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ÈíôîðìÍàóêà
ÒÅÕÍÎËÎÃÈÈ

Ñêîëüêî âîäû
â íåôòè?
Ñèñòåìó äëÿ îïðåäåëåíèÿ ñîäåð-
æàíèÿ âîäû â íåôòÿíîì ïîòîêå
ïðèäóìàëè ìîñêîâñêèå ó÷åíûå
Èíñòèòóòà ïðîáëåì óïðàâëåíèÿ
èì. Â.À.Òðàïåçíèêîâà ÐÀÍ. Âïðî-
÷åì, ðàáîòàåò óìíàÿ ñèñòåìà íå
òîëüêî â íåôòè, íî è â äðóãèõ
æèäêîñòÿõ (lunbv@ipu.rssi.ru).

Åñëè è áûâàåò ÷òî-òî ñîâñåì óæå
ëèøíåå, òàê ýòî âîäà â íåôòè. Ê
ñîæàëåíèþ, îíà òàì âñòðå÷àåòñÿ
ïî÷òè âñåãäà, âîïðîñ â êîëè÷å-
ñòâå. Ïðè÷åì âîïðîñ îòíþäü íå
ïðàçäíûé: çíàòü, ñêîëüêî â íåôòè
âîäû, íåîáõîäèìî è ïðè îïðåäå-
ëåíèè êà÷åñòâà, è ïðè êîíòðîëå â
õîäå íåôòåäîáû÷è. Ïðèáîð, êî-
òîðûé ñêîíñòðóèðîâàëè ñîòðóäíè-
êè Èíñòèòóòà ïðîáëåì óïðàâëåíèÿ
èì. Â.À.Òðàïåçíèêîâà ÐÀÍ, ìîæåò
îòâåòèòü íà òàêîé âîïðîñ áûñòðî
è òî÷íî. Îí ìîæåò âîîáùå ðàáî-
òàòü ïîñòîÿííî, òàê ñêàçàòü, äåð-
æàòü ðóêó íà ïóëüñå íåôòÿíîé àð-
òåðèè. Âèä ó ïðèáîðà, ïðàâäà,
íåêàçèñòûé � ýòî ÷àñòî áûâàåò ñ
îòå÷åñòâåííûìè ïðèáîðàìè. Çàòî
ïî ðàáî÷èì õàðàêòåðèñòèêàì îí
óíèêàëåí. Äðóãîãî òàêîãî êîìïàê-
òíîãî, ýôôåêòèâíîãî è óäîáíîãî,
ðàáîòàþùåãî â ðåæèìå on line â
ìèðå íåò. «Âî âñÿêîì ñëó÷àå, íàì
îá ýòîì íè÷åãî íå èçâåñòíî», �
îñòîðîæíè÷àþò ñîçäàòåëè, ãîâî-
ðÿ î ñâîåé ñèñòåìå äëÿ èçìåðå-
íèÿ îáúåìíîãî ñîäåðæàíèÿ âëà-
ãè â íåôòÿíûõ ïîòîêàõ.

«Êàê íè ñòðàííî, äî ñèõ ïîð êîëè÷å-
ñòâî âîäû â íåôòè îïðåäåëÿþò äîïî-
òîïíûì ìåòîäîì, � ðàññêàçûâàåò ðó-
êîâîäèòåëü ðàáîòû ëàóðåàò Ãîñóäàð-
ñòâåííîé ïðåìèè Á.Ëóíêèí. � Ïðîñòî
íàëèâàþò îáðàçåö â ìåðíóþ ïîñóäó è
æäóò, ïîêà ôàçû ðàññëîÿòñÿ. Ïîòîì
èçìåðÿþò îáúåì êàæäîé, è àíàëèç ãî-
òîâ. Ïëîõî ëèøü, ÷òî æäàòü ïðèõîäèò-
ñÿ äîëãî, è âñå æå ÷àñòü âîäû ïðè òà-
êîì ìåòîäå îñòàåòñÿ ñïðÿòàííîé â íå-
ôòè. Åñòü è ïðèáîðíûå ìåòîäû, íî îíè
ñëîæíûå è íå óíèâåðñàëüíû � åñëè
âîäû ìàëî èëè, íàîáîðîò, ìíîãî, îíè

íå ðàáîòàþò. Ðàçóìååòñÿ, â ëàáîðàòî-
ðèè ìîæíî ïðîàíàëèçèðîâàòü îáðàçåö
íåôòè î÷åíü òî÷íî, íî â ïîòîêå ïðÿìî
ó ñêâàæèíû � ýòî íåðåàëüíî».

Â îñíîâå ñèñòåìû, ðàçðàáîòàííîé
ìîñêâè÷àìè, � èçìåðåíèå ýëåêòðîïðî-
âîäíîñòè ïîòîêà íåôòè: ýòîò ïàðàìåòð
íàïðÿìóþ çàâèñèò îò êîëè÷åñòâà âîäû.
Äàò÷èê, î ïîäðîáíîì óñòðîéñòâå êîòî-
ðîãî ó÷åíûå ïðåäïî÷èòàþò íå ðàñïðîñ-
òðàíÿòüñÿ, ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé, ïî ñóòè,
ýëåêòðîìàãíèòíûé ðåçîíàòîð, êîòîðûé
çàìåùàåò ÷àñòü òðóáû ñ íåôòüþ. ×óâ-
ñòâèòåëüíûé ýëåìåíò ñèñòåìû � ýòî

ïàðà âäåòûõ îäíà â äðóãóþ òåôëîíîâûõ
òðóáîê â ìåòàëëè÷åñêîì êîæóõå. Íà ïî-
âåðõíîñòè âíóòðåííåé òðóáû â èçâèëèñ-
òîé êàíàâêå ëåæèò ìåäíàÿ ïðîâîëîêà �
ýòî ïðîâîäíèê è îäíîâðåìåííî ýëåêò-
ðîä, íà êîòîðûé ïîäàåòñÿ ïåðåìåííîå
íàïðÿæåíèå. Êîæóõ � ýòî âíåøíèé ïðî-
âîäíèê è ñîîòâåòñòâåííî âòîðîé ýëåêò-
ðîä. À âñå âìåñòå � ýëåêòðîìàãíèòíûé
ðåçîíàòîð, ðåçîíàíñíàÿ ÷àñòîòà êîòîðî-
ãî çàâèñèò îò òîãî, ÷òî âíóòðè òðóáû �
ñìåñü âîçäóõà, âîäû è íåôòè èëè âîîá-
ùå ëþáàÿ ñìåñü òèïà «æèäêîñòü�æèä-
êîñòü» èëè «ãàç�æèäêîñòü».

Ðàçóìååòñÿ, ñèñòåìà ñîñòîèò íå èç
îäíîãî äàò÷èêà. Åñòü è ýëåêòðîííûé
áëîê, ïðåîáðàçóþùèé ïàðàìåòðû ðå-
çîíàíñà â ýëåêòðè÷åñêèé ñèãíàë, è áëîê
ñîïðÿæåíèÿ, è êîìïüþòåð, óïðàâëÿþ-
ùèé ðàáîòîé ñèñòåìû. Ìåæäó ïðî÷èì,
àëãîðèòìû, ïðåîáðàçóþùèå ïåðâè÷íóþ
èíôîðìàöèþ â ïðîöåíòíîå ñîäåðæàíèå
êîìïîíåíòîâ â ïîòîêå, àâòîðû òàêæå
ðàçðàáîòàëè ñàìè.

À êàê áûòü ñ òåì, ÷òî ðàñòâîðåííûå
â âîäå ñîëè ìîãóò ïîâëèÿòü íà åå ýëåê-
òðîïðîâîäíîñòü? Íå îêàæåòñÿ ëè, íà-
ïðèìåð, ÷òî íåáîëüøèå ïðèìåñè êîí-
öåíòðèðîâàííîãî ðàñòâîðà ñîëè ïðè-
áîð ïî îøèáêå ïðèìåò çà âûñîêîå ñî-
äåðæàíèå âîäû â íåôòè? «Ðàçóìååòñÿ,
ìû ó÷ëè ýòîò ïàðàìåòð, òàê æå êàê è
âëèÿíèå íà ðåçóëüòàò òåìïåðàòóðû àíà-
ëèçèðóåìîé ñðåäû, � ðàññêàçûâàåò
Á.Ëóíêèí. � Îäíîâðåìåííî è íåçàâè-
ñèìî íàøà ñèñòåìà îïðåäåëÿåò ñòå-
ïåíü ìèíåðàëèçàöèè âîäû è òåìïåðà-
òóðó è äåëàåò íåîáõîäèìûå ïîïðàâêè.
Òàê ÷òî åå ìîæíî èñïîëüçîâàòü è äëÿ
èçìåðåíèÿ ýòèõ ïàðàìåòðîâ. Îíà âî-
îáùå äîâîëüíî óíèâåðñàëüíà. Âî-ïåð-
âûõ, ñîîòíîøåíèå «âîäà�íåôòü» ìîæåò
áûòü ëþáûì, â ïðåäåëå � îò 0 äî 100%,
òàê æå êàê è ñòåïåíü ìèíåðàëèçàöèè
âîäû. Âî-âòîðûõ, ñèñòåìà íå ñîçäàåò
ñîïðîòèâëåíèÿ ïîòîêó, ÷òî î÷åíü âàæ-
íî äëÿ íåôòÿíèêîâ. Íàêîíåö, ñ åå ïî-
ìîùüþ ìîæíî êîíòðîëèðîâàòü ïðàêòè-
÷åñêè ëþáûå æèäêîñòè, â òîì ÷èñëå
ïðîìûøëåííûå ñòîêè, äà è íå òîëüêî
æèäêîñòè � äàæå ñèñòåìû «ãàç�æèä-
êîñòü». Ïðè÷åì ïîãðåøíîñòè èçìåðå-
íèÿ î÷åíü íåâåëèêè: ïî âëàãå � íå áî-
ëåå 2%. À ðàññòîÿíèå îò ÷óâñòâèòåëü-
íîãî ýëåìåíòà äî ýëåêòðîííîãî ïðå-
îáðàçîâàòåëÿ ìîæåò áûòü äî 100 ì, òî
åñòü ïîëó÷àåòñÿ äèñòàíöèîííûé àíàëèç
â ïîòîêå».
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ÕÈÌÈ×ÅÑÊÈÉ ÑÈÍÒÅÇ

Èîííûå æèäêîñòè
è âàëèäîë
Ñäåëàòü ìíîãî ÷èñòîãî âàëèäîëà (è
íå òîëüêî âàëèäîëà) ïîçâîëÿåò ïîä-
õîä, ðàçðàáîòàííûé ðîññèéñêèìè
ó÷åíûìè èç ÃÍÖ ÐÔ ÃÍÈÈ õèìèè è
òåõíîëîãèè ýëåìåíòîîðãàíè÷åñêèõ
ñîåäèíåíèé. Â îñíîâå íîâîãî ìå-
òîäà � èñïîëüçîâàíèå òàê íàçûâà-
åìûõ èîííûõ æèäêîñòåé, îäíîãî èç
ñàìûõ ÿðêèõ îòêðûòèé õèìèêîâ ÕÕ
âåêà. Èíôîðìàöèÿ îá ýòîì ïðîåê-
òå ðàçìåùåíà íà ñàéòå ÌÍÒÖ
(alexandr@spektr-ttt.ru).Íîâûé ñïî-
ñîá ñèíòåçà «òàáëåòêè ïîä ÿçûê» �
çíàêîìîãî âñåì ðîññèéñêèì ñåð-
äå÷íèêàì âàëèäîëà � ïîçâîëÿåò
ñäåëàòü ëåêàðñòâî ÷èùå, à ïðîèç-
âîäñòâî ýôôåêòèâíåå.

Âïðî÷åì, âîçìîæíîñòè ìåòîäà, ðàçðà-
áîòàííîãî îòå÷åñòâåííûìè õèìèêàìè,
íå îãðàíè÷èâàþòñÿ ïðîèçâîäñòâîì
åäèíñòâåííîãî, ïóñòü è ÷ðåçâû÷àéíî
âîñòðåáîâàííîãî ïðåïàðàòà. Ó÷àñòèå â
ïðîöåññå îäíîé èç íîâèíîê ñîâðåìåí-
íîé îðãàíè÷åñêîé õèìèè, òàê íàçûâàå-
ìîé èîííîé æèäêîñòè, îòêðûâàåò, áåç
ïðåóâåëè÷åíèÿ, îãðîìíûå ïåðñïåêòè-
âû äëÿ õèìè÷åñêîãî è õèìèêî-ôàðìà-
öåâòè÷åñêîãî ïðîèçâîäñòâà.

Îñíîâó âàëèäîëà, ìåíòèëîâûé ýôèð
èçîâàëåðèàíîâîé êèñëîòû, äî íåäàâ-
íåãî âðåìåíè ïðîèçâîäèëè ñïîñîáîì,
èçîáðåòåííûì åùå ïåðåä Ïåðâîé ìè-
ðîâîé âîéíîé íåìåöêèìè ôàðìàöåâòà-
ìè. Âûäåëÿëè èç ïðîäóêòîâ ñïèðòîâî-
ãî áðîæåíèÿ, âñåì èçâåñòíîãî ñèâóø-
íîãî ìàñëà, èñõîäíîå âåùåñòâî � èçî-

àìèëîâûé ñïèðò, è â äâå ñòàäèè îêèñ-
ëÿëè åãî äî èçîâàëåðèàíîâîé êèñëîòû.
Ñìåøèâàëè åå ñ ìåíòîëîì è ïîëó÷àëè
òðåáóåìûé ýôèð � õîðîøèé, íî î÷åíü
ãðÿçíûé: â ïðîäóêòå áûëî îêîëî äåñÿ-
òè ïðîöåíòîâ ïðèìåñåé. Ïîÿâëÿëèñü
îíè èç-çà òîãî, ÷òî î÷èñòèòü èñõîäíûé
èçîàìèëîâûé ñïèðò îò ïðî÷èõ êîìïî-
íåíòîâ ñèâóøíûõ ìàñåë íå óäàâàëîñü:
îíè òÿíóëèñü ÷åðåç âåñü òåõíîëîãè÷åñ-
êèé ïðîöåññ, âñòóïàëè â òå æå ðåàêöèè
è ïîïàäàëè â êîíå÷íûé ïðîäóêò.

Ïîïûòêè î÷èñòèòü âàëèäîë îò ïðèìå-
ñåé ïðåäïðèíèìàëî íåñêîëüêî ïîêîëå-
íèé õèìèêîâ. Âïëîòü äî òîãî âðåìåíè,
êîãäà êîëëåêòèâ ó÷åíûõ ïîä ðóêîâîä-
ñòâîì êàíäèäàòà õèìè÷åñêèõ íàóê À.Ýëü-
ìàíà íå ïðåäëîæèë ïðèíöèïèàëüíî íî-
âûé ìåòîä ñèíòåçà, íà îñíîâå èçîáóòè-
ëåíà (èç íåãî äåëàþò èñêóññòâåííûé
êàó÷óê) è îêñèäà óãëåðîäà, òî åñòü óãàð-
íîãî ãàçà.

Õèìèêè ïîïàëè «â äåñÿòêó». Âî-ïåð-
âûõ, ñèíòåç ïî èõ ìåòîäèêå èäåò â îäíó
ñòàäèþ, ïðè÷åì áåç ïîáî÷íûõ ïðîäóê-
òîâ, à çíà÷èò, è âàëèäîë ïîëó÷àåòñÿ
ïðàêòè÷åñêè áåç ïðèìåñåé. À âî-âòî-
ðûõ, âûáîð ðåàãåíòîâ îêàçàëñÿ ÷ðåç-
âû÷àéíî ýôôåêòèâíûì è, âîçìîæíî,
óíèâåðñàëüíûì.

Èòàê, ÷òîáû ðåàêöèÿ ïîøëà, àâòîðû
èñïîëüçîâàëè êàòàëèçàòîð � êîìïëåê-
ñíîå ñîåäèíåíèå ïàëëàäèÿ. Åùå íà ñòà-
äèè ëàáîðàòîðíûõ èññëåäîâàíèé ó÷å-
íûå îáðàòèëè âíèìàíèå íà èíòåðåñíîå
ÿâëåíèå: â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ íà âíóò-
ðåííèõ ñòåíêàõ ðåàêòîðà îáðàçîâûâà-
ëàñü òåìíî-áîðäîâàÿ âÿçêàÿ ïëåíêà, à
ñàìà ðåàêöèîííàÿ ñìåñü èç æåëòîé ñòà-
íîâèëàñü ïî÷òè áåñöâåòíîé. Ïðè ýòîì
ðåàêöèÿ ïðîõîäèëà áûñòðî è ïðàêòè÷åñ-
êè ïîëíîñòüþ.

Èçó÷àÿ ñîñòàâ áîðäîâîé ìàññû, õè-
ìèêè âûÿñíèëè, ÷òî ýòî òàê íàçûâàå-
ìàÿ èîííàÿ æèäêîñòü, òî åñòü òàêàÿ, â
êîòîðîé â ðîëè ïîëîæèòåëüíî è îòðè-
öàòåëüíî çàðÿæåííûõ êîìïîíåíòîâ âû-
ñòóïàþò íå ïðèâû÷íûå íåîðãàíè÷åñêèå
èîíû âðîäå òåõ, ÷òî îáðàçóþòñÿ ïðè
ðàñòâîðåíèè â âîäå ïîâàðåííîé ñîëè,
à îðãàíè÷åñêèå ñîåäèíåíèÿ. Â äàííîì
ñëó÷àå, êàê âûÿñíèëè àâòîðû, èîííóþ
æèäêîñòü îáðàçóþò îäèí èç ôîñôèíîâ
è ñóëüôîêèñëîòà � êîìïîíåíòû êàòà-
ëèçàòîðà. Ïðè÷åì æèäêîñòü ýòà îáðà-
çóåòñÿ ïî õîäó ðåàêöèè, à ñäåëàâøèé
ñâîå äåëî êàòàëèçàòîð â íåé ðàñòâîðÿ-
åòñÿ. Èíûìè ñëîâàìè, èñõîäíûå ñîåäè-
íåíèÿ ïðåâðàùàþòñÿ â ïðîäóêò, à îò-
ðàáîòàâøèé êàòàëèçàòîð ñàì ñîáîé âû-
õîäèò èç çîíû ðåàêöèè. Çíà÷èò, âûëèâ
èç ðåàêòîðà ïîëó÷åííûé ìåíòèëîâûé
ýôèð èçîâàëåðèàíîâîé êèñëîòû, èîí-
íóþ æèäêîñòü ñ ðàñòâîðåííûì â íåé

ïàëëàäèåì ìîæíî ñìûòü àöåòîíîì è
èñïîëüçîâàòü ïðè íàðàáîòêå ñëåäóþ-
ùèõ ïîðöèé ïðîäóêòà. Ïðè ýòîì ýêî-
íîìèòñÿ äðàãîöåííûé ïàëëàäèé è íå
íóæíî òðàòèòü âðåìÿ è ýíåðãèþ íà
î÷èñòêó îò íåãî áóäóùåãî âàëèäîëà.

«Óæå ñåé÷àñ ïîíÿòíî, ÷òî ìåòîä õî-
ðîø, � ðàññêàçûâàåò ðóêîâîäèòåëü
ïðîåêòà À.Ð.Ýëüìàí. � Îí ïðîñò, ýô-
ôåêòèâåí è ïîçâîëÿåò ïîëó÷èòü âûñî-
êî÷èñòûé ïðîäóêò, â äàííîì ñëó÷àå �
îñíîâíîé êîìïîíåíò âàëèäîëà. Íî ìû
íàäååìñÿ, ÷òî, èçó÷èâ ñâîéñòâà ôîñ-
ôîíèåâûõ èîííûõ æèäêîñòåé (èìåííî
îäíà èç íèõ è îáðàçóåòñÿ â íàøåì ïðî-
öåññå) è âûÿñíèâ, êàê îíè âëèÿþò íà
êàòàëèòè÷åñêèå ñâîéñòâà ïàëëàäèÿ, ìû
ñìîæåì ðàñïðîñòðàíèòü ýòîò ïîäõîä
è íà äðóãèå ïðîöåññû ñ ó÷àñòèåì îê-
ñèäà óãëåðîäà. Çíà÷èò, ìíîãèå äóøè-
ñòûå âåùåñòâà äëÿ ïàðôþìåðèè è êîñ-
ìåòèêè, ÏÀÂ äëÿ ìîþùèõ ñðåäñòâ è
äðóãèå ïðîäóêòû íà îñíîâå ñëîæíûõ
ýôèðîâ ìîæíî áóäåò ïîëó÷àòü ïðîùå,
áûñòðåå è äåøåâëå».

ÍÅÉÐÎÕÈÌÈß

Ýêñòàçè ïðîòèâ
ïàðêèíñîíèçìà
Ýêñòàçè è äðóãèå ïðîèçâîäíûå
àìôåòàìèíà óñòðàíÿþò ñèìïòîìû
áîëåçíè Ïàðêèíñîíà íà ëàáîðà-
òîðíûõ ìûøàõ, êàê ïîêàçàëè ðîñ-
ñèéñêèå èññëåäîâàòåëè, ðàáîòà-
þùèå â ÑØÀ
(r.gainetdinov@cellbio.duke.edu).

Ýêñòàçè âûëå÷èâàåò áîëåçíü Ïàðêèí-
ñîíà � èíôîðìàöèÿ îá ýòîì îòêðûòèè
àìåðèêàíñêèõ ó÷åíûõ óæå ðàçîøëàñü
ïî çàðóáåæíûì èíôîðìàöèîííûì
àãåíòñòâàì êàê îòêðûòèå. Îäíàêî íà ñà-
ìîì äåëå íîâûå ñâîéñòâà ñòèìóëÿòî-
ðîâ àìôåòàìèíîâ, ê êîòîðûì ïðèíàä-
ëåæèò è ýêñòàçè, îáíàðóæèëè íàøè ñî-
îòå÷åñòâåííèêè Ò.Ñîòíèêîâà è Ð.Ãàé-
íåòäèíîâ, êîòîðûå ñ÷èòàþò ñåáÿ ðîñ-
ñèéñêèìè ó÷åíûìè, õîòÿ è ðàáîòàþò â
Óíèâåðñèòåòå Äþêà â Ñåâåðíîé Êàðî-
ëèíå, â ëàáîðàòîðèè Ìàðêà Êýðîíà. Èõ
ñòàòüÿ âûøëà â àìåðèêàíñêîì æóðíà-
ëå «PloS Biology» (êñòàòè, ýòî ïåðâûé
íàó÷íûé æóðíàë, äîñòóïíûé äëÿ âñåõ
áåç ïîäïèñêè íà ñàéòå www.plos.org).

Â ýêñïåðèìåíòå ñ ìûøàìè èññëå-
äîâàòåëè ñîçäàëè íîâóþ îðèãèíàëü-
íóþ ìîäåëü, êîòîðàÿ âîññîçäàåò íåé-
ðîõèìè÷åñêèå ñîáûòèÿ â ìîçãå ÷åëî-
âåêà, ñòðàäàþùåãî áîëåçíüþ Ïàðêèí-
ñîíà. Ïðè ýòîì çàáîëåâàíèè ðàçðóøà-
þòñÿ íåéðîíû, êîòîðûå ñèíòåçèðóþò
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íûõ ýôôåêòîâ ìåäèêè èùóò àëüòåðíà-
òèâíûå ìåòîäû ëå÷åíèÿ.

Ò.Ñîòíèêîâà è Ð.Ãàéíåòäèíîâ ñíèçè-
ëè ñîäåðæàíèå äîôàìèíà â ìîçãó ìû-
øåé ìîëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷åñêèì ìåòî-
äîì: âûâåëè ìûøåé-íîêàóòîâ, ó êîòî-
ðûõ íå ðàáîòàë ãåí áåëêà, îáåñïå÷è-
âàþùåãî âîçâðàùåíèå äîôàìèíà îá-
ðàòíî â êëåòêó ïîñëå òîãî, êàê îí ñäå-
ëàë ñâîþ ðàáîòó. Ó òàêèõ ìûøåé çàïà-
ñû äîôàìèíà â êëåòêå áûñòðî èñòîùà-
þòñÿ. Ê òîìó æå èññëåäîâàòåëè ñïå-
öèàëüíûì âåùåñòâîì çàáëîêèðîâàëè
ñèíòåç äîôàìèíà, è â ðåçóëüòàòå åãî
ñîäåðæàíèå óïàëî äî 0,2% îò íîðìû.
Ó ýêñïåðèìåíòàëüíûõ ìûøåé ïîÿâè-
ëîñü çàòðóäíåíèå â äâèæåíèÿõ, òðåìîð,
íàïðÿæåííûå ìûøöû � òî åñòü âñå
ñèìïòîìû ïàðêèíñîíèçìà. Ýòèõ ìûøåé
ìîæíî ïîñìîòðåòü â âèäåîôèëüìå,
ñíÿòîì Ò.Ñîòíèêîâîé, � äåìîíñòðèðó-
åòñÿ íà ñàéòå www.plos.org êàê ïðèëî-
æåíèå ê ñòàòüå.

Íà ñîçäàííîé èìè ìîäåëè ó÷åíûå èñ-
ïûòûâàëè ðàçíûå âåùåñòâà, ñòàðàÿñü
óñòðàíèòü äâèãàòåëüíûå íàðóøåíèÿ.
Ëåâîäîïà ïîìîãàëà ìûøàì, ÷òî íåóäè-
âèòåëüíî. Îäíàêî íàäî áûëî íàéòè è
äðóãèå ñðåäñòâà. È òóò âûÿñíèëîñü, ÷òî
ìàëîïîäâèæíîñòü è äðîæàíèå ó íåñ÷à-
ñòíûõ ìûøåé ñíèìàþò àìôåòàìèíû è
èõ ïðîèçâîäíûå. Ïðè÷åì ñàìûì ýô-
ôåêòèâíûì îêàçàëñÿ ìåòèëåíäèîêñè-
ìåòàìôåòàìèí, áîëåå èçâåñòíûé ïîä
íàçâàíèåì «ýêñòàçè» è ïîïóëÿðíûé ó
ïîñåòèòåëåé íî÷íûõ êëóáîâ ñ òàíöàìè
â áåçóìíîì òåìïå äî óòðà.

×òî èíòåðåñíî, äîôàìèí â ìîçãó
ìûøåé ïðè ýòîì íå ïîÿâëÿëñÿ. Çíà-

÷èò, ðåøèëè èññëåäîâàòåëè, àìôåòà-
ìèíû èäóò â îáõîä ñèñòåìû äîôàìè-
íà, äîñòèãàÿ òîãî æå ðåçóëüòàòà. Êàê
îíè ýòî äåëàþò, åùå ïðåäñòîèò âûÿñ-
íèòü. Ïîêà åñòü ïðåäïîëîæåíèå, ÷òî
îíè ñâÿçûâàþòñÿ ñ òàê íàçûâàåìûìè
ðåöåïòîðàìè ñëåäîâûõ àìèíîâ, êîòî-
ðûå åñòü â íåáîëüøèõ êîëè÷åñòâàõ â
ìîçãó, õîòÿ èõ ðîëü ïîêà òîæå íå ñî-
âñåì ÿñíà.

Êàçàëîñü áû, íåëüçÿ ãîâîðèòü î ëå-
êàðñòâåííîì äåéñòâèè àìôåòàìèíîâ,
êîëü ñêîðî îíè âûçûâàþò íàðêîòè÷åñ-
êóþ çàâèñèìîñòü. Íî èìåííî ïîòîìó,
÷òî â äàííîì ñëó÷àå îíè äåéñòâóþò íå
÷åðåç äîôàìèí, ýòîò, äðóãîé, ìåõàíèçì
äåéñòâèÿ ìîæåò áûòü âîâñå íå ñâÿçàí
ñ ïðèâûêàíèåì.

«Ìû íè â êîåì ñëó÷àå íå ïðåäëàãà-
åì èñïîëüçîâàòü ýêñòàçè äëÿ ëå÷åíèÿ
ïàðêèíñîíèçìà! � ãîâîðèò Ð.Ãàéíåòäè-
íîâ. � Íî åñòü íåñêîëüêî ñîòåí ïðî-
èçâîäíûõ àìôåòàìèíà, è íåêîòîðûå èç
íèõ íå âëèÿþò íà ñèñòåìó äîôàìèíà.
Âïîëíå âîçìîæíî, ÷òî ñðåäè íèõ ìû
íàéäåì òå, êîòîðûå áóäóò îáëàäàòü
àíòèïàðêèíñîíè÷åñêèì ýôôåêòîì».

ÏÀËÅÎÁÎÒÀÍÈÊÀ

Ïëàòàíû ðîñëè
â Ñèáèðè
Óíèêàëüíîå ìåñòîíàõîæäåíèå èñ-
êîïàåìûõ îñòàòêîâ ðàñòåíèé ñå-
ðåäèíû ìåëîâîãî ïåðèîäà îáíà-
ðóæèëà â Êåìåðîâñêîé îáëàñòè
ýêñïåäèöèÿ Áîòàíè÷åñêîãî èíñòè-
òóòà èì. Â.Ë.Êîìàðîâà ÐÀÍ (Ñàíêò-
Ïåòåðáóðã) ïîä ðóêîâîäñòâîì äîê-
òîðà áèîëîãè÷åñêèõ íàóê Ë.Á.Ãî-
ëîâí¸âîé. Íàõîäêà ïîçâîëÿåò ñäå-
ëàòü âûâîä, ÷òî 85 ìëí. ëåò íàçàä
â Çàïàäíîé Ñèáèðè ðîñëè ïëàòà-
íîâûå ëåñà. Èññëåäîâàíèÿ ïîä-
äåðæàíû Ðîññèéñêèì ôîíäîì
ôóíäàìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé
(Lina_Golovneva@mail.ru).

Ìåëîâîé ïåðèîä, ïðîäîëæàâøèéñÿ
ïðèáëèçèòåëüíî ñî 135 äî 65 ìèëëè-
îíîâ ëåò íàçàä, áûë âðåìåíåì ðàäè-
êàëüíûõ èçìåíåíèé áèîñôåðû. Èìåí-
íî òîãäà øëî ìàññîâîå âûìèðàíèå
äèíîçàâðîâ è äðóãèõ ðåïòèëèé; èì íà
ñìåíó ïðèõîäèëè ïòèöû è ìëåêîïèòà-
þùèå. Â íà÷àëå ìåëà ïîÿâèëèñü ïåð-
âûå öâåòêîâûå ðàñòåíèÿ, êîòîðûå áû-
ñòðî çàíÿëè ãîñïîäñòâóþùåå ïîëîæå-
íèå íà ñóøå è îñâîèëè ñàìûå ðàçíî-
îáðàçíûå ìåñòà îáèòàíèÿ. Ýòè ìàñø-
òàáíûå ïðîöåññû, áëàãîäàðÿ êîòîðûì
Çåìëÿ ïîñòåïåííî ïðèîáðåòàëà ñîâðå-

ìåííûé îáëèê, ïðèâëåêàþò ê ñåáå ïðè-
ñòàëüíîå âíèìàíèå ó÷åíûõ.

Â Çàïàäíîé Ñèáèðè èçâåñòíî ëèøü
íåñêîëüêî ìåñòîíàõîæäåíèé îñòàòêîâ
ðàñòåíèé ìåëîâîãî ïåðèîäà, à ïîòîìó
êàæäàÿ íîâàÿ èõ íàõîäêà íåñåò öåííåé-
øóþ èíôîðìàöèþ îá ýâîëþöèè ðàñòè-
òåëüíîãî ìèðà íà ýòîé îáøèðíîé òåð-
ðèòîðèè. Îäíà èç òàêèõ íàõîäîê áûëà
ñäåëàíà ñîâñåì íåäàâíî. Â èþëå
2005 ãîäà ïàëåîáîòàíèê Ë.Ãîëîâí¸âà,
ñîòðóäíèöà Áîòàíè÷åñêîãî èíñòèòóòà
èì. Â.Ë.Êîìàðîâà, è åå òîâàðèùè ïî ýê-
ñïåäèöèè ðàáîòàëè âîçëå äåðåâíè Àí-
òèáåñ â Êåìåðîâñêîé îáëàñòè, ãäå íà
ïåñ÷àíûõ ñêëîíàõ çàáðîøåííûõ êàðüå-
ðîâ è îòûñêàëè ïðîñëîéêè ãëèíû, ñî-
äåðæàùèå ìíîãî÷èñëåííûå îòïå÷àòêè
ëèñòüåâ äðåâíèõ ðàñòåíèé. Ïî ïðåäâà-
ðèòåëüíîé îöåíêå, èõ âîçðàñò ñîñòàâ-
ëÿåò ïðèáëèçèòåëüíî 85 ìëí. ëåò; îíè
ðîñëè â ìåëîâîì ïåðèîäå. Äðóãèå ìåñ-
òîíàõîæäåíèÿ ðàñòåíèé ýòîãî âîçðàñòà
â Çàïàäíîé Ñèáèðè ïîêà íåèçâåñòíû.

Áîëüøèíñòâî îñòàòêîâ ðàñòåíèé, íàé-
äåííûõ ïîä Àíòèáåñîì, � ýòî îòïå÷àò-
êè ëèñòüåâ äåðåâüåâ, èìåþùèõ íàó÷íûå
íàçâàíèÿ òðîõîäåíäðîèäåñ (îí ñîñòî-
èò â ðîäñòâå ñ ñîâðåìåííûì áàãðÿí-
íèêîì � êðàñèâûì äåðåâîì èç ßïîíèè

è èñïîëüçóþò äëÿ ïåðåäà÷è íåðâíûõ
èìïóëüñîâ íåéðîìåäèàòîð äîôàìèí. Â
ðåçóëüòàòå òîãî, ÷òî ñîäåðæàíèå äî-
ôàìèíà ðåçêî ñíèæàåòñÿ, ó áîëüíûõ
íàðóøàåòñÿ äâèãàòåëüíàÿ êîîðäèíà-
öèÿ, ìûøöû êàê áû çàñòûâàþò, íà÷è-
íàåòñÿ äðîæàíèå êîíå÷íîñòåé è ãîëî-
âû. Ëåêàðñòâî ëåâîäîïà, êîòîðîå âîñ-
ñòàíàâëèâàåò óðîâåíü äîôàìèíà, ïî-
ìîãàåò ïðè ïàðêèíñîíèçìå, íî ñî âðå-
ìåíåì åãî ýôôåêòèâíîñòü ïàäàåò. Èç-
çà ýòîãî, à òàêæå èç-çà òÿæåëûõ ïîáî÷-

è Êèòàÿ, êîòîðîå èíîãäà âûðàùèâàþò
è â íàøèõ ïàðêàõ) è ïàðàïðîòîôèëëóì
(ýòî áëèçêèé ðîäñòâåííèê ïëàòàíà,
îáû÷íîãî íà Êàâêàçå, â Êðûìó è íà
áóëüâàðàõ Ïàðèæà). Íåñêîëüêî ðåæå
âñòðå÷àþòñÿ äâóëîïàñòíûå ëèñòüÿ ëè-
ðèîôèëëóìà; ïî ôîðìå îíè íàïîìèíà-
þò ëèñòüÿ ñåâåðîàìåðèêàíñêîãî òþëü-
ïàííîãî äåðåâà (ëèðèîäåíäðîíà). Îá-
íàðóæåíû è îòïå÷àòêè ñâîåîáðàçíîãî
ïàïîðîòíèêà, ïîõîæåãî íà âåíåðèí âî-
ëîñ, îðãàíû ðàçìíîæåíèÿ êîòîðîãî
èìåþò, îäíàêî, ñîâåðøåííî óíèêàëü-
íîå ñòðîåíèå.
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Âûïóñê ïîäãîòîâèëè Î.Ìàêñèìåíêî,
À.Îñêîëüñêèé, Í.Ìàðêèíà, Í.Ðåçíèê

Ñòðîãî ãîâîðÿ, èñêîïàåìûå ðàñòåíèÿ
âîçëå äåðåâíè Àíòèáåñ âïåðâûå îáíà-
ðóæèë åùå â êîíöå 20-õ ãîäîâ ïðîøëî-
ãî âåêà ïðîôåññîð Òîìñêîãî óíèâåð-
ñèòåòà Â.À.Õàõëîâ; â êîíöå 30-õ èõ èçó-
÷àë ñòóäåíò Â.Ê.×åðåïíèí. Ê ñîæàëå-
íèþ, ýòèì ó÷åíûì óäàëîñü ñîáðàòü
ëèøü ïîëòîðà äåñÿòêà îáðàçöîâ, ÷òî
ÿâíî íåäîñòàòî÷íî äëÿ áîëåå èëè ìå-
íåå ïîëíîé õàðàêòåðèñòèêè äðåâíåé
ôëîðû. À òîò êàðüåð, â êîòîðîì îíè
íàøëè îñòàòêè äðåâíèõ ðàñòåíèé, òå-
ïåðü íå ñóùåñòâóåò.

Õîòÿ Ë.Á.Ãîëîâíåâà è îòïðàâèëàñü â
Àíòèáåñ ïî ñëåäàì Õàõëîâà è ×åðåï-
íèíà, íàéäåííîå åþ ìåñòîíàõîæäåíèå
îêàçàëîñü äåéñòâèòåëüíî íîâûì. È
çíà÷èòåëüíî áîëåå «óðîæàéíûì», ÷åì
ó åå ïðåäøåñòâåííèêîâ: çäåñü ñîáðà-
íî îêîëî ïîëóòîðà ñîòåí îáðàçöîâ ðà-
ñòåíèé, îòíîñÿùèõñÿ êàê ìèíèìóì ê
16 âèäàì. Âîçìîæíî, ÷òî íåêîòîðûå èç
ýòèõ âèäîâ � íîâûå äëÿ íàóêè; ïîä-
ðîáíîå èõ èçó÷åíèå åùå ïðåäñòîèò.

Èòàê, 85 ìëí. ëåò íàçàä íà þãå Çà-
ïàäíîé Ñèáèðè íà ìåñòå íûíåøíåé
òàéãè è ëåñîñòåïè ðîñëè äåðåâüÿ,
áëèçêèå ê ñîâðåìåííûì ïëàòàíàì. Î÷å-
âèäíî, êëèìàò áûë òîãäà òåïëûì è ìÿã-
êèì; íûíåøíþþ ñèáèðñêóþ çèìó òàêèå
äåðåâüÿ íå ñìîãëè áû ïåðåíåñòè. Êàê
äîëãî ïðîñóùåñòâîâàëè ýòè øèðîêîëè-
ñòâåííûå ëåñà è êàêèå ðàñòèòåëüíûå
ñîîáùåñòâà ïðèøëè ê íèì íà ñìåíó �
ïîêà íåèçâåñòíî; íà ýòè âîïðîñû ìî-
ãóò îòâåòèòü ëèøü íîâûå íàõîäêè îñ-
òàòêîâ ïàëåîáîòàíèêàìè.

ÔÈÇÈÎËÎÃÈß

Èñòî÷íèê
êîìàíäíîãî ãîëîñà
Ïðèÿòíûé, õîðîøî ïîñòàâëåííûé
ãîëîñ âàæíî èìåòü íå òîëüêî ïåâ-
öàì, àðòèñòàì è äèêòîðàì, íî è
îáùåñòâåííûì äåÿòåëÿì. Ôèçèî-
ëîãè èç Ðîññèéñêîãî óíèâåðñèòå-
òà äðóæáû íàðîäîâ óñòàíîâèëè,
÷òî íà äèêòîðñêèå âîçìîæíîñòè
ãîëîñà, åãî âûñîòó è òåìáð âëèÿ-
þò îáúåì ëåãêèõ è ïðîõîäèìîñòü
òðàõåé.

Äî ñèõ ïîð ñïåöèàëèñòû ñ÷èòàëè, ÷òî
ýòè õàðàêòåðèñòèêè çâóêà çàâèñÿò,
ãëàâíûì îáðàçîì, îò êîëåáàíèé ãîëî-
ñîâûõ ñâÿçîê, ñîñòîÿíèÿ ãîðòàíè è îò
ïîñòàíîâêè ãîëîñà. Íî ýêñïåðèìåíòû,
ïðîâåäåííûå íà çäîðîâûõ ðîññèéñêèõ
ñòóäåíòàõ, ïîêàçàëè, ÷òî ñîñòîÿíèå
äûõàòåëüíîé ñèñòåìû èãðàåò â ýòîì
äåëå ãîðàçäî áîëåå çíà÷èòåëüíóþ
ðîëü, ÷åì äóìàëè ðàíüøå.

Çâóê âîçíèêàåò â ãîðòàíè, âèáðèðó-
þùåé ïîä íàïîðîì âûäûõàåìîãî âîç-
äóõà. Ãîëîñîâûå ñêëàäêè êîëåáëþòñÿ,
è ðîæäàåòñÿ ãîëîñ. ×åì áîëüøå ÷àñ-
òîòà êîëåáàíèé, òåì îí âûøå. Ðåàëü-
íûé çâóê âêëþ÷àåò öåëûé ñïåêòð ÷àñ-
òîò, à ñàìàÿ íèçêîé ÷àñòîòíàÿ ñîñòàâ-
ëÿþùàÿ äàåò îñíîâíîé òîí, êîòîðûé è
îïðåäåëÿåò ïîòåíöèàëüíûé äèàïàçîí
ãîëîñà. Îò óìåíèÿ âûäûõàòü âîçäóõ,
ïðàâèëüíî èñïîëüçóÿ ðåçîíàòîðû è
òî÷íî ðåãóëèðóÿ âåëè÷èíó íåîáõîäèìî-
ãî äàâëåíèÿ ïîä ãîëîñîâûìè ñêëàäêà-
ìè, çàâèñÿò ëó÷øèå ñâîéñòâà ãîëîñà �
åãî çâîíêîñòü, ïîëåòíîñòü, ÿðêîñòü,
ìÿãêîñòü, îêðóãëîñòü, âèáðàòî. Îñî-
áåííî âàæíà äëÿ ãîëîñà åãî âûñîêî÷à-
ñòîòíàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ (îò 2000 äî
3000 Ãö). Åñëè ñ ïîìîùüþ ñïåöèàëü-
íîé òåõíèêè âû÷ëåíèòü åå èç ñïåêòðà,
ãîëîñ íà çàïèñè ñòàíîâèòñÿ ãëóõèì,
äàëåêèì, òåðÿåò áëåñê.

Ó÷àñòíèêè ýêñïåðèìåíòà íå âëàäåëè
èñêóññòâîì ïðàâèëüíîãî äûõàíèÿ. Ñ

ïîìîùüþ ñïåöèàëüíûõ ïðèáîðîâ ó íèõ
îïðåäåëèëè æèçíåííóþ åìêîñòü ëåãêèõ,
ïðîõîäèìîñòü òðàõåîáðîíõèàëüíîãî
äåðåâà, ÷àñòîòíûå õàðàêòåðèñòèêè ãî-
ëîñà, ìàêñèìàëüíîå âðåìÿ, â òå÷åíèå
êîòîðîãî îíè ñïîñîáíû òÿíóòü íåêîòî-
ðûå ãëàñíûå çâóêè, à òàêæå íåêîòîðûå
äðóãèå ïàðàìåòðû. Êàê ïîêàçàëè ýêñ-
ïåðèìåíòû ìîñêîâñêèõ ó÷åíûõ, ðîëü
ëåãêèõ â ôîðìèðîâàíèè ãîëîñîâîãî
ñïåêòðà ãîðàçäî çíà÷èòåëüíåå, ÷åì ñ÷è-
òàëîñü ðàíüøå. Ãîëîñîâîé ñïåêòð çà-
âèñèò îò èõ æèçíåííîãî îáúåìà, òî åñòü
îò îáúåìà âîçäóõà, êîòîðûé ÷åëîâåê
ìîæåò âûäîõíóòü, è îò ñóììàðíîé ïðî-
õîäèìîñòè òðàõåé è áðîíõîâ. ×åì âûøå
ýòè ïîêàçàòåëè, òåì áîëüøå îñíîâíîãî
òîíà ñîäåðæèòñÿ â îáùåì ñïåêòðå. À
äîëÿ âûñîêèõ ÷àñòîò, êîòîðûå è ïðèäà-
þò ãîëîñó ïðèÿòíîñòü è âûðàçèòåëü-
íîñòü, åñòåñòâåííî, ìåíüøå.

Äëÿ êàæäîãî ãëàñíîãî çâóêà õàðàê-
òåðíû ñâîè ÷àñòîòû: íèçêèå � äëÿ çâó-
êîâ «ó», «û», «î», âûñîêèå äëÿ «è», «ý»,
ñðåäíåé âûñîòû � äëÿ «à». Âðåìÿ, â
òå÷åíèå êîòîðîãî ÷åëîâåê ìîæåò òÿíóòü
íèçêèå ãëàñíûå, çàâèñèò îò ïðîõîäè-
ìîñòè òðàõåîáðîíõèàëüíîãî äåðåâà,
îñîáåííî áðîíõîâ, à âûñîêèå ãëàñíûå
õîðîøî òÿíóò ëþäè ñ áîëüøèì æèçíåí-
íûì îáúåìîì ëåãêèõ. Â æåíñêîé ãðóï-
ïå ñïîñîáíîñòü äîëãî òÿíóòü çâóê ãî-
ðàçäî ñèëüíåå çàâèñèò îò æèçíåííîãî
îáúåìà ëåãêèõ, ÷åì ó ìóæ÷èí. Îñîáåí-
íî ýòî êàñàåòñÿ äëèòåëüíîñòè ãëàñíî-
ãî çâóêà ñðåäíåé ÷àñòîòû «à». Âûñî-
êèå ãîëîñîâûå ÷àñòîòû ó æåíùèí ôîð-
ìèðóþòñÿ ïðè ñèëüíîì âëèÿíèè ãðóä-
íîãî ðåçîíàòîðà � òðàõåîáðîíõèàëü-
íîãî äåðåâà. Ëåãî÷íàÿ òêàíü áëàãîäà-
ðÿ ñâîåé ñòðóêòóðå ïîãëîùàåò âûñî-
êî÷àñòîòíûå êîëåáàíèÿ, ïîýòîìó ñïî-
ñîáíîñòü ëþäåé ñ îáúåìèñòûìè ëåã-
êèìè äîëãî òÿíóòü âûñîêèé çâóê «è»
âûçûâàåò îñîáûé èíòåðåñ èññëåäîâà-
òåëåé.

Îò õîðîøî ïîñòàâëåííîãî ãîëîñà, îò
ÿñíîé è ïðàâèëüíîé ðå÷è â çíà÷èòåëü-
íîé ìåðå çàâèñèò íå òîëüêî ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîå, íî è ñîöèàëüíîå áëàãîïî-
ëó÷èå ÷åëîâåêà. Áîëüøèíñòâî ëþäåé
îöåíèâàþò õîðîøî ïîñòàâëåííûé ãî-
ëîñ êàê ëèäåðñêèé è îòäàþò ïðåäïî÷-
òåíèå èìåííî åìó. Ïî ìíåíèþ èññëå-
äîâàòåëåé, îöåíêà ïðîõîäèìîñòè òðà-
õåé è áðîíõîâ ïîçâîëèò îïðåäåëèòü
âîçìîæíîñòü òðåíèðîâêè ãîëîñà êàê
äëÿ ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâêè, òàê
è ïðè æåëàíèè íàó÷èòüñÿ ïåðåðàñïðå-
äåëÿòü ÷àñòîòíûé ñïåêòð ãîëîñà, äî-
áèâàÿñü íàèáîëüøåé âûðàçèòåëüíîñòè
ðå÷è.
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Ó ïîðîãà
ïðèêëàäíîãî áèîòåõà
Åñëè ñ÷èòàòü áèîòåõíîëîãèåé ëþáóþ
ðàáîòó ñ æèâûì, âêëþ÷àÿ, ñêàæåì,
ëàíäøàôòíûé äèçàéí, òî áèîòåõ íàõî-
äèòñÿ ó ôëàìàíäöåâ çà ïîðîãîì â áóê-
âàëüíîì ñìûñëå ýòîãî ñëîâà: íà÷èíàÿ
îò ïðè÷óäëèâî îñòðèæåííûõ ëèï è çà-
êàí÷èâàÿ ïîäàâàåìûì íà êàæäîì óãëó
áåëüãèéñêèì ïèâîì. Áèîòåõíîëîãèÿ â
óçêîì ñìûñëå ýòîãî ñëîâà, êîãäà ó÷å-
íûé âñåâîçìîæíûìè ìàíèïóëÿöèÿìè
íà óðîâíå êëåòîê è ìîëåêóë ñòàðàåòñÿ
çàñòàâèòü êàêîå-íèáóäü æèâîå ñóùå-
ñòâî âåñòè ñåáÿ òàê, êàê íàäî, à íå òàê,
êàê õî÷åòñÿ, âîçíèêàåò, êîíå÷íî æå, â
ñòåíàõ óíèâåðñèòåòñêèõ ëàáîðàòîðèé.
È çäåñü áåëüãèéñêèé áèîòåõ òîæå íà
âûñîòå: èìåííî â Ãåíòñêîì óíèâåðñè-

òåòå ðàáîòàåò îòåö òðàíñãåííûõ ðàñ-
òåíèé ïðîôåññîð Ìàðê âàí Ìîíòåãþ,
êîòîðûé âìåñòå ñ Äæåôîì Øåëëîì
ïðèäóìàë, êàê ñ ïîìîùüþ àãðîáàêòå-
ðà äîñòàâèòü íîâûå ãåíû â ãåíîì ðàñ-
òåíèÿ. Ñðåäè äðóãèõ áåëüãèéñêèõ ó÷å-
íûõ, êîòîðûå îïðåäåëèëè âèä ñîâðå-
ìåííîé áèîëîãèè, Âàëüòåð Ôèåðñ, ïåð-
âûì â 1976 ãîäó ðàñøèôðîâàâøèé öå-
ëûé ãåíîì âèðóñà; Äåçèðå Êîëëåí, îò-
êðûâøèé òêàíåâûé àêòèâàòîð ïëàçìè-
íîãåíà � íà îñíîâå ýòîãî îòêðûòèÿ
ðàçâèâàþòñÿ ìåòîäû ëå÷åíèÿ ñîñóäè-
ñòûõ çàáîëåâàíèé, ñâÿçàííûõ ñ îáðà-
çîâàíèåì òðîìáîâ; Ïåòåð Ïèî, ñîàâ-
òîð îòêðûòèÿ âîçáóäèòåëÿ ëèõîðàäêè
Ýáîëà, êîòîðûé ñ 1994 ãîäà âîçãëàâ-
ëÿåò ïðîãðàììó ÎÎÍ ïî áîðüáå ñî
ÑÏÈÄîì; Ïàóëü ßíññåí, ðàçðàáîòàâ-
øèé ïÿòü âèäîâ ëåêàðñòâ, âîøåäøèõ â
ñïèñîê ÂÎÇ; è, íàêîíåö, Êàòåðèíà Âåð-
ôàéè, êîòîðàÿ, áóäó÷è â óíèâåðñèòåòå
Ìèííåñîòû, â 2002 ãîäó äîêàçàëà, ÷òî
â êîñòíîì ìîçãó ìëåêîïèòàþùèõ åñòü
òîòèïîòåíòíûå (òî åñòü ñïîñîáíûå ïðå-
âðàùàòüñÿ â êëåòêè ëþáûõ äðóãèõ òêà-
íåé) ñòâîëîâûå êëåòêè. Ñòàëî áûòü, äëÿ
ãðÿäóùåãî âûðàùèâàíèÿ çàï÷àñòåé ÷å-
ëîâåêà íå îáÿçàòåëüíî ïîëüçîâàòüñÿ
êëåòêàìè ýìáðèîíîâ.

Íà ýòèõ-òî îòêðûòèÿõ è ïîêîèòñÿ îñ-
íîâíàÿ ÷àñòü íûíåøíåãî áèîòåõà Ôëàí-
äðèè. Íàïðèìåð, êîìïàíèÿ «ÁèîÑàé-
åíñ», íûíå âõîäÿùàÿ â ãðóïïó «Áàéåð»,
âûðîñëà èç ñîçäàííîé íà îñíîâå îò-
êðûòèÿ âàí Ìîíòåãþ êîìïàíèè «Ïëàíò
äæåíåòèêñ ñèñòåìñ». Èìåííî â åå ëà-
áîðàòîðèÿõ áûëè ñîçäàíû óñòîé÷èâûé
ê ãåðáèöèäàì è âðåäíûì íàñåêîìûì
òðàíñãåííûé õëîïîê, à òàêæå òðàíñãåí-
íûé ðàïñ-êàíîëà, ïåðâîå ðàñòåíèå, â
êîòîðîì ÷åëîâåê ñ ïîìîùüþ ãåííîé èí-
æåíåðèè èçìåíèë ñîñòàâ æèçíåííî
âàæíûõ âåùåñòâ, à èìåííî æèðíûõ êèñ-
ëîò. Êàíîëó íàó÷èëè ñèíòåçèðîâàòü ëà-
íîëèíîâóþ êèñëîòó, áåç êîòîðîé íå
ñäåëàòü õîðîøèõ ìîþùèõ ñðåäñòâ èëè
çàìåíèòåëü äåòñêîãî ìîëîêà (ñì. «Õè-
ìèþ è æèçíü», 2003, ¹ 10), à ïðåæäå
åå äîáûâàëè òîëüêî èç ïàëüìîâîãî
ìàñëà. Âñåãî çà ïÿòü ëåò ñåìåíà ñî-
çäàííîãî âî Ôëàíäðèè õëîïêà è êàíî-
ëû çàíÿëè ÷åòâåðòü ñåâåðîàìåðèêàí-
ñêîãî ðûíêà ñåìÿí. Ïðàâäà, ýòè ñåìå-
íà � ãèáðèäíûå, òî åñòü âîñïðîèçâåñ-
òè ñîðò, ïîñàäèâ çåðíûøêè èç ñîáðàí-
íîãî óðîæàÿ, êàê ýòî êðåñòüÿíå äåëà-
ëè îò âåêà, íå óäàåòñÿ. Íî êàê ñâèäå-

Áèîòåõ Ôëàíäðèè

Êàíäèäàò
ôèçèêî-ìàòåìàòè÷åñêèõ

íàóê
Ñ.Ì.Êîìàðîâ

Ïàðê ó Çàëà êîíâåíòîâ
Ãåíòñêîãî óíèâåðñèòåòà

Ëàáîðàòîðèÿ ñ âèäîì íà Ôëàíäðèþ

Áåëüãèÿ, ñòðàíà, ñîçäàííàÿ

ðåøåíèåì ãîñóäàðåé Ñâÿùåííîãî

ñîþçà ïîñëå îêîí÷àíèÿ

íàïîëåîíîâñêèõ âîéí, ñîñòîèò

èç äâóõ ïðîâèíöèé � þæíîé

ôðàíêîÿçû÷íîé Âàëëîíèè

è ñåâåðíîé Ôëàíäðèè,

ãäå íàñåëåíèå ïðåäïî÷èòàåò

ãîâîðèòü íà ôëàìàíäñêîì.

Îò Ãåíòà, ÷òî ñòîèò ïðèìåðíî

ïîñåðåäèíå Ôëàíäðèè,

çà íåñêîëüêî ÷àñîâ ìîæíî

äîáðàòüñÿ ïîåçäîì èëè àâòîìîáè-

ëåì äî ãëàâíûõ åâðîïåéñêèõ

ñòîëèö: Ëîíäîíà, Áåðëèíà,

Ïàðèæà, íå ãîâîðÿ óæ

îá Àìñòåðäàìå èëè Ëþêñåìáóðãå.

Èìåííî â ýòîì ãîðîäå ëåòîì

ïî ïðèãëàøåíèþ Ôëàíäðñêîãî

îôèñà âíåøíèõ èíâåñòèöèé

ïîáûâàë íàø êîððåñïîíäåíò,

ñ òåì ÷òîáû ïîñìîòðåòü

íà áèîòåõíîëîãè÷åñêèå ïðåäïðèÿòèÿ

ïðîâèíöèè è îá óâèäåííîì

ðàññêàçàòü âàì, äîðîãèå ÷èòàòåëè.
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òåëüñòâóåò ñòàòèñòèêà ïðîäàæ,
ôåðìåðû êàæäûé ãîä ïîêóïàþò
âñå áîëüøå è áîëüøå ñåìÿí �
çàòðàòû íà íèõ îêóïàþòñÿ áëà-
ãîäàðÿ âûñîêîìó óðîæàþ. Ñåé-
÷àñ ó÷åíûå êîìïàíèè ïîëó÷èëè
âûñîêîóðîæàéíûå ãèáðèäû
ðèñà è âíåäðÿþò åãî òàì, ãäå
çåìëè ìàëî, à íàðîäó � ìíîãî, ïðåæ-
äå âñåãî â Èíäèè è íà Ôèëèïïèíàõ.

Ñîçäàíèå
òðàíñãåííîãî ðèñà
Î òîì, êàê ñîçäàþò íîâûå ñîðòà ðàñòå-
íèé, èñïîëüçóÿ ìåòîäèêè ïåðåíîñà ãå-
íîâ, ìîæíî ñóäèòü íà ïðèìåðå êîìïà-
íèè «ÊðîïÄèçàéí». «Ìû èùåì ãåíû, ñ
ïîìîùüþ êîòîðûõ ìîæíî ïîâûñèòü óðî-
æàéíîñòü çåðíîâûõ, ïðè÷åì íå òîëüêî
â îáû÷íûõ óñëîâèÿõ, íî è ïðè âûðàùè-
âàíèè â çàñóøëèâûõ ðàéîíàõ èëè íà çà-
ñîëåííîé ïî÷âå. Îñíîâíîå âíèìàíèå
ïðè ýòîì ìû óäåëÿåì ýôôåêòèâíîñòè
èñïîëüçîâàíèÿ àçîòà ïî÷âû, � ðàññêà-
çûâàåò äèðåêòîð êîìïàíèè Éîõàí Êàð-
äîåí. � À â êà÷åñòâå ìîäåëè âûáðàëè
ðèñ. Ñ íèì óäîáíî ðàáîòàòü, îí áûñòðî
ðàñòåò, îäíàêî, â îòëè÷èå, ñêàæåì, îò
âûñîêîðîñëîé êóêóðóçû, íå òðåáóåò
áîëüøèõ îáúåìîâ òåïëèöû. Ìû íàäå-
åìñÿ, ÷òî ãåíåòè÷åñêèå êîíñòðóêöèè, êî-
òîðûå ïîâûñÿò óðîæàéíîñòü ðèñà, áó-
äóò ðàáîòàòü è â äðóãèõ çëàêîâûõ êóëü-
òóðàõ. ×òîáû îáåñïå÷èòü ôèíàíñèðîâà-
íèå, ìû íå òîëüêî èñïûòûâàåì òå êîí-
ñòðóêöèè, ÷òî íàñ èíòåðåñóþò, íî è ïðî-
âîäèì èññëåäîâàíèÿ ïî ïîðó÷åíèþ äðó-
ãèõ êîìïàíèé èëè èíñòèòóòîâ».

Èíòåðåñ ê çëàêîâûì êóëüòóðàì ïî-
íÿòåí, âñå-òàêè îñíîâíàÿ ïèùà áîëü-

íåóäèâèòåëüíî, ÷òî âåí÷óðíûå ôîíäû
âëîæèëè 46 ìëí. åâðî â «ÊðîïÄèçàéí»,
ãäå ðàáîòàåò 70 ÷åëîâåê.

Ýòè äåíåæêè èäóò â îñíîâíîì íà ñèñ-
òåìàòè÷åñêîå èçó÷åíèå âëèÿíèÿ òîãî èëè
èíîãî ãåíà íà æèçíü ðàñòåíèÿ. Ðàáîòà
ïîñòðîåíà ïî ñëåäóþùåé ñõåìå. Ñíà÷à-
ëà äèçàéíåð ïðèäóìûâàåò, êàêóþ êîíñò-
ðóêöèþ õîðîøî áû âñòàâèòü â ãåíîì
ðèñà. Ïðè ýòîì èñïîëüçóþò òîëüêî ãåíû
äðóãèõ ñúåäîáíûõ ðàñòåíèé � òàê ó÷å-
íûå ïûòàþòñÿ îáåçîïàñèòü ñâîå òâîðå-
íèå îò áóäóùèõ íàðåêàíèé ñî ñòîðîíû
«çåëåíûõ» è ñîêðàòèòü îáúåì óòîìèòåëü-
íûõ è äîðîãèõ èñïûòàíèé íà áèîáåçî-

ïàñíîñòü, ñðàâíèìûõ ïî ñâîåé ñëîæíî-
ñòè ñ êëèíè÷åñêèìè èñïûòàíèÿìè ëå-
êàðñòâ. «Êîíå÷íî, åñòü ðàñòåíèÿ, îòëè-
÷àþùèåñÿ âûñîêîé ñêîðîñòüþ ðîñòà, íà-
ïðèìåð êëåùåâèíà. Íî ýòî ÿäîâèòîå ðà-
ñòåíèå, è íèêîìó íå ïðèäåò â ãîëîâó
áðàòü èç íåãî ãåíû. Èíòåðåñíî áûëî áû
ïîðàáîòàòü ñ áàìáóêîì, êîòîðûé ðàñ-
òåò áûñòðåå âñåõ çëàêîâ íà ñâåòå, íî ó
íàñ äî ýòîãî åùå íå äîøëè ðóêè», � ãî-
âîðèò äîêòîð Âèëëåì Áðóêåðò. À ïîòîì
íà÷èíàåòñÿ ðóòèíà: âûáðàííóþ êîíñòðóê-
öèþ ñèíòåçèðóþò, ñîçäàþò ñîîòâåòñòâó-
þùèé âåêòîð è ââîäÿò â êóëüòóðó êëå-
òîê. Â êàêîå ìåñòî ãåíîìà ýòîò ãåí ïî-

øèíñòâà ëþäåé. Ðûíîê ñåìÿí
îãðîìåí, îêîëî 10 ìëðä. äîë-
ëàðîâ, è íåìàëàÿ åãî äîëÿ
ïðèõîäèòñÿ íà ãèáðèäû ñ
òðàíñãåííûìè êóëüòóðàìè.
Ñåé÷àñ èõ âûðàùèâàþò âî-
ñåìü ñ ëèøíèì ìèëëèîíîâ
ôåðìåðîâ â 17 ñòðàíàõ, íà îá-
ùåé ïëîùàäè 81 ìëí. ãåêòà-
ðîâ, ïðè÷åì îíà óâåëè÷èâàåò-
ñÿ íà 20% åæåãîäíî. Ñ÷èòà-
åòñÿ, ÷òî äîõîä îò ñîçäàíèÿ
îäíîãî óäà÷íîãî òðàíñãåííî-
ãî ñîðòà íûíå òàêîâ æå, êàê
îò óñïåøíîé ðàçðàáîòêè äâóõ
íåáûâàëûõ ëåêàðñòâ. Ïîýòîìó

ÃËÓÁÎÊÈÉ ÝÊÎÍÎÌ

Ðèñ íà êîíâåéåðå.
Äî ñîçäàíèÿ êîìïàíèè
«ÊðîïÄèçàéí» â ýòîé
òåïëèöå âûðàùèâàëè ðàññàäó
äåêîðàòèâíûõ êóëüòóð

Ðó÷íîé îáìîëîò

Âèä ñ òåððèòîðèè
êîìïàíèè «ÁèîÑàéåíñ»
íà Áèîòåõíîëîãè÷åñêóþ
äîëèíó

Þðèñò Àíäðý Ðîåô, ðóêîâîäèòåëü èññëåäîâàòåëüñêîãî öåíòðà Ìèõåëü âàí Ëîîêåðåí
Êàìïàíü è âåòåðàí «Ïëàíò äæåíåòèêñ», íûíå îäèí èç äèðåêòîðîâ «ÁèîÑàéåíñ» Õåíê
Äæîîñ ðàññêàçûâàþò îá óñïåøíîì ðàñïðîñòðàíåíèè ãèáðèäíûõ ñåìÿí ïî âñåìó ìèðó
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ïàäåò, íèêòî íå çíàåò. Ïîýòîìó èç óäà÷-
íûõ êëåòîê âûðàùèâàþò äåñÿòü ðàñòå-
íèé. Èõ ñàæàþò â ïðîçðà÷íûå ãîðøêè,
ïðèêðåïëÿþò ýëåêòðîííûå ìåòêè è ñòà-
âÿò íà èññëåäîâàòåëüñêèé êîíâåéåð â
òåïëèöå. Êàæäóþ íåäåëþ ãîðøîê ñ ðàñ-
òåíèåì ïðîõîäèò ìèìî ñèñòåìû êîíò-
ðîëÿ, ãäå åãî ëèñòüÿ, êîðíè, à çàòåì è
êîëîñêè ôîòîãðàôèðóþò â ðàçíûõ îáëà-
ñòÿõ ñïåêòðà èçëó÷åíèÿ. Òàê âûÿâëÿþò
èçìåíåíèå ðàçìåðîâ ðàçíûõ îðãàíîâ ðà-
ñòåíèÿ. Ðåçóëüòàòû èçìåðåíèé âìåñòå
ñ èíôîðìàöèåé îá óñëîâèÿõ, â êîòîðûõ
ïðåáûâàëî ðàñòåíèå, ïîìåùàþò â áàçó
äàííûõ. Ïîñëå ñîçðåâàíèÿ çåðåí êîëîñ-
êè âðó÷íóþ îáìîëà÷èâàþò, à ïîòîì âçâå-
øèâàþò ñîáðàííûé óðîæàé. Ïî íåìó èñ-
ñëåäîâàòåëè è ñóäÿò î òîì ýôôåêòå,
êîòîðûé îêàçàëà ãåíåòè÷åñêàÿ âñòàâêà.
Çà ãîä èñïûòàíèÿ ïðîõîäèò îêîëî òûñÿ-
÷è ãåíåòè÷åñêèõ êîíñòðóêöèé, à åæåãîä-
íîå ïîïîëíåíèå áàçû äàííûõ èñ÷èñëÿ-
åòñÿ äåñÿòêàìè òåðàáèò.

Ê ñîæàëåíèþ, ñòîëü îãðîìíûé ìàñ-
ñèâ èíôîðìàöèè ñîäåðæèò íåáîëüøîé
èçúÿí: â íåì îòðàæåíî âëèÿíèå ãåíîâ
òîëüêî íà îäèí ïîêàçàòåëü � óðîæàé-
íîñòü. Êàêèå-íèáóäü çàìåòíûå îòêëî-
íåíèÿ âî âíåøíåì âèäå, íàïðèìåð íå-
îáû÷íî áîëüøèå ëèñòüÿ èëè ïóøèñòûå
êîëîñêè ÿðêîãî öâåòà, ôèêñèðóþòñÿ â
îñîáîì ðàçäåëå çàâåäåííîãî íà êàæ-
äîå ðàñòåíèå ïàñïîðòà, íî íàéòè ýòó
èíôîðìàöèþ â áàçå äàííûõ âåñüìà
íåëåãêî. À æàëü, âåäü ñðåäè äåñÿòè
òûñÿ÷ òðàíñãåííûõ ðàñòåíèé, êîòîðûå
çà ãîä ïðîõîäÿò ïî êîíâåéåðó «Êðîï-
Äèçàéí», íàâåðíÿêà åñòü êàêèå-òî èí-
òåðåñíûå ôîðìû, ñïîñîáíûå ïðèâëå÷ü

âíèìàíèå ñïåöèàëèñòîâ èç èíûõ îáëà-
ñòåé, ñêàæåì äåêîðàòèâíîãî ðàñòåíèå-
âîäñòâà. Äà è âîîáùå ýòî áåñöåííàÿ
èíôîðìàöèÿ äëÿ ðåøåíèÿ ñëîæíåéøåé
çàäà÷è ãåíåòèêè: êàê ãåíû âëèÿþò íà
âíåøíèé âèä æèâîãî ñóùåñòâà.

Ïîñëå òîãî êàê íàéäåíà èíòåðåñíàÿ
ãåíåòè÷åñêàÿ êîíñòðóêöèÿ (à çà íåñêîëü-
êî ëåò èññëåäîâàíèé â ðàñïîðÿæåíèè
êîìïàíèè îêàçàëèñü 37 òàêèõ êîíñòðóê-
öèé, êîòîðûå íûíå çàùèùåíû ïàòåíòà-
ìè), ãîòîâÿò ñåìåíà äëÿ ïîëåâûõ èñïû-
òàíèé. Îíè äîëæíû îêîí÷àòåëüíî ïîä-
òâåðäèòü ïðàâèëüíîñòü âûáîðà ãåíåòè-
êîâ. Ïðåäïîëîæèòåëüíî â 2006 ãîäó
íà÷íåòñÿ ñîçäàíèå ïðîìûøëåííûõ ãèá-
ðèäîâ òðàíñãåííîãî ðèñà, à â 2009-ì
íîâûå ñîðòà äîëæíû îêàçàòüñÿ íà ðûí-
êå, ïîñëå ÷åãî íàñòóïèò î÷åðåäü êóêó-
ðóçû. À íà÷èíàëîñü âñå â 1998 ãîäó,
êîãäà èññëåäîâàíèÿ ãðóïïû ó÷åíûõ,
ïîääåðæàííûå Ôëàíäðñêèì ìåæóíèâåð-
ñèòåòñêèì èíñòèòóòîì áèîòåõíîëîãèè,
äàëè ïðàêòè÷åñêè âàæíûå ðåçóëüòàòû è
íàñòàëà ïîðà çàíèìàòüñÿ òåì, ÷òî íà-
çûâàåòñÿ ìîäíûì, íî êðàéíå íåáëàãî-
çâó÷íûì ñëîâîñî÷åòàíèåì «êîììåðöè-
àëèçàöèÿ íàó÷íûõ ðàçðàáîòîê».

Êàê ôëàìàíäöû òðàòÿò
äåíüãè íà áèîòåõ
Èíòåðåñ ôëàìàíäöåâ ê áèîòåõíîëî-
ãèè � íå ïðèõîòü, à ñëåäñòâèå æåñòêèõ
óñëîâèé ãëîáàëüíîãî ðûíêà. Äàâíûì-
äàâíî, à èìåííî äî îòïàäåíèÿ îò êàòî-
ëè÷åñêîé öåðêâè âñåâîçìîæíûõ ïðîòå-
ñòàíòñêèõ òå÷åíèé è ñîïðîâîæäàâøèõ
ýòîò ïðîöåññ êðîâîïðîëèòíûõ âîéí,

Ôëàíäðèÿ â öåëîì è Ãåíò â ÷àñòíîñòè
áûëè âñååâðîïåéñêîé òêàöêîé è ïîðò-
íÿæíîé ìàñòåðñêîé. Ñî âñåõ óãîëêîâ
êîíòèíåíòà åçäèëè ñþäà êóïöû çà òîí-
êèìè òêàíÿìè è ìîäíîé îäåæäîé. Âîé-
íû Ðåôîðìàöèè, ñäåëàâ ïóòåøåñòâèå èç
Êîíñòàíòèíîïîëÿ è Âåíåöèè â Áðèòà-
íèþ è Ñêàíäèíàâèþ (à èìåííî ýòîò ïóòü
ïðîõîäèë ÷åðåç Ãåíò è Áðþããå) íåáåç-
îïàñíûì, ïîëîæèëè êîíåö ïðîöâåòàíèþ
ôëàìàíäñêèõ êóïöîâ. Óæå ïîñëå ðåâî-
ëþöèé XVIII�XIX âåêîâ òêà÷åñòâî ñíîâà
ñòàíîâèòñÿ ãëàâíîé îòðàñëüþ ïðîìûø-
ëåííîñòè. Òîëüêî íà òåððèòîðèè ãåíòñ-
êîãî çàìêà ãðàôîâ Ôëàíäðèè ðàçìåñ-
òèëèñü ÷åòûðå òêàöêèå ôàáðèêè. Êîíåö
XX âåêà ñ åãî ãëîáàëèçàöèåé íàíåñ íî-
âûé ñîêðóøèòåëüíûé óäàð ïî ïðîìûø-
ëåííîñòè � òðóä êèòàéñêèõ òêà÷åé îêà-
çàëñÿ çíà÷èòåëüíî äåøåâëå, ÷åì ôëà-
ìàíäñêèõ. Àíàëîãè÷íàÿ êàðòèíà íà-
áëþäàåòñÿ è â ñåëüñêîì õîçÿéñòâå, ãäå
ïîëîæåíèå ïîêà ÷òî ïîääåðæèâàåòñÿ
ùåäðûìè äîòàöèÿìè áîãàòîãî ãîñóäàð-
ñòâà. Ïîýòîìó ñîçðåëî ðåøåíèå: íàäî
çàìåíÿòü óñòàðåâøèå îòðàñëè õîçÿé-
ñòâà ïåðåäîâûìè, ñ êîòîðûìè êèòàé-
ñêèå òêà÷è è ðåìåñëåííèêè êîíêóðèðî-
âàòü íå ñìîãóò. Îäíîé èç òàêèõ îòðàñ-
ëåé êàê ðàç è ñòàëà áèîòåõíîëîãèÿ â
äâóõ ñâîèõ ïðîÿâëåíèÿõ: ñîçäàíèå íå-
âèäàííûõ ðàñòåíèé è ðàçðàáîòêà è ïðî-
èçâîäñòâî íåáûâàëûõ ëåêàðñòâ.

«Ôëàíäðèÿ íåâåëèêà; âñþ ïðîâèíöèþ
ìîæíî ïåðåñå÷ü çà ïàðó ÷àñîâ, åñëè,
êîíå÷íî, íà äîðîãàõ íåò ïðîáîê, � ðàñ-
ñêàçûâàåò ãëàâíûé ìåíåäæåð àññîöèà-
öèè «ÔëàíäåðñÁèî» Ýëñ Âàíõåóñäåí. �
Îäíàêî îíà óäà÷íî ðàñïîëîæåíà � â
ñàìîì öåíòðå Çàïàäíîé Åâðîïû. Îòñþ-
äà áëèçêî äî ëþáîé ðàçâèòîé ñòðàíû
êîíòèíåíòà. Èìåííî ïîýòîìó çäåñü áî-
ëåå ÷åì äîñòàòî÷íî ïðåäñòàâèòåëüñòâ
ìåæäóíàðîäíûõ êîìïàíèé. Ó íàñ ìíîãî
âûñøèõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèé, â êîòîðûõ
ðàáîòàþò êðóïíûå ó÷åíûå. À ïðè íèõ
åñòü áîëüíèöû, ãäå óäîáíî ïðîâîäèòü
êëèíè÷åñêèå èñïûòàíèÿ. Â îáùåì, åñòü
âñå óñëîâèÿ äëÿ êîíöåíòðàöèè ôèíàí-
ñîâîãî è èíòåëëåêòóàëüíîãî êàïèòàëà è
îáðàçîâàíèÿ ñâîåãî ðîäà êëàñòåðà. Òàê
âûøëî, ÷òî ó íàñ ñòàë ñêëàäûâàòüñÿ áèî-
òåõíîëîãè÷åñêèé êëàñòåð. À â åãî îñíî-
âàíèè íàõîäèòñÿ Ôëàíäðñêèé ìåæóíè-
âåðñèòåòñêèé èíñòèòóò áèîòåõíîëîãèè».

Ýòà îðãàíèçàöèÿ âîçíèêëà â 1996
ãîäó ïî ðåøåíèþ ïðàâèòåëüñòâà Ôëàí-
äðèè, êîãäà ðóêîâîäèòåëè ïðîâèíöèè
ïîíÿëè, ÷òî ó íèõ ðàáîòàåò íåìàëî
áèîëîãîâ ñàìîãî âûñîêîãî ðàíãà, îä-
íàêî ðåçóëüòàòû èõ çàìå÷àòåëüíûõ èñ-
ñëåäîâàíèé ïî÷åìó-òî íå ïðèíîñÿò
ïðàêòè÷åñêîé âûãîäû, òî åñòü íå ïî-
ðîæäàþò êîìïàíèè è íå äàþò òîâàð-
íîé ïðîäóêöèè. Âîçíèêëî ìíåíèå: ïðè-
÷èíà â òîì, ÷òî íå óäàåòñÿ ñêîíöåíò-
ðèðîâàòü äåíüãè è ïðåîäîëåòü íåêîå
ïîðîãîâîå çíà÷åíèå, îòäåëÿþùåå ëà-
áîðàòîðíóþ ðàçðàáîòêó îò ïðîìûøëåí-

Èíñòèòóò
áèîòåõíîëîãèè ðàñïîëîæåí

ïðè âúåçäå â òåõíîïàðê

Äîêòîð
Âèëëåì Áðóêåðò
äåìîíñòðèðóåò ðàáîòó
ñ òðàíñãåííûì ðèñîì
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íîé. Ñòàëî áûòü, åñòü äâà ïóòè ðåøå-
íèÿ ïðîáëåìû. Ïåðâûé � óâåëè÷èòü
îáúåì ôèíàíñèðîâàíèÿ áèîòåõíîëîãè-
÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, ðàçäåëèâ äîáàâ-
êó ïîðîâíó ìåæäó âñåìè ãðóïïàìè.
Îïàñíîñòü íà ýòîì ïóòè � äåíüãè óé-
äóò âïóñòóþ, ïîòîìó ÷òî íè îäíîé ãðóï-
ïå âñå ðàâíî íå óäàñòñÿ ïðåîäîëåòü
óïîìÿíóòûé ïîðîã. Âòîðîé ïóòü � ñî-
çäàòü íîâûé èíñòèòóò. Â ýòîì ñëó÷àå
óñïåõ òîæå íå î÷åâèäåí: ñòàíîâëåíèå
íîâîé èññëåäîâàòåëüñêîé îðãàíèçàöèè
çàíèìàåò íå îäèí ãîä, à ðàçðóøèòü
èìåþùèåñÿ íàó÷íûå ãðóïïû çà ýòî âðå-
ìÿ âïîëíå ìîæíî. Âûáðàëè òðåòèé
ïóòü: ñîçäàëè íîâûé èíñòèòóò, êîòîðûé
ñêîíöåíòðèðîâàë äîïîëíèòåëüíîå ôè-
íàíñèðîâàíèå è çàíÿëñÿ ïîèñêîì, à
ïîòîì è ôèíàíñèðîâàíèåì òàêèõ ðàáîò,
êîòîðûå ïðè äàëüíåéøåì ðàçâèòèè
ñïîñîáíû ïîñëóæèòü îñíîâîé êîììåð-
÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè. Ïðè ýòîì ñîòðóä-
íèêè èíñòèòóòà îñòàëèñü íà ñâîèõ ðà-

áî÷èõ ìåñòàõ â óíèâåðñèòåòàõ. Óíèâåð-
ñèòåòû îò÷èòûâàþòñÿ ïåðåä èíñòèòó-
òîì ïóáëèêàöèÿìè, à èíñòèòóò ïîëó÷à-
åò ÷àñòü ïðàâ íà èíòåëëåêòóàëüíóþ
ñîáñòâåííîñòü, çà ñâîé ñ÷åò ïðîâîäèò
ìàðêåòèíãîâûå èññëåäîâàíèÿ è óïðàâ-
ëÿåò ïîòîì ýòîé ñîáñòâåííîñòüþ.

Âëàñòè ïðîâèíöèè äàëè èíñòèòóòó
ïîëíóþ ñâîáîäó â ðàñïîðÿæåíèè
25 ìëí. åâðî â ãîä, îäíàêî, ÷òîáû îáåñ-
ïå÷èòü îòâåòñòâåííîñòü, ðåøåíî áûëî
÷åðåç ïÿòü ëåò ïðîâåñòè ïðîâåðêó è,
åñëè ðåçóëüòàòû íå âïå÷àòëÿò, çàêðûòü
èíñòèòóò. Ê òàêèì ìåðàì ïðèáåãàòü íå
ïðèøëîñü: äåÿòåëüíîñòü èíñòèòóòà îêà-
çàëàñü ñòîëü óñïåøíîé, ÷òî íà âòîðóþ
ïÿòèëåòêó åãî áþäæåò óâåëè÷èëè äî
60 ìëí. åâðî â ãîä. Íà ýòè äåíüãè, â
÷àñòíîñòè, ñîâìåñòíî ñ Ãåíòñêèì óíè-
âåðñèòåòîì áûëè ñîçäàíû òåõíîïàðê è
èíêóáàòîð áèîòåõíîëîãèé, òåì ñàìûì
îáðàçîâàâ, êàê åå â øóòêó íàçûâàþò,
Áèîòåõíîëîãè÷åñêóþ äîëèíó (ïî àíàëî-
ãèè ñ êàëèôîðíèéñêîé Ñèëèêîíîâîé
äîëèíîé). Òàì íàøëè ïðèþò êàê óæå
âûðîñøèå êîìïàíèè � âðîäå óæå óïî-
ìÿíóòûõ «Áàéåð ÁèîÑàéåíñ», «ÊðîïÄè-
çàéí» èëè êðóïíåéøåé êîìïàíèè
ôëàíäðñêîãî áèîòåõà «Èííîäæåíåòèêñ»,
òàê è íà÷èíàþùèå, åùå íå âûøåäøèå
çà ðàìêè ëàáîðàòîðíûõ èññëåäîâàíèé,
ðå÷ü î êîòîðûõ ïîéäåò íèæå. Ó÷åíûå è
ìåíåäæåðû ðàçíûõ êîìïàíèé è ëàáî-
ðàòîðèé ðàáîòàþò ïî÷òè ðóêà îá ðóêó,
â ñîñåäíèõ çäàíèÿõ, à òî è êîìíàòàõ, è
íåèçáåæíîå îáùåíèå îáåñïå÷èâàåò òîò
ýôôåêò, êîòîðûé Ä.È.Ìåíäåëååâ íàçû-
âàë ñãóùåíèåì ëþäåé: èìåííî çäåñü
ïðîèñõîäèò îáìåí èäåÿìè è çàâÿçûâà-
þòñÿ êîíòàêòû, êîòîðûå ïîçâîëÿþò ëà-
áîðàòîðèÿì ïîëó÷èòü çàêàçû îò êîìïà-
íèé, à ïîñëåäíèì îáåñïå÷èâàþò ïðè-
òîê ìîëîäûõ êàäðîâ � óíèâåðñèòåòñ-
êèõ äèïëîìíèêîâ è ñòóäåíòîâ.

Âåðáëþæüè àíòèòåëà
Êîìïàíèÿ «Àáëèíêñ» � îäèí èç ïðèìå-
ðîâ óäà÷íûõ ðàáîò Èíñòèòóòà áèîòåõ-

íîëîãèè. Ýòà êîìïàíèÿ, îñíîâàííàÿ â
2002 ãîäó, çàíèìàåòñÿ èññëåäîâàíèÿ-
ìè, êîòîðûå ìîãóò ïðèâåñòè ê ñîçäà-
íèþ ïðèíöèïèàëüíî íîâîãî âèäà ëå-
êàðñòâ � íàíîòåë. Èñòîðèÿ ýòîé ðàáî-
òû òàêîâà.

Â 1992 ãîäó ó÷åíûå èç Áðþññåëü-
ñêîãî óíèâåðñèòåòà ñäåëàëè èíòåðåñ-
íîå îòêðûòèå: îíè îáíàðóæèëè, ÷òî àí-
òèòåëà ëàìû è âåðáëþäà óñòðîåíû íå
òàê, êàê ó âñåõ ïðî÷èõ ìëåêîïèòàþùèõ.
Îáû÷íî ó àíòèòåëà åñòü äâà Fab-ôðàã-
ìåíòà, íà êîòîðûõ ðàñïîëîæåíû ìåñòà
ñâÿçûâàíèÿ ñ àíòèãåíîì. Ýòè ôðàãìåí-
òû, â ñâîþ î÷åðåäü ñîñòîÿò èç òÿæå-
ëîé è ëåãêîé öåïî÷åê. Îáå îíè íóæíû
äëÿ òîãî, ÷òîáû àíòèòåëî ïðèëèïëî ê
÷óæåðîäíîìó áåëêó è äàëî ñèãíàë ëèì-
ôîöèòàì-óáèéöàì íà åãî óíè÷òîæåíèå.
À ïðèêðåïëåíû îáà Fab-ôðàãìåíòà ê
åäèíîìó Fc-ôðàãìåíòó, ïîõîæåìó íà
äëèííûé õâîñò. Òàêàÿ êîíñòðóêöèÿ, âî-
ïåðâûõ, ïëîõî ïðîíèêàåò â ðàçëè÷íûå
òêàíè, à âî-âòîðûõ, ëåãêî ðàçðóøàåò-
ñÿ ïðè èçìåíåíèè óñëîâèé îêðóæàþ-
ùåé ñðåäû. Âñå ýòî íå ìîæåò íå ïå÷à-
ëèòü ôàðìàöåâòîâ, êîòîðûå ðàçðàáà-
òûâàþò ëåêàðñòâà íà îñíîâå àíòèòåë.
Ó íèõ è òàê õëîïîò õâàòàåò, âåäü ñèí-
òåçèðîâàòü àíòèòåëà äëÿ ìàññîâîãî
ïðîèçâîäñòâà âàêöèí ïðèõîäèòñÿ ñ
ïîìîùüþ æèâîòíûõ. À îíè íîðîâÿò
âûðàáîòàòü ñâîè, à íå ÷åëîâå÷åñêèå
àíòèòåëà. Åñëè áû óäàëîñü îòðåçàòü
õâîñòû è âîîáùå âñå ëèøíåå, çàäà÷à
èçãîòîâëåíèÿ ëåêàðñòâà ñóùåñòâåííî
óïðîñòèëàñü áû.

Âîò òóò-òî è ïîìîãëè ëàìû. Îêàçû-
âàåòñÿ, èõ àíòèòåëà óñòðîåíû çíà÷è-
òåëüíî ïðîùå: Fab-ôðàãìåíòû ñîäåð-
æàò òîëüêî òÿæåëóþ öåïî÷êó. Áîëåå
òîãî, äåéñòâóþùèé ó÷àñòîê, ðàçìåðîì
âñåãî-òî â ïîëòîðû ñîòíè àìèíîêèñëîò,
ìîæíî ëåãêî îòðåçàòü îò âñåõ õâîñòîâ,
è îí íå ïîòåðÿåò ñâîåé ñèëû. Âîò ýòè-
òî îñòàòêè, íå÷òî ïðîìåæóòî÷íîå ìåæ-
äó îáû÷íûìè àíòèòåëàìè è ìàëåíüêè-
ìè ìîëåêóëàìè, ïîëó÷åííûìè õèìè÷åñ-
êèì ïóòåì, è íàçâàëè íàíîòåëàìè.

Ñêëàä ãîòîâîé ïðîäóêöèè
êðóïíåéøåé

áèîòåõíîëîãè÷åñêîé êîìïàíèè
Áåëüãèè � «Èííîäæåíåòèêñ».

Îíà âûïóñêàåò òåñò-
ñèñòåìû äëÿ âûÿâëåíèÿ

ãåïàòèòîâ Â è Ñ, ÑÏÈÄà,
ïðåäðàñïîëîæåííîñòè

ê ñèíäðîìó Àëüöãåéìåðà,
à òàêæå ðàçðàáàòûâàåò

âàêöèíû îò îáîèõ ãåïàòèòîâ
è ïàïèëëîìàâèðóñà ÷åëîâåêà.

Òåñò-ñèñòåìû ñòîÿò äîðîãî:
åñëè ïðîäàòü êîðîáî÷êè,

êîòîðûå óìåùàþòñÿ
íà îäíîì ïîääîíå,

òî âûðó÷åííûõ äåíåã õâàòèò,
÷òîáû êóïèòü íåïëîõîé äîì

â öåíòðå Áåëüãèè

Ýòî ÿâíî òðàíñãåííîå ñóùåñòâî
ñòîèò â õîëëå Èíñòèòóòà
áèîòåõíîëîãèè è, âèäèìî,
êàêèì-òî îáðàçîì
ñèìâîëèçèðóåò
åãî äåÿòåëüíîñòü

Ýëñ Âàíõåóñäåí ðàññêàçûâàåò
î áèîòåõíîëîãè÷åñêîì êëàñòåðå Ôëàíäðèè
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òîðûé ëþáÿò ïðèâîäèòü ñîòðóäíèêè
êîìïàíèè: íàíîòåëà îò ðàêà. Óæå ÷å-
ðåç øåñòü ÷àñîâ ïîñëå òîãî, êàê ïðå-
ïàðàò, â êîòîðûé ïîìèìî íàíîòåë âõî-
äÿò ôåðìåíòû, ââåäóò ìûøè ñ ïðèâè-
òîé îïóõîëüþ, íàíîòåëà ðàñïðåäåëÿþò-
ñÿ ïî âñåìó åå îáúåìó è çàïóñêàþò
ìåõàíèçì óíè÷òîæåíèÿ ïðîòèâíèêà.
Åñëè äîçà îêàæåòñÿ äîñòàòî÷íîé, îïó-
õîëü áûñòðî çàðóáöóåòñÿ; òàêàÿ ìûøü
ïðîæèâåò â òðè-÷åòûðå ðàçà áîëüøå,
íåæåëè êîíòðîëüíàÿ, è, ñêîðåå âñåãî,
ïîãèáíåò íå îò áîëåçíè, à îò íîæà
ëþáîçíàòåëüíîãî èññëåäîâàòåëÿ.

«Íàíîòåëà ìàëåíüêèå, â äåñÿòü ðàç
ìåíüøå îáû÷íûõ àíòèòåë, è îíè ãîðàç-
äî ëó÷øå ïðîíèêàþò âíóòðü òêàíåé. Òà
æå îïóõîëü ïîëíîñòüþ ïðîïèòûâàåòñÿ
èìè. Îíè î÷åíü óñòîé÷èâû ê íàãðåâó,
èçìåíåíèþ êèñëîòíîñòè ñðåäû, äåé-
ñòâèþ ïðîòåàç è äðóãèõ ôàêòîðîâ, äå-
íàòóðèðóþùèõ áåëêè. Â ðåçóëüòàòå èõ
íå îáÿçàòåëüíî ââîäèòü â êðîâü, à ìîæ-
íî ïðèíèìàòü â âèäå òàáëåòîê. Íàíî-
òåëà îòëè÷íî ðàñòâîðÿþòñÿ â âîäå è
íå ñêëîííû îáðàçîâûâàòü àãðåãàòû.
Îíè ñâÿçûâàþòñÿ ñ òàêèìè ðåöåïòîðà-
ìè êëåòîê è àêòèâíûìè ó÷àñòêàìè ôåð-

ìåíòîâ, ê êîòîðûì îáû÷íûå êðóïíûå
àíòèòåëà íå ìîãóò ïîäëåçòü. Îíè ëåã-
êî ïðåîäîëåâàþò áàðüåð ìåæäó êðî-
âåíîñíîé ñèñòåìîé è ìîçãîì, ÷òî äàåò
íàì íàäåæäó íàéòè ñðåäñòâî áîðüáû ñ
ñèíäðîìîì Àëüöãåéìåðà. Ñ ïîìîùüþ
äðîææåé ìû óæå óìååì äåëàòü èõ äå-
ñÿòêàìè êèëîãðàììîâ, à íà êèøå÷íîé
ïàëî÷êå çàïóñòèëè ðåàêòîð â 15 òûñÿ÷
ëèòðîâ. Ãëàâíîå æå â òîì, ÷òî âñå äå-
òàëè ïîëó÷åíèÿ è ðàçðàáîòêè íàíîòåë
ìû çàùèòèëè ïîëóñîòíåé ïàòåíòîâ, è
â ñëó÷àå óñïåõà èñïûòàíèé âñå ïðàâà
íà ïåðñïåêòèâíóþ ãðóïïó ïðåïàðàòîâ
áóäóò ïðèíàäëåæàòü íàøåé êîìïàíèè.
Ïîòîìó-òî èíâåñòîðû è ïðîÿâëÿþò ê
íàì ïîâûøåííûé èíòåðåñ», � ðàñõâà-
ëèâàåò ñâîå äåòèùå äèðåêòîð «Àáëèí-
êñà» äîêòîð Ìàðê Âàåê. Ïàòåíòû äåé-
ñòâèòåëüíî îêàçûâàþòñÿ ãëàâíûìè:
åñëè èõ íåò, ñàìàÿ ãåíèàëüíàÿ ðàçðà-
áîòêà âðÿä ëè ïðèâëå÷åò ôèíàíñèñòà,
ïðèâûêøåãî âñå ìåðèòü êîíêðåòíûìè
äåíüãàìè, à íå àáñòðàêòíîé ïîëüçîé
äëÿ ÷åëîâå÷åñòâà.

Ïåðâîíà÷àëüíûé êàïèòàë êîìïàíèè
ïðè åå îñíîâàíèè ñîñòàâëÿë 5 ìëí.
åâðî. ×åðåç ãîä áåëüãèéñêîå ïðàâèòåëü-
ñòâî äîáàâèëî äâóõëåòíèé ãðàíò â 2,4
ìëí. åâðî. Â 2004 ãîäó êîìïàíèÿ ïðè-
âëåêëà âíèìàíèå èíâåñòîðîâ èç ÑØÀ è
Âåëèêîáðèòàíèè, ñîáðàâ åùå 25 ìëí.
åâðî. Ýòîãî äîëæíî õâàòèòü íà çàâåð-
øåíèå â 2007 ãîäó êëèíè÷åñêèõ èñïû-
òàíèé òðåõ ãëàâíûõ ïðåïàðàòîâ íà îñ-
íîâå íàíîòåë: èíúåêöèé îò ðåâìàòîèä-
íîãî àðòðèòà, îò òðîìáîçà è òàáëåòîê
îò æåëóäî÷íîé áîëåçíè Êðîíà. À íà
ñòàäèè ëàáîðàòîðíûõ èññëåäîâàíèé
èìååòñÿ åùå òðè ïðåïàðàòà: îò òâåð-
äûõ îïóõîëåé, ïñîðèàçà è îò ñèíäðî-
ìà Àëüöãåéìåðà.

Â ïîèñêàõ ìèøåíåé
Åñëè «Àáëèíêñ» ðàáîòàåò ñ óçêèì êðó-
ãîì ãîñóäàðñòâåííûõ è ÷àñòíûõ èíâå-
ñòîðîâ, òî êîìïàíèÿ «Ãàëàïàãîñ äæå-
íîìèêñ» ðåøèëà íàéòè äåíüãè íà ôîí-
äîâîì ðûíêå. «Ìû èùåì ìèøåíè äëÿ
ëåêàðñòâ è ïîòîìó íóæíû ìíîãèì

ôàðìàêîëîãàì. Âåäü áîëüøèå êîìïàíèè
âñå ÷àùå ïðåäïî÷èòàþò ïîëüçîâàòüñÿ
óñëóãàìè ìàëûõ âíåøíèõ êîìïàíèé, íå-
æåëè ñîáñòâåííûõ öåíòðîâ. À òî, ÷òî ó
íàñ íåò ïðèáûëè, � íå âàæíî. Ìû è íå
ñîáèðàåìñÿ åå ïîëó÷àòü: âñå äåíüãè
èäóò íà ðàñøèðåíèå èññëåäîâàíèé» �
òàê ôîðìóëèðóåò ïðèíöèïû äåÿòåëüíî-
ñòè êîìïàíèè åå äèðåêòîð Îííî âàí äå
Ñòîëï.

Ãëàâíàÿ çàäà÷à ýòîé êîìïàíèè � óñ-
òàíàâëèâàòü ñâÿçü ìåæäó ãåíîòèïîì è
ôåíîòèïîì. Îòñþäà è íàçâàíèå: èìåí-
íî íà Ãàëàïàãîññêèõ îñòðîâàõ, íàáëþ-
äàÿ çà ôåíîòèïàìè ïòèö, ×àðëüç Äàð-
âèí ïðèøåë ê èäåå åñòåñòâåííîãî îò-
áîðà. Ñåé÷àñ ìåäèêè ïîëàãàþò, ÷òî
ëþáàÿ áîëåçíü ñâÿçàíà â êîíå÷íîì ñ÷å-
òå ñ íàðóøåíèÿìè íîðìàëüíîé ðàáîòû
òîãî èëè èíîãî áåëêà. À ëåêàðñòâî äîë-
æíî, âîçäåéñòâóÿ íà ýòîò áåëîê, íîð-
ìàëüíóþ ðàáîòó âîññòàíîâèòü. Òàêîé
áåëîê è íàçûâàþò ìèøåíüþ. Ïîèñêîì
îòâåòà íà âîïðîñ: êàêîé èç òûñÿ÷ âû-
ðàáàòûâàåìûõ îðãàíèçìîì áåëêîâ äîë-
æåí ïîäâåðãàòüñÿ âîçäåéñòâèþ â êàæ-
äîì êîíêðåòíîì ñëó÷àå? � è çàíèìà-
þòñÿ êîìïàíèè âðîäå «Ãàëàïàãîñà». Â
ðàñïîðÿæåíèè åå ñïåöèàëèñòîâ èìååò-
ñÿ îãðîìíàÿ, áîëåå ñòà òûñÿ÷ ýêçåìï-
ëÿðîâ, êîëëåêöèÿ àäåíîâèðóñîâ è êëåò-
êè çàáîëåâøåãî ÷åëîâåêà. Êàæäûé âè-
ðóñ äîñòàâëÿåò â êëåòêó êóñî÷åê ÄÍÊ
èëè ÐÍÊ, êîòîðûé ëèáî óñèëèâàåò, ëèáî
çàïðåùàåò ñèíòåç òîãî èëè èíîãî áåë-
êà. Ïîëó÷èâ âèðóñíîå ïîñëàíèå, êëåò-
êà ñòàíåò äåëàòü òî÷íî èçâåñòíîå êî-
ëè÷åñòâî ñîîòâåòñòâóþùåãî áåëêà. À
ó÷åíûå ñ ïîìîùüþ ôëþîðåñöåíòíûõ
ìåòîê èëè åùå êàêèì-íèáóäü ñïîñîáîì
îïðåäåëÿþò, êàê ýòî ñêàçûâàåòñÿ íà
ñêëîííîñòè êëåòêè ê çàáîëåâàíèþ. Âñÿ
ïðîöåäóðà ïðîèñõîäèò íà áèî÷èïàõ,
ãäå îäíîâðåìåííî âêëþ÷àþòñÿ-âûêëþ-
÷àþòñÿ ñîòíè ó÷àñòêîâ ãåíîìà.

À êîãäà ìèøåíü íàéäåíà, íà÷èíàåòñÿ
ñëåäóþùèé ýòàï ðàçðàáîòêè ëåêàðñòâ:
ïîèñê âåùåñòâ, êîòîðûå ïîìîãóò äîáèòü-
ñÿ ïðàâèëüíîé ðàáîòû ýòîãî áåëêà.

«Ìû ðåøèëè ñîñðåäîòî÷èòüñÿ íà ñàìûõ
ïåðñïåêòèâíûõ ëåêàðñòâàõ: îò îñòåîàðò-
ðèòà, ðåâìàòîèäíîãî àðòðèòà è îñòåîïî-
ðîçà. Èõ ðûíîê � 21 ìðä. äîëëàðîâ â ãîä.
Ìû íàøëè ìèøåíè, íà êîòîðûå íóæíî âîç-
äåéñòâîâàòü âî âñåõ òðåõ ñëó÷àÿõ, à â ïåð-
âîì äàæå ïîäîáðàëè àêòèâíûå ïðåïàðà-
òû. Ýòî çàòðàòíàÿ ÷àñòü íàøåé ðàáîòû,
íî ìû íàäååìñÿ â 2007 ãîäó ïåðåäàòü ãî-
òîâîå ëåêàðñòâî îò àðòðèòà â êëèíèêó. À
äåíüãè çàðàáàòûâàåì, âûïîëíÿÿ ðàáîòó
ïî ïîèñêó ìèøåíåé äëÿ äðóãèõ êîìïàíèé
è óíèâåðñèòåòñêèõ ëàáîðàòîðèé. Êðîìå
òîãî, ìû óäà÷íî îïðåäåëèëè ìèøåíü äëÿ
àíòèàñòìàòè÷åñêîãî ëåêàðñòâà, êîòîðîå
ðàçðàáàòûâàåò «Ãëàêñî-Êëÿéí-Ñìèò» è
ïîëó÷àåì äîõîä îò çàêëþ÷åííîãî ñ íèìè
ëèöåíçèîííîãî ñîãëàøåíèÿ. Òåì íå ìå-
íåå äëÿ òîãî, ÷òîáû óñêîðèòü ñîçäàíèå

Äîáûâàþò íàíîòåëà òàê. Â êðîâü
ëàìû ââîäÿò ñîîòâåòñòâóþùèé àíòèãåí.
Èììóííàÿ ñèñòåìà æèâîòíîãî ñðàáà-
òûâàåò, è íà÷èíàåòñÿ ñèíòåç àíòèòåë.
Çàòåì èç êðîâè âûäåëÿþò Â-ëèìôîöè-
òû è íàõîäÿò â íèõ ìÐÍÊ, êîòîðàÿ êî-
äèðóåò òðåáóåìûé ó÷àñòîê àíòèòåëà. Ñ
íåå ìåòîäîì îáðàòíîé òðàíñêðèïöèè
ñèíòåçèðóþò êîìïëèìåíòàðíóþ ÄÍÊ è
ðàçìíîæàþò. Äåëàòü ýòî íåòðóäíî �
ó÷àñòîê êîäèðóåòñÿ îäíèì-åäèíñòâåí-
íûì ãåíîì. Äàëåå ýòó ÄÍÊ âñòàâëÿþò
â ìèêðîîðãàíèçìû, íàïðèìåð â äðîæ-
æè èëè â êèøå÷íóþ ïàëî÷êó, è òå íà÷è-
íàþò èçãîòàâëèâàòü òðåáóåìîå íàíî-
òåëî. Îñòàåòñÿ òîëüêî î÷èñòèòü ïðåïà-
ðàò, ïðèãîòîâèòü íà åãî îñíîâå ëåêàð-
ñòâî è ââåñòè ïîäîïûòíîìó æèâîòíî-
ìó. Îäèí èç ýôôåêòíûõ ïðèìåðîâ, êî-

Îííî âàí äå Ñòîëï ðàññêàçûâàåò
î ïîèñêå ìèøåíåé

Ñõåìà àíòèòåë

Òÿæåëàÿ
öåïî÷êà

Ëåãêàÿ
öåïî÷êà

Îáû÷íîå
àíòèòåëî

Àíòèòåëî
ëàìû

Íàíîòåëî

Äåéñòâèå íàíîòåë íà ðàêîâóþ îïóõîëü

Î
á

ú
å
ì

 î
ï
ó
õ
î

ë
è

, 
ê
ó
á

. 
ì

ì

Äíè ïîñëå ïðèâèâêè îïóõîëè

Êîíòðîëü

Ïðåïàðàò íàíîòåë

â äîçå 200 ìã/êã

Ïðåïàðàò íàíîòåë
â äîçå 100 ìã/êã
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ÃËÓÁÎÊÈÉ ÝÊÎÍÎÌ

íàøèõ ñîáñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ, ìû âåñ-
íîé 2005 ãîäà âûñòàâèëè ñâîè àêöèè íà
Áðþññåëüñêîé áèðæå. Ðåçóëüòàò ïîëó÷èë-
ñÿ íåïëîõîé � íàì óäàëîñü ñîáðàòü
20 ìëí. åâðî. Ýòèõ äåíåã, ñ ó÷åòîì åæå-
ãîäíîãî äîõîäà îêîëî 8 ìëí. åâðî, äîëæ-
íî õâàòèòü íà çàâåðøåíèå ðàçðàáîòêè».

Ïîèñê âíåøíèõ èíâåñòèöèé
Âðÿä ëè ýòà êîìïàíèÿ ñìîãëà áû ïî-
ÿâèòüñÿ íà ñâåò, åñëè áû â 1999 ãîäó
äðóæåñòâåííàÿ êîìïàíèÿ  «Òèáîòåê»,
çíàìåíèòàÿ ñîçäàíèåì ïåðâîãî ëåêàð-
ñòâà, ñïîñîáíîãî íà ãîäû ïðîäëèòü
æèçíü áîëüíûì ÑÏÈÄîì, íå îáúåäè-
íèëà óñèëèÿ ñ êîìïàíèåé «Êðóñåëë» è
îíè ñîâìåñòíî íå âûäåëèëè 10 ìëí.
åâðî íà ðàçâèòèå èññëåäîâàíèé ìèøå-
íåé. Êñòàòè, èíòåðåñíà è ñóäüáà ñàìîãî
âàí äå Ñòîëïà êàê òèïè÷íîãî ìåíåä-
æåðà áèîòåõà Ôëàíäðèè. Çà ãîä äî ýòî-
ãî îí ðàáîòàë óïðàâëÿþùèì äèðåêòî-
ðîì â òîé ñàìîé êîìïàíèè «Êðóñåëë»,
êîòîðàÿ òîãäà íàçûâàëàñü «ÈíòðîÃåí».
Ðàíåå � âîçãëàâëÿë åâðîïåéñêîå ïðåä-
ñòàâèòåëüñòâî àìåðèêàíñêîé êîìïàíèè
«Ìîëåêüþëàð ïðîáñ», à äî òîãî ïðåä-
ñòàâëÿë ãîëëàíäñêîå Àãåíòñòâî çàðó-
áåæíûõ èíâåñòèöèé â Êàëèôîðíèè, ãäå
ðàññêàçûâàë ðóêîâîäèòåëÿì ìåñòíûõ
áèîòåõíîëîãè÷åñêèõ è ìåäèöèíñêèõ
êîìïàíèé î âñåõ ïðåëåñòÿõ ðàçìåùå-
íèÿ èõ ïðîèçâîäñòâà â Íèäåðëàíäàõ.

Âîîáùå, â áèîòåõíîëîãè÷åñêîì áèç-
íåñå Ôëàíäðèè ïðèñóòñòâèå äðóçåé èç-
çà îêåàíà ÷óâñòâóåòñÿ íà êàæäîì øàãó.
Âîò, íàïðèìåð, ðàññêàç î ïðèõîäå âî
Ôëàíäðèþ «Ãåíçèìà». Ýòà àìåðèêàí-
ñêàÿ êîìïàíèÿ, îñíîâàííàÿ â 1990 ãîäó,
äåëàåò ïðåïàðàòû, êîòîðûå ïîçâîëÿþò
æèòü ëþäÿì ñ íåèçëå÷èìûìè íàñëåä-
ñòâåííûìè çàáîëåâàíèÿìè, à åå ãîäî-
âîé äîõîä ïðåâûøàåò 2 ìëðä. äîëëà-
ðîâ. Îäíàêî è çàòðàòû íà ðàçðàáîòêó
íîâûõ ïðåïàðàòîâ èñ÷èñëÿþòñÿ ñîòíÿ-
ìè ìèëëèîíîâ äîëëàðîâ. Â ñåíòÿáðå
ýòîãî ãîäà «Ãåíçèì» îòêðûëà íîâûé
çàâîä â Òåõíîïîëèñå ðÿäîì ñ ôëàìàíä-
ñêèì ãîðîäîì Æèëåì. Èñòîðèÿ ýòîãî
çàâîäà òàêîâà. Â ñåðåäèíå äåâÿíîñòûõ
ãîäîâ ñîâìåñòíàÿ ãîëëàíäñêî-áåëüãèé-
ñêàÿ êîìïàíèÿ «Ôàðìà» ðåøèëà íà÷àòü
ïðîèçâîäñòâî ïðåïàðàòîâ èç ìîëîêà

ãåíåòè÷åñêè èçìåíåííûõ êðîëèêîâ. Âû-
áîð æèâîòíûõ ïîíÿòåí: ñ îäíîé ñòîðî-
íû, îíè ïëîäÿòñÿ ãîðàçäî ÷àùå, ÷åì
êîçû, êîòîðûõ àêàäåìèêè ÐÀÑÕÍ
Ì.È.Ïðîêîôüåâ è Ë.Ê.Ýðíñò («Õèìèÿ è
æèçíü», 2000, ¹ 4) íàó÷èëè äåëàòü ñû-
÷óæíûé ôåðìåíò, à ñ äðóãîé, äàþò ãî-
ðàçäî áîëüøå ìîëîêà, ÷åì ìûøè, èç
êîòîðûõ áèîëîãè ÌÃÓ äîÿò ìîëîêî ñ
÷åëîâå÷åñêèì ãàììà-èíòåðôåðîíîì
(«Õèìèÿ è æèçíü», 1997, ¹ 10). Ïðà-
âèòåëüñòâî Ôëàíäðèè âûäåëèëî íåìà-
ëûå äåíüãè, è âîçëå Æèëÿ áûëà ïîñò-
ðîåíà ôåðìà òðàíñãåííûõ êðîëèêîâ íà
íåñêîëüêî òûñÿ÷ æèâîòíûõ ñ ñîîòâåò-
ñòâóþùèìè ëàáîðàòîðèÿìè. Åñòåñòâåí-
íî, êàê è ëþáàÿ äðóãàÿ íà÷èíàþùàÿ
äåëî êîìïàíèÿ, «Ôàðìà» çàðàáàòûâà-
ëà äåíüãè íà ñòîðîíå, â ÷àñòíîñòè, ñî-
âìåñòíî ñ «Ãåíçèìîì» åå ñïåöèàëèñ-
òû èçó÷àëè ïðåïàðàòû äëÿ áîëüíûõ
ñèíäðîìîì Ïîìïå (íàñëåäñòâåííàÿ áî-
ëåçíü, ïðîÿâëÿþùàÿñÿ ïîðàæåíèåì
êîæè òóëîâèùà â âèäå ìíîæåñòâà ñî-
ñóäèñòûõ îáðàçîâàíèé). Îäíàêî ê
2000 ãîäó âûÿñíèëîñü, ÷òî áèçíåñ íà
êðîëèêàõ óäà÷è íå ïðèíåñåò. «Îíî è ïî-
íÿòíî, � ãîâîðèò ðóêîâîäèòåëü åâðî-
ïåéñêîãî ïîäðàçäåëåíèÿ «Ãåíçèì» äîê-
òîð Ýðèê Òàìáóéçåð. � Â ìèðå íåò íè
îäíîãî ëåêàðñòâà, ïîëó÷åííîãî ñ ïî-
ìîùüþ òðàíñãåííûõ æèâîòíûõ. Ïîýòî-
ìó ðàçãîâàðèâàòü îá èñïûòàíèÿõ òàêî-
ãî ïðåïàðàòà ñ ïðåäñòàâèòåëÿìè êîíò-
ðîëèðóþùèõ îðãàíîâ î÷åíü òðóäíî».

Â 2001 ãîäó ïðåäñòàâèòåëè êîìïàíèè
îáðàòèëèñü ê êîëëåãàì ñ ïðîñüáîé î ïî-
ìîùè. Àìåðèêàíöû ðåøèëè êóïèòü çàâîä
â Áåëüãèè è ïåðåñòðîèëè åãî íà âûïóñê
ïðåïàðàòà â áèîðåàêòîðàõ, êîòîðûå ðà-
áîòàþò ñ êëåòêàìè ÷åëîâåêà. Ïðè ýòîì
îíè îòêàçàëèñü îò ñòðîèòåëüñòâà óæå
ñïðîåêòèðîâàííîãî çàâîäà â Ìàññà÷óñåò-
ñå. «Ôàêòè÷åñêè ìû âûòàùèëè ïðåäïðè-
ÿòèå èç êðîëè÷üåé íîðû, ïðè ýòîì íå
óâîëèâ íè îäíîãî ÷åëîâåêà. Áîëåå òîãî,
÷èñëî ñîòðóäíèêîâ óâåëè÷èëîñü ñî ñòà
äî ñòà ïÿòèäåñÿòè. Ìû î÷åíü öåíèì áåëü-
ãèéñêèõ ñïåöèàëèñòîâ è ïîêóïàëè ïðåä-
ïðèÿòèå âîâñå íå äëÿ òîãî, ÷òîáû åãî
ðàçîðèòü. Ïîñëå ýòîé ñäåëêè äàæå îï-
ïîíåíòû ïåðåñòàëè êðèòèêîâàòü ïðàâè-
òåëüñòâî çà âëîæåííûå â êðîëèêîâ äåíü-
ãè � ïóñòü êîìïàíèÿ ðàçîðèëàñü, íî áëà-

ãîäàðÿ ýòîìó âî Ôëàíäðèþ ïðèøåë «Ãåí-
çèì», � âñïîìèíàåò äîêòîð Òàìáóéçåð

Òàêàÿ èñòîðèÿ êîììåðöèàëèçàöèè
òèïè÷íà è ñîñòîèò èç ÷åòûðåõ øàãîâ.
Ñíà÷àëà ó÷åíûé ñ êîëëåãàìè îðãàíè-
çóåò íåáîëüøîå ïðîèçâîäñòâî. Êîãäà
îíî îñâàèâàåòñÿ íà ðûíêå, òî åñòü íà
äåëå äîêàçûâàåò, ÷òî ðàçðàáîòàííûé
â ñòåíàõ ëàáîðàòîðèè ïðîäóêò èëè ñî-
çäàííàÿ ìåòîäèêà âïîëíå êîíêóðåíòîñ-
ïîñîáíû, ýòî ïðåäïðèÿòèå ñòàíîâèòñÿ
îáúåêòîì ïðèñòàëüíîãî âíèìàíèÿ êðóï-
íûõ êîìïàíèé è äîâîëüíî ñêîðî îêà-
çûâàåòñÿ â îäíîé èç íèõ. Â îáùåì-òî,
ýòî ïðàâèëüíûé ïîäõîä: ó áîëüøîé
êîìïàíèè åñòü ãîðàçäî áîëüøå ðåñóð-
ñîâ äëÿ ðàçâèòèÿ áèçíåñà, íåæåëè ó
ìàëåíüêîé. Â ôèíàëå âñå îñòàþòñÿ
äîâîëüíû: îäíè ïîëó÷àþò ïåðñïåêòèâ-
íûé ïðîäóêò è ñîîòâåòñòâóþùóþ ðû-
íî÷íóþ íèøó, à äðóãèå � äîñòàòî÷íûé
äîõîä äëÿ òîãî, ÷òîáû â ñâîå óäîâîëü-
ñòâèå ÷èòàòü ëåêöèè èëè çàíèìàòüñÿ
èññëåäîâàíèÿìè.

À çàêîí÷èì ýòî ïîâåñòâîâàíèå î ìíî-
ãîîáðàçíîì áèîòåõå Ôëàíäðèè ñîîá-
ðàæåíèÿìè î ïðàâèëüíîé íàó÷íîé ïî-
ëèòèêå, îáåñïå÷èâàþùåé ïðîöâåòàíèå
íàóêîåìêèõ îòðàñëåé. Èõ ñôîðìóëèðî-
âàë äîêòîð ßí Õîôëàê, âèöå-ïðåçèäåíò
ïîäðàçäåëåíèÿ êîìïàíèè «Äæîíñîí è
Äæîíñîí» â Åâðîïå. Ïî åãî ìíåíèþ,
äëÿ òîãî, ÷òîáû Ôëàíäðèÿ áûëà îáå-
òîâàííîé çåìëåé äëÿ òàëàíòëèâûõ ëþ-
äåé, íóæíî ñäåëàòü ñëåäóþùåå:

� ñîñðåäîòî÷èòü àêàäåìè÷åñêèå èñ-
ñëåäîâàíèÿ â Öåíòðàõ ñîâåðøåíñòâà,
ñâÿçàííûõ ñ ïðîãðàììàìè Åâðîïåé-
ñêîãî ñîþçà;

� ñîçäàâàòü òàëàíòû çà ñ÷åò èíâåñ-
òèöèé â îáðàçîâàíèå;

� îáåñïå÷èòü ó÷åíûì âûñîêèé äîõîä
è ñîöèàëüíûé ñòàòóñ;

� óâåëè÷èòü ôèíàíñèðîâàíèå èññëå-
äîâàíèé;

� ñíèçèòü íàëîãîâóþ íàãðóçêó íà
èññëåäîâàíèÿ è ðàçðàáîòêè êîìïàíèé;

� ñìîòðåòü äàëåêî âïåðåä, íå òðå-
áóÿ íåìåäëåííîé îòäà÷è;

� ñíèçèòü àäìèíèñòðàòèâíûå áàðü-
åðû äëÿ ìåæäóíàðîäíîãî îáìåíà ó÷å-
íûìè;

� ñïîñîáñòâîâàòü ñâÿçÿì óíèâåðñè-
òåòîâ è ïðîìûøëåííîñòè.

Êòî çíàåò, ìîæåò áûòü, ÷òî-íèáóäü
èç ýòèõ ìûñëåé ïîäîéäåò è íàì�

ßí Õîôëàê ðàññêàçûâàåò î íàó÷íîé ïîëèòèêå

Ôàáðèêà êîìïàíèè «Ãåíçèì» âîçëå ãîðîäà Æèëü

Ñòàòüÿ îôîðìëåíà
ôîòîãðàôèÿìè àâòîðà
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Àëüòåðíàòèâíîå
âèäåíèå

Äîêòîð áèîëîãè÷åñêèõ íàóê,
äèðåêòîð Èíñòèòóòà
ìîçãà ÷åëîâåêà
Ñ.Â.Ìåäâåäåâ

×èòàòåëè «Õèìèè è æèçíè», âåðîÿòíî,

ïîìíÿò èñòîðèþ ñ «àëüòåðíàòèâíûì

âèäåíèåì» äîêòîðà Â.Ì.Áðîííèêîâà

(ñì. «Õèìèþ è æèçíü», 2002,

¹¹ 7, 10). Ó÷åíûì ïðåäúÿâèëè

ãðóïïó äåòåé � âîñïèòàííèêîâ

Áðîííèêîâà, êîòîðûå óâåðÿëè,

÷òî, çàâÿçàâ ãëàçà

õëîï÷àòîáóìàæíîé

èëè øåëêîâîé ïîâÿçêîé, îíè

ìîãóò ÷èòàòü è îðèåíòèðîâàòüñÿ

â ïðîñòðàíñòâå. Â Èíñòèòóòå

ìîçãà áûëî ïðîâåäåíî ïîäðîáíîå

èññëåäîâàíèå «ôåíîìåíà

Áðîííèêîâà», ðåçóëüòàòû êîòîðîãî

îïóáëèêîâàë àêàäåìè÷åñêèé æóðíàë

«Ôèçèîëîãèÿ ÷åëîâåêà»

(2002, ò. 28, ¹ 1) â ñòàòüå

Í.Ï.Áåõòåðåâîé è ñîàâòîðîâ.

Ñâÿòîñëàâ Âñåâîëîäîâè÷, ó÷åíèêè
Áðîííèêîâà äåéñòâèòåëüíî âèäÿò ñ
çàâÿçàííûìè ãëàçàìè?

Êîãäà íàì ãîâîðÿò, ÷òî ÷åëîâåê âèäèò
ñêâîçü íåïðîçðà÷íóþ ïîâÿçêó, òî ïåð-
âàÿ ðåàêöèÿ íà ýòî: «×óäî èëè æóëüíè-
÷åñòâî?» Òåïåðü ìû ìîæåì îòâåòèòü:
«Íè òî, íè äðóãîå». Ýòîìó ÿâëåíèþ
óäàëîñü íàéòè íàó÷íîå îáúÿñíåíèå.

Ñðàçó îòìåòèì: âñå ó÷àñòíèêè ýêñ-
ïåðèìåíòà áûëè çðÿ÷èìè, ïðàâäà, ñ
òåìè èëè èíûìè íàðóøåíèÿìè çðåíèÿ.
Ìíå íåèçâåñòíû ñëó÷àè, ÷òîáû òàêèì
îáðàçîì «âèäåëè» ëþäè, ó êîòîðûõ,
íàïðèìåð, îòñóòñòâóþò ãëàçà. È âñå æå
ôåíîìåí áûë íàëèöî: îáøèðíàÿ ãðóï-
ïà äîáðîâîëüöåâ â âîçðàñòå îò 10 äî
16 ëåò (íà ìîìåíò ýêñïåðèìåíòà) äå-
ìîíñòðèðîâàëà íåòðèâèàëüíûå ñïî-
ñîáíîñòè. ß íå õîòåë ýòèì çàíèìàòüñÿ
ïî ïîíÿòíûì ïðè÷èíàì: Áðîííèêîâ �
äëÿ íàó÷íîãî ìèðà ïåðñîíàæ îäèîç-
íûé, ñòîèò ïîêàçàòü, ÷òî âîñïðèíèìà-
åøü åãî âñåðüåç èëè õîòÿ áû èíòåðå-
ñóåøüñÿ èì, � è íåìåäëåííî íà÷èíà-
þòñÿ îáâèíåíèÿ â ëæåíàóêå. Íî âñå æå
ìû ðåøèëè ïðîäîëæèòü íà÷àòîå.

Íàïîìíèì ñóòü ýêñïåðèìåíòîâ
2002 ãîäà. Äåâî÷êå âûëåïèëè ìàñêó
èç òåðìîïëàñòèêà ïî ôîðìå åå ëèöà.

×åðåç ýòîò ìàòåðèàë íåëüçÿ âèäåòü,
õîòÿ îí ñëåãêà ïðîñâå÷èâàåò, ïðèìåð-
íî êàê ÷åëîâå÷åñêàÿ ðóêà. Îäíàêî äå-
âî÷êà â ìàñêå ïðàêòè÷åñêè áåç îøè-
áîê ÷èòàëà áóêâû íà ýêðàíå êîìïüþ-
òåðà. (Âñå ýòî áûëî îïèñàíî â ñòà-
òüå.) Ìû ìíîãî ðàç ïîäòâåðæäàëè, ÷òî
îíà äåéñòâèòåëüíî ýòî ìîæåò. Íî ïî-
òîì ýòà äåâî÷êà, ê ñîæàëåíèþ, ïîïà-
ëà â àâàðèþ, è åå íåîáû÷íûå ñïîñîá-
íîñòè èñ÷åçëè.

Êîãäà ìû îïóáëèêîâàëè ñòàòüþ, ÿ
îòìåòèë, ÷òî îòâå÷àþ â íåé òîëüêî çà
ïîñòàíîâêó è ïðîâåäåíèå ýêñïåðèìåí-
òà, íî íå çà äàëüíåéøèå òðàêòîâêè èëè
ãèïîòåçû. È âñå æå áîëüøå ãîäà íà-
çàä íà÷àëèñü íåïðèÿòíîñòè. Êîìèòåò
ïî áîðüáå ñ ëæåíàóêîé âûðàæàë íå-
äîóìåíèå è âîçìóùåíèå. Îäíàêî ðàç-
âèòèÿ ñêàíäàëà íèêòî íå õîòåë, ïîýòî-
ìó â Èíñòèòóòå âûñøåé íåðâíîé äåÿ-
òåëüíîñòè è íåéðîôèçèîëîãèè ÐÀÍ
óñòðîèëè íåáîëüøîé ñåìèíàð, íà êî-
òîðîì ìû ðàññêàçàëè îá ýòîé ðàáî-
òå. Íå îáîøëîñü áåç çàáàâíûõ ñèòóà-

öèé: ó÷åíûå êîëëåãè íàäåâàëè ìàñêó
è ñ íåãîäîâàíèåì ãîâîðèëè, ÷òî âè-
äÿò èç-ïîä åå êðàåâ ëó÷è ñâåòà. Íî
äåëî-òî â òîì, ÷òî ëèöî ïðîâåðÿþùå-
ãî è ôîðìîé, è ðàçìåðàìè çàìåòíî
îòëè÷àëîñü îò ëèöà äåâî÷êè, ïîä êî-
òîðîå, íàïîìíèì, áûëà òî÷íî ïîäî-
ãíàíà ìàñêà...

Íèêòî íàñ íå íàçûâàë â ãëàçà ëæå-
ó÷åíûìè, íî âûñêàçûâàëîñü ìíåíèå,
÷òî, âîçìîæíî, ìû äîïóñòèëè êàêèå-
òî îøèáêè. Â èòîãå íàì ðåêîìåíäî-
âàëè, ñ îäíîé ñòîðîíû, áîëüøå íå
çàíèìàòüñÿ ýòèìè äåëàìè, ÷òîáû íå
êîìïðîìåòèðîâàòü Àêàäåìèþ íàóê, à
ñ äðóãîé � âñå ïðîâåðèòü åùå ðàç,
íî áîëåå òùàòåëüíî. Âîò ïî÷åìó ÿ íå
ìàõíóë ðóêîé íà ýòî äåëî, õîòÿ ñïåð-
âà ñîáèðàëñÿ çàáûòü îá ýêñïåðèìåí-
òå ñ ó÷åíèêàìè Áðîííèêîâà. Íå õîòå-
ëîñü îñòàâàòüñÿ â ïîëîæåíèè ÷åëîâå-
êà, êîòîðûé «òî ëè óêðàë êîðîâó, òî
ëè ó íåãî óêðàëè êîðîâó, íî, ñëîâîì,
÷òî-òî áûëî». È ÿ ðåøèë ïðîäîëæàòü
îïûòû. (Ïî èõ ðåçóëüòàòàì ïîäãîòîâ-
ëåíà ñòàòüÿ â æóðíàë ôèçèîëîãè÷åñ-
êîãî ïðîôèëÿ, à òàêæå îïóáëèêîâàíî
êðàòêîå ñîîáùåíèå â «Âåñòíèêå ÐÀÍ»,
2005, ò.75, ¹ 6, ñ.558�559.)

Ðàññêàæèòå, ïîæàëóéñòà, î íîâîé
ñåðèè ýêñïåðèìåíòîâ: îíà îòëè÷à-
ëàñü îò ïðåäûäóùèõ?

Ìû îïÿòü ïîäîáðàëè íåñêîëüêî ÷åëî-
âåê èç ýòîé ãðóïïû. Ãðóïïà î÷åíü ñïå-
öèôè÷åñêàÿ, ïî ñâîèì ïîðÿäêàì âåñü-
ìà ïîõîæàÿ íà ñåêòó. Äåòè, ìÿãêî ãî-
âîðÿ, ñëîæíûå â îáùåíèè. Ïåðâûå
òðîå ïðèãëàøåííûõ âîîáùå íå ñìîã-
ëè âûïîëíèòü òî, çà ÷òî áðàëèñü, � ñ
çàêðûòûìè ãëàçàìè îíè íå âèäåëè.
Çàòåì ÿ ðåøèë, ÷òî íàäî ñäåëàòü áî-
ëåå ÷èñòûé ýêñïåðèìåíò. Ìû êóïèëè
î÷êè äëÿ ïîäâîäíîãî ïëàâàíèÿ, íî
âûÿñíèëîñü, ÷òî îíè âñå-òàêè ïëîõî
ïðèëåãàþò ê ëèöó. Òîãäà âçÿëè î÷êè
äëÿ ñëàëîìà â ñïåöèàëüíîé ãóá÷àòîé
îïðàâå. Çàôèêñèðîâàëè èõ ëåéêîïëà-
ñòûðåì íà ëèöå èñïûòóåìîãî, ñòåêëà
çàêðûëè ôîëüãîé. Âàæíî, ÷òî â ýòîò
ðàç ìû ïîìåñòèëè íà âíóòðåííþþ ïî-
âåðõíîñòü î÷êîâ ôîòîïëåíêó, êîòîðàÿ
çàðåãèñòðèðîâàëà áû âèäèìûé ñâåò,
åñëè áû îí ïðîíèê âíóòðü.

Îäíó èç òàêèõ ìàñîê ìû äàëè ãðóï-
ïå äåòåé, è äåâî÷êè è ìàëü÷èêè ó÷è-
ëèñü ÷èòàòü ÷åðåç íåå. Åùå ëþáîïûò-
íàÿ ïîäðîáíîñòü: âîñïèòàííèêàì
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ÐÀÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÅ

Áðîííèêîâà ñîâåðøåííî íå âñå ðàâ-
íî, ÷åðåç êàêîé íåïðîçðà÷íûé ìàòå-
ðèàë ñìîòðåòü. Åñëè èçìåíèòü, íàïðè-
ìåð, ìàòåðèþ ïîâÿçêè èëè êîíôèãó-
ðàöèþ î÷êîâ, îíè äîëæíû íåêîòîðîå
âðåìÿ ó÷èòüñÿ «âèäåòü» çàíîâî. Òàêèì
ñïîñîáîì îíè îñâîèëè íàøè «î÷êè äëÿ
ñëàëîìà» (åñòåñòâåííî, ïåðåä ýêñïå-
ðèìåíòîì èñïûòóåìûå ïîëó÷àëè äðó-
ãèå òî÷íî òàêèå æå î÷êè, ñ êîòîðûìè
îíè çàâåäîìî íå äåëàëè íèêàêèõ ìà-
íèïóëÿöèé). Äåòè ñèäåëè ïðÿìî ïåðåä
êîìïüþòåðîì è ÷èòàëè ñ ýêðàíà. Ìû
ïðåäëîæèëè èì íàçûâàòü áóêâû, êî-
òîðûå ïîÿâëÿëèñü â ñëó÷àéíîé ïîñëå-
äîâàòåëüíîñòè, çàðàíåå íå èçâåñòíîé
íèêîìó, â òîì ÷èñëå è ýêñïåðèìåíòà-
òîðàì. Íèêòî, êðîìå ñèäÿùèõ ïåðåä
êîìïüþòåðîì, íå ìîã âèäåòü ýêðàíà.
Òàêèì îáðàçîì, âîçìîæíîñòü ïîäñêàç-
êè áûëà èñêëþ÷åíà. Ïî îêîí÷àíèè ýê-
ñïåðèìåíòà ÿ âïåðâûå ïðîñìàòðèâàë
è çà÷èòûâàë ïîñëåäîâàòåëüíîñòü áóêâ,
êîòîðóþ ñëè÷àëè ïî ïðîòîêîëàì ñ îò-
âåòàìè äåòåé.

Â ýòîò ðàç ó÷åíèêè Áðîííèêîâà îò-
ëè÷íî ðàñïîçíàâàëè áóêâû, çà èñêëþ-
÷åíèåì ìåëêèõ ïîãðåøíîñòåé, íàïðè-
ìåð êîãäà âìåñòî «Ã» ãîâîðèëè «Ê». Íà
48 ïðîá áûëî ñäåëàíî âñåãî îäíà-äâå

îøèáêè, ïðè÷åì èìåííî ñ ãëóõèìè è
çâîíêèìè ñîãëàñíûìè (òî åñòü íå èñ-
êëþ÷åíî, ÷òî ìîãëè îñëûøàòüñÿ ìû).

Êàê ÿ óæå îòìå÷àë, ïðè ëþáîì èç-
ìåíåíèè â êîíñòðóêöèè î÷êîâ äåòè îò
÷àñà äî íåñêîëüêèõ ñóòîê ïðèâûêàëè ê
íåìó, çàíîâî òðåíèðóÿñü âèäåòü. Îáó-
÷åíèå ïðîèñõîäèëî ó íàñ íà ãëàçàõ: îíè
ïðîñòî ñèäåëè è ñìîòðåëè � ÷àñ, äâà
÷àñà, ïîòîì ãîâîðèëè: âñ¸, íå ìîãó
áîëüøå, ïîòîì ïðèíèìàëèñü çàíîâî...
Êîíå÷íî, ïðîöåññ îáó÷åíèÿ íàñ òîæå
èíòåðåñîâàë. Ìû îòìåòèëè, ÷òî ó äå-
òåé ïðîèñõîäèëà ïåðåñòðîéêà ýëåêò-
ðîýíöåôàëîãðàììû � è â çðèòåëüíîé
êîðå, è â äðóãèõ îáëàñòÿõ, ïîÿâëÿëèñü
îïðåäåëåííûå âûçâàííûå ïîòåíöèàëû.
Ê ñîæàëåíèþ, ýêñïåðèìåíòû ïî ñíÿ-
òèþ ÝÝÃ áûëè ñäåëàíû íå ñëèøêîì êà-
÷åñòâåííî, ïîòîìó ÷òî íèêòî íå õîòåë
ýòèì çàíèìàòüñÿ. (È ÿ ïîíèìàþ íàøèõ
ñîòðóäíèêîâ: óæ î÷åíü íåîðäèíàðíûì
êàçàëñÿ çàìûñåë ýêñïåðèìåíòà...)

Íî êîãäà ÿ ñòàâèë íà ýêðàí êîìïü-
þòåðà èëè ïåðåä íèì íåïðîçðà÷íûé
êîâðèê îò ìûøè, ñêâîçü íåãî ðåáÿòà
íå âèäåëè, è òðåíèðîâêà íå ïîìîãà-
ëà. Íå âèäåëè îíè, äà ïðîñòÿò ìíå
ïðèìèòèâíîñòü îáîðóäîâàíèÿ, è ÷åðåç
îáûêíîâåííîå öèíêîâîå âåäðî èç õî-

çÿéñòâåííîãî ìàãàçèíà, íàäåòîå íà
ãîëîâó.

Çíà÷èò, âñå-òàêè îáìàí?

Ó ìåíÿ âîçíèêëè ñîìíåíèÿ. Åñëè ýòî
îáìàí, õèòðîóìíàÿ ìèñòèôèêàöèÿ, òî,
ó÷èòûâàÿ, ÷òî â ãðóïïå ïÿòüäåñÿò �
ñòî äåòåé îò äåñÿòè äî ïÿòíàäöàòè
ëåò, ïðåäïîëîæåíèå, ÷òî îíè ñîçíà-
òåëüíî íàñ îáìàíûâàþò è íè îäèí íå
ïðîãîâîðèëñÿ, êàæåòñÿ íåâåðîÿòíûì.
Íèêàêîå çîìáèðîâàíèå, íèêàêîå âíó-
øåíèå íå ìîæåò äåéñòâîâàòü ñòîëü
äîëãî è íà ñòîëü ìíîãèõ ëþäåé. Êðî-
ìå òîãî, èç ñâîåé ìåòîäèêè Áðîííè-
êîâ íå äåëàåò òàéíû. Îíà âêëþ÷àåò
äîñòàòî÷íî èçâåñòíûå ïðèåìû: ñîñðå-
äîòî÷åíèå, ðàçîãðåâàíèå ðóê, îùóùå-
íèå ïîêàëûâàíèÿ ïðè ñáëèæåíèè ñ
ðóêàìè ïàðòíåðà... Ýòó ìåòîäèêó ìîæ-
íî ïåðåäàòü îáó÷åíèåì, «àëüòåðíàòèâ-
íîå âèäåíèå» íèêòî íå âûäàåò, ñêà-
æåì, çà ìèñòè÷åñêóþ âðîæäåííóþ
ñïîñîáíîñòü.

Íî ïî÷åìó èì, äëÿ òîãî ÷òîáû âè-
äåòü, íóæíà íåïðîçðà÷íàÿ ïîâÿçêà �
ïðîñòî çàêðûòü ãëàçà íåäîñòàòî÷íî?
È çà÷åì îíè äâèãàþò ãëàçíûìè ÿáëî-
êàìè, ïðåæäå ÷åì îïèñàòü óâèäåííîå?
(Ýòè äâèæåíèÿ îòìå÷àþòñÿ â ýêñïå-
ðèìåíòå, è, êñòàòè, ãëàçíûå ÿáëîêè
äâèãàþòñÿ â ëþáîì ñëó÷àå: îòêðûòû
ëè ãëàçà ïîä ïîâÿçêîé èëè ìàñêîé, èëè
âåêè îïóùåíû è çàôèêñèðîâàíû òàì-
ïîíàìè.) ß äîëãî äóìàë íàä ýòèì è
íàøåë, êàê ìíå êàæåòñÿ, äîñòàòî÷íî
ïðîñòîé îòâåò. Ïîäñêàçàëè ìíå åãî
äâà ñîâåðøåííî ðàçíûõ ýïèçîäà.

Îäíàæäû ìû ïûòàëèñü ñäåëàòü íå-
÷òî âðîäå òîìîãðàôà äëÿ ãîëîâû, äëÿ
áûñòðîãî îïðåäåëåíèÿ ãåìàòîì: ñâå-
òîâîé òîìîãðàô íà ëàçåðå. Èçâåñòíî,
÷òî äëèíà âîëíû 0,9�1 ìèêðîí ïðî-
íèêàåò â êîæó è ñêâîçü ÷åðåï ïðèìåð-
íî íà ñàíòèìåòð è îòðàæàåòñÿ. Åñëè
îáëó÷àòü îäíîâðåìåííî âîëíàìè äâóõ
äëèí, òî ïî ðàçëè÷èþ â êîýôôèöèåí-
òå îòðàæåíèÿ ìîæíî îïðåäåëèòü íà-
ëè÷èå ãåìàòîìû ïîä êîñòüþ ÷åðåïà,
ïîñêîëüêó íîðìàëüíàÿ òêàíü è ãåìà-
òîìà èìåþò ðàçëè÷íóþ çàâèñèìîñòü
êîýôôèöèåíòà îòðàæåíèÿ îò äëèíû
âîëíû. Çàìå÷ó, ÷òî ýòîò äèàïàçîí �
íåâèäèìûé, èíôðàêðàñíûé ñâåò. Íî
êîãäà âû ñìîòðèòå íà ëàçåð, òî âèäè-
òå êðàñíîå ïÿòíî.

Âòîðàÿ èñòîðèÿ ê íàóêå îòíîøåíèÿ
íå èìååò. Êàê-òî ðàç ìíå ñëó÷èëîñü
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ïîïàñòü íà äèñêîòåêó â áàðå äîâîëüíî
íèçêîãî ïîøèáà, è âäðóã ïðèñóòñòâó-
þùèå äåâóøêè îêàçàëèñü ëèáî ãîëû-
ìè, ëèáî â íèæíåì áåëüå. Ïðîèçîøëî
ýòî, êîãäà çàìèãàëà óëüòðàôèîëåòîâàÿ
ïîäñâåòêà â ïîìåùåíèè: ïëàòüÿ ñòàëè
ïðîçðà÷íûìè, íåâèäèìûìè. Ïîñòîÿí-
íûì ïîñåòèòåëÿì äèñêîòåê ýòîò ýô-
ôåêò, êàê îêàçàëîñü, õîðîøî èçâåñòåí.
Äåâóøêè â êóðñå, ÷òî íå âñå òêàíè â
îäèíàêîâîé ñòåïåíè ïðîçðà÷íû äëÿ êî-
âàðíîãî óëüòðàôèîëåòà (ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî
îïàñíåå äðóãèõ òîíêàÿ ñèíòåòèêà), à
ìîëîäûå ëþäè èíîãäà õîäÿò íà òàíöû
ñ ñîáñòâåííûì, íå ïðåäóñìîòðåííûì
ïðîãðàììîé ñòðîáîñêîïîì.

Êñòàòè, åñëè âåðíóòüñÿ ê èíôðà-
êðàñíîìó äèàïàçîíó � ìíîãèå ïîìíÿò
ñêàíäàëû âîêðóã âèäåîêàìåð «Sony
Nightshot» (1998) è òåëåôîíîâ «Yama-
da Denshi» ñ ïðèñîåäèíÿåìîé êàìå-
ðîé íî÷íîãî âèäåíèÿ (2004). Îáà ýòè
óñòðîéñòâà ïðåäíàçíà÷àëèñü äëÿ íî÷-
íûõ ñúåìîê, ïîñêîëüêó ôèêñèðîâàëè
íå òîëüêî âèäèìûé ñâåò, íî è áëèæ-
íèé èíôðàêðàñíûé (700�1400 íì). Îä-
íàêî íåêîòîðûå áåçîòâåòñòâåííûå
ïîëüçîâàòåëè ïðèìåíÿëè èõ íå ïî íà-
çíà÷åíèþ: ôèêñàöèÿ èíôðàêðàñíîãî
èçëó÷åíèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî òåëà ïîçâî-
ëÿëà âèäåòü ñêâîçü îäåæäó.

Ñîïîñòàâèì ôàêòû. Ìàòåðèàë ïî-
âÿçêè íà ãëàçàõ ó÷åíèêà Áðîííèêîâà �
õëîïîê èëè øåëê � íåïðîçðà÷åí òîëü-
êî â âèäèìîì ñâåòå, è òî îòíîñèòåëü-
íî íåïðîçðà÷åí. (Òî÷íî òàê æå, êàê è
ìàñêà, èñïîëüçóåìàÿ â ïåðâîì ýêñïå-
ðèìåíòå, � îíà ñêîðåå ðàññåèâàëà
ñâåò äî òàêîé ñòåïåíè, ÷òî âèäåòü
ñêâîçü íåå áûëî íåâîçìîæíî.) Ãëàç
÷åëîâåêà íàñòðîåí â äèàïàçîíå ïðè-
áëèçèòåëüíî îò 0,3 äî 650 ìèëëè-
ìèêðîí, íî ó äèàïàçîíà åñòü ïðàâûé
è ëåâûé ïðåäåëû. Äîïóñêàþ, ÷òî â
ïîëíîé òåìíîòå ÷åëîâåêà ìîæíî íà-
ó÷èòü ðàçëè÷àòü ñëàáûå ñèãíàëû â
ýòèõ ïðåäåëüíûõ îáëàñòÿõ. À âèäèìûå
îáúåêòû îòðàæàþò ñâåò âî âñåì äèà-
ïàçîíå: òîëüêî ïðè îñâåùåíèè ìîíî-
õðîìíûìè èñòî÷íèêàìè îòðàæåííûé
ñâåò òàêæå áûâàåò ïîëíîñòüþ ìîíî-
õðîìåí. Â ïðèðîäå æå ìîíîõðîìíûé
ñâåò ïðàêòè÷åñêè íå âñòðå÷àåòñÿ �
âñïîìíèì, ÷òî î÷êè, ðåàãèðóþùèå íà
óëüòðàôèîëåò çàòåìíåíèåì ñòåêîë,
ðåäêî ñòàíîâÿòñÿ ñîâñåì ïðîçðà÷íû-
ìè.

Òàê âîò, ñêîðåå âñåãî, ó÷åíèêè Áðîí-
íèêîâà ìîãóò âîñïðèíèìàòü èíôðà-
êðàñíûé ñâåò. Äëÿ íåãî ïðîçðà÷íà è
êîæà: êàê ÿ óæå ãîâîðèë, âîëíû â ýòîì
äèàïàçîíå ïðîíèêàþò íà ñàíòèìåòðî-
âóþ ãëóáèíó ïîä ÷åðåï, à òîëùèíà
âåêà � ìåíåå ìèëëèìåòðà.

(Ñðàçó çàìåòèì: ãëóáæå èíôðàêðàñ-
íîå èçëó÷åíèå íå ïðîíèêàåò. Âíóòðåí-
íîñòè ÷åëîâåêà â ÈÊ-äèàïàçîíå íå

âèäíû. Êñòàòè ãîâîðÿ, ó÷åíèêè Áðîí-
íèêîâà óâåðÿëè, ÷òî «âèäÿò» ó ÷åëî-
âåêà äèàáåò è äðóãèå âíóòðåííèå çà-
áîëåâàíèÿ, íî... ïðîãëÿäåëè ó ñîáå-
ñåäíèöû áåðåìåííîñòü ñðîêîì îêîëî
4�5 ìåñÿöåâ.)

Ïðîíèêàåò èíôðàêðàñíûé ñâåò è
÷åðåç íàøó ìàñêó. À âîò ÷åðåç êîâðèê
îò ìûøè, ðàñïîëîæåííûé íå ó ãëàç, à
ðÿäîì ñ ýêðàíîì (òàê, ÷òî ëó÷è ðàñ-
ñåèâàþòñÿ), èëè ÷åðåç çàêðûòóþ äâåðü
îíè íå âèäÿò.

Âîçìîæíî, ó÷åíèêè Áðîííèêîâà èñ-
ïîëüçóþò è îáû÷íûé âèäèìûé äèàïà-
çîí, ïðîñòî ó íèõ íàñòîëüêî âûñîê
ïîðîã âíèìàíèÿ è íàñòîëüêî ðàçðàáî-

òàíà ñïîñîáíîñòü ê àíàëèçó èçîáðà-
æåíèé, ÷òî èì äîñòàòî÷íî èñ÷åçàþùå
ìàëîãî êîëè÷åñòâà ôîòîíîâ, ÷òîáû
ïîñòðîèòü èçîáðàæåíèå. Ñàì ÿ, íà-
ïðèìåð, ëó÷øå ìíîãèõ âèæó â òåìíî-
òå (êîíå÷íî, íå â ïîëíîé). Ýòî íîð-
ìàëüíàÿ ôèçèîëîãè÷åñêàÿ ñïîñîá-
íîñòü, êîòîðàÿ â ðàçíîé ñòåïåíè âû-
ðàæåíà ó ðàçíûõ ëþäåé è êîòîðóþ
ìîæíî ðàçâèâàòü òðåíèðîâêàìè. Êñòà-
òè, êîãäà ìû íàäåæíî èçîëèðîâàëè
ãëàçà èñïûòóåìîãî îò ñâåòà, äàæå
ðàññåÿííîãî, ñïîñîáíîñòü ê âèäåíèþ
ïðîïàäàëà. Îòñþäà ñëåäóåò î÷åíü
âàæíûé âûâîä: íè÷åãî «ïðÿìîãî» èëè
«àëüòåðíàòèâíîãî» â ýòîì çðåíèè íåò.
Ìû äîêàçàëè, ÷òî äëÿ íåãî íåîáõîäè-
ìû ãëàç è ñâåò.

Ñ ýòèìè äîïîëíåíèÿìè âñå ñòàíîâèò-
ñÿ íà ñâîè ìåñòà. Äåòè äîëæíû ó÷èòü-
ñÿ âèäåòü çàíîâî ÷åðåç êàæäóþ íîâóþ
ìàñêó, ïîòîìó ñ íîâûì ìàòåðèàëîì
ïðèõîäèòñÿ íàñòðàèâàòü ãëàç íà íîâóþ
äëèíó âîëíû � íà òó îáëàñòü, â êîòî-
ðîé ïðîçðà÷åí èìåííî ýòîò ìàòåðèàë.
Îäèíàêîâî õîðîøî âîñïðèíèìàòü ãëà-
çîì âñå äëèíû âîëí îäíîâðåìåííî îíè
íå ìîãóò, èíà÷å áû âìåñòî èçîáðàæå-
íèÿ ïîëó÷èëàñü êàøà. Êñòàòè, ïî ìíå-
íèþ ñïåöèàëèñòîâ, ïðè çðåíèè â áî-
ëåå äëèííîé è áîëåå êîðîòêîé (ïî
ñðàâíåíèþ â «îáùå÷åëîâå÷åñêèì» äè-
àïàçîíîì) îáëàñòÿõ äîëæíà áûòü ðåç-
êàÿ õðîìàòè÷åñêàÿ àáåððàöèÿ: «öâåòà»
ïðåäìåòîâ, êîòîðûå âîñïðèíèìàåò ÷å-
ëîâåê ñ òàêèì çðåíèåì, áóäóò îòëè÷àòü-
ñÿ îò «ïðàâèëüíûõ». Ïîëó÷èòñÿ êàê áû
íàëîæåíèå íåñêîëüêèõ ïî-ðàçíîìó ðàñ-
êðàøåííûõ êàðòèíîê. Â ýòîé ñâÿçè èí-
òåðåñíî âñïîìíèòü, ÷òî âèäåîõóëèãà-
íû, ñíèìàâøèå îáíàæåííóþ íàòóðó ñ
ïîìîùüþ êàìåðû «Sony Nightshot», äëÿ
ñúåìîê ïðè äíåâíîì îñâåùåíèè èñ-
ïîëüçîâàëè ôèëüòð, îòñåêàþùèé âèäè-
ìûé äèàïàçîí.

Âèäåòü ÷åðíûå áóêâû íà áåëîì ôîíå
ñ ïîìîùüþ òàêîãî «çðåíèÿ» âïîëíå
âîçìîæíî: èíôðàêðàñíûé ñâåò îò ÷åð-
íûõ è áåëûõ ó÷àñòêîâ îòðàæàåòñÿ ïî-
ðàçíîìó (õîòÿ íå èñêëþ÷åíî, ÷òî áóê-
âû âûãëÿäÿò íåñêîëüêî èíà÷å, ÷åì â
âèäèìîì äèàïàçîíå). Ïî ñóòè, ôèçè-
÷åñêîé ðàçíèöû ìåæäó êðàñíûì è èí-
ôðàêðàñíûì íåò. Ðåöåïòîðû ñåò÷àò-
êè ãëàçà ñïîñîáíû âîñïðèíèìàòü èí-
ôðàêðàñíûé ñâåò, ýòî ïîäòâåðæäàþò
è ñïåöèàëèñòû ïî ôèçèîëîãèè çðåíèÿ,
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è íàø ñîáñòâåííûé îïûò � òî êðàñ-
íîå ïÿòíî, êîòîðîå ÿ óïîìèíàë â ñâÿ-
çè ñ ÈÊ-ëàçåðîì. Íåò ÷åòêîé ãðàíè-
öû, çà êîòîðîé ÷åëîâåê íå ìîæåò âè-
äåòü. Êàæäûé èç íàñ ðàçëè÷àåò âèäè-
ìûå îáúåêòû è íà ÿðêîì ñîëíå÷íîì
ñâåòå, è â ïî÷òè ïîëíîé òüìå, êîãäà
ãëàç ðåãèñòðèðóåò îòäåëüíûå ôîòîíû.
Êîíå÷íî, íà íî÷íîå çðåíèå íóæíî íà-
ñòðàèâàòüñÿ � ïðèãëÿäûâàòüñÿ, ñî-
âñåì êàê ó÷åíèêàì Áðîííèêîâà. Íå çðÿ
âåäü ÷àñîâûì çàïðåùàþò êóðèòü:
êðàñíûé îãîíåê ñèãàðåòû íà ïîðÿäêè
îñëàáëÿåò íî÷íîå çðåíèå.

×òî íóæíî, ÷òîáû ïðîâåðèòü ýòó
ãèïîòåçó?

Ïðåæäå âñåãî � òî÷íîå ôèçè÷åñêîå
îáîðóäîâàíèå: êîìíàòà ñî ñïåêòðî-
àíàëèçàòîðàìè, ëàçåðû, äàþùèå ñâåò
ñî ñòðîãî îïðåäåëåííîé äëèíîé âîë-
íû, è î÷êè (à èõ îïÿòü æå íóæíî áóäåò
îòëèâàòü ïî ôîðìå ëèö äîáðîâîëü-
öåâ), çàâåäîìî íåïðîçðà÷íûå äëÿ
ýòîé äëèíû âîëíû. Íî çäåñü ëèìèòè-
ðóþùèì ôàêòîðîì ñòàíîâÿòñÿ äåíü-
ãè. Ýêñïåðèìåíò è â òîé ôîðìå, â êî-
òîðîé îí áûë ïðîâåäåí, ñòîèò ïàðó
ñîòåí äîëëàðîâ, à ñ òî÷íûì îáîðóäî-
âàíèåì � îáîéäåòñÿ â äåñÿòêè, åñëè
íå â ñîòíè ðàç äîðîæå. Åñòü ëè øàí-
ñû ïðîäîëæèòü èññëåäîâàíèÿ, ïîêà
ñêàçàòü òðóäíî.

Åñëè ÷åëîâåê ïðîñòî çàÿâëÿåò, ÷òî
âèäèò ñêâîçü íåïðîçðà÷íûå ïðåäìå-
òû, ýòî êàæåòñÿ ÷óäîì èëè ôîêóñîì,
÷åì-òî íåîáúÿñíèìûì. Íî ÷åðåç íå-
êîòîðîå âðåìÿ îêàçûâàåòñÿ, ÷òî âè-
äèò îí íå âñå: íå âèäèò ñêâîçü ñòåíó,
íå âèäèò ÷åëîâå÷åñêèå âíóòðåííîñòè.
È êîãäà âû çàäóìûâàåòåñü, ÷åì âûç-
âàíû ýòè îãðàíè÷åíèÿ, ìîæåò íàéòèñü
îáúÿñíåíèå.

Ñêîðåå âñåãî, ó ëþäåé, íàó÷èâøèõ-
ñÿ âèäåòü òàêèì îáðàçîì, íå èçìåíÿ-
åòñÿ ñòðîåíèå ãëàçà èëè ïåðâè÷íîé
êîðû � ýòî î÷åíü æåñòêî îðãàíèçî-
âàííûå ñòðóêòóðû. Áîëåå âåðîÿòíî,
÷òî «ôåíîìåí Áðîííèêîâà» � ðåçóëü-
òàò èíòåðåñíîé ðàáîòû, íàïðàâëåííîé
íà ðàçâèòèå óæå èìåþùèõñÿ ó ÷åëî-
âåêà ñïîñîáíîñòåé, íà òðåíèðîâêó
âîñïðèÿòèÿ ñëàáûõ ñòèìóëîâ. Âïîëíå
âîçìîæíûì êàæåòñÿ ñóùåñòâîâàíèå
ìåòîäèêè, êîòîðàÿ ðàçâèâàåò ýòè ñïî-
ñîáíîñòè. Íî âðÿä ëè òóò åñòü ïîâîä
äëÿ ëèêîâàíèÿ. ß óæå îòìå÷àë, ÷òî âñå
äåòè � âîñïèòàííèêè Áðîííèêîâà

áûëè î÷åíü ñòðàííûìè. Òîëüêî ñ äåòü-
ìè ïîñëåäíåé ãðóïïû ÿ ìîã íîðìàëü-
íî îáùàòüñÿ. ß óáåæäåí, ÷òî êðàéíå
âðåäíî àêòèâèðîâàòü âîçìîæíîñòè,
êîòîðûå â íîðìàëüíîì ñîñòîÿíèè íå
àêòèâíû. Ïðîñòîé ïðèìåð: ÿ íå âèæó
òåîðåòè÷åñêèõ îãðàíè÷åíèé, ïðåïÿò-
ñòâóþùèõ òåëåïàòèè � êðîìå òîãî
íåçíà÷èòåëüíîãî îáñòîÿòåëüñòâà, ÷òî
îíà ñäåëàëà áû íåâîçìîæíûì âûæè-
âàíèå ÷åëîâå÷åñòâà êàê âèäà.

Â çàêëþ÷åíèå ÿ õîòåë áû åùå ðàç
ïîä÷åðêíóòü, ÷òî íàçâàíèÿ «ïðÿìîå
âèäåíèå», «àëüòåðíàòèâíîå âèäåíèå»
êðàéíå íåóäà÷íû. Íè÷åãî àëüòåðíàòèâ-
íîãî, ñâåðõúåñòåñòâåííîãî â ýòîì çðå-
íèè íåò. Êàê íåò è îáìàíà, öèðêîâîãî
òðþêà.

Çàÿâëåíèÿ Áðîííèêîâà è åãî ó÷åíè-
êîâ âûçâàëè îñîáîå âîçìóùåíèå ó
ôèçèêîâ, êîòîðûå ðàññìàòðèâàþò ãëàç
êàê îïòè÷åñêóþ ñèñòåìó ñ èçâåñòíû-
ìè ñâîéñòâàìè: ïî èõ ìíåíèþ, ðàñ-
ïîçíàâàòü áóêâû ñ ïîìîùüþ «èíôðà-
êðàñíîãî» çðåíèÿ áûëî áû âîçìîæíî
ëèøü ïðè ÷ðåçâû÷àéíî ÿðêîé èíôðà-
êðàñíîé æå ïîäñâåòêå è ïîâûøåííîé
êîíòðàñòíîñòè èçîáðàæåíèÿ. Åäâà ëè
ýòè óñëîâèÿ îáÿçàòåëüíû: òóò íåîáõî-
äèìî çíàíèå íå òîëüêî ôèçèêè, íî è
ôèçèîëîãèè. ×åëîâå÷åñêèé ãëàç, êàê
óæå óïîìèíàëîñü, ñïîñîáåí ðàñïîç-
íàâàòü îòäåëüíûå ôîòîíû, ïîýòîìó
ÿðêîñòü, ñêîðåå âñåãî, íå èìååò îï-
ðåäåëÿþùåãî çíà÷åíèÿ. ×òî êàñàåòñÿ
÷åòêîñòè � è çäåñü íåëüçÿ íåäîîöå-
íèâàòü ÷åëîâå÷åñêèå ñïîñîáíîñòè.
Çðåíèå � ýòî íå ãëàç, à ãëàç ïëþñ
ñàìûé ýôôåêòèâíûé íà ñåãîäíÿ ïðè-
áîð äëÿ îáðàáîòêè èíôîðìàöèè. Ñàìî
ïî ñåáå èçîáðàæåíèå íà ñåò÷àòêå �
ñóùåñòâåííî õóäøåãî êà÷åñòâà, ÷åì
îáûêíîâåííàÿ ôîòîãðàôèÿ, íî äàëü-
íåéøàÿ åãî îáðàáîòêà â ìîçãó äåëàåò
íàñòîÿùèå ÷óäåñà.

Íå ñëåäóåò ñ÷èòàòü, ÷òî âñå íåïî-
íÿòíîå èëè íåñèìïàòè÷íîå íàì � íå-
ïðåìåííî ëîæü, æóëüíè÷åñòâî èëè
çàáëóæäåíèå. ×òîáû äîêàçàòü èëè îï-
ðîâåðãíóòü ñåíñàöèîííîå çàÿâëåíèå,
íåîáõîäèì ýêñïåðèìåíò, ïîñòàâëåí-
íûé ïî-ôèçè÷åñêè ñòðîãî. Åãî-òî
î÷åíü òðóäíî, ïðàêòè÷åñêè íåâîçìîæ-
íî ïîñòàâèòü â ôèçèîëîãèè, îñîáåí-
íî â ñïîðíûõ ñëó÷àÿõ. Åñëè ñóáúåêò
ñêàæåò, ÷òî åìó ÷òî-òî ìåøàåò, òî ìû
äîëæíû ýòî ó÷åñòü. Îòêàç îò ñîòðóä-

íè÷åñòâà ñ ýêñïåðèìåíòàòîðîì òîæå
äîïóñòèì ýòèêîé ýêñïåðèìåíòà: â êîí-
öå êîíöîâ, åñëè âû âûïîëíÿåòå ñëîæ-
íóþ ðàáîòó, òî âû âïðàâå ïîòðåáîâàòü,
÷òîáû ó âàñ íå ñòîÿëè íàä äóøîé. Â
òîì-òî è ñîñòîèò èñêóññòâî, ÷òîáû,
ñîãëàñèâøèñü ñî âñåìè «êàïðèçàìè»,
ñóìåòü ïîñòàâèòü äîêàçàòåëüíûé ýêñ-
ïåðèìåíò.

Âîîáùå íóæíî îòìåòèòü âàæíîå îò-
ëè÷èå ðàáîòû ó÷åíîãî â ôèçèîëîãèè
îò ðàáîòû â îáëàñòè ôèçèêè èëè õè-
ìèè. Â ìàòåìàòèêå ñ ïîìîùüþ ëîãè-
÷åñêèõ ðàññóæäåíèé ìîæíî âûâåñòè
ïðàêòè÷åñêè âñå. Â ôèçèêå, êàê íàïè-
ñàíî â êóðñå Ëàíäàó è Ëèôøèöà, âñå
âûâîäèòñÿ èç çàêîíîâ ñîõðàíåíèÿ. Â
ôèçèîëîãèè äåëî îáñòîèò èíà÷å. Ìû
åùå ìíîãîãî íå çíàåì, è â îñîáåííî-
ñòè ýòî îòíîñèòñÿ ê ðàáîòå ìîçãà ÷å-
ëîâåêà. Ïîýòîìó çäåñü íåäîñòàòî÷íî
îáùèõ ïðèíöèïîâ, íåîáõîäèìî çíàíèå
êîíêðåòíûõ ÿâëåíèé. Âðà÷ äîëæåí
çíàòü àíàòîìèþ, ôèçèîëîãèþ, ôàðìà-
öåâòèêó, à íå âûâîäèòü ëå÷åíèå áîëü-
íîãî èç ïåðâîïðè÷èí.

Ìíå î÷åíü õîòåëîñü áû îäíàæäû
óâèäåòü íå÷òî âûõîäÿùåå çà ðàìêè
îáû÷íûõ ïðåäñòàâëåíèé. Ê íàì â èí-
ñòèòóò âðåìÿ îò âðåìåíè ïðèõîäÿò
ëþäè ñ ñîîáùåíèÿìè î íåîáûêíîâåí-
íûõ ÿâëåíèÿõ èëè ñïîñîáíîñòÿõ ÷åëî-
âå÷åñêîãî ìîçãà. Êîå ñ êåì ÿ äàæå íå
âñòóïàþ â ðàçãîâîðû, î÷åíü íåìíîãèõ
ïðîâåðÿþ. Óâû, íè ðàçó ÿ íå íàáëþ-
äàë ïîäòâåðæäåíèÿ ýêñòðàâàãàíòíûì
êîíöåïöèÿì. Âñåãäà óäàâàëîñü íàéòè
ëèáî ïðîñòîå îáúÿñíåíèå, áåç ññû-
ëîê íà ÷óäî, ëèáî îøèáêó â êîíöåï-
öèè. Íåëüçÿ ïðèíèìàòü íåíàó÷íûå
îáúÿñíåíèÿ, ýòî íåñîìíåííî. Íî ôàê-
òû òðåáóþò óâàæèòåëüíîãî ðàññìîò-
ðåíèÿ. Ïðè ýòîì ñëåäóåò óáðàòü âñþ
ñëîâåñíóþ ìèøóðó, êîòîðóþ íàâåøè-
âàþò è ÑÌÈ, è çà÷àñòóþ ñàìè íîñè-
òåëè «ñâåðõúåñòåñòâåííûõ» ñïîñîáíî-
ñòåé. ×åëîâåê ìîæåò âèäåòü ñêâîçü
ïîâÿçêó. Íî, ïîâòîðÿþ, íè÷åãî
ñâåðõúåñòåñòâåííîãî â ýòîì íåò.
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ÔÎÒÎÈÍÔÎÐÌÀÖÈß

Ë.Í.Ñòðåëüíèêîâà

ãàìè íà ýòîé òåððèòîðèè, ïî-
ýòîìó ñî âðåìåíåì ó ïîåäà-
åìûõ âûðàáàòûâàþòñÿ ðàç-
ëè÷íûå ñèñòåìû îáîðîíû îò
ïîæèðàòåëåé. À âîò èíòðîäó-
öèðîâàííûå ðàñòåíèÿ, ó êî-
òîðûõ íåò îïûòà ñîâìåñòíîé
æèçíè ñ ìåñòíûìè ôèòîôà-
ãàìè, íå èìåþò çàùèòû îò
íèõ è ïîòîìó äîëæíû áûòü
áîëåå óÿçâèìû. Ýòî êàê ñ èì-
ìóíèòåòîì íà íîâóþ çàðàçó:
ïîêà îí íå ðàçîâüåòñÿ, ÷åëî-
âåê áóäåò çàáîëåâàòü.

Èññëåäîâàòåëè ïîäòâåðäè-
ëè ñâîþ ãèïîòåçó â ýêñïåðè-
ìåíòàõ. Ñíà÷àëà � â âîäíûõ
ñèñòåìàõ: îíè ðàáîòàëè ñ
äâóìÿ âèäàìè ìåñòíûõ ðàêîâ
è çàâåçåííûìè èçäàëåêà êàð-
ïàìè. Òðàâîÿäíûì ïðåäëàãà-
ëè íà âûáîð ýêçîòè÷åñêèå
ðàñòåíèÿ è ðîäñòâåííûå èì
ìåñòíûå. Â òðåõ ñëó÷àÿõ èç
÷åòûðåõ ìåñòíûå ðàêè âûáè-
ðàëè íå ïðèâû÷íóþ åäó, à ýê-
çîòè÷åñêóþ, òî åñòü ïðåäïî-
÷èòàëè íîâåíüêîå. À âîò èíò-
ðîäóöèðîâàííûì êàðïàì áû-
ëî âñå ðàâíî, ÷òî åñòü: è ìå-
ñòíûå, è ïðèâíåñåííûå ðàñ-
òåíèÿ èì êàçàëèñü â ðàâíîé
ìåðå ýêçîòè÷åñêèìè.

Àíàëîãè÷íûå ðåçóëüòàòû
áûëè ïîëó÷åíû íà ïîëÿõ è â
ëåñàõ. Ó÷åíûå èññëåäîâà-
ëè 11 òðàâîÿäíûõ âèäîâ è
300 âèäîâ ðàñòåíèé, ñîáðàí-
íûõ ñî âñåõ òåððèòîðèé
ÑØÀ, è âåçäå îáíàðóæèëè
îäíî è òî æå: ìåñòíûå òðà-
âîÿäíûå ïðåäïî÷èòàëè ýêçî-
òè÷åñêèå ðàñòåíèÿ.

Òàê ÷òî ñïîñîá áîðüáû ñ
çàíåñåííûìè àãðåññîðàìè
î÷åâèäåí: íàäî êóëüòèâèðî-
âàòü ìåñòíûõ òðàâîÿäíûõ,
êîòîðûå ïðåäïî÷òóò ýêçîòè-
÷åñêèå òðàâêè íàñêó÷èâøåìó
åæåäíåâíîìó ðàöèîíó. Îñòà-
ëîñü òîëüêî ïîíÿòü, êàêèõ
òðàâîÿäíûõ âûáðàòü äëÿ êàæ-
äîé òåððèòîðèè, è ñîçäàòü
èì óñëîâèÿ äëÿ ðàáîòû.

Îêàçûâàåòñÿ, îò âñåëåíöåâ
ìîãóò ñïàñòè ìåñòíûå ôèòî-
ôàãè!

Ñîðíÿêè è âñÿêîãî ðîäà àã-
ðåññèâíûå âñåëåíöû (çàíå-
ñåííûå âèäû) âûòåñíÿþò ñî
ñâîèõ òåððèòîðèé ìåñòíûå
èñêîííûå ðàñòåíèÿ è òåì ñà-
ìûì íàíîñÿò óùåðá ïðèðîäå
è õîçÿéñòâó. Òîëüêî â ÑØÀ
ýòîò óùåðá îöåíèâàåòñÿ â
137 ìèëëèàðäîâ äîëëàðîâ
åæåãîäíî. Èññëåäîâàòåëè èç

Òåõíîëîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà
Äæîðäæèè ïðåäëàãàþò áèîëî-
ãè÷åñêèé ñïîñîá êîíòðîëÿ íàä
ýòèìè àãðåññîðàìè � íàïóñ-
êàòü íà íèõ õèùíèêîâ. Ìåòîä
äîëæåí áûòü çàâåäîìî äå-
øåâëå è áåçîïàñíåå ãåðáèöè-
äîâ, íàïðèìåð. Îá ýòîì ñî-
îáùàþò èññëåäîâàòåëè â æóð-
íàëå «Ecology Letters» çà ñåí-
òÿáðü 2005 ãîäà.

Äîëãîå âðåìÿ ñ÷èòàëè, ÷òî
÷óæåðîäíûå âèäû ðàñòåíèé,

ïðèâíåñåííûå ñ äðóãèõ òåð-
ðèòîðèé, ïîòîìó òàê âîëüãîò-
íî ñåáÿ ÷óâñòâóþò è ðàçìíî-
æàþòñÿ, ÷òî ìåñòíûå òðàâî-
ÿäíûå áðåçãóþò ýòîé ýêçîòè-
êîé. Íî îêàçàëîñü, ÷òî ýòî
ãëóáîêîå çàáëóæäåíèå. Ó÷å-
íûå èç Äæîðäæèè ñ÷èòàþò: íà
ñàìîì äåëå âñå êàê ðàç íà-
îáîðîò. Ïî èõ ìíåíèþ, ìåñ-
òíûå âèäû ðàñòåíèé ýâîëþ-
öèîíèðóþò ïàðàëëåëüíî ñî
ñâîèìè åñòåñòâåííûìè âðà-

Õèùíèê �
ãðîçà âñåëåíöà



18

Äæ.Ñ.Õýììîíä:
«Ðàáîòàòü íàì
áûëî ÷åðòîâñêè
âåñåëî!»
Â ìàå 2005 ãîäà Äæîðäæó Ñèìñó Õýììîíäó èñïîëíèëîñü
84 ãîäà. Â îòëè÷èå îò áîëüøèíñòâà äðóãèõ õèìèêîâ,
ñïåöèàëèçàöèþ Õýììîíäà îïðåäåëèòü íå òàê ïðîñòî. Â
áèáëèîãðàôè÷åñêîì ñïðàâî÷íèêå «Âûäàþùèåñÿ õèìèêè
ìèðà» îí íàçâàí àìåðèêàíñêèì ôèçõèìèêîì. Òå, êòî
ó÷èëñÿ è ó÷èòñÿ ïî ó÷åáíèêó Êðàìà è Õýììîíäà «Îðãàíè-
÷åñêàÿ õèìèÿ» (ðóññêèé ïåðåâîä � 1964), íàçîâóò åãî
îðãàíèêîì. Ñïåöèàëèñò â îáëàñòè õèìè÷åñêîé êèíåòèêè è
äèíàìèêè âñïîìíèò ïîñòóëàò Õýììîíäà (1955) � îí
ïðèâîäèòñÿ âî âñåõ õèìè÷åñêèõ ýíöèêëîïåäèÿõ è ãëàñèò,

÷òî ñòðóêòóðà ïåðåõîäíîãî ñîñòîÿíèÿ â ñèëüíî ýêçîòåð-
ìè÷åñêèõ ðåàêöèÿõ áëèçêà ê ñòðóêòóðå èñõîäíûõ ðåàãåí-
òîâ, à â ñèëüíî ýíäîòåðìè÷åñêèõ ðåàêöèÿõ � ê ñòðóêòóðå
ïðîäóêòîâ (êîëè÷åñòâåííî ïîñòóëàò âûðàæàåòñÿ óðàâíå-
íèåì Ìàðêóñà). Íàêîíåö, Äóãëàñ Íåêåðñ, ðóêîâîäèòåëü
Ôîòîõèìè÷åñêîãî öåíòðà ïðè óíèâåðñèòåòå ñ âåñåëûì
íàçâàíèåì Áîóëèíã�Ãðèí (îñíîâàí â 1910 ãîäó) â îäíî-
èìåííîì ìàëåíüêîì ãîðîäêå â øòàòå Îãàéî, ñ÷èòàåò, ÷òî
íè îäèí ÷åëîâåê â ìèðå íå ñäåëàë áîëüøå äëÿ ðàçâèòèÿ
ôîòîõèìèè, ÷åì Õýììîíä, «îòåö îðãàíè÷åñêîé ôîòîõè-
ìèè». È òîò æå Íåêåðñ íàçûâàåò Õýììîíäà «õèìèêîì-
ýêëåêòèêîì» � â ëó÷øåì ñìûñëå ýòîãî ñëîâà.

Èìåííî ïîòîìó, ÷òî Õýììîíä çàíèìàëñÿ ñàìûìè ðàçíû-
ìè ïðîáëåìàìè, èíòåðåñíî ïðîñëåäèòü åãî ïóòü â íàóêå.
Ìû ïóáëèêóåì ïåðåâîä èíòåðâüþ, êîòîðîå Íåêåðñ âçÿë ó
Õýììîíäà è êîòîðîå ïîÿâèëîñü â êîíöå 2004 ãîäà â
åæåêâàðòàëüíîì èçäàíèè Ôîòîõèìè÷åñêîãî öåíòðà «The
Spectrum» (òîì 17, ¹ 3). Íî ïî ýòîé æå ïðè÷èíå èíòåðâüþ
òðåáóåò ìíîãèõ êîììåíòàðèåâ: êîðîòêèå äàíû â òåêñòå â
ñêîáêàõ, îòñûëêà ê áîëåå îáñòîÿòåëüíûì (îíè ïðèâåäåíû â
êîíöå) � öèôðàìè. Îðèãèíàëüíûé òåêñò èíòåðâüþ � íà
àäðåñå www.bgsu.edu/departments/photochem.



19

«Õ
è
ì

è
ÿ
 è

 æ
è
ç
í
ü
»,

 2
0
0
5
, 
¹

 1
0
, 
w

w
w

.h
ij.

ru

Ðàññêàæèòå î ñâîèõ øêîëüíûõ ãîäàõ.
Âû ðîäèëèñü â ãîðîäå Îáåðíå, øòàò
Ìýí (â 1921 ãîäó â Îáåðíå áûëî
âñåãî 17 000 æèòåëåé; ñåé÷àñ îí
ïî÷òè ñëèëñÿ ñ áîëåå êðóïíûì Ëüþèñ-
òîíîì � Ïðèìå÷. ïåðåâ.). ×òî ïðîáó-
äèëî âàø èíòåðåñ ê íàó÷íîé êàðüåðå?
Áûë ëè ýòî øêîëüíûé ó÷èòåëü?

Âèäèòå ëè, â øêîëå ÿ íå èçó÷àë íè õè-
ìèþ, íè ôèçèêó, íè áèîëîãèþ! Èíòå-
ðåñ ê íàóêå âîçíèê ó ìåíÿ áëàãîäàðÿ
ðîäèòåëÿì. Îáà çàêîí÷èëè êîëëåäæ �
â òå ãîäû ýòî áûëî ðåäêîñòüþ, îñî-
áåííî ñðåäè ôåðìåðîâ íàøåãî øòàòà.
Ìîÿ ìàòü íåìíîæêî èçó÷àëà â êîëëåä-
æå õèìèþ è áèîëîãèþ, õîòÿ ñïåöèàëè-
çèðîâàëàñü ïî àíãëèéñêîìó ÿçûêó.
Îòöó æå íàäî áûëî êàê ìîæíî áûñò-
ðåå ïîëó÷èòü îáðàçîâàíèå, îí çàêîí-
÷èë êîëëåäæ çà òðè ãîäà è ñïåöèàëè-
çèðîâàëñÿ ñðàçó ïî ìàòåìàòèêå è ëà-
òûíè, íî íè ôèçèêè, íè õèìèè íå èçó-
÷àë. Îäíàêî îí áûë íà÷èòàííûì ÷åëî-

âåêîì è ðàçáèðàëñÿ â åñòåñòâåííûõ
íàóêàõ. Ìîé ñîáñòâåííûé èíòåðåñ ê
íàóêå â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè îïðåäå-
ëèëñÿ èíòåðåñàìè ðîäèòåëåé.

Ïîñëå îêîí÷àíèÿ øêîëû ÿ ãîä ïîðà-
áîòàë íà ôåðìå, à çàòåì ïîñòóïèë â
êîëëåäæ (êîëëåäæ Áåéòñà â Ëüþèñòî-
íå, îñíîâàííûé â 1855 ãîäó è íàçâàí-
íûé â ÷åñòü èçâåñòíîãî áëàãîòâîðèòå-
ëÿ Áåíäæàìèíà Ý.Áåéòñà. � Ïðèìå÷.
ïåðåâ.). ß ñ ñàìîãî íà÷àëà õîòåë ïî-
ñâÿòèòü ñåáÿ íàóêå, è ìîè ðîäèòåëè
âñÿ÷åñêè ïîîùðÿëè ìåíÿ â ýòîì íàìå-
ðåíèè. Ìàìà ñ÷èòàëà, ÷òî â øêîëå ÿ
äîëæåí ïîëó÷èòü êëàññè÷åñêîå îáðà-
çîâàíèå, ÷òîáû íå èçó÷àòü â êîëëåäæå
åñòåñòâåííûå íàóêè «ïî âòîðîìó êðó-
ãó». Òàê ÷òî â øêîëå ÿ èçó÷àë ëàòûíü,
èñòîðèþ, èíîñòðàííûå ÿçûêè (ñâîáî-
äà âûáîðà, êîòîðàÿ â íåêîòîðîé ñòå-
ïåíè ñîõðàíèëàñü è â íàñòîÿùåå âðå-
ìÿ, � îäíî èç îñíîâíûõ îòëè÷èé àìå-
ðèêàíñêîé øêîëû. � Ïðèìå÷. ïåðåâ.).

Â êîëëåäæå ÿ âïåðâûå ïðîñëóøàë êóðñ
õèìèè.

È âû ïîëþáèëè ýòó íàóêó áëàãîäàðÿ
ïðåïîäàâàòåëþ õèìèè â êîëëåäæå?

Âîâñå íåò. Âîçìîæíî, òàê ÷àñòî áûâà-
åò � ÷òîáû ïðåïîäàâàòåëü çàèíòåðå-
ñîâàë ñòóäåíòà íàóêîé, íî òîëüêî íå â
ìîåì ñëó÷àå. Íà ïåðâîì êóðñå ó íàñ
áûë ïðîôåññîð õèìèè � ìèëûé ñòà-
ðè÷îê, íî ãëóïîâàòûé, â íåì íè÷åãî íå
áûëî îò ó÷åíîãî. Òåì íå ìåíåå õèìèÿ
ìåíÿ î÷åíü ïðèâëåêàëà, è ÿ îáíàðóæèë,
÷òî ýòî íå òîëüêî èíòåðåñíûé, íî è
ëåãêèé ïðåäìåò � ÷åãî íå çàìå÷àëè
äðóãèå ñòóäåíòû. Â òå ãîäû ïåðâîêóð-
ñíèêè íå èçó÷àëè ôèçèêó � îíà ââî-
äèëàñü òîëüêî ñî âòîðîãî êóðñà. Åñëè
áû íàì ïðåïîäàâàëè ôèçèêó ñ ñàìîãî
íà÷àëà, ÿ, âîçìîæíî, ñòàë áû ôèçèêîì.

Ïðåïîäàâàòåëè õèìèè íàøåãî
óíèâåðñèòåòà ÷àñòî æàëóþòñÿ, ÷òî
èì ïðèõîäèòñÿ ñëèøêîì ìíîãî
âðåìåíè òðàòèòü íà îáó÷åíèå
áóäóùèõ ìåäèêîâ, êîòîðûå âîâñå íå
ñ÷èòàþò äëÿ ñåáÿ õèìèþ âàæíûì
ïðåäìåòîì. Âàøå ìíåíèå?

Èì ïðîñòî äîëæíî áûòü ñòûäíî! Èõ
äîëã � ó÷èòü õèìèè, ñòàðàòüñÿ óâëå÷ü
åþ, ïîìî÷ü ñòóäåíòàì óâèäåòü â õè-
ìèè íå÷òî èíòåðåñíîå äëÿ íèõ. Ïðå-
ïîäàâàòü õèìèþ íåõèìèêàì âîâñå íå
óíèçèòåëüíî. Âåäü îáùåñòâî íóæäà-
åòñÿ â äîêòîðàõ, ïî êðàéíåé ìåðå, íå
ìåíüøå, ÷åì â õèìèêàõ!

Â êàêîì íàïðàâëåíèè ðàçâèâàëèñü
âàøè ïåðâûå ñàìîñòîÿòåëüíûå
èññëåäîâàíèÿ?

Â àñïèðàíòóðå ÿ ìíîãî çàíèìàëñÿ ñâî-
áîäíîðàäèêàëüíîé ðåàêöèåé ïîëèìå-
ðèçàöèè âèíèëîâûõ ñîåäèíåíèé � ýòî
áûëî òåìîé ìîåé äèññåðòàöèè. (Õýì-
ìîíä ïðîäîëæèë îáðàçîâàíèå â Ãàð-
âàðäñêîì óíèâåðñèòåòå, ãäå â 1947
ãîäó ïîëó÷èë ñòåïåíü PhD. � Ïðèìå÷.
ïåðåâ.). Òîãäà ÿ è çàèíòåðåñîâàëñÿ
õèìèåé ñâîáîäíûõ ðàäèêàëîâ. ß ìíî-
ãî äóìàë îá ýòèõ âåùàõ è ðåøèë, ÷òî
êîãäà ñàì áóäó îïðåäåëÿòü òåìó ñâî-
èõ ðàáîò, òî ïîñòàðàþñü ñòàòü àâòî-
ðèòåòîì â ýòîé îáëàñòè.

Ñòîèò óïîìÿíóòü âàøå èìÿ, è ñïåöèà-
ëèñò òóò æå âñïîìíèò îá îðãàíè÷åñêîé
ôîòîõèìèè. Òåì íå ìåíåå îáëàñòü
âàøèõ íàó÷íûõ ðàáîò áûëà âåñüìà
øèðîêîé. Òàêîå âïå÷àòëåíèå, ÷òî âû
ñîçíàòåëüíî íàðóøàëè ìåæäèñöèïëè-
íàðíûå ãðàíèöû.
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Èìåííî òàê! Åùå â àñïèðàíòóðå ìíå
áûëî êàê-òî íåóþòíî îòòîãî, ÷òî õè-
ìèêîâ «ìàðêèðóþò» â ñîîòâåòñòâèè ñ
ðàçäåëàìè õèìèè. Ìíå êàçàëîñü, ÷òî
ìåíÿ õîòÿò ïîñàäèòü â íåáîëüøóþ êî-
ðîáêó è íå ðàçðåøàþò äàæå ïûòàòüñÿ
ðàáîòàòü çà åå ïðåäåëàìè. È ÿ ðåøèë
ñîïðîòèâëÿòüñÿ. Ðàñïûëåíèå ìîèõ
íàó÷íûõ èíòåðåñîâ áûëî ïðåäíàìå-
ðåííûì. ß ïðåäïî÷èòàë èçó÷àòü òî, ÷òî
ìíå èíòåðåñíî, à íå òî, ÷òî íàõîäè-
ëîñü â ìîåé êîðîáêå.

È êàê âàì óäàëîñü èç íåå âûïðûãíóòü?

Ñíà÷àëà ýòî áûëà ðåàêöèÿ íà òàê íà-
çûâàåìûå ìîäóëüíûå ýêçàìåíû, êîòî-
ðûå ââåëè äëÿ àñïèðàíòîâ ïðåïîäà-
âàòåëè îðãàíè÷åñêîé õèìèè. Êàæäûé
àñïèðàíò-îðãàíèê äîëæåí áûë ïåðèî-
äè÷åñêè ñäàâàòü î÷åðåäíîé ìîäóëü.
Âíà÷àëå ðàç â ìåñÿö îäèí èç ïðåïî-
äàâàòåëåé îáúÿâëÿë òåìó î÷åðåäíîãî
ýêçàìåíà. ß íà÷àë ïðîòåñòîâàòü. Äåëî
â òîì, ÷òî â ñîîòâåòñòâèè ñ ýòîé ñèñ-
òåìîé ìû äîëæíû áûëè ÷èòàòü òîëüêî
òî, ÷òî áûëî èíòåðåñíî Ëóèñó Ôèçå-
ðó, èëè Ïîëó Áàðòëåòó, èëè Ðîáåðòó
Âóäâîðäó (1). Âñå îíè áûëè çàìå÷à-
òåëüíûìè õèìèêàìè, íî ÿ íå õîòåë îã-
ðàíè÷èâàòüñÿ òîëüêî èõ èíòåðåñàìè!
Êàê ðàç â òî âðåìÿ ÿ çàèíòåðåñîâàëñÿ
ìîëåêóëÿðíûìè îðáèòàëÿìè è çàðàæàë
ñâîèìè èäåÿìè äðóãèõ àñïèðàíòîâ.
Îíè ïîäïèñàëè ïåòèöèþ, êîòîðóþ ÿ íà-
ïðàâèë ðóêîâîäñòâó. Â íåé òðåáîâà-
ëîñü, ÷òîáû òåìà î÷åðåäíîãî çà÷åòà
íå îáúÿâëÿëàñü, � ýòî äàâàëî íàì
áîëüøå ñâîáîäû â âûáîðå ìàòåðèà-
ëîâ äëÿ ÷òåíèÿ (ëåò 15 íàçàä â ÑÑÑÐ
òîæå ìîäíà áûëà òåìà ñäà÷è ïðåäìå-
òà «ìîäóëÿìè». � Ïðèìå÷. ïåðåâ.). ß
ïåðåäàë íàøè òðåáîâàíèÿ Ïîëó Áàðò-
ëåòó, îí ïðîêîíñóëüòèðîâàëñÿ ñ êîë-
ëåãàìè, è ïðàâèëà áûëè èçìåíåíû.

Ïîòîì ÿ ïåðåøåë â UCLA (Êàëèôîð-
íèéñêèé óíèâåðñèòåò Ëîñ-Àíäæåëå-
ñà. � Ïðèìå÷. ïåðåâ.). Òàì ÿ ðàáîòàë
â ãðóïïå Ñîëà Óèíñòåéíà, íî ïîìèìî
ýòîãî ñîòðóäíè÷àë è ñ äðóãèìè èññëå-
äîâàòåëüñêèìè êîëëåêòèâàìè è òàêèì
îáðàçîì áûë â êóðñå òîãî, êòî ÷åì
çàíèìàåòñÿ. Òîãäà ýòî çäîðîâî ðàñ-
øèðèëî ìîé îïûò.

È «ýêëåêòè÷åñêèå èíòåðåñû» ïðîäîë-
æàëèñü?

Äà. Êîãäà ÿ ïåðååõàë â Àéîâó (â 1948�
1958 ãîäàõ Õýììîíä ïðåïîäàâàë â

óíèâåðñèòåòå øòàòà Àéîâà, ãîðîä
Ýéìñ. � Ïðèìå÷. ïåðåâ.), ÿ èçó÷àë
ñîëüâîëèç, ñâîáîäíûå ðàäèêàëû, ðå-
àêöèþ íèòðîâàíèÿ àðîìàòè÷åñêèõ ñî-
åäèíåíèé � òðàäèöèîííûå îáúåêòû
ôèçè÷åñêîé îðãàíè÷åñêîé õèìèè. Íî
îäíîâðåìåííî ÿ äàë îäíîìó ñâîåìó
ñòóäåíòó, Ñòýíó Ôàéëåììå, òåìó, ñâÿ-
çàííóþ ñ ðåàêöèÿìè íóêëåîôèëüíîãî
çàìåùåíèÿ â êîìïëåêñàõ ïëàòèíû (IV).
Ñòýí òàê è íå çàùèòèëñÿ, è ìû íå
îïóáëèêîâàëè íè îäèí åãî ðåçóëüòàò.
Íî ìíîãèå èç íèõ âñå æå ïîÿâèëèñü â
ëèòåðàòóðå � êàê ïðèìå÷àíèÿ â ñòà-
òüÿõ ìîëîäîãî íåîðãàíèêà Äîíà Ìàð-
òèíà. Ìîèìè ñàìûìè áëèçêèìè ñî-
òðóäíèêàìè áûëè, âåðîÿòíî, ôèçèêî-
õèìèêè Áîá Õàíñåí è Ôðýä Äüþê, îáà
ïðèåõàëè â Ýéìñ â òîì æå ãîäó, ÷òî è
ÿ. Â òå âðåìåíà ñàìûì âàæíûì íàó÷-
íûì ïîäðàçäåëåíèåì â óíèâåðñèòåòå
øòàòà Àéîâû áûëà ëàáîðàòîðèÿ ïðè
Êîìèññèè ïî àòîìíîé ýíåðãèè. Òàì
çàíèìàëèñü ôèçè÷åñêîé íåîðãàíè÷åñ-
êîé õèìèåé è àíàëèòè÷åñêîé õèìèåé.
Òàê âîò, Äüþê è Õàíñåí íàñòîÿëè, ÷òî-
áû ÿ ïîãîâîðèë ñ äèðåêòîðîì ëàáî-
ðàòîðèè Ôðýíêîì Ñïåääèíãîì, è îí
ïðèíÿë ìåíÿ â ÷ëåíû ëàáîðàòîðèè áåç
îïëàòû (3). Çàòî òåïåðü ó ìåíÿ ìîãëè
áûòü àñïèðàíòû ñî ñòèïåíäèÿìè ëà-
áîðàòîðèè. Âñå ýòî, êîíå÷íî, îòðàçè-
ëîñü íà ìîèõ èññëåäîâàíèÿõ, õîòÿ äî
ôîòîõèìèè äåëî åùå íå äîøëî. Çàòî
ÿ ïîñåùàë ðàçíûå ñåìèíàðû, â òîì
÷èñëå è íà ôèçè÷åñêîì ôàêóëüòåòå,
÷åì çàðàáîòàë îïðåäåëåííóþ ðåïóòà-
öèþ ñðåäè êîëëåã. Êîíå÷íî, ó ìåíÿ
áûëà, êàê òåïåðü áû ñêàçàëè, áîëüøàÿ
ïåäàãîãè÷åñêàÿ íàãðóçêà, à òàêæå ðà-
ñòóùàÿ ñåìüÿ. ß áûë î÷åíü çàíÿò, íî
âïîëíå äîâîëåí ñîáîé.

Ñïîñîáñòâîâàëà ëè âàøèì ðàçíîîá-
ðàçíûì èíòåðåñàì îáùàÿ îáñòàíîâ-
êà â óíèâåðñèòåòå?

Äóìàþ, ìíå ïîâåçëî, ÷òî ÿ íà÷àë ñâîþ
íàó÷íóþ êàðüåðó èìåííî òàì. Ôàêóëü-
òåò ðàñøèðÿëñÿ, òàì ðàáîòàëî ìíîãî
òàêèõ æå, êàê ÿ, «ìîëîäûõ òóðîê» («young
Turks» � ýíåðãè÷íûå, ðàäèêàëüíî íà-
ñòðîåííûå ìîëîäûå ëþäè, ñòðåìÿùè-
åñÿ ê ïåðåìåíàì; âûðàæåíèå âîçíèê-
ëî, âåðîÿòíî, ïîä âëèÿíèåì äâèæåíèÿ
ìëàäîòóðîê â íà÷àëå ÕÕ âåêà. � Ïðè-

æå òåì, ÷òî ïóáëèêîâàë ðàáîòû â áîëü-
øåì ÷èñëå ðàçíûõ æóðíàëîâ. Íå äóìàþ,
÷òî áûëî ìíîãî äðóãèõ ìåñò, ãäå áû ÿ
ìîã áû òàê ðàáîòàòü (4).

È âû ïîëó÷èëè ìàññó âîçìîæíîñòåé,
êîãäà ïåðååõàëè íà çàïàäíîå ïîáåðå-
æüå (â 1958�1972 ãîäàõ Õýììîíä áûë
ïðîôåññîðîì â Êàëèôîðíèéñêîì
òåõíîëîãè÷åñêîì èíñòèòóòå â Ïàñàäå-
íå. � Ïðèìå÷. ïåðåâ.).

Êîíå÷íî. ß ïåðåøåë â Êàëòåõ íà äîë-
æíîñòü ïðîôåññîðà, òàê ÷òî ôàêòè÷åñ-
êè ïîëó÷èë ïîëíóþ ñâîáîäó äåéñòâèé.
Ìîÿ ïðîãðàììà ôîòîõèìè÷åñêèõ èñ-
ñëåäîâàíèé áóðíî ðàçâèâàëàñü, è îä-
íîé èç ïðè÷èí áûëà î÷åíü âûñîêàÿ
êâàëèôèêàöèÿ êîëëåã, ñ êîòîðûìè ÿ
ìîã ðàáîòàòü è îáñóæäàòü ðåçóëüòà-
òû. ß âñåãäà ñ÷èòàë, ÷òî òåñíîå îá-
ùåíèå ñ êîëëåãàìè � ëó÷øèé ïóòü äëÿ
óñïåøíîé íàó÷íîé ðàáîòû. Òàê, ÿ
î÷åíü ìíîãî ïîëó÷èë îò ñîòðóäíè÷å-
ñòâà ñ Óèëñîì Ðîáèíñîíîì, íî ñàìîé
ïëîäîòâîðíîé áûëà ìîÿ ñîâìåñòíàÿ
ðàáîòà ñ Ãàððè Ãðýåì (5). Íàøè èí-
òåðåñû è ýíòóçèàçì äîïîëíÿëè äðóã
äðóãà, è ìû íàøëè íåñêîëüêî çàìå÷à-
òåëüíûõ ñòóäåíòîâ, êîòîðûå õîòåëè
èçó÷àòü ôîòîõèìèþ ìåòàëëîîðãàíè-
÷åñêèõ ñîåäèíåíèé.

À êàê ïîëó÷èëîñü, ÷òî âû óâëåêëèñü
ôîòîõèìèåé?

ß óæå ãîâîðèë, ÷òî õîòåë ðàáîòàòü â
ðàçíûõ îáëàñòÿõ. Âî ìíîãîì ÿ îáÿçàí
òîìó, ÷òî çàíÿëñÿ òàêîé ïåðñïåêòèâ-
íîé îáëàñòüþ, Ïîëó Áàðòëåòó, ðàáîòû
êîòîðîãî ïðîêëàäûâàëè â íàóêå íîâûå
íàïðàâëåíèÿ. Ìîÿ äèññåðòàöèÿ áûëà
ïîñâÿùåíà ñâîáîäíîðàäèêàëüíûì ìå-
õàíèçìàì ïîëèìåðèçàöèè âèíèëîâûõ
ñîåäèíåíèé, è ÿ ðåøèë, ÷òî ìîåé ñïå-
öèàëüíîñòüþ ñòàíåò õèìèÿ ñâîáîäíûõ
ðàäèêàëîâ. Ðàäèêàëû ÿ ïîëó÷àë òåð-
ìè÷åñêèì ðàçëîæåíèåì ïåðîêñèäîâ,
íî ìåõàíèçì ýòèõ ðåàêöèé âî ìíîãîì
áûë íåÿñåí. ß óçíàë, ÷òî ðàäèêàëû
ìîæíî ãåíåðèðîâàòü òàêæå ôîòîõèìè-
÷åñêè. Îñíîâîïîëàãàþùèå ðàáîòû â
ýòîé îáëàñòè áûëè ñäåëàíû â îñíîâ-
íîì ôèçèêîõèìèêàìè, ðàáîòàâøèìè â
ãàçîâîé ôàçå, íàïðèìåð Ó.À.Íîéåñîì-
ìëàäøèì, Ñòèñè (6), Áåðòîíîì, Êèñ-
òÿêîâñêèì. ß ÷èòàë íåêîòîðûå èõ ñòà-
òüè, à òàêæå êíèãó Ëåéòîíà è Íîéåñà

ìå÷. ïåðåâ.). Â êàêîé-òî ñòå-
ïåíè ìû çàõâàòèëè ôàêóëüòåò.
Íèêòî íå ðóãàë ìåíÿ çà ìîè
íåòðàäèöèîííûå ðàáîòû.
Äåëî â òîì, ÷òî ãëàâíûì õè-
ìèêîì-îðãàíèêîì áûë Ãåíðè
Äæèëìàí � íàñòîÿùèé òèðàí,
êîòîðîãî íèêòî íå ëþáèë è
âñå áîÿëèñü. ß áûë åãî ïðî-
òèâîïîëîæíîñòüþ, è ýòî
î÷åíü íðàâèëîñü ëþäÿì. Ê
íàì ïðèõîäèëî ìíîãî íîâûõ
àñïèðàíòîâ, îíè ïðåäïî÷èòà-
ëè ðàáîòàòü ñî ìíîé, à íå ñ
Äæèëìàíîì. ß ãîðäèëñÿ òàê-

Äæîðäæ Õýììîíä
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(7). Èç âñåãî ýòîãî ÿ ïîíÿë, ÷òî ïðî-
áëåìû, êàñàþùèåñÿ ìåõàíèçìà ðåàê-
öèé, ìîæíî ðåøèòü, ñðàâíèâàÿ ïîâå-
äåíèå ðàäèêàëîâ, ïîëó÷åííûõ òåðìè-
÷åñêè è ôîòîõèìè÷åñêè.

È ÷òî ñëó÷èëîñü ñ ýòèìè èäåÿìè,
êîãäà âû íàïðàâèëèñü â UCLA â
êà÷åñòâå ïîñòäîêà?

Òàì ÿ áûë ÷ëåíîì èññëåäîâàòåëüñêîé
ãðóïïû Ñîëà Óèíñòåéíà è ñî âñåìè
òåñíî ñîòðóäíè÷àë. Íî îäíîâðåìåííî
ÿ ìíîãî èíòåðåñîâàëñÿ ðàáîòîé äðó-
ãèõ èññëåäîâàòåëåé íà õèìôàêå. Îñî-
áåííî âûäåëÿëèñü Ôðåíñèñ Áëåéñåò ñî
ñâîåé ôîòîõèìè÷åñêîé ãðóïïîé, ñðå-
äè êîòîðûõ ÿ õî÷ó îñîáåííî îòìåòèòü
Äæèìà Ïèòòñà è Äæåêà Êàëâåðòà (8). ß
÷óâñòâîâàë, ÷òî ðàíî èëè ïîçäíî çàé-
ìóñü èçó÷åíèåì ìåõàíèçìà ôîòîõèìè-
÷åñêèõ ðåàêöèé â ðàñòâîðå. Êîíå÷íî,
ýòîãî íå ñëó÷èëîñü ñðàçó æå, êîãäà ÿ
ïåðååõàë â Àéîâó. Ñíà÷àëà ìíå íàäî
áûëî âûïîëíèòü êàêîå-íèáóäü èññëå-
äîâàíèå äëÿ ñàìîóòâåðæäåíèÿ, è ìîÿ
ïåðâàÿ ðàáîòà â Ýéìñå ñâÿçàíà ñ áî-
ëåå òðàäèöèîííûìè âîïðîñàìè ôèçè-
÷åñêîé îðãàíè÷åñêîé õèìèè. Íàïðèìåð,
ñ èçó÷åíèåì ìåõàíèçìîâ îáðàçîâàíèÿ
ñâîáîäíûõ ðàäèêàëîâ ïðè ðàçëîæåíèè
ïåðåêèñè áåíçîèëà. Î÷åâèäíî, ÷òî â
ýòîé ðåàêöèè ó÷àñòâóþò ôåíèëüíûå
ðàäèêàëû, íî íå áûë ÿñåí äåòàëüíûé
ìåõàíèçì èõ îáðàçîâàíèÿ (9).

È äàëåå ýòè èäåè âû èñïîëüçîâàëè
â ñâîèõ ïåðâûõ ôîòîõèìè÷åñêèõ
ðàáîòàõ?

Äà, ïðè÷åì îíè áûëè íåâåðîÿòíî íàè-
âíûìè. ß ðåøèë ãåíåðèðîâàòü ôåíèëü-
íûå ðàäèêàëû ôîòîëèçîì áåíçîôåíî-
íà (äèôåíèëêåòîíà (Ñ

6
Í

5
)
2
ÑÎ). Ìíå

ñòûäíî â ýòîì ïðèçíàòüñÿ, ïîòîìó ÷òî,
êîãäà ó ìåíÿ íè÷åãî íå ïîëó÷èëîñü, ÿ
áîëåå âíèìàòåëüíî ïîñìîòðåë ëèòåðà-
òóðó è îáíàðóæèë òî, ÷òî äàâíî áûëî
èçâåñòíî: äèàðèëêåòîíû ïðè ôîòîëèçå
íå ðàñùåïëÿþòñÿ ñ îáðàçîâàíèåì ðà-
äèêàëîâ. Ýòî ñòàíîâèòñÿ î÷åâèäíûì
ïðîñòî èç ñðàâíåíèÿ ýíåðãèè ðàçðûâà
ñâÿçåé Ñ�ÑÎ â äèàëêèë- è äèàðèëêåòî-
íàõ (10). Íî ÿ êàê-òî íå ïîäóìàë îá ýòîì,

ïîêà íåóäà÷íûå îïûòû íå çàñòàâèëè
ìåíÿ ýòî ñäåëàòü. È âñå æå âðåìÿ íå
ïðîïàëî äàðîì: ÿ óçíàë î õîðîøî èçâå-
ñòíûõ ðåàêöèÿõ ôîòîâîññòàíîâëåíèÿ
áåíçîôåíîíà è åãî àíàëîãîâ (11). Ìîé
ñòóäåíò Áèëë Áåéêåð è ÿ ðåøèëè, ÷òî
ñìîãëè áû íà÷àòü ýòó óâëåêàòåëüíóþ
èãðó � èçó÷àòü ìåõàíèçì òàêèõ ðåàêöèé.
Ïðè÷åì ñ ïîìîùüþ êîëè÷åñòâåííûõ ýê-
ñïåðèìåíòîâ � ýòî áûëî íå÷òî íîâîå â
èññëåäîâàíèè ôîòîõèìè÷åñêèõ ðåàêöèé
â ðàñòâîðàõ.

Âû óâèäåëè, êàê ìîæíî èçó÷àòü
êèíåòèêó òàêèõ ðåàêöèé?

Î äà! Áûëî î÷åâèäíî, ÷òî îáû÷íûé
êèíåòè÷åñêèé èíñòðóìåíò äëÿ ôîòîõè-
ìèêà � ýòî èçìåðåíèå êâàíòîâîãî
âûõîäà (îòíîøåíèÿ ÷èñëà ìîëåêóë
îáðàçîâàâøåãîñÿ ïðîäóêòà ê ÷èñëó
ïîãëîùåííûõ êâàíòîâ). ß äóìàþ, ìû
áûëè ïåðâûìè â ìèðå ëþäüìè, êîòî-
ðûå â ëàáîðàòîðèè îðãàíè÷åñêîé õè-
ìèè óñòàíîâèëè îïòè÷åñêóþ ñêàìüþ è
íà÷àëè èçìåðÿòü êâàíòîâûå âûõîäû
ðåàêöèé â ðàñòâîðàõ. Áåéêåð è ìîé
ñëåäóþùèé ñòóäåíò Áèëë Ìóð ïðîäå-
ëàëè ñîîòâåòñòâóþùèå èçìåðåíèÿ è
êîëè÷åñòâåííî èçìåðèëè êâàíòîâûå
âûõîäû ðåàêöèé. Âñå ñîîòâåòñòâîâà-
ëî ñõåìå, ñîãëàñíî êîòîðîé ýëåêòðîí-
íî-âîçáóæäåííûå ìîëåêóëû êåòîíà îò-
ðûâàþò àòîìû âîäîðîäà îò äîíîðîâ
ñ îáðàçîâàíèåì ïàðû ñâîáîäíûõ ðà-
äèêàëîâ. Äîíîðàìè ó íàñ áûëè òå æå
âåùåñòâà, êîòîðûå ñëóæèëè äîíîðà-
ìè âîäîðîäà â äðóãèõ ðàäèêàëüíûõ ðå-
àêöèÿõ. Ìóð ïðîäîëæèë èññëåäîâàíèÿ
è êîëè÷åñòâåííî èçó÷èë âëèÿíèå ðàç-
ëè÷íûõ èíãèáèòîðîâ íà êâàíòîâûé âû-
õîä. Ðåçóëüòàòû áûëî ëåãêî ïðîàíà-
ëèçèðîâàòü, èñïîëüçóÿ î÷åíü ïðîñòûå
è çíàêîìûå íàì êèíåòè÷åñêèå ìåòî-
äû (ñì.: Ââåäåíèå â ôîòîõèìèþ îðãà-
íè÷åñêèõ ðåàêöèé. Ë., 1976. Ãë. 5. �
Ïðèìå÷. ïåðåâ.). Ìû ïðåäïîëîæèëè,
÷òî ñàìûå àêòèâíûå èíãèáèòîðû òó-
øàò (òî åñòü äåçàêòèâèðóþò) âîçáóæ-
äåííûå ñîñòîÿíèÿ ñî ñêîðîñòüþ, êî-
òîðàÿ ëèìèòèðóåòñÿ äèôôóçèåé ìîëå-
êóë; òàêèì îáðàçîì ìû ñìîãëè îöå-

òàòå íàøà ëàáîðàòîðèÿ â Êàëòåõå ïî-
ëó÷èëà øèðîêóþ èçâåñòíîñòü.

Âû îòäàâàëè ñåáå îò÷åò â òîì, ÷òî
ñòàòüè, îïóáëèêîâàííûå âàøåé
ãðóïïîé â Êàëòåõå â 1960�1963 ãîäû,
çàëîæèëè îñíîâû îðãàíè÷åñêîé
ôîòîõèìèè êàê íîâîé äèñöèïëèíû?

ß íå äóìàë î ñâîåé ðàáîòå â òàêèõ
âîçâûøåííûõ òåðìèíàõ. Ó íàñ áûëî
íåñêîëüêî èäåé, õîòÿ íå àáñîëþòíî
íîâûõ, äëÿ íàñ ýòî áûëà çîëîòàÿ æèëà,
ïîçâîëÿþùàÿ äåëàòü ïèîíåðñêèå ðà-
áîòû. Ìíå ïîâåçëî ñ ñîòðóäíèêàìè
ëàáîðàòîðèè, íàñòîÿùèìè ýíòóçèàñ-
òàìè, áóêâàëüíî ïîìåøàííûìè íà õè-
ìèè òðèïëåòíûõ ñîñòîÿíèé îðãàíè÷åñ-
êèõ ìîëåêóë. Ðàáîòàòü áûëî ÷åðòîâñ-
êè âåñåëî!

Íèê Òóððî (13) è äðóãèå âàøè áûâøèå
ñòóäåíòû ãîâîðÿò, ÷òî â òåõ äíÿõ áûëî
÷òî-òî ïðÿìî ìàãè÷åñêîå: èäåè ñ
óäèâèòåëüíîé ñêîðîñòüþ è öåëåíà-
ïðàâëåííîñòüþ âîïëîùàëèñü â
ïîäòâåðæäàþùèå èõ ýêñïåðèìåíòû.
Êàêèå ó âàñ áûëè ñåêðåòíûå ðåöåïòû
äëÿ ñîçäàíèÿ òàêîé ïðîäóêòèâíîé
íàó÷íîé ãðóïïû?

Çäåñü íåò áîëüøîãî ñåêðåòà. Ìû âñå-
ãäà îáñóæäàëè ñâîþ ðàáîòó äðóã ñ
äðóãîì, îáñóæäàëè ðàçíûå ïîäõîäû,
ìû î÷åíü ìíîãî ðàáîòàëè è ðàäîâà-
ëèñü ïîòîêó ñòàòåé, áóêâàëüíî âûïëåñ-
êèâàâøèõñÿ â ðåçóëüòàòå íàøåé ðàáî-
òû (ýòîò ïåðèîä íàçûâàþò «çîëîòîé
ýðîé ôîòîõèìèè». � Ïðèìå÷. ïåðåâ.).

À êàê âû ïðèøëè ê «ïîñòóëàòó Õýì-
ìîíäà»? Êàê âû ïðîâåðÿëè ýòó èäåþ
äî ïåðâîé ïóáëèêàöèè?

ß äîëãî äóìàë î íåêîòîðûõ ïðîáëåìàõ
ðåàêöèîííîé ñïîñîáíîñòè, è ìíå êà-
çàëîñü, ÷òî êîå-êàêèå ìîè èäåè ìîæ-
íî ïîäòâåðäèòü. Ïîñëå íåêîòîðûõ ïî-
èñêîâ ÿ íàøåë íåñêîëüêî ïðèìåðîâ, êî-
òîðûå, ïî âñåé âèäèìîñòè, ïîäòâåðæ-
äàëè ìîþ êîíöåïöèþ. Ñàìóþ áîëüøóþ
ïîìîùü ìíå îêàçàëè áåñåäû ñ Äæå-
êîì Ðîáåðòñîì (14). ß ïîïðîñèë åãî
ïðî÷èòàòü ñòàòüþ, è îí îòíåññÿ ê íåé
êðàéíå ñêåïòè÷åñêè. Äàæå ïîñëå ïðè-
íÿòèÿ ñòàòüè ðåäàêöèåé æóðíàëà ÿ íå
ïå÷àòàë åå, ïîêà Ðîáåðòñ íå áûë ïîë-
íîñòüþ äîâîëåí òåêñòîì. Êñòàòè, îí
îïðîáîâàë ìîþ êîíöåïöèþ â ñâîåé ëà-
áîðàòîðèè, è îêàçàëîñü, ÷òî îíà ðà-
áîòàåò è ïîçâîëÿåò åìó äåëàòü âåðíûå
ïðåäñêàçàíèÿ. Òàê ÷òî åìó ïðèøëîñü
ñî ìíîé ñîãëàñèòüñÿ. ß æå ðåøèë, ÷òî

ÈÍÒÅÐÂÜÞ

íèòü âðåìÿ æèçíè ó÷àñòâóþùèõ â
ðåàêöèÿõ ýëåêòðîííî-âîçáóæäåí-
íûõ ñîñòîÿíèé. Íàì ëåãêî áûëî
óñòàíîâèòü, èñïîëüçóÿ çàêîíû
Ýéíøòåéíà î ïîãëîùåíèè è èñ-
ïóñêàíèè ñâåòà, ÷òî ýòè âîçáóæ-
äåííûå ñîñòîÿíèÿ íå ìîãóò áûòü
ñèíãëåòíûìè, îáðàçîâàâøèìèñÿ
íåïîñðåäñòâåííî ïðè ïîãëîùå-
íèè ñâåòà. Î÷åâèäíîé àëüòåðíà-
òèâîé áûëî òðèïëåòíîå ñîñòîÿíèå
(12). Ïîýòîìó ìû íà÷àëè èçó÷àòü
õèìèþ òðèïëåòíûõ ñîñòîÿíèé
îðãàíè÷åñêèõ ìîëåêóë. Â ðåçóëü-

Äæîðäæ Õýììîíä è Äóãëàñ
Íåêåðñ, ðóêîâîäèòåëü
Ôîòîõèìè÷åñêîãî öåíòðà
ïðè óíèâåðñèòåòå
Áîóëèíã�Ãðèí
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åñëè ìîÿ êîíöåïöèÿ íå ñãîäèòñÿ äëÿ
òàêîãî êîðèôåÿ â ýòîé îáëàñòè, êàê
Ðîáåðòñ, òî âðÿä ëè îíà áóäåò ïîëåç-
íîé äëÿ äðóãèõ õèìèêîâ.

Âàø ïîñòóëàò èñêëþ÷èòåëüíî ïîëå-
çåí è äëÿ ïðåïîäàâàíèÿ, êîãäà ìû
îáúÿñíÿåì ñòóäåíòàì ñâÿçü ñòðîåíèÿ
è ðåàêöèîííîé ñïîñîáíîñòè.

Êàê è ìíîãèå äðóãèå õèìèêè-îðãàíè-
êè, ÿ áûë âîñõèùåí âñåìè ýòèìè ñî-
îòíîøåíèÿìè, ñ êîòîðûìè ìû ïîñòî-
ÿííî èìååì äåëî. Íó âîò, íàïðèìåð:
«Ïî÷åìó òàê ñèëüíî ðàçëè÷àåòñÿ ðåàê-
öèîííàÿ ñïîñîáíîñòü àíèîíîâ ãàëîãå-
íîâ â ïðîñòûõ ðåàêöèÿõ íóêëåîôèëü-
íîãî çàìåùåíèÿ è ïî÷åìó êàðòèíà òàê
ñèëüíî ìåíÿåòñÿ, êîãäà ìû ïåðåõîäèì
îò íàñûùåííûõ ê íåíàñûùåííûì ñî-
åäèíåíèÿì?» Òàêèõ âîïðîñîâ ìíîãî.
Êîãäà ÿ áûë ïîñòäîêîì ó Ñîëà Óèíñòåé-
íà â UCLA, òî îáñóæäàë ýòè ïðîáëåìû
ñ äðóãèìè õèìèêàìè, è áîëüøå âñåãî
ñ Ñîëîì. ß ïðèøåë ê âûâîäó, ÷òî äëÿ
ðàçíûõ ðåàêöèé äîëæíî ñóùåñòâîâàòü
î÷åíü áîëüøîå ðàçëè÷èå â ñòåïåíè
ðàñòÿæåíèÿ õèìè÷åñêèõ ñâÿçåé â ïå-
ðåõîäíîì ñîñòîÿíèè. Áûëî ÿñíî, ÷òî â
ðåàêöèÿõ SN

2
 ïðè íàñûùåííûõ öåíò-

ðàõ äîëæíû ðàñòÿãèâàòüñÿ ñâÿçè êàê â
çàìåùàþùèõ, òàê è â óõîäÿùèõ ãðóï-
ïàõ, è ýòî îáúÿñíÿåò, ïî÷åìó áîëåå
òÿæåëûå è áîëåå ïîëÿðèçóåìûå àòî-
ìû ëó÷øå ïðèñïîñàáëèâàþòñÿ ê ñèëü-
íî èñêàæåííîé êîíôèãóðàöèè.

È ÷òî îòñþäà ñëåäóåò?

Îòñþäà ñëåäóåò, ÷òî â ðåàêöèÿõ çàìå-
ùåíèÿ ïðè íåíàñûùåííûõ öåíòðàõ (íà-
ïðèìåð, ïðè ñîëüâîëèçå àöèëãàëîãå-
íèäîâ. � Ïðèìå÷. ïåðåâ.) èëè â ðåàê-
öèÿõ íóêëåîôèëüíîãî çàìåùåíèÿ â
àðîìàòè÷åñêèõ ñîåäèíåíèÿõ ñâÿçè â
ïåðåõîäíîì ñîñòîÿíèè äîëæíû îñòà-
âàòüñÿ ïðî÷íûìè. Èíà÷å ãîâîðÿ, çàìå-
ùàþùèé íóêëåîôèë äîëæåí ñíà÷àëà
îáðàçîâàòü â ïåðåõîäíîì ñîñòîÿíèè
äîâîëüíî ïðî÷íóþ ñâÿçü åùå äî òîãî,
êàê â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè ðàñòÿíåò-
ñÿ ñâÿçü â óõîäÿùåé ãðóïïå. Ýòî ñîîò-
âåòñòâóåò ìîäåëè, â êîòîðîé îêðóæå-
íèå ðåàêöèîííîãî öåíòðà â ïåðåõîä-
íîì ñîñòîÿíèè îñòàåòñÿ ïðåèìóùå-
ñòâåííî òåòðàýäðè÷åñêèì. Âåäü ïåðå-
õîä òðèãîíàëüíîãî öåíòðà â òåòðàýä-
ðè÷åñêèé òðåáóåò çíà÷èòåëüíî ìåíü-
øåé ýíåðãèè, ÷åì ïåðåõîä òåòðàýäðè-
÷åñêîãî â ïåíòàêîîðäèíàöèîííûé.

Â ðÿäå ñëó÷àåâ ïåðåõîäíîå ñîñòîÿ-
íèå òðåáóåò áîëüøå ýíåðãèè è åãî êîí-
ôèãóðàöèÿ äàëåêà êàê îò èñõîäíîãî ñî-
ñòîÿíèÿ, òàê è îò ïðîäóêòîâ. Î÷åâèäíî,
äëÿ ðåàêöèé SN1 ñèòóàöèÿ ñîâåðøåí-
íî èíàÿ. Ðàçëè÷èÿ â ðåàêöèîííîé ñïî-
ñîáíîñòè ãàëîãåíîâ àíàëîãè÷íû òåì,
÷òî íàáëþäàþòñÿ â ðåàêöèÿõ SN2 (äëÿ
ðåàêöèé SN1 Õýììîíä èìååò â âèäó
àòîìû ãàëîãåíîâ êàê çàìåñòèòåëè â ãà-
ëîãåíèäàõ R�Hal. � Ïðèìå÷. ïåðåâ.). Íî
èçâåñòíûå äàííûå î ðåàêöèîííîé ñïî-

ñîáíîñòè ðàçíûõ àëêèëãàëîãåíèäîâ áóê-
âàëüíî êðè÷àò î òîì, ÷òî ïåðåõîäíîå
ñîñòîÿíèå â ýòèõ ðåàêöèÿõ äîëæíî áûòü
áëèçêî ê êîíå÷íûì ïðîäóêòàì; ïîäòâåð-
æäåíèåì ýòîìó ñëóæèò íàø óñïåõ â
ïðåäñêàçàíèè ðåàêöèîííîé ñïîñîáíî-
ñòè íà îñíîâå îæèäàåìîé ñòàáèëüíîñ-
òè â ñëó÷àå, åñëè ïåðåõîäíîå ñîñòîÿ-
íèå óæå áëèçêî ê êàðáîêàòèîíàì. Ñëå-
äîâàòåëüíî, ýíåðãèÿ àêòèâàöèè ýòèõ
ðåàêöèé êîððåëèðóåò ñ ýíåðãèåé îáðà-
çîâàíèÿ ïåðåõîäíîãî ñîñòîÿíèÿ.

Íàøëè ëè âû àíàëîãè÷íûå ïðèìåðû
äëÿ ðåàêöèé äðóãîãî òèïà?

Íå çàáûâàéòå, ÷òî äëÿ ñâåäåíèÿ ìíî-
ãèõ äàííûõ â åäèíóþ êàðòèíó ìíå ïî-
òðåáîâàëñÿ íå îäèí ãîä! ß óïîìÿíóë
òîëüêî íåñêîëüêî ïðèìåðîâ ñóùåñòâó-
þùèõ çàâèñèìîñòåé è ìîèõ ðàçìûøëå-
íèé íàä íèìè, êîòîðûå ïðèâåëè ìåíÿ ê
ôîðìóëèðîâêå ïðèíöèïà. Åñëè áû ÿ
ïîïûòàëñÿ ðàññêàçàòü î äðóãèõ ïðèìå-
ðàõ � ðåàêöèÿõ ýëåêòðîôèëüíîãî çàìå-
ùåíèÿ, ñâîáîäíîðàäèêàëüíûõ ðåàêöè-
ÿõ, íåîðãàíè÷åñêèõ ðåàêöèÿõ íóêëåî-
ôèëüíîãî çàìåùåíèÿ, � ýòî óòîìèëî áû
è ìåíÿ, è âàøåãî ÷èòàòåëÿ.

Êàêîé ðàçäåë õèìèè ñåé÷àñ íàèáî-
ëåå ïåðñïåêòèâåí?

Åñëè áû ÿ ñåé÷àñ àêòèâíî çàíèìàëñÿ
íàóêîé, òî îáðàòèë áû âíèìàíèå íà
õèìèþ ìàòåðèàëîâ: íàóêà î ìàòåðèà-
ëàõ ñîâìåùàåò â ñåáå õèìèþ, ôèçèêó
è òåõíîëîãèþ. Áóäóùåå, áåç ñîìíåíèÿ,
çà ýòîé íàóêîé, è çà íåå äîëæíû áóê-
âàëüíî óõâàòèòüñÿ ìîëîäûå õèìèêè,
êîòîðûå íàõîäÿòñÿ ñåé÷àñ â òîì æå
ïîëîæåíèè, â êàêîì ÿ áûë ïÿòüäåñÿò
ëåò íàçàä.

Ôóëëåðåíû � ïðèìåð òàêîé íàóêè?

Îò÷àñòè. Ôóëëåðåíû è íàíîòðóáêè êàê
ìàòåðèàëû ïåðñïåêòèâíû äëÿ ýëåêò-
ðîíèêè è, âîçìîæíî, äëÿ êîíñòðóêöè-
îííûõ ìàòåðèàëîâ. Íî ÿ èìåë â âèäó
òàêèå âåùè, êàê ñòðóêòóðà, ñâîéñòâà
è ñèíòåç ñàìûõ ðàçíîîáðàçíûõ ìàòå-
ðèàëîâ, â ÷àñòíîñòè êåðàìèêè èëè

êè îñòàëèñü íà ñâîèõ ìåñòàõ, íî ìû
âñå æå äâèæåìñÿ â ïðàâèëüíîì íà-
ïðàâëåíèè. Âñå, çíàåòå ëè, ñî âðåìå-
íåì ìåíÿåòñÿ. È ìåíÿåòñÿ ïîñòîÿí-
íî. Ê ñîæàëåíèþ, ýòè èçìåíåíèÿ áó-
äóò ïðîèñõîäèòü ñëèøêîì ìåäëåííî
äëÿ ìåíÿ. Êîãäà Âñåëåííàÿ âçîðâåò-
ñÿ è ïëàìÿ ïîãëîòèò âñå ïëàíåòû, ñî-
ìíåâàþñü, ÷òî â ýòîì ïëàìåíè áóäóò
ãîðåòü ó÷åáíèêè ïî òîé æå ôèçè÷åñ-
êîé èëè îðãàíè÷åñêîé õèìèè.

Ïîãîâîðèì îá ó÷åáíèêàõ. Â 50-õ ãîäàõ
ó÷åáíèêè ïî îðãàíè÷åñêîé õèìèè
ðàçäåëèëè íà äâå ÷àñòè. Â ïåðâóþ
ïîïàëè àëèôàòè÷åñêèå ñîåäèíåíèÿ, à
âî âòîðóþ àðîìàòè÷åñêèå (ýòî ñëó÷è-
ëîñü è ñî ìíîãèìè îòå÷åñòâåííûìè
ó÷åáíèêàìè, íàïðèìåð À.Å.×è÷èáàáè-
íà, À.Í. è Í.À.Íåñìåÿíîâûõ. Åñòü
èñêëþ÷åíèÿ, íàïðèìåð ó÷åáíèê
Î.ß.Íåéëàíäà, íî îí èçäàí â
1990 ãîäó. � Ïðèìå÷. ïåðåâ.). Âû
äîëæíû áûëè çàïîìíèòü êàæäîå
ñîåäèíåíèå, êàæäóþ ðåàêöèþ.

Äà, ÿ çíàþ. È ñàìûå ëó÷øèå ñòóäåíòû
âñå ýòî âûó÷èâàëè. Ýòî áûëî ìó÷è-
òåëüíî, íî ýòî òðåáîâàëîñü: çàïîì-
íèòü íàçâàíèÿ âñåõ ýòèõ ñîåäèíåíèé,
âñåõ ýòèõ ðåàêöèé (15). Ïðåïîäàâàòå-
ëè îáðàùàëè âíèìàíèå ïðåæäå âñåãî
íà ñòðóêòóðó ñîåäèíåíèé è ëèøü èç-
ðåäêà � íà ðåàêöèþ. Ìåõàíèçì æå
õèìè÷åñêèõ ðåàêöèé èãíîðèðîâàëñÿ
ïîëíîñòüþ!

Âû ñûãðàëè î÷åíü âàæíóþ ðîëü â
èçìåíåíèè ýòîãî ïîëîæåíèÿ.

Äîí Êðàì è ÿ ðåøèëè íàïèñàòü ó÷åá-
íèê ñîâåðøåííî äðóãîãî òèïà (16). Ìû
õîòåëè ñêîíöåíòðèðîâàòü åãî íà ìåõà-
íèçìàõ õèìè÷åñêèõ ðåàêöèé è ðåàêöè-
îííîé ñïîñîáíîñòè, òî åñòü íà õèìè-
÷åñêîé äèíàìèêå. È ïî÷òè îäíîâðåìåí-
íî ñ íàøåé âûøëà íîâàÿ êíèãà Ìîð-
ðèñîíà è Áîéäà. Ýòî áûë çàìå÷àòåëü-
íûé ó÷åáíèê, íàïèñàííûé â êëàññè÷åñ-
êîì ñòèëå, è îí âñåãäà ïðîäàâàëñÿ
ëó÷øå íàøåãî. Íî íàø, ïî-âèäèìîìó,

Ñ âûïóêíèöåé
Ôîòîõèìè÷åñêîãî öåíòðà

2002 ãîäà
Åëåíîé Êîìàðîâîé

äàæå äðåâåñèíû.

Âû ãîâîðèëè î òîì, ÷òî ìíîãîå
ïðåäñêàçàëè. Óäèâèëè ëè âàñ
êàêèå-íèáóäü èç âàøèõ ïðåä-
ñêàçàíèé � òåì, ÷òî îíè
îêàçàëèñü ïðàâèëüíûìè èëè,
íàïðîòèâ, íåâåðíûìè?

Íó, íàïðèìåð, ÿ ïðåäñêàçàë, ÷òî
íåêîòîðûå ðàçäåëû õèìèè áóäóò
îïðåäåëåíû èíà÷å. Íàì ñëåäó-
åò èçáàâëÿòüñÿ îò ýòèõ ðàìîê �
ôèçè÷åñêàÿ õèìèÿ, íåîðãàíè-
÷åñêàÿ õèìèÿ, îðãàíè÷åñêàÿ õè-
ìèÿ, àíàëèòè÷åñêàÿ õèìèÿ... Íî
ýòîãî íå ñëó÷èëîñü. Âñå ÿðëû-
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èìåë áîëåå äëèòåëüíîå âîçäåéñòâèå íà
ïðåïîäàâàíèå õèìèè (17).

Õîðîøî ëè çàðàáàòûâàþò àâòîðû
ó÷åáíèêîâ ïî õèìèè? Èëè ýòà ðàáîòà
äåëàåòñÿ òîëüêî äëÿ ïðåñòèæà?

Î, ÿ êîå-÷òî çàðàáîòàë! Â òî âðåìÿ ýòî
äëÿ ìåíÿ áûëè õîðîøèå äåíüãè. È,
ïîâåðüòå, îíè ìíå âîâñå íå ïîâðåäè-
ëè. Íàâåðíîå, òî æå ìîæíî ñêàçàòü î
Ìîððèñîíå è Áîéäå, òåì áîëåå ÷òî èõ
ó÷åáíèê ïðîäàâàëñÿ ëó÷øå.

×òî äîëæíû çíàòü àâòîðû áóäóùèõ
ó÷åáíèêîâ?

Ïðåæäå âñåãî, íàïèñàíèå ó÷åáíèêà �
ýòî áîëüøîé òðóä. Ó íàñ ñ Êðàìîì ýòî
çàíÿëî äâà ãîäà, è ðàáîòàëè ìû íàä íèì
î÷åíü ìíîãî. Êîíå÷íî, ó íàñ îñòàâàëèñü
è äðóãèå íàøè îáÿçàííîñòè � íàó÷íàÿ
ðàáîòà, ïðåïîäàâàíèå. Åñëè áûòü ÷åñò-
íûì äî êîíöà, ÿ íà ýòîì ó÷åáíèêå ïðî-
òåð øòàíû (â îðèãèíàëå áîëåå êðåïêîå
âûðàæåíèå. � Ïðèìå÷. ïåðåâ.). Ýòî
áûëà òðóäíàÿ è íåïðåðûâíàÿ ðàáîòà.
Èíîãäà â ëåòíèå äíè ÿ ðàáîòàë íàä êíè-
ãîé íåïðåðûâíî îò çàðè äî çàðè. Â îá-
ùåì, ýòî ïîòðåáîâàëî ìàññû âðåìåíè.

Ïîòîì âû ïåðåøëè íà ðàáîòó â ôèðìó,
âïîñëåäñòâèè � «Allied Chemicals
Corporation» (ñåé÷àñ îíà âõîäèò â
ñîñòàâ èçâåñòíîé êîìïàíèè «Honeywell
Inc.». � Ïðèìå÷. ïåðåâ.). Êàêîâî ýòî
áûëî � ïåðåéòè îò íàó÷íîé ðàáîòû ê
ðàáîòå â ïðîìûøëåííîñòè?

Íó, äëÿ ìåíÿ ýòî íå áûëî âñòðÿñêîé,
ïîòîìó ÷òî ðàíåå, äî ïîñòóïëåíèÿ â àñ-
ïèðàíòóðó, ÿ óæå èìåë íåáîëüøîé îïûò
òàêîé ðàáîòû. È â òå÷åíèå ìíîãèõ ëåò ÿ
êîíñóëüòèðîâàë ïðîìûøëåííûå ðàçðà-
áîòêè. Ýòî äðóãàÿ ðàáîòà. È âñå æå îíà
íå ïîëíîñòüþ ïðîòèâîïîëîæíà íàó÷íîé.
Ëþäåé ÷àñòî áåñïîêîèò, ÷òî ïðè ïåðå-
õîäå â ïðîìûøëåííîñòü ó íèõ íå áóäåò
ïðåæíåé âîçìîæíîñòè ïóáëèêîâàòü íà-
ó÷íûå ñòàòüè. Äëÿ ìåíÿ ýòî íå ñòàëî
ïðîáëåìîé, ïîòîìó ÷òî íå áûëî îñîáûõ
ìîòèâîâ ïå÷àòàòü òî, ÷åì ÿ çàíèìàëñÿ.
Ìîÿ ðàáîòà íà ôèðìå ñ íåñêîëüêèìè èñ-
ñëåäîâàòåëüñêèìè êîëëåêòèâàìè íå
áûëà «ïóáëèêàáåëüíîé».

Íå äàäèòå ëè ïàðó ñîâåòîâ òåì
õèìèêàì, êîòîðûå äóìàþò î ïåðåõî-
äå èç àêàäåìè÷åñêîãî ó÷ðåæäåíèÿ â
ïðîìûøëåííîñòü?

Ïðåæäå âñåãî íàäî õîðîøåíüêî ïðè-
ñìîòðåòüñÿ è ïîíÿòü, â ÷åì áóäåò çàê-
ëþ÷àòüñÿ íîâàÿ ðàáîòà. È íå ïûòàé-
òåñü ïðîäîëæàòü òî, ÷åì çàíèìàëèñü
ðàíüøå. ß èìåþ â âèäó, ÷òî ýòî íå
áóäåò ïîõîæå íà àóäèòîðèþ, â êîòî-
ðîé âû ó÷èòå äðóãèõ. Âû � ñîòðóäíèê
ôèðìû, îò âàñ òðåáóþòñÿ êîíêðåòíûå
äåéñòâèÿ. Ýòî ñîâñåì íå òî, ÷òî â àêà-
äåìè÷åñêîì èíñòèòóòå, è ýòî äîëæíî
áûòü ÿñíî êàæäîìó � ýòî áóäåò íå
òàêàÿ ðàáîòà, êàê ðàíüøå. ß âîò ÷òî
ñêàæó. Íåêîòîðûå ìîëîäûå ëþäè, ïå-
ðåõîäÿùèå èç íàóêè â ïðîìûøëåí-
íîñòü, íå õîòÿò ìåíÿòü ñâîè ïðèâû÷-

ÈÍÒÅÐÂÜÞ

êè. Îíè íå ïîíèìàþò, êàêàÿ ýòî áóäåò
ðàáîòà. Îíà ìîæåò ïîòðåáîâàòü áûñ-
òðîãî èçìåíåíèÿ íàïðàâëåíèÿ èññëå-
äîâàíèÿ, åñëè ýòîãî ïîòðåáóþò èíòå-
ðåñû ôèðìû. Â ïðîìûøëåííîñòè âû
â çíà÷èòåëüíî áîëüøåé ñòåïåíè ÷ëåí
åäèíîé êîìàíäû. Íî ÿ âñåãäà áûë «êî-
ìàíäíûì èãðîêîì», äàæå êîãäà ðàáî-
òàë â óíèâåðñèòåòå.

Âû íèêîãäà íå æàëåëè î ñìåíå
äåÿòåëüíîñòè?

Íåò, íèêîãäà. Ìåíÿ ÷àñòî ñïðàøèâà-
þò, êàêàÿ ðàáîòà ëó÷øå. Ñïðîñèòå îá
ýòîì êîãî-íèáóäü åùå. Ìíå íðàâèëîñü
è òî, è äðóãîå, íî ìíå ïîâåçëî: âåçäå
ÿ ðàáîòàë ïðè î÷åíü áëàãîïðèÿòíûõ
îáñòîÿòåëüñòâàõ.

Ïðîôåññèÿ õèìèêà ñòàðååò. Â òå÷åíèå
áëèæàéøèõ íåñêîëüêèõ ëåò çíà÷èòåëü-
íàÿ ÷àñòü õèìèêîâ óéäåò íà ïåíñèþ.
Âû ïðåäâèäèòå, êàêèå ìîãóò âîçíèê-
íóòü ïðîáëåìû â ñâÿçè ñ íåîáõîäèìî-
ñòüþ ñìåíû ïîêîëåíèé õèìèêîâ?

Ïî ýòîìó ïîâîäó ó ìåíÿ íåò îñîáîãî áåñ-
ïîêîéñòâà. Äóìàþ, âñå áóäåò íîðìàëüíî.
Âåäü ñòàðåþò íå òîëüêî õèìèêè, íî è âñå
îáùåñòâî. Â êàêîé-òî ñòåïåíè äëÿ õèìèè
ýòî ìîæåò áûòü äàæå õîðîøî. Ïîëå äåÿ-
òåëüíîñòè íå áóäåò òàê çàòîïòàíî. Ìîæ-
íî íàäåÿòüñÿ, ÷òî íîâîå ïîêîëåíèå íàé-
äåò íîâûå ïîäõîäû è ñâåæèå èäåè. ß, âî
âñÿêîì ñëó÷àå, íàäåþñü. Äóìàþ, íàì íå
õâàòàåò íîâûõ ïîäõîäîâ. Â òå÷åíèå äîë-
ãîãî âðåìåíè èìåííî ýòî ìåíÿ áåñïîêî-
èëî áîëüøå âñåãî � êîãäà ÿ îáäóìûâàë
ñâîé ó÷åáíûé ïëàí (îí èçâåñòåí êàê «ó÷åá-
íûé ïëàí Õýììîíäà». � Ïðèìå÷. ïåðåâ.).
Íàïðèìåð, ÿ âñåãäà ãîâîðèë, ÷òî õèìèÿ
òåñíî ñîïðèêàñàåòñÿ ñ òåõíîëîãèåé, íî
ýòî ñëèøêîì ÷àñòî èãíîðèðóþò. ß äóìàþ,
õèìèêè, îñîáåííî ñòàðøåãî ïîêîëåíèÿ,
âñå åùå ãðåøàò îòñóòñòâèåì ãèáêîñòè è
ïðèäåðæèâàþòñÿ îäíàæäû âûáðàííîãî
íàïðàâëåíèÿ. Ïðè÷åì èíîãäà äîãìàòè÷åñ-
êîãî. Âîçìîæíî, ýòîò ãðåõ îò÷àñòè ïåðå-
øåë è íà ìîëîäîå ïîêîëåíèå.

Ýòî ïðîñòî èíåðöèÿ?

Â íåêîòîðîé ñòåïåíè. Ìîæåò áûòü,
åñëè áû õèìèÿ ðàçâèâàëàñü â ñîîò-
âåòñòâèè ñ ìîèìè ïîæåëàíèÿìè, ìû
áû ïîëó÷èëè óæàñíóþ ìåøàíèíó. Õî-
ðîøî, ÷òî íåêîòîðûå õèìèêè ïðèäåð-
æèâàþòñÿ êîíñåðâàòèâíîãî îáðàçà
äåÿòåëüíîñòè. Ëè÷íî ìíå ýòî íå íðà-
âèòñÿ, íî, âîçìîæíî, äëÿ íàóêè è äëÿ
âñåãî ÷åëîâå÷åñòâà ýòî ïîëåçíî. Ïî
ìíå, õèìèêè äîëæíû áîëüøå ðèñêî-
âàòü � êàê â ñâîèõ èññëåäîâàíèÿõ, òàê
è â ïðåïîäàâàíèè; îíè äîëæíû òàêæå
áûòü áîëåå îòêðûòû íîâîìó. ß âñå ýòî
ãîâîðþ ñî ñïîêîéíîé ñîâåñòüþ, ïîòî-
ìó ÷òî çíàþ: áîëüøèíñòâî ìîèì ñî-
âåòàì íå ïîñëåäóåò. Âñåãäà íàõîäèò-
ñÿ ìíîæåñòâî ëþäåé, êîòîðûå ñòàâÿò
ïðåïîíû âñåìó íîâîìó. Òàê ÷òî ìíå
âîâñå íå îáÿçàòåëüíî ñäåðæèâàòü
ñåáÿ, êîãäà ÿ ïðîïàãàíäèðóþ íåîáõî-
äèìîñòü íîâûõ ïîäõîäîâ, íîâûõ èäåé.

À âû ñàìè ÷àñòî ðèñêîâàëè â ñâîåé
ïðîôåññèîíàëüíîé êàðüåðå?

Äîñòàòî÷íî ÷àñòî, è ýòî ìåíÿ íå òðàâ-
ìèðîâàëî. Íàïðèìåð, êîãäà ÿ ïåðåøåë
èç óíèâåðñèòåòà â «Allied Chemicals». Èëè
êîãäà ÿ ïåðåøåë èç Êàëòåõà â Ñàíòà-
Êðóç (â 1972 ãîäó, â Êàëèôîðíèéñêèé
óíèâåðñèòåò â Ñàíòà-Êðóçå. � Ïðèìå÷.
ïåðåâ.). Ýòî áûë ïåðåõîä ê äðóãîìó âèäó
äåÿòåëüíîñòè, ê äðóãîé äîëæíîñòè. ß
ïîëó÷èë äîëæíîñòü âèöå-êàíöëåðà, à ýòî
çíà÷èò, ÷òî íà ìåíÿ âîçëàãàëîñü áîëü-
øàÿ îòâåòñòâåííîñòü çà óíèâåðñèòåò-
ñêèå äåëà. Äóìàþ, ýòîò ïåðåõîä áûë äî-
ñòàòî÷íî ðèñêîâàííûì. Êîå-êòî ãîâîðèë
ìíå, ÷òî ÿ ñîøåë ñ óìà, ïîòîìó ÷òî áîëü-
øå íå áóäó èìåòü òàêèõ âîçìîæíîñòåé
ïðîäîëæàòü ñâîþ íàó÷íóþ ðàáîòó. Íî ÿ
òàê íå äóìàë. ß ñ÷èòàë, ÷òî ñàì äîëæåí
ðåøàòü çà ñåáÿ è èäòè ñâîèì ïóòåì.

Íî âàì ñëó÷àëîñü ðèñêîâàòü òàê, ÷òî
ïîòîì ïðèøëîñü îá ýòîì æàëåòü?

Áåç ñîìíåíèÿ, òàêîå ñëó÷àëîñü. Íî,
ïîâåðüòå, ÿ ñòàðàþñü îá ýòîì çàáûòü.
ß íå èç òåõ, êòî ïîñòîÿííî âîçâðàùà-
åòñÿ ê ïðîøëûì íåóäà÷àì è âñå âðå-
ìÿ ïëà÷åòñÿ è ïåðåæèâàåò ïî ýòîìó
ïîâîäó. Ïóñòü ÿ ñäåëàë îøèáêó � ïðå-
êðàñíî! ß ïðîñòî çàáûâàþ î íåé. ß íå
èç òåõ, êòî ïîìíèò ïëîõîå, � ÿ ïîìíþ,
÷òî â æèçíè áûëî õîðîøåãî. À ïî÷åìó
áû è íåò? Õîòÿ áîëüøèíñòâî ëþäåé
ïîñòóïàþò êàê ðàç íàîáîðîò: ïîìíÿò
òîëüêî ïëîõîå. Äóìàþ, îíè ñàìè äå-
ëàþò ñåáÿ íåñ÷àñòíûìè.

Íó, è â çàêëþ÷åíèå: êàêîé âîïðîñ
âû ñàìè õîòåëè áû óñëûøàòü?

Åñëè áû âû ñïðîñèëè ìåíÿ: «Âàì âñå
ýòî íðàâèëîñü?», ÿ áû îòâåòèë: «Äà!»
ß ñ÷èòàþ ýòî î÷åíü âàæíûì. ×òîáû
áûòü óñïåøíûì õèìèêîì èëè ó÷åíûì
â ëþáîé äðóãîé îáëàñòè, âû äîëæíû
ïîëó÷àòü óäîâîëüñòâèå îò ñâîåé ðà-
áîòû, õîòÿ áû â íåêîòîðîé ñòåïåíè. Â
ðàáîòå âñåãäà âñòðå÷àþòñÿ è òðóäíî-
ñòè, è îãîð÷åíèÿ, íàïðèìåð ïîñòîÿí-
íûå ïîèñêè ôèíàíñèðîâàíèÿ. Íî â
êîíå÷íîì ñ÷åòå âû äîëæíû ïîëó÷àòü
óäîâîëüñòâèå îò ðàáîòû. Åñëè äâóìÿ
ñëîâàìè � ðàáîòà â ñàìûõ ðàçíûõ
îáëàñòÿõ õèìèè äîñòàâëÿëà ìíå â æèç-
íè ñàìóþ áîëüøóþ ðàäîñòü.

Ïåðåâåë ñ àíãëèéñêîãî È.À.Ëååíñîí.

Ñ ëþáåçíîãî ðàçðåøåíèÿ æóðíàëà

«Spectrum»
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1. Ëóèñ Ôðåäåðèê Ôèçåð (1899�1977) � ñïåöèàëèñò â îáëàñòè
õèìèè ôèçèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ ñîåäèíåíèé. Ïðåïîäàâàë â Ãàð-
âàðäå â 1930�1968 ãîäàõ, àâòîð ìíîæåñòâà ìîíîãðàôèé è ó÷åá-
íèêîâ ïî õèìèè (áîëüøèíñòâî èç íèõ íàïèñàë ñîâìåñòíî ñî
ñâîåé æåíîé Ìýðè); ñðåäè íèõ � ìíîãîêðàòíî äîïîëíÿâøèéñÿ
ôóíäàìåíòàëüíûé ó÷åáíèê ïî îðãàíè÷åñêîé õèìèè (òàê, àìå-
ðèêàíñêîå èçäàíèå 1961 ãîäà îáúåìîì 1158 ñòðàíèö âêëþ÷àëî
âñå èçâåñòíûå ê òîìó âðåìåíè ìåõàíèçìû õèìè÷åñêèõ ðåàê-
öèé, â òîì ÷èñëå íîâûå, ïðåäëîæåííûå àâòîðîì). Íà ðóññêîì
ÿçûêå ó÷åáíèê Ôèçåðîâ «Îðãàíè÷åñêàÿ õèìèÿ. Óãëóáëåííûé
êóðñ» èçäàâàëñÿ â 1969�1970 ãîäàõ (1-å èçäàíèå � 1949). Îò-
ìåòèì òàêæå èçäàííûå ó íàñ ìîíîãðàôèè Ôèçåðà «Õèìèÿ ïðî-
èçâîäíûõ ôåíàíòðåíà» (1941); «Õèìèÿ ïðèðîäíûõ ñîåäèíåíèé
ôåíàíòðåíîâîãî ðÿäà» (1953); «Ñòåðîèäû» (1964). Âñåì õèìè-
êàì-îðãàíèêàì èçâåñòåí ìíîãîòîìíûé ñïðàâî÷íèê «Ðåàãåíòû
äëÿ îðãàíè÷åñêîãî ñèíòåçà» (ðóññêèé ïåðåâîä 1970�1978). Ïîë
Äîòè Áàðòëåò (1907�1997) � ñïåöèàëèñò â îáëàñòè êèíåòèêè è
ìåõàíèçìà îðãàíè÷åñêèõ ðåàêöèé, â òîì ÷èñëå ðåàêöèé ñâî-
áîäíîðàäèêàëüíîé ïîëèìåðèçàöèè. Ïðåïîäàâàë â Ãàðâàðäå â
1934�1974 ãîäàõ; â 1965 ãîäó èçäàë â ÑØÀ ìîíîãðàôèþ «Íå-
êëàññè÷åñêèå èîíû». Ðîáåðò Áåðíñ Âóäâîðä (1917�1979) � âû-
äàþùèéñÿ ñïåöèàëèñò â îáëàñòè îðãàíè÷åñêîãî ñèíòåçà, ëàó-
ðåàò Íîáåëåâñêîé ïðåìèè (1965). Ïðåïîäàâàë â Ãàðâàðäñêîì
óíèâåðñèòåòå ñ 1937 ãîäà. Ñòàòüè î Âóäâîðäå è èíòåðâüþ ñ
íèì ïå÷àòàëèñü â «Õèìèè è æèçíè» â 1971, 1974, 1976, 1984,
1998 ãîäàõ.

2. Ñîë Óèíñòåéí (1912�1969) ïðåïîäàâàë â UCLA ñ 1941 ãîäà,
îäèí èç àâòîðîâ ìîíîãðàôèè «Êàðáîíèåâûå èîíû», ðóññêèé ïå-
ðåâîä � 1976.

3. Ìû áû ñêàçàëè � íà îáùåñòâåííûõ íà÷àëàõ. Ôðýíê Ãàðîëä
Ñïåääèíã (1902�1984) â 1933 ãîäó ó÷àñòâîâàë â ðàçðàáîòêå
ìåòîäîâ ïîëó÷åíèÿ òÿæåëîé âîäû (ñì. «Õèìèþ è æèçíü», 1995,
¹ 1�3), ñ 1937 ïðåïîäàâàë â óíèâåðñèòåòå øòàòà Àéîâà â Ýéì-
ñå, â 1945�1968 ãîäàõ áûë äèðåêòîðîì Èíñòèòóòà àòîìíûõ èñ-
ñëåäîâàíèé.

4. Íà îäíîì èç åæåãîäíûõ ñèìïîçèóìîâ Àìåðèêàíñêîãî õèìè-
÷åñêîãî îáùåñòâà ãðóïïà Õýììîíäà ïðåäñòàâèëà äîêëàäû â ïÿòè
ðàçëè÷íûõ ñåêöèÿõ. Õýììîíä ïðåäëîæèë ôóíäàìåíòàëüíî ïå-
ðåñòðîèòü è ñàìó õèìèþ, è åå ïðåïîäàâàíèå. Ïî åãî ìíåíèþ,
õèìèþ ñëåäóåò ðàçäåëèòü íà òðè îáëàñòè: ñòðóêòóðíóþ õèìèþ,
äèíàìèêó è ñèíòåç.

5. Óèëüÿì Ð.Ðîáèíñîí � ñîàâòîð ïîïóëÿðíûõ â ÑØÀ è ìíîãî
ðàç ïåðåèçäàâàâøèõñÿ ó÷åáíèêîâ îáùåé õèìèè. Ãàððè Ãðýé �
àâòîð, ñîàâòîð è ðåäàêòîð ðÿäà ó÷åáíèêîâ è ìîíîãðàôèé, â
òîì ÷èñëå «Steric Effects in Conjugated Systems», «Molecular
Electronic Structures», «Chemical Structure and Bonding»,
«Chemical Principles» è äðóãèõ. Íà ðóññêèé ÿçûê ïåðåâåäåíû
«Ýëåêòðîíû è õèìè÷åñêàÿ ñâÿçü» (Ì., 1967), «Ïðîöåññû çàìå-
ùåíèÿ ëèãàíäîâ» (Ì., 1969), «Îñíîâíûå çàêîíû õèìèè», â äâóõ
òîìàõ (Ì., 1982).

6. Ýäãàð Óèëüÿì Ðè÷àðä Ñòèñè áûë ïðåçèäåíòîì Íàöèîíàëü-
íîãî èññëåäîâàòåëüñêîãî ñîâåòà Êàíàäû, ïðèçíàííûì ýêñïåð-
òîì â õèìèè ðàäèêàëüíûõ ðåàêöèé, àâòîðîì ìîíîãðàôèé «Free
Radical Mechanisms» è «Atomic and Free Radical Reactions» (èç-
äàâàëèñü â 1946 è 1954 ãîäàõ).

7. Èìååòñÿ â âèäó ìîíîãðàôèÿ: W.A.Noyes, P.A.Leighton. The
Photochemistry of Gases, N.Y., 1941. Óèëüÿì Àëüáåðò Íîåéñ-
ìëàäøèé ñ 1963 ãîäà â òå÷åíèå ìíîãèõ ëåò áûë ðåäàêòîðîì
ïðîäîëæàþùåãîñÿ èçäàíèÿ «Advances in Photochemistry». Äëÿ
ñáîðíèêà «Ìåòîäû îðãàíè÷åñêîé õèìèè» íàïèñàë (â ñîàâòîð-
ñòâå) ðàçäåë «Ôîòîõèìè÷åñêèå ðåàêöèè»; ýòîò ðàçäåë îïóáëè-

êîâàí íà ðóññêîì ÿçûêå îòäåëüíûì èçäàíèåì: Â.Íîéåñ, Â.Áå-
êåëüõåéä. «Ìåòîäû ôîòîõèìè÷åñêîãî ñèíòåçà îðãàíè÷åñêèõ âå-
ùåñòâ» (Ì., 1951).

8. Ôðåíñèñ Ýäâàðä Áëåéñåò (1899�1990) ðàáîòàë â Êàëèôîð-
íèéñêîì óíèâåðñèòåòå ñ 1932 ïî 1966 ãîä, ìíîãî ëåò áûë äå-
êàíîì õèìè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà, ñòàë èçâåñòåí áëàãîäàðÿ èñ-
ñëåäîâàíèÿì ôîòîõèìè÷åñêèõ ðåàêöèé â ãàçàõ, îñîáåííî â ñâÿçè
ñ ôîòîõèìè÷åñêèì ñìîãîì. Äîêòîðñêóþ (ïî ãàçîôàçíîé ôîòî-
äèññîöèàöèè óêñóñíîãî è ïðîïèîíîâîãî àëüäåãèäîâ) ñäåëàë â
íà÷àëå 30-õ � âñåãî çà 1,5 ãîäà. Ìîíîãðàôèÿ Äæåêà Äæ.Êàë-
âåðòà è Äæåéìñà Í.Ïèòòñà «Ôîòîõèìèÿ» (Ì., 1968) � ôóíäà-
ìåíòàëüíîå ðóêîâîäñòâî ïî ôîòîõèìèè íà ðóññêîì ÿçûêå.

9. Ñåé÷àñ èçâåñòíî, ÷òî ìåõàíèçì ýòîò ñëîæíûé, âêëþ÷àåò ïà-
ðàëëåëüíîå ïðîòåêàíèå ìîíî- è áèìîëåêóëÿðíîé ðåàêöèè (òàê
íàçûâàåìîãî èíäóöèðîâàííîãî ðàçëîæåíèÿ); ýòà ðåàêöèÿ îá-
ñóæäàåòñÿ, íàïðèìåð, â êíèãå Ó.Ïðàéîðà «Ñâîáîäíûå ðàäèêà-
ëû» (Ì., 1970), â êîòîðîé àâòîð ìíîãîêðàòíî ññûëàåòñÿ íà ðà-
áîòû Õýììîíäà.

10. Íà ñàìîì äåëå ðàçëè÷èå âåñüìà íåâåëèêî: íàïðèìåð, äëÿ
àöåòîíà (ÑÍ

3
)
2
ÑÎ ýòà ýíåðãèÿ ðàâíà 340 êÄæ/ìîëü, à äëÿ áåí-

çîôåíîíà � 327 êÄæ/ìîëü. Ðàçíèöà çíà÷èòåëüíî áîëüøå â ñëó-
÷àå ðàçðûâà äâóõ ñâÿçåé â ìåòèëôåíèëêåòîíå ÑÍ

3
�ÑÎ�Ñ

6
Í

5
:

äëÿ ñâÿçè ÑÍ
3
�ÑÎ ýíåðãèÿ ðàâíà 295 êÄæ/ìîëü, à äëÿ ñâÿçè

Ñ
6
Í

5
�ÑÎ � 390 êÄæ/ìîëü. Äëÿ ôîòîëèçà â ðàñòâîðàõ îñíîâíîå

çíà÷åíèå èìåþò ñêîðîñòü îáðàçîâàíèÿ è âðåìÿ æèçíè òðèï-
ëåòíîãî ñîñòîÿíèÿ, êîòîðîå ó÷àñòâóåò â áèìîëåêóëÿðíûõ ðåàê-
öèÿõ.

11. Ïðè îáëó÷åíèè îáðàçóåòñÿ âîçáóæäåííàÿ ìîëåêóëà áåíçî-
ôåíîíà â òðèïëåòíîì ñîñòîÿíèè, è â ïðèñóòñòâèè ïîäõîäÿùåãî
äîíîðà âîäîðîäà, íàïðèìåð ñïèðòà, ïðîèñõîäèò îòðûâ àòîìà
âîäîðîäà: 3(Ph

2
CO)* + RH �> Ph

2
C�OH + R. Îáðàçóþùèåñÿ

êåòèëüíûå ðàäèêàëû ìîãóò ëèáî äèìåðèçîâàòüñÿ ñ îáðàçîâà-
íèåì ïèíàêîëà: 2Ph

2
C�OH �> Ph

2
C(OH)�C(OH)Ph

2
, ëèáî ïðî-

èñõîäèò îòðûâ åùå îäíîãî àòîìà âîäîðîäà ñ îáðàçîâàíèåì
áåíçãèäðîëà Ph

2
CH�OH.

12. Ñõåìà ßáëîíñêîãî ñ ñèíãëåòíûìè è òðèïëåòíûìè ñîñòîÿ-
íèÿìè ïðèâåäåíà â ñòàòüå «Çàùèòà îò Ñîëíöà» («Õèìèÿ è
æèçíü», 2001, ¹ 4).

13. Íèêîëàñ Äæ.Òóððî � àâòîð èçâåñòíîé ìîíîãðàôèè «Ìîëå-
êóëÿðíàÿ ôîòîõèìèÿ» (Ì., 1967); ïåðåðàáîòàííîå èçäàíèå
«Modern Molecular Photochemistry» áûëî îïóáëèêîâàíî â ÑØÀ
â 1978 è 1991 ãîäàõ.

14. Îäèí èç àâòîðîâ âåñüìà ïîïóëÿðíîãî ó íàñ ó÷åáíèêà Äæî-
íà Ä.Ðîáåðòñà è Ìàðäæîðè Ê.Êàñåðèî. «Îñíîâû îðãàíè÷åñêîé
õèìèè» (èçäàíû â 1968 è 1978 ãîäàõ). Ó íàñ ïåðåâåäåíû òàêæå
ìîíîãðàôèè Ðîáåðòñà «Ðàñ÷åòû ïî ìåòîäó ìîëåêóëÿðíûõ îð-
áèò» (1963), «ßäåðíûé ìàãíèòíûé ðåçîíàíñ. Ïðèìåíåíèå â îðãà-
íè÷åñêîé õèìèè (1961), «Ââåäåíèå â àíàëèç ñïåêòðîâ ßÌÐ âû-
ñîêîãî ðàçðåøåíèÿ» (1963) è äðóãèå.

15. Â 1954 ãîäó â ÑØÀ áûë èçäàí ñïðàâî÷íèê Àëåêñàíäðà Ñåð-
ðåÿ «Èìåííûå ðåàêöèè â îðãàíè÷åñêîé õèìèè» îáúåìîì 192 ñ.;
â 1961 ãîäó âûøëî 2-å ðàñøèðåííîå åãî èçäàíèå (278 ñ.), êî-
òîðîå â 1962 ãîäó áûëî ïåðåâåäåíî íà ðóññêèé ÿçûê è ñîäåð-
æàëî 100 ðåàêöèé. Àíàëîãè÷íûé ñïðàâî÷íèê Ê.Â.Âàöóðî è
Ã.Ë.Ìèùåíêî (Ì., 1976, 528 ñ.) ñîäåðæèò 755 èìåííûõ ðåàê-
öèé.

16. Ó÷åáíèê Äîíàëäà Äæ.Êðàìà (1919�2001) è Õýììîíäà «Îðãà-
íè÷åñêàÿ õèìèÿ» áûë èçäàí â 1959 ãîäó (ðóññêèé ïåðåâîä �
1964). Êàê îòìå÷àëîñü â îäíîé èç àìåðèêàíñêèõ ðåöåíçèé,
«ó÷åáíèê Êðàìà è Õýììîíäà ðåâîëþöèîíèçèðîâàë ïðåïîäàâà-
íèå îðãàíè÷åñêîé õèìèè». Ïåðåâåäåíà áûëà òàêæå êíèãà Êðà-
ìà «Îñíîâû õèìèè êàðáàíèîíîâ» (Ì., 1967). Â 1987 ãîäó Êðàì
ñîâìåñòíî ñ ×àðëüçîì Ïåäåðñåíîì (ÑØÀ) è Æàíîì Ìàðè Ëå-
íîì (Ôðàíöèÿ) ïîëó÷èë Íîáåëåâñêóþ ïðåìèþ ïî õèìèè çà èñ-
ñëåäîâàíèå ìàêðîöèêëè÷åñêèõ êîìïëåêñîîáðàçîâàòåëåé.

17. Ðóññêèé ïåðåâîä ó÷åáíèêà äëÿ âóçîâ Ðîáåðòà Òîðíòîíà
Ìîððèñîíà è Ðîáåðòà Íåéëñîíà Áîéäà «Îðãàíè÷åñêàÿ õèìèÿ»
áûë èçäàí â 1974 ãîäó è ñîäåðæèò 1132 ñòðàíèöû, â ó÷åáíèêå
Êðàìà è Õýììîíäà � 714 ñòðàíèö.

Äåéñòâóþùèå ëèöà
è èñïîëíèòåëè,
Ïðèìå÷àíèÿ ïåðåâîä÷èêà
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êèõ ñîëåé: ñåëèòðà èìååò ëåäåíÿùèé âêóñ èç-çà ýíäîòåð-
ìè÷íîñòè ïðîöåññà ðàñòâîðåíèÿ ïðè ïîïàäàíèè â ðîò.

Åäèíñòâåííûé åâðîïåéñêèé ÿçûê, â êîòîðîì íàçâàíèå
ñåëèòðû ðåçêî îòëè÷àåòñÿ îò âñåõ îñòàëüíûõ, íî çàòî
èìååò ñàìîå ïðÿìîå îòíîøåíèå êî ëüäó � ÷åøñêèé, â
êîòîðîì ñåëèòðà òàê è íàçûâàåòñÿ � ledek, òî åñòü, ïî-
ðóññêè, ëåäîê.

Ýòîò ñàìûé «ñåëèòðÿíûé ëåäîê» è áûë îáíàðóæåí â êîí-
öå XIV � íà÷àëå XV âåêà â äîëèíå ïðèòîêà Äóíàÿ ðåêè
Íèòðû â Ñëîâàêèè, ãäå âîçíèêëà äîáû÷à ñåëèòðû è öåíòð
õèìè÷åñêîé ïðîìûøëåííîñòè ãîðîä Íèòðà (íèòðà ïî-÷åø-
ñêè îçíà÷àåò «âíóòðåííÿÿ, òåêóùàÿ èç íóòðà»).

Îòñþäà (åñëè ýòî íå ïðîñòî ñîâïàäåíèå. � Ïðèìå÷. ðåä.)
è ñëîâàöêîå íàçâàíèå ñåëèòðû � sanitra, ò.å. «ñ Íèòðû», è
çàèìñòâîâàííîå îòñþäà èòàëüÿíñêîå salnitro («ñîëü Íèò-

áàòûâàåìàÿ èç íàèáîëåå òîíêîé êðó÷åíîé ïðÿæè.
Áàòèñò âûïóñêàåòñÿ îòáåëåííûì, ìåðñåðèçîâàí-
íûì (îáðàáîòàííûì ùåëî÷üþ äëÿ ïðèäàíèÿ áëåñ-
êà), ãëàäêîêðàøåíûì è íàáèâíûì. Ñîçäàòåëåì áà-
òèñòà ñ÷èòàþò ôðàíöóçñêîãî òêà÷à, æèâøåãî â
XIII âåêå, çâàëè åãî Áàòèñò èç Êàìáðå. Íàñòîÿ-
ùèé áàòèñò èçãîòîâëÿåòñÿ èç îòáåëåííûõ íèòåé,
à îêðàøåííàÿ òêàíü ïîëó÷èëà íàçâàíèå «êåìáðèê»,
òàêæå èçâåñòíîå ñ XIII âåêà. Âîò èç ýòîé òêàíè, íî
ïðîïèòàííîé ëàêîì, èçãîòàâëèâàëè èçîëÿöèîííûå
òðóáêè. Èíôîðìàöèÿ îá ýòîì åñòü â èíòåðíåòå,
íî, êàæåòñÿ, â åäèíñòâåííîì ìåñòå, è ïîÿâèëàñü
îíà òàì íåäàâíî («Êåìáðèê � ïëîòíàÿ òêàíü, ïðî-
ïèòàííàÿ èçîëèðóþùèìè âåùåñòâàìè» � ñì.
«Ëåòîïèñü ëàìïîâîé ñõåìîòåõíèêè» ¹ 454
(29.05.2005).

Ë.Íàìåð

Áàòèñòîâûé
êåìáðèê

ïåðèìåíòû öåíòðàëüíîåâðîïåéñêèõ àëõèìèêîâ ñ ñåëèòðîé
ïðèâåëè ê ñîçäàíèþ ïîðîõà».

Åñëè âñå òàê, òî âûõîäèò, ÷òî íàçâàíèåì çíàìåíèòîãî
ïóãàëà âñåõ ñàäîâîäîâ � íèòðàòû � ìû îáÿçàíû ñêðîì-
íîé ðå÷êå Íèòðå. Íî èç öèòèðóåìîãî òåêñòà ñëåäóåò è
äðóãîé âûâîä. Ïî ïîâîäó íàçâàíèÿ Ïðàãè äî ñèõ ïîð íåò
åäèíîãî ìíåíèÿ. Äîëãîå âðåìÿ ñ÷èòàëîñü, ÷òî, ñêîðåå
âñåãî, íàçâàíèå ãîðîäà âûâîäèòñÿ èç ñëîâà «ïîðîã», ïî-
ðîã íà ðåêå Âëòàâå. Ñåé÷àñ ýòî ìíåíèå ñ÷èòàåòñÿ îøè-
áî÷íûì, è íàçâàíèå âîçâîäÿò ëèáî ê praziti (æàðèòü), ÷òî
ñâÿçàíî ñ âûæèãàíèåì ëåñà ïîä ïàøíþ, ëèáî ê prahnouti
(ñîõíóòü) � ãîðîä âîçíèê íà ñóõîì âîçâûøåííîì ìåñòå.
Íàïîìíþ, ÷òî íà ÷åøñêîì ÿçûêå íàçâàíèå ãîðîäà � Praha.
Óæ íå ñâÿçàíî ëè îíî ñî ñëîâîì «ïîðîõ»?

Â.Êàðàõòàíîâ

×òî îáùåãî ìåæäó «êåìáðèêîì» � èçîëÿöèîííîé òðóáêîé
(èç ÏÂÕ èëè ñèëèêîíîâîé ðåçèíû) è íàçâàíèåì òêàíè, êîòîðîå
ÿ íàøëà â èíòåðíåòå? Èëè ýòî ñëó÷àéíîå ñîâïàäåíèå?

Í.Êîòñ, Êàëèíèíãðàä.

Ï
è æèçíè», 2004, ¹ 12) ïîçâî-
ëþ ñåáå ïðîöèòèðîâàòü êíèãó
ß.Êåñëåðà «Ðóññêàÿ öèâèëèçà-
öèÿ», âûøåäøóþ â 2002 ãîäó.
«Êðîìå âíåøíåãî ñõîäñòâà ñå-
ëèòðà ñî ëüäîì èìåþò îäíî
ïðèíöèïèàëüíî îáùåå âíóòðåí-
íåå ñâîéñòâî, äîâîëüíî ðåäêî
âñòðå÷àþùååñÿ ó íåîðãàíè÷åñ-

Ä åéñòâèòåëüíî, òàêàÿ òêàíü åñòü � ýòî âàðè-
àíò áàòèñòà. Áàòèñò � òîíêàÿ, ïîëóïðîçðà÷-
íàÿ ëüíÿíàÿ, ïåíüêîâàÿ èëè õëîï÷àòîáóìàæ-
íàÿ òêàíü ïîëîòíÿíîãî ïåðåïëåòåíèÿ, âûðà-

ðû»), îòñþäà æå è ïåðâîíà÷àëüíîå (XVI
âåêà) ôðàíöóçñêîå íàçâàíèå åå � nitre, è
íåìåöêîå íàçâàíèå Salniter (Niter � íåìåö-
êîå íàçâàíèå Íèòðû), è ïîëüñêîå saletra,
äàëåå, â XVII âåêå áàâàðñêîå Salliter, ñåðá-
ñêîå ñàëèòðà, èñïàíñêîå salitre è ðóññêîå
ñåëèòðà.

«Ëåäîê» ïðèâîçèëñÿ â Ïðàãó, ãäå íà Ãðàä-
÷àíàõ îäíà èç ñòàðåéøèõ óëèö äî ñèõ ïîð
íàçûâàåòñÿ Ïîðîõîâàÿ è ãäå â ñåðåäèíå XV
âåêà áûë ðàñïîëîæåí ïåðâûé â ìèðå ïîðî-
õîâîé ñêëàä. Òîëüêî ê ýòîìó âðåìåíè ýêñ-

î ïîâîäó íàçâàíèÿ «ñå-
ëèòðà» (ñì. ñòàòüþ «Îò-
êóäà òâîå èìÿ» â «Õèìèè

Î ñåëèòðå
è ïîðîõå

ÈÇ ÏÈÑÅÌ Â ÐÅÄÀÊÖÈÞ
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Ïðåññ-ñåêðåòàðü
Tony Stephenson,
at.stephenson@impe-
rial.ac.uk

÷åðåç ëåãêèå. «Ýòî î÷åíü âàæíîå äîñòèæåíèå, � ãîâîðèò ðóêîâîäèòåëü ðàáîòû ïðîôåññîð Þëèÿ Ïî-
ëàê. � Ôàêòè÷åñêè ìû äåëàåì øàã ê ñîçäàíèþ òðàíñïëàíòàòîâ äëÿ ðåìîíòà ëåãêèõ, ïîâðåæäåííûõ íåèç-
ëå÷èìûìè çàáîëåâàíèÿìè, òàêèìè, êàê ðàê».

Ýìáðèîíàëüíûå êëåòêè ó÷åíûå èñïîëüçîâàëè íà ïåðâîì ýòàïå. Â äàëüíåéøåì îíè íàäåþòñÿ, ÷òî äëÿ
ïîëó÷åíèÿ êëåòîê ëåãêèõ ïîäîéäóò è ñòâîëîâûå êëåòêè èç êîñòíîãî ìîçãà èëè äðóãèõ òêàíåé ñàìîãî
ïàöèåíòà.

À äëÿ çàðàáàòûâàíèÿ äåíåã íà äàëüíåéøèå èññëåäîâàíèÿ íîâóþ ìåòîäèêó ïðåäïîëàãàåòñÿ ïîäâåðã-
íóòü êîììåðöèàëèçàöèè è ïîñëå íåîáõîäèìûõ èñïûòàíèé ïðèìåíèòü åå äëÿ ïîëó÷åíèÿ ïðåïàðàòîâ êëå-
òîê, ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ ìîæíî âîññòàíàâëèâàòü ëåãêèå ïàöèåíòîâ, ïðîøåäøèõ èíòåíñèâíóþ òåðàïèþ.

ÓÇÀÏËÀÒÊÀ
ÄËß ËÅÃÊÈÕ

Áðèòàíñêèå ó÷åíûå âû-
ðàñòèëè ó÷àñòîê ëåãêî-
ãî èç ýìáðèîíàëüíûõ
ñòâîëîâûõ êëåòîê.

Â  ç à ð ó á å æ í û õ  ë à á î ð à ò î ð è ÿ õ

÷åíûå èç ëîíäîíñêîãî Êîðîëåâñêîãî êîëëåäæà ïðåâðàòèëè â ÷àøå÷êå Ïåòðè ýìáðèîíàëüíûå ñòâîëî-
âûå êëåòêè â êëåòêè ýïèòåëèÿ ìàëûõ äûõàòåëüíûõ ïóòåé, êîòîðûé ó÷àñòâóåò â ãàçîîáìåíå îðãàíèçìà

ãîâîðèò ïëüçåíüñêèé èíæåíåð Èðæè Õîôìàí èç êîìïàíèè «Äèîñ
ýëêîì». Ïðè ïîìîùè åâðîïåéñêîé èíèöèàòèâû ïîääåðæêè èííî-
âàöèé ÝÂÐÈÊÀ Õîôìàíó è åãî ïàðòíåðàì èç Àâñòðèè óäàëîñü
ñîçäàòü êîìôîðòíûé è âåñüìà ùàäÿùèé îêðóæàþùóþ ñðåäó àâ-
òîìîáèëü÷èê. Ïðè øèðèíå îäèí ìåòð è äëèíå äâà ìåòðà ïëüçåíü-
ñêèé ìèíè-ìîáèëü îáëàäàåò èñêëþ÷èòåëüíîé ìàíåâðåííîñòüþ,
à íà ñòàíäàðòíîé ïëîùàäêå äëÿ ïàðêîâêè ïîìåùàåòñÿ ÷åòûðå
òàêèõ ìàøèíêè. Îíè ìîãóò ñòîÿòü âïëîòíóþ äðóã ê äðóãó � äâåð-
öû ðàñïîëîæåíû ñïåðåäè è ñçàäè.

À ãëàâíîå äîñòîèíñòâî ìèíè-ìîáèëÿ � ãèáðèäíûé äâèãàòåëü.
Â ãîðîäñêèõ ïðîáêàõ, ãäå áîëüøóþ ñêîðîñòü âñå ðàâíî íå ðàçî-
âüåøü, âîäèòåëü ïðèìåíÿåò ýëåêòðè÷åñêèé äâèãàòåëü, ïðè÷åì çà-

Jiri Hofman,
jhofman@volny.cz

îòÿ íàøèì ìèíè-ìîáèëåì óæå èíòåðåñóþòñÿ çà îêåàíîì,
ìû õîòèì ïðåæäå âñåãî çàïóñòèòü ýòó ìîäåëü â Åâðîïå», �

ÌÈÍÈ-ÌÎÁÈËÜ
ÂÛÅÇÆÀÅÒ
ÍÀ ÄÎÐÎÃÓ

Èíæåíåðû èç ×åõèè è
Àâñòðèè ñîçäàëè ñà-
ìûé ìàëåíüêèé àâòî-
ìîáèëü äëÿ êîìôîðò-
íîãî ïåðåìåùåíèÿ ïî
óëèöàì åâðîïåéñêèõ
ãîðîäîâ.

«Õ
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ðÿäà àêêóìóëÿòîðà õâàòàåò ïî êðàéíåé ìåðå íà òðèäöàòü êèëîìåòðîâ ïóòè ñî ñêîðîñòüþ äî 60 êì/÷.
Ïîñëå æå âûåçäà íà òðàññó âêëþ÷àåòñÿ áåíçèíîâûé äâèãàòåëü. Îí îáåñïå÷èâàåò ìèíè-ìîáèëþ áîëüøóþ
ñêîðîñòü, à îäíîé çàïðàâêè õâàòàåò íà 350 êì. Ñåé÷àñ ïàðòíåðû, çàòðàòèâ ÷óòü áîëåå ìèëëèîíà åâðî,
ñîáðàëè íåñêîëüêî îáðàçöîâ è çàäóìàëè âûïóñòèòü ïàðòèþ èç íåñêîëüêèõ òûñÿ÷ øòóê. À â áóäóùåì
íàäåþòñÿ ïðîäàâàòü ìèíè-ìîáèëè ñîòíÿìè òûñÿ÷.

Ïðåññ-ñåêðåòàðü
Ann Van Gysel,
ann.vangysel@vib.be

ÃÎËÎÂÀÑÒÈÊ
Â ÐÎËÈ ÌÎÄÅËÈ

Áåëüãèéñêèå ó÷åíûå
ïîêàçàëè, ÷òî íà ãîëî-
âàñòèêàõ óäîáíî èçó-
÷àòü ðàçâèòèå ëèìôà-
òè÷åñêîé ñèñòåìû.

ãàäêîé äëÿ ìåäèêîâ. Ñ îäíîé ñòîðîíû, åñëè îíà ïëîõî ðàçâèòà, òî ÷åëîâåê ïîäâåðæåí èíôåêöèÿì èëè
îòåêàì. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, õîðîøàÿ ëèìôàòè÷åñêàÿ ñèñòåìà îáåñïå÷èâàåò áûñòðîå ðàñïðîñòðàíåíèå
ðàêîâîé îïóõîëè. È íåò íèêàêîé âîçìîæíîñòè ðàçãëÿäåòü, êàê ýòà ñèñòåìà ðàçâèâàåòñÿ ó ÷åëîâå÷åñêîãî
äåòåíûøà.

À âîò ó áóäóùåãî ëÿãóøîíêà � ìîæíî. Ó÷åíûå èç Êàòîëè÷åñêîãî óíèâåðñèòåòà Ë¸âåíà ïðè ïîääåðæêå
Ôëàíäðñêîãî ìåæóíèâåðñèòåòñêîãî èíñòèòóòà áèîòåõíîëîãèè âî ãëàâå ñ äîêòîðîì Ïåòåðîì Êàðìåëèòîì
ñóìåëè ðàçãëÿäåòü äåòàëè ëèìôàòè÷åñêîé ñèñòåìû ãîëîâàñòèêà. Îíè âîñïîëüçîâàëèñü òåì, ÷òî îäèí èç
áåëêîâ, òî÷íåå Prox1, ñèíòåçèðóåòñÿ èìåííî â åå ñîñóäàõ. Ïîäîáðàâ àãåíò, ñïîñîáíûé îêðàøèâàòü ýòîò
áåëîê, óäàëîñü âûÿâèòü âñå ñîñóäèêè íà òåëå ãîëîâàñòèêà. Ðàáîòàòü ñ ëÿãóøêàìè ïðèÿòíî � ó íèõ ëåãêî
èçìåíÿòü ãåíû è òàêèì îáðàçîì ïðîâåðÿòü, êàêèå èç íèõ âëèÿþò íà ðàçâèòèå ëèìôàòè÷åñêèõ ñîñóäîâ. Âî
âñÿêîì ñëó÷àå, ó òåõ ãîëîâàñòèêîâ, ó êîòîðûõ âîëåþ ó÷åíûõ áåëîê Prox1 ñèíòåçèðîâàëñÿ ïëîõî, ëèìôà-
òè÷åñêàÿ ñèñòåìà ïî÷òè íå ðàçâèâàëàñü.

Ñ èñòåìà ëèìôàòè÷åñêèõ ñîñóäîâ, ïî êîòîðûì â êðîâü âîçâðàùàþòñÿ æèäêîñòè, ïðîøåäøèå ÷åðåç
æèâûå òêàíè, äàæå ÷åðåç ÷åòûðå ñòîëåòèÿ ïîñëå åå îáíàðóæåíèÿ Ãàñïàðîì Àññåëèåì îñòàåòñÿ çà-
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Klaus Eisenack,
eisenack@pik-
potsdam.de,
www.spiel-keep-
cool.de

ÈÃÐÀ
Ñ ÊËÈÌÀÒÎÌ

Íåìåöêèå ó÷åíûå ïðè-
äóìàëè òàêóþ èíòåðåñ-
íóþ èãðó ñ êëèìàòîì,
÷òî åå îõîòíî ïîêóïà-
þò è äåòè, è âçðîñëûå.

è ýòîò îïûò, ê íàøåìó óäèâëåíèþ, âïîëíå óäàëñÿ», � ðàññêàçûâàåò
äîêòîð Ãåðõàðä Ïåòøåë-Õåëä èç Ïîòñäàìñêîãî èíñòèòóòà êëèìàòà.
Åùå áû íå óäèâëÿòüñÿ: çà ÷åòûðå ìåñÿöà âåñü òèðàæ èãðû ðàçîøåë-
ñÿ, è ñåé÷àñ êîìïàíèÿ «Øïèëüòðèá» âûïóñòèëà âòîðîå, óëó÷øåííîå
èçäàíèå, êîòîðîå îáîéäåòñÿ ïîêóïàòåëÿì â 24,95 åâðî.

Ïîèãðàòü â èçìåíåíèå êëèìàòà ìîæíî êàê âòðîåì, òàê è âøåñòå-
ðîì. Èãðîêè ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ðàçíûå ñòîðîíû, íàïðèìåð ñòðà-
íû ÅÑ, ÎÏÅÊ è ðàçâèâàþùèåñÿ ñòðàíû. Çà ïàðó ÷àñîâ îíè ñìîãóò
ïîëíîñòüþ îöåíèòü ïîñëåäñòâèÿ âûáîðà «÷åðíîé» èëè «çåëåíîé»
ñòðàòåãèè îáðàùåíèÿ ñ ýíåðãîðåñóðñàìè. Ïðè ýòîì íóæíî âïèñàòüñÿ
â ñâÿçàííîå ñ ýòèì âûáîðîì èçìåíåíèå êëèìàòà, ñ åãî çàñóõàìè,
íàâîäíåíèÿìè è ïðî÷èìè ïîñëåäñòâèÿìè. Íå îáõîäèòñÿ äåëî è áåç

«Ìû ñîçäàëè èãðó «Ñîõðàíè õîëîä!» (Keep Cool) â êà÷åñòâå íîâî-
ãî ñïîñîáà óñòàíîâëåíèÿ ñâÿçåé ìåæäó ó÷åíûìè è îáùåñòâîì,

âëèÿíèÿ ëîááèñòñêèõ ãðóïï, êàê íåôòÿíèêîâ, òàê è îõðàííèêîâ ïðèðîäû. Ïîáåäèò òîò, êòî ñóìååò íàèëó÷-
øèì îáðàçîì ñî÷åòàòü îõðàíó ïðèðîäû ñ ïîòðåáíîñòÿìè ïðîìûøëåííîñòè, îäíàêî, åñëè îäèí èãðîê
îêàçûâàåòñÿ ÷ðåçìåðíî áåçðàññóäíûì, ïðîèãðûâàþò âñå. Èãðà, ðàññ÷èòàíà íà äåòåé ñòàðøå äâåíàäöà-
òè ëåò, ñîñòîèò èç ïîëÿ, ìèðîâîãî ãðàäóñíèêà, ïîëóñîòíè êàðòî÷åê è ñîòíè ðàçíîöâåòíûõ äåðåâÿííûõ
ôèøåê.
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Âûïóñê ïîäãîòîâèë êàíäèäàò ôèçèêî-ìàòåìàòè÷åñêèõ íàóê Ñ.Ì.Êîìàðîâ
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Dr Herbert Peremans,
Herbert.Pere-
mans@ua.ac.be,
http://istresults.cor-
dis.lu/

«Êß ÐÎÁÎÒ,
ß ËÅÒÓ×Àß
ÌÛØÜ

Áåëüãèéñêèå ó÷åíûå
ñîçäàëè ãîëîâó ðîáîòà,
êîòîðûé ñïîñîáåí ê
ýõîëîêàöèè.

äëÿ ðàñïîçíàâàíèÿ çâóêîâ ñëèøêîì ïðîñòû, âñòàâëÿþò
ñâîåìó äåòèùó ãëàçà. Ìû æå õîòèì îñíàñòèòü ðîáîòà
ñëóõîì», � ðàññêàçûâàåò äîêòîð Ãåðáåðò Ïåðåìàíñ èç
Àíòâåðïåíñêîãî óíèâåðñèòåòà.

Äëÿ ýòîãî ó÷åíûå ñîçäàëè ìîäåëü ãîëîâû ëåòó÷åé
ìûøè, êîòîðàÿ ñïîñîáíà ñ ïîìîùüþ çâóêà àíàëèçèðî-
âàòü îêðóæàþùåå ïðîñòðàíñòâî. Ðîáîò âî âñåì ïîäðà-
æàåò æèâîòíîìó è äàæå óìååò øåâåëèòü óøàìè, ÷òîáû

îãäà ðîáîòåõíèêè ïðîåêòèðóþò ðîáîòà, îíè, óáå-
äèâøèñü, ÷òî èìåþùèåñÿ â ïðîäàæå óñòðîéñòâà

«Î

ìîäóëèðîâàòü ÷àñòîòó çâóêà. Äàëåå ñ ýòîé ìîäåëüþ áóäóò ïðîâîäèòü âñåâîç-
ìîæíûå ýêñïåðèìåíòû. Îäíà èç ïåðâûõ óäà÷: îêàçàëîñü, ÷òî ýõîëîêàöèÿ íà-
äåæíî ðàñïîçíàåò ðàçëè÷íûå ðàñòåíèÿ.

«Âî âðåìÿ èññëåäîâàíèÿ ìû òùàòåëüíî èçó÷èëè óøè äâàäöàòè ðàçíîâèäíî-
ñòåé ëåòó÷èõ ìûøåé, ñ ïîìîùüþ ñòåðåîëèòîãðàôèè ñäåëàëè èõ óïðîùåííûå
àíàëîãè èç íåéëîíà, à ñåé÷àñ âûÿñíÿåì, êàê ôîðìà ñêàçûâàåòñÿ íà ñïîñîáíîñòè ê âîñïðèÿòèþ çâóêà.
Äðóãîå èññëåäîâàíèå � êàê âîëîñêè íà òåëå íàñåêîìûõ, ðûá èëè ìëåêîïèòàþùèõ ïîìîãàþò èì ïîëó÷àòü
èíôîðìàöèþ îá îêðóæàþùåì ïðîñòðàíñòâå. Ñåé÷àñ òðóäíî äàæå ñåáå ïðåäñòàâèòü, ãäå ïîíàäîáèòñÿ
ðîáîò�ëåòó÷àÿ ìûøü, íàì õîòåëîñü áû çàèíòåðåñîâàòü ñâîåé ðàáîòîé êàê ìîæíî áîëüøåå ÷èñëî èññëå-
äîâàòåëåé», � ãîâîðèò äîêòîð Ïåðåìàíñ.

Î
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Ken Suslick,
ksuslick@uiuc.edu

ÐÀÑÏÛËÅÍÈÅ
ÑÓËÜÔÈÄÀ
ÌÎËÈÁÄÅÍÀ

Àìåðèêàíñêèå ó÷åíûå
óñïåøíî ïðèìåíèëè
áûòîâîé óâëàæíèòåëü
âîçäóõà äëÿ ïîëó÷åíèÿ
êàòàëèçàòîðà.

ïûòû ïðîôåññîðà Èëëèíîéññêîãî óíèâåðñèòåòà Êåííåòà Ñóñëèêà ïî ïðèìåíåíèþ
áûòîâîãî óâëàæíèòåëÿ âîçäóõà äëÿ èçãîòîâëåíèÿ íàíî÷àñòèö (ñì. «Õèìèþ è æèçíü»,

2004, ¹ 7) óâåí÷àëèñü î÷åðåäíûì óñïåõîì. Ïðè ïîìîùè ýòîãî íåõèòðîãî ïðèáîðà îí
âìåñòå ñ àñïèðàíòêîé Ñàðîé Ñêðàáàëàê ïîëó÷èë âûñîêîïîðèñòûé äèñóëüôèä ìîëèáäå-
íà � îòëè÷íûé êàòàëèçàòîð óäàëåíèÿ ñåðû èç áåíçèíà.

Äåëî â òîì, ÷òî â êðèñòàëëàõ ýòîãî âåùåñòâà êàæäûé ñëîé àòîìîâ ìîëèáäåíà ðàñïî-
ëîæåí ìåæäó äâóìÿ ñëîÿìè àòîìîâ ñåðû, êîòîðûå ëåãêî ïðîñêîëüçûâàþò. Áëàãîäàðÿ
ýòîìó äèñóëüôèä ìîëèáäåíà ñëóæèò õîðîøåé äîáàâêîé â ñìàçî÷íûå âåùåñòâà. À âîò
äëÿ êàòàëèçà ñëîèñòîå ñòðîåíèå íå ïîäõîäèò: ðåàêöèÿ èäåò íà òîðöàõ êðèñòàëëîâ. ×åì
äëèííåå ïëîñêîñòè, òåì ñîîòâåòñòâåííî ìåíüøå óäåëüíàÿ ïëîùàäü òîðöîâ.

Â ýêñïåðèìåíòàõ Ñóñëèêà óâëàæíèòåëåì ðàñïûëÿëè âîäíûé ðàñòâîð òåòðàòèîìîëèá-
äàòà àììîíèÿ, ñìåøàííûé ñ ìåëü÷àéøèìè ÷àñòè÷êàìè äèîêñèäà êðåìíèÿ. Ïîïàâ ïîñëå
ðàñïûëåíèÿ â ïå÷êó, ýòà ñìåñü ïðåâðàùàåòñÿ â êîìïîçèò èç ñóëüôèäà ìîëèáäåíà ñ
äèîêñèäîì êðåìíèÿ. Çàòåì äèîêñèä âûìûâàþò ïëàâèêîâîé êèñëîòîé, è îñòàåòñÿ êàòà-
ëèçàòîð â âèäå àæóðíîé ïåíû, êîòîðàÿ ñîñòîèò èç ñïëîøíûõ òîðöîâ.

Ïðåññ-ñåêðåòàðü
David Reid,
david.reid@iop.org

ÌÎ×À
ÊÀÊ ÈÑÒÎ×ÍÈÊ
ÝÍÅÐÃÈÈ

Ñèíãàïóðñêèå ó÷åíûå
ïðèäóìàëè áàòàðåéêó,
êîòîðàÿ ÷åðïàåò ýëåêò-
ðîýíåðãèþ èç ìî÷è.

âàíèÿ â äîìàøíèõ óñëîâèÿõ. Åñëè äëÿ äåòåêòîðà ïîäîáíûå òðåáîâàíèÿ âûïîëíèòü óäàëîñü, òî ñ áàòà-
ðåéêîé âîçíèêëè ñëîæíîñòè. Ïîõîæå, çäåñü ïîìîæåò äîêòîðà Êè Áàíã Ëè èç ñèíãàïóðñêîãî Èíñòèòóòà
áèîèíæåíåðèè è òåõíîëîãèè.

Ñäåëàííàÿ èì áàòàðåéêà ñîñòîèò èç âûìî÷åííîãî â ðàñòâîðå õëîðèäà ìåäè ëèñòî÷êà áóìàãè, ïîëî-
æåííîãî ìåæäó ìåäíûì è ìàãíèåâûì ýëåêòðîäàìè. Ãîòîâóþ áàòàðåéêó ëàìèíèðóþò, è îíà ñòàíîâèòñÿ
ïîõîæåé íà êðåäèòíóþ êàðòî÷êó. À êîãäà åå ïîìåùàþò â ìî÷ó, òî íà ýëåêòðîäàõ âîçíèêàåò íàïðÿæåíèå
1,2 Â, ïðè÷åì ìîùíîñòü òîêà ñîñòàâëÿåò 1,5 ìÂò. Ýòîãî âïîëíå äîñòàòî÷íî, ÷òîáû íà÷àë ðàáîòàòü äàò-
÷èê ãëþêîçû, êîòîðûé ìåðÿåò ñîäåðæàíèå ñàõàðà â ýòîé æå ñàìîé ìî÷å. «Åñëè ñîåäèíèòü íàøó áàòàðåé-
êó ñ áèî÷èïàìè äëÿ êîíòðîëÿ çäîðîâüÿ, ëþäè ñàìè ñìîãóò ïðîâîäèòü ñåáå äèàãíîñòèêó, à ê âðà÷ó áóäóò
îáðàùàòüñÿ ëèøü â íåîòëîæíûõ ñëó÷àÿõ», � ñ÷èòàåò äîêòîð Ëè.

ñåì õîðîøè ìåòîäû äèàãíîñòèêè ñ èñïîëüçîâàíèåì áèî÷èïîâ, íî, óâû, èõ äåòåêòîðàì íóæíà ýëåêòðî-
ýíåðãèÿ. À õî÷åòñÿ, ÷òîáû ÷èï áûë è ìàëåíüêèì, è äåøåâûì, è ìàññîâûì, è óäîáíûì äëÿ  èñïîëüçî-Â

Â  ç à ð ó á å æ í û õ  ë à á î ð à ò î ð è ÿ õ

Â  ç à ð ó á å æ í û õ  ë à á î ð à ò î ð è ÿ õ

Ïðåññ-ñåêðåòàðü
Nicola Pytell,
nwp2@cornell.edu

ÏÐÈÑÎÑÊÀ ÈÇ
ÊÀÏËÈ ÂÎÄÛ

Àìåðèêàíñêèé õèìèê
ïðèäóìàë, êàê ñäåëàòü
ïðèñîñêó èç êàïëè
âîäû.

ïîâåðõíîñòíîãî íàòÿæåíèÿ ñ ëèñòîì, ÷òî íèêòî íå ìîæåò îòîðâàòü îò íåãî æóêà. Ýòî èçâåñòèå ìåíÿ
íàñòîëüêî ïîðàçèëî, ÷òî ÿ ðåøàë ñîçäàòü íå÷òî ïîäîáíîå â ëàáîðàòîðèè. È ïëàí âïîëíå óäàëñÿ», �
ãîâîðèò ïðîôåññîð Êîðíåëëñêîãî óíèâåðñèòåòà Ïàóëü Ñòèí.

Ñîçäàííîå èì óñòðîéñòâî ñîñòîèò èç ïîðèñòîé ïëàñòèíêè, ýëåêòðîäîâ è áàòàðåéêè â 5 Â. Íà ïëàñòèíêó
íàíîñÿò ìèëëèìåòðîâóþ êàïëþ âîäû, âêëþ÷àþò ýëåêòðè÷åñêèé òîê, è ðàñòâîðåííûå â âîäå èîíû âòÿãèâà-
þò êàïëþ â êàíàëû ïîð. Â ðåçóëüòàòå ñ äðóãîé ñòîðîíû ïîëó÷àþòñÿ ìèêðîííûå êàïåëüêè. Îíè-òî è
ïðèëåïëÿþò ïëàñòèíêó ê ëþáîé ïîâåðõíîñòè. Åñëè æå ýëåêòðè÷åñêèé òîê ïîéäåò â äðóãóþ ñòîðîíó, òî çà
ñåêóíäó êàïåëüêè âòÿíóòñÿ è ïëàñòèíêà îòëåïèòñÿ. «Íàøå óñòðîéñòâî âïîëíå ïîääàåòñÿ ìàñøòàáèðîâà-
íèþ, è ñ åãî ïîìîùüþ ìîæíî ñîçäàâàòü ìàíèïóëÿòîðû äëÿ çàõâàòà ìèêðîííûõ, à òî è íàíîðàçìåðíûõ
äåòàëåê», � ñ÷èòàåò ïðîôåññîð Ñòèí.

äíàæäû ÿ óñëûõàë îò êîëëåãè-ýíòîìîëîãà, ÷òî ïàëüìîâûé äîëãîíîñèê, ñïàñàÿñü îò âðàãà, âûäåëÿ-
åò 120 òûñÿ÷ ìèêðîííûõ êàïåëåê ìàñëÿíèñòîãî àãåíòà, êîòîðûå ñòîëü ïðî÷íî ñîåäèíÿþòñÿ ñèëàìè
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6 äî 10% íàñåëåíèÿ ðàçâèòûõ ñòðàí.
Â íàøåé ñòðàíå, ê ñ÷àñòüþ, çíà÷èòåëü-
íî ìåíüøå: â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå 2%, à
â Ìîñêâå âñåãî 1,5% (ñêàçûâàåòñÿ
áîëüøåå êîëè÷åñòâî äà÷íûõ ó÷àñò-
êîâ?). 77% áîëüíûõ � ìóæ÷èíû,
23% � æåíùèíû. Ñåìåðî èç äåñÿòè
ñòðàäàþùèõ ãåìîððîåì � ëþäè ñà-
ìîãî òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà, îò 21
äî 40 ëåò. (Âñå ýòî äàííûå îôèöè-
àëüíîé ñòàòèñòèêè, íî îíè íàâåðíÿêà
çàíèæåíû, ïîñêîëüêó ìíîãèå áîëüíûå
èç ñòåñíèòåëüíîñòè íå îáðàùàþòñÿ ê
âðà÷àì, à ëå÷àòñÿ ñàìîñòîÿòåëüíî.)
Çàïîð âñòðå÷àåòñÿ ó 75% ïàöèåíòîâ,
à 90% áîëüíûõ ãåìîððîåì âñþ æèçíü
îïîðîæíÿþòñÿ äâóõòàêòíî � ÷òî ýòî
çíà÷èò, îáúÿñíèì ÷óòü ïîçæå. Êàæäûé
äâàäöàòûé áîëüíîé íóæäàåòñÿ â ñòà-
öèîíàðíîì ëå÷åíèè èëè îïåðàöèè.

Åùå â íà÷àëå ïðîøëîãî âåêà õèðóð-
ãè, óäàëÿâøèå ãåìîððîé, ïîäñ÷èòàëè,
÷òî 45% îïåðèðîâàííûõ íà ðàáîòå
ïðåèìóùåñòâåííî ñòîÿëè, à 35% �
ïðåèìóùåñòâåííî ñèäåëè, òåì íå ìå-
íåå ðåçóëüòàò áûë îäèí è òîò æå. Áî-
ëåå òîãî, ãåìîððîåì ñòðàäàþò íå
òîëüêî øîôåðû è ïðîäàâöû, íî äàæå
è òå, êòî öåëûìè äíÿìè õîäèò, íàïðè-
ìåð ãðóç÷èêè. Ïàðàäîêñ? Íî ïðåæäå
÷åì ðàçáèðàòüñÿ â òîíêîñòÿõ ìàëîîá-
ñóæäàåìîé áîëåçíè, íàïîìíèì âêðàò-
öå, êàê ïèùà ïðîõîäèò ïóòü îò ñòîëà
äî ñòóëà.

Äëèíà ïèùåâàðèòåëüíîé ñèñòåìû �
ðîò, ïèùåâîä, æåëóäîê, òîíêèé è òîë-
ñòûé êèøå÷íèê � ñîñòàâëÿåò 8�
10 ìåòðîâ. Ïðîòÿæåííîñòü òîëñòîãî
êèøå÷íèêà âñåãî ïîëòîðà ìåòðà, îä-
íàêî èìåííî çäåñü íåïåðåâàðèâøèå-
ñÿ îñòàòêè ïèùè ïðîâîäÿò äî 90%
âðåìåíè. Ñêîëüêî êîíêðåòíî � çàâè-
ñèò îò ìàññû ñàìèõ îñòàòêîâ: ÷åì èõ
áîëüøå, òåì ñêîðîñòü âûøå. Ó ñåëüñ-
êèõ æèòåëåé Àôðèêè, ïîòðåáëÿþùèõ
ìíîãî îâîùåé è ôðóêòîâ, ìàññà ýêñ-
êðåìåíòîâ 480 ã, à âðåìÿ ïðîõîæäå-
íèÿ ïî òîëñòîé êèøêå ñîñòàâëÿåò 36
÷àñîâ. Ó ãîðîæàí, ïèòàþùèõñÿ êîëáà-
ñîé, ñûðîì è áåëûì õëåáîì, ìàññà
îòõîäîâ ìåíüøå � 110 ã, è âðåìÿ ýâà-
êóàöèè ñîîòâåòñòâåííî â äâà ðàçà
áîëüøå � 72 ÷àñà.

Òîëñòûé îòäåë êèøå÷íèêà ïî ôîð-
ìå ïîõîæ íà òàêóþ ïîñëåäîâàòåëü-
íîñòü çíàêîâ: «,Ïς!» Çàïÿòàÿ � ýòî
íà÷àëüíûé ó÷àñòîê: ñëåïàÿ êèøêà,
êîòîðàÿ ñ îäíîãî êîíöà ïåðåõîäèò â
àïïåíäèêñ, à ñ äðóãîãî � â îáîäî÷-
íóþ êèøêó. Òà èäåò ïî êîíòóðàì áóê-
âû Ï: â íåé âûäåëÿþò âîñõîäÿùóþ,
ïîïåðå÷íóþ è íèñõîäÿùóþ ÷àñòè. Èç
áóêâû Ï ýêñêðåìåíòû ïîïàäàþò â ñèã-
ìîâèäíóþ êèøêó (îíà ïîõîæà íà áóê-
âó ãðå÷åñêîãî àëôàâèòà «ñèãìà» � ς)
è îòòóäà â ïðÿìóþ êèøêó, êîòîðóþ ìû
èçîáðàçèëè âîñêëèöàòåëüíûì çíàêîì.

Ïîñêîëüêó ïðÿìàÿ êèøêà, èëè ðåê-
òóì, � ãëàâíàÿ òåìà ñòàòüè, ðàññìîò-
ðèì åå ñòðîåíèå ïîäðîáíåå. Íà ñà-
ìîì äåëå íå òàêàÿ óæ îíà è ïðÿìàÿ,
áîëüøå íàïîìèíàåò ôóæåð. Øèðîêàÿ
÷àñòü ôóæåðà íàçûâàåòñÿ àìïóëîé, à

Òðóäíûé
ïóòü
îò
ñòîëà
äî
ñòóëà

Êàíäèäàò áèîëîãè÷åñêèõ íàóê
Â.Â.Àëåêñàíäðèí

Ïðÿìàÿ êèøêà: â îáëàñòè àíóñà
âèäíû ãåìîððîèäàëüíûå óçëû
(âíèçó)

òàì, ãäå ó ôóæåðà íîæêà,
ðàñïîëîæåí çàäíåïðîõîäíûé
êàíàë, èëè àíóñ. Àíóñ çàïè-
ðàåòñÿ äâóìÿ æîìàìè-ñôèí-
êòåðàìè, êîòîðûå âõîäÿò
äðóã â äðóæêó êàê äâà êîëü-
öà: âíóòðåííèé, íåïðîèç-
âîëüíûé ñôèíêòåð çàêðûò
âñåãäà è ïîä÷èíÿåòñÿ òîëü-
êî êîìàíäàì ñàìîé ïðÿìîé
êèøêè, à âíåøíèé, ïðîèç-
âîëüíûé, ñæèìàåòñÿ ïî íà-
øåé âîëå è ðóêîâîäñòâóåò-
ñÿ ïðèíÿòûì â îáùåñòâå
ýòèêåòîì. Ñóììàðíàÿ ñèëà
ñôèíêòåðîâ ñîñòàâëÿåò
900 ãðàììîâ.

Êàê è â ëþáîé êîíñòðóêöèè,
ïîäâåðæåííîé âëèÿíèþ âíóò-
ðåííåãî äàâëåíèÿ, âîêðóã
àíóñà ðàñïîëîæåíû «ðåáðà
æåñòêîñòè». Ñîñòîÿò îíè èç
ïåùåðèñòûõ òåë, íàïîäîáèå
òåõ, êîòîðûå èìåþòñÿ â ïå-
íèñå èëè êëèòîðå. Ïåùåðè-
ñòûå òåëà � ýòî ñâîåãî ðîäà
ñîñóäèñòàÿ ãóáêà, ñîñòîÿ-
ùàÿ èç àðòåðèîâåíîçíûõ
àíàñòîìîçîâ. Áëàãîäàðÿ îò-
ñóòñòâèþ ïðîìåæóòî÷íîãî
çâåíà, êàïèëëÿðîâ, è íàëè-

àíóñ

ñôèíêòåðûãåìîððîèäàëüíûé óçåë
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àìïóëà
ïðÿìîé
êèøêè

Âíà÷àëå íåìíîãî ìðà÷íîé ñòàòè-
ñòèêè. Ãåìîððîåì ìó÷àþòñÿ îò
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÷èþ ñïåöèàëüíûõ çàïèðàþùèõ êëàïà-
íîâ òàêîé àíàñòîìîç ìîæåò áûñòðî
çàïîëíèòüñÿ êðîâüþ ïîä áîëüøèì
äàâëåíèåì è íà âðåìÿ ñòàòü òâåðäûì,
êàê õðÿù.

Òåïåðü ðàññìîòðèì â äåòàëÿõ ïóòå-
øåñòâèå ïèùè ïî êðóòûì ïîâîðîòàì
«Àíòèôîðìóëû-1». Ê ìîìåíòó ïîïàäà-
íèÿ â òîëñòûé êèøå÷íèê ïåðåæåâàí-
íûå è ïðîãëî÷åííûå áîðù, ìàêàðîíû
è øíèöåëü, ïåðåìåøàâøèñü ñ ïèùå-
âàðèòåëüíûìè ñîêàìè, ïðåâðàùàþò-
ñÿ â ïîëóæèäêóþ êàøèöó � õèìóñ. Ïî
òîëñòîìó êèøå÷íèêó õèìóñ ïðîõîäèò
ñî ñðåäíåé «êðåéñåðñêîé» ñêîðîñòüþ
8 ñì/÷. Ñòîëü ìåäëåííîìó ïðîäâèæå-
íèþ ñïîñîáñòâóåò ñàìà ñòðóêòóðà êè-
øå÷íèêà, êîòîðûé ñîñòîèò èç ìíîæå-
ñòâà îòñåêîâ-ãàóñòðîâ � ñâîåîáðàç-

îíè âûäåëÿþò ñóëüôàòèðîâàííûå óã-
ëåâîäíî-ïðîòåèíîâûå êîìïëåêñû,
êîòîðûå ñêëåèâàþò ìåæäó ñîáîé íå-
ïåðåâàðåííûå ïèùåâûå ÷àñòèöû �
áëàãîäàðÿ ýòîìó íà âûõîäå è ñîõðà-
íÿåòñÿ èçâåñòíàÿ êîëáàñîîáðàçíàÿ
ôîðìà. (Â 100 ãðàììàõ èñïðàæíåíèé
ñîäåðæèòñÿ 70 ãðàììîâ âîäû è ïî
10 ãðàììîâ êëåò÷àòêè, ìåðòâûõ áàê-
òåðèé è îòìåðøèõ êëåòîê ñàìîãî êè-
øå÷íèêà.) Îäíîâðåìåííî ñëèçèñòûå
êëåòêè «îäåâàþò» ñôîðìèðîâàííûå
ìàññû â ñêîëüçêóþ îáîëî÷êó.

«Êà÷åñòâåííûå» ýêñêðåìåíòû ïîõî-
æè ïî êîíñèñòåíöèè íà âëàæíóþ ãëè-
íó. Ïîñëå íèõ è òóàëåòíàÿ áóìàãà íå
íóæíà � åå èçîáðåëà öèâèëèçàöèÿ,
èçìåíèâøàÿ ïðèâû÷íóþ äèåòó, äëÿ
êîòîðîé áûë ïðèñïîñîáëåí íàø ïèùå-

âàðèòåëüíûé òðàêò. Âåäü íèêòî íå ðåê-
ëàìèðóåò òóàëåòíóþ áóìàãó äëÿ ñîáàê
è êîøåê, ïîñêîëüêó îíè èñïðàæíÿþò-
ñÿ àáñîëþòíî ãèãèåíè÷íî. Ó ìåíÿ áûë
÷åðíûé òåðüåð Íîðä. Íåñìîòðÿ íà
äëèííóþ ñ èçëîìîì øåðñòü, åãî ïîä-
õâîñòüå âñåãäà áûëî ÷èñòûì. Îäíàêî,
êîãäà îí áîëåë, ïðèõîäèëîñü âðåìÿ îò
âðåìåíè îòìûâàòü åãî â âàííîé, ïî-
ñêîëüêó íàðóøàëîñü è ïðàâèëüíîå,
äàííîå îò ïðèðîäû ïèùåâàðåíèå.

Ñôîðìèðîâàâøèåñÿ êàëîâûå ìàññû
íàêàïëèâàþòñÿ â ñèãìîâèäíîé êèøêå,
áîëüøàÿ ÷àñòü êîòîðîé ðàñïîëîæåíà
ãîðèçîíòàëüíî. (Åñëè áû íàêîïèòåëü
áûë â ïðÿìîé êèøêå, ðàñïîëîæåííîé
âåðòèêàëüíî, òî îðãàíèçìó ïðèøëîñü
áû óäåðæèâàòü ìàññó ïðîòèâ ñèëû
òÿæåñòè, à ýòî íåðàöèîíàëüíî.)

×åðåïàøüÿ ñêîðîñòü ïðîäâèæåíèÿ
ýêñêðåìåíòîâ îäèí ðàç â äåíü íàðó-
øàåòñÿ. Ïðè ïðàâèëüíîì ïèùåâàðå-
íèè ïîñëå ïëîòíîãî çàâòðàêà ñ ïî-
ñëåäíèì ãëîòêîì êîôå âêëþ÷àåòñÿ æå-
ëóäî÷íî-êèøå÷íûé ðåôëåêñ: â êðîâü
èç æåëóäêà âûáðàñûâàþòñÿ ãàñòðèí è
õîëåöèñòîêèíèí, êîòîðûå â íåñêîëü-
êî ðàç óñèëèâàþò ìîùíîñòü ñîêðàùå-
íèé òîëñòîãî êèøå÷íèêà, è ïåðèñòàëü-
òè÷åñêàÿ âîëíà, êàê äåâÿòûé âàë, ñðà-
çó ïðîäâèãàåò ñîäåðæèìîå íà 20 ñì.
Ýòîò áðîñîê èç ñèãìîâèäíîé êèøêè
íàïîëíÿåò àìïóëó ïðÿìîé êèøêè. Ïå-
ðèñòàëüòè÷åñêàÿ âîëíà ïåðåõîäèò íà
ðåêòóì, êîòîðûé ïðè ñîêðàùåíèè ñî-
çäàåò äàâëåíèå ðàâíîå 40 ìì ðò. ñò.
(âñåãî â äâà ðàçà ìåíüøå, ÷åì äàâ-
ëåíèå êðîâè â êðóïíîé àðòåðèè). Òà-
êîå äàâëåíèå èçãîíèò íàðóæó ëþáîå
ñîäåðæèìîå. Âîò êàê ýëåãàíòíî ýòî
ïðîèñõîäèò: ïðÿìàÿ êèøêà óêîðà÷è-
âàåòñÿ è ýêñêðåìåíòû «âûñòàâëÿþòñÿ
çà ïîðîã». Âäîáàâîê ðåêòóì ñíàáæåí
âèíòîîáðàçíûìè ñêëàäêàìè Ãàóñòîíà,
ïîýòîìó ñîäåðæèìîå «âûâèí÷èâàåò-
ñÿ» èç çàäíåãî ïðîõîäà. ×òîáû àíóñ
íå ðàñïèðàëñÿ â ñòîðîíû äâèæóùè-
ìèñÿ ìàññàìè, ïåùåðèñòûå òåëà â åãî
ñòåíêàõ íàïîëíÿþòñÿ êðîâüþ è ôîð-
ìèðóþò óêðåïëåííûé öîêîëü, êàê ó
ýêñòðóäåðà.

Áëàãîäàðÿ òàêîé èçÿùíîé òåõíîëî-
ãèè è óæå óïîìèíàâøåéñÿ ñêîëüçêîé
îáîëî÷êå âûäåëåíèå âðàùàþùåéñÿ
ìàññû â íîðìå áåçáîëåçíåííî è äàæå

ÇÄÎÐÎÂÜÅ

íûõ êîðèäîð÷èêîâ ñ ïîðîæêà-
ìè, â ïðåäåëàõ êîòîðûõ õèìóñ
ìíîãîêðàòíî ïåðåâîðà÷èâàåò-
ñÿ ñ áîêó íà áîê. Ïðîäâèãàÿñü
ïî êîðèäîð÷èêàì, îí ëèøàåò-
ñÿ áîëüøåé ÷àñòè âîäû è ïîä-
âåðãàåòñÿ àòàêàì ñî ñòîðîíû
ìèêðîáíîãî îêðóæåíèÿ. Áîëü-
øå âñåõ ñòàðàåòñÿ êèøå÷íàÿ
ïàëî÷êà E.coli � ãíèëîñòíàÿ
áàêòåðèÿ, êîòîðàÿ ðàçëàãàåò
îñòàâøèåñÿ ïåïòîíû è àìèíî-
êèñëîòû äî èíäîëà (ôåêàëü-
íûé çàïàõ), ïóòðåñöèíà (òðóï-
íûé çàïàõ), ñåðíèñòîãî ãàçà è
ìåòàíà. Äðóãèå áàêòåðèè, ýí-
òåðîêîêêè, ðàñøåïëÿþò ðàñòè-
òåëüíûå âîëîêíà: ïåêòèí, öåë-
ëþëîçó, ãåìèöåëëþëîçó � äî
ìîëî÷íîé, ìàñëÿíîé, ïðîïèî-
íîâîé è óêñóñíîé êèñëîò. Ïîä-
âåðãàþòñÿ ìèêðîáèîëîãè÷åñ-
êîé ïåðåðàáîòêå è îñòàâøèå-
ñÿ æåë÷íûå ïèãìåíòû: èìåí-
íî ïîýòîìó èçó÷àåìûé îáúåêò
îêðàøèâàåòñÿ â ðàçíûå òî-
íàëüíîñòè êîðè÷íåâîãî öâåòà.

Íàêîïëåíèå îáåçâîæåííîãî è
íàïîëîâèíó îáúåäåííîãî áàê-
òåðèÿìè õèìóñà çàêàí÷èâàåò-
ñÿ ôîðìèðîâàíèåì êàëîâûõ
ìàññ. Çäåñü âàæíóþ ðîëü èã-
ðàþò áîêàëîâèäíûå êëåòêè:

Ïåùåðèñòûå òåëà ïðÿìîé êèøêè
ïðè ãåìîððîå ï
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ïðèÿòíî. Èíîãäà íàñòîëüêî ïðèÿòíî,
÷òî ðàñïîëàãàåò ê äðóæåñêîé áåñå-
äå � íàïðèìåð, ôðàíöóçñêèé êîðîëü
Ëþäîâèê ÕIII îáñóæäàë â óáîðíîé ñ
ïðèäâîðíûìè ãîñóäàðñòâåííûå äåëà.
Ïðîñòûå ãðàæäàíå ÷àñòî õîäÿò â òóà-
ëåò ñî ñâåæåé ãàçåòîé èëè æóðíàëîì,
÷òîáû ñîâìåñòèòü ïðèÿòíîå ñ ïîëåç-
íûì (à ìîæåò, è ïðèÿòíîå ñ ïðèÿò-
íûì). Îäíàêî íå äëÿ êàæäîãî ýòî ñî-
áûòèå ñòàíîâèòñÿ ïðàçäíèêîì, è íå-
äàðîì íåêîòîðûå ïðèõâàòûâàþò ñ ñî-
áîé íå æóðíàë è íå ãàçåòó, à áîëåå
ñîëèäíîå èçäàíèå.

Îïîðîæíåíèå àìïóëû ïðÿìîé êèø-
êè (àêò äåôåêàöèè) ìîæåò ïðîèñõîäèòü
äâóìÿ ñïîñîáàìè: ó ñàìûõ íåòåðïåëè-
âûõ íà ñ÷åò: «è ðàç» (îäíîìîìåíòíî),
à ó òåõ, êòî íå ëþáèò ñïåøèòü, íà ñ÷åò:
«è ðàç, è äâà» (â äâà ïðèåìà). Ïðè÷åì
èíòåðâàë ïåðåä ñ÷åòîì «äâà» ìîæåò
äëèòüñÿ êàê 3�7 ìèíóò, òàê è öåëûé
àêàäåìè÷åñêèé ÷àñ. Èìåííî â ïîñëå-
äíåì ñëó÷àå ÷åëîâåê õîäèò â òóàëåò ñ
äåòåêòèâîì. Ýòî è åñòü òî ñàìîå äâóõ-
òàêòíîå îïîðîæíåíèå, óïîìÿíóòîå â
íà÷àëå, ïðè êîòîðîì ïðèõîäèòñÿ ïî-
äîëãó æäàòü ïîâòîðíîãî ñîêðàùåíèÿ
ñèãìîâèäíîé è ïðÿìîé êèøêè.

Õîðîøî, êîãäà åñòü âðåìÿ ïîäî-
æäàòü ìèëîñòè îò ïðèðîäû, à åñëè
ïîðà íà ðàáîòó?.. Íåïîëíîå îïîðîæ-
íåíèå êèøå÷íèêà ñîçäàåò ÷óâñòâî
äèñêîìôîðòà, ÷åëîâåê ïûòàåòñÿ ñóð-
ðîãàòíî çàìåíèòü ïîâòîðíûé ïåðèñ-
òàëüòè÷åñêèé áðîñîê ñèëîé áðþøíî-
ãî ïðåññà, óïîäîáëÿÿ ñåáÿ òþáèêó ñ
çóáíîé ïàñòîé. Ñèëüíîå íàïðÿæåíèå
ìûøö æèâîòà â òå÷åíèå 10 ñåêóíä
ïðèâîäèò ê ïîâûøåíèþ äàâëåíèÿ â
êèøå÷íèêå äî 200 ìì ðò. ñò. È ïîâû-
øàåòñÿ îíî íå òîëüêî â áðþøíîé ïî-
ëîñòè, íî è â ñîñóäèñòîé ñèñòåìå.
Àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå êðîâè ïðè
íàòóæèâàíèè ìîæåò ïîäñêî÷èòü âäâîå,
ïðè÷åì â íîðìó îíî ïðèõîäèò òîëüêî
÷åðåç ïÿòü ìèíóò. Ïîëó÷àþòñÿ êîðîò-
êèå èñêóññòâåííûå ãèïåðòîíè÷åñêèå
êðèçû, îò êîòîðûõ è äî èíñóëüòà íå-
äàëåêî. (Ïî íåêîòîðûì ñâåäåíèÿì,
èìåííî òàêîâà áûëà ïåðâîïðè÷èíà
ñìåðòè Åêàòåðèíû II.)

×åì åùå îïàñíî äëèòåëüíîå íàòó-
æèâàíèå? Îíî ñîçäàåò îñîáûå óñëî-
âèÿ òîêà êðîâè èìåííî â ñîñóäàõ ïå-

ùåðèñòûõ òåë ïðÿìîé êèøêè. Êàê
ñòðóè âîäîïàäà, êðîâü óäàðÿåò â òîí-
êèå âåíîçíûå ñòåíêè, çàñòàâëÿÿ èõ
ðàñòÿãèâàòüñÿ. Óïðóãîñòü âåí � ôàê-
òîð, ãåíåòè÷åñêè íàñëåäóåìûé. Åñëè
íàñëåäñòâåííîñòü ïîäêà÷àëà, òî âåíû
âìåñòî òîãî, ÷òîáû âûòîëêíóòü êðîâü
äàëåå, íàêàïëèâàþò åå è ðàñøèðÿþò-
ñÿ, êàê ìåøî÷êè. Âïðî÷åì, ïðèðîäà
ïðåäóñìîòðåëà ïîäîáíûé âàðèàíò è
ïðèêðåïèëà âåíû ê ïîäñëèçèñòîìó
ñëîþ êîëëàãåíîâûìè ñâÿçêàìè Ïàðê-
ñà. Íî êîãäà íàòóæèâàíèå äëèòñÿ äîë-
ãî è ñëó÷àåòñÿ ÷àñòî, òî ïî çàêîíó Ãóêà
ñâÿçêè ñî âðåìåíåì ðàñòÿãèâàþòñÿ è
íàáóõøèé êðîâüþ âåíîçíûé óçåë, ïî-
äîáíî áðþêàì ñ ïåðåïîëíåííûìè
ìåëî÷üþ êàðìàíàìè, îïóñêàåòñÿ âíèç.
Èíà÷å ãîâîðÿ � â çàäíèé ïðîõîä.
Ñàìè óçëû ïðè ýòîì óæå íàçûâàþòñÿ
ãåìîððîèäàëüíûìè, à íåäîìîãàíèå,
êàê íåòðóäíî äîãàäàòüñÿ, ãåìîððîåì.

Áîëåçíü ïîäñòóïàåò èñïîäâîëü, çà
ìåñÿöû è ãîäû äî ñâîåãî ÿâíîãî ïðî-
ÿâëåíèÿ. Âåäü ôîðìèðóþùèåñÿ óçëû
íàõîäÿòñÿ â çàäíåïðîõîäíîì êàíàëå,
çàìåòèòü èõ íåâîçìîæíî. Çàòî ìîæ-
íî ïî÷óâñòâîâàòü. Íà÷èíàåòñÿ âñå ñ
íåïðèÿòíûõ îùóùåíèé è ëåãêîãî çóäà
â ýòîé îáëàñòè. Åñëè ÷åëîâåê èãíî-
ðèðóåò ñèãíàëû îðãàíèçìà è íå ìå-
íÿåò ðàöèîí ñâîåãî ïèòàíèÿ (â ñòî-
ðîíó îâîùåé è ôðóêòîâ), òî ñëåäóþ-
ùàÿ âåñòî÷êà óæå âèäíà ïðîñòûì ãëà-

çîì: ýòî àëûå ñëåäû êðîâè íà òóàëåò-
íîé áóìàãå. (Íåòðóäíî äîãàäàòüñÿ,
ïî÷åìó êðîâü èç ãåìîððîèäàëüíûõ âåí
ÿðêî-êðàñíàÿ, à íå òåìíàÿ, êàê ïîëà-
ãàëîñü áû âåíîçíîé êðîâè: âåäü îíà
ïîïàëà â íèõ, ìèíóÿ êàïèëëÿðíóþ
ñåòü, à ñëåäîâàòåëüíî, ñîõðàíèëà â
ñåáå çàïàñåííûé êèñëîðîä.) Ïðåäó-
ïðåäèâ î ñâîåì ñêîðîì ïîÿâëåíèè è
îïÿòü-òàêè íå äîæäàâøèñü îòâåòà
«ñâåðõó», ãåìîððîé ïåðåõîäèò â çà-
êëþ÷èòåëüíóþ ôàçó, ïðè êîòîðîé ïðî-
èñõîäèò âûïàäåíèå óçëîâ èç àíóñà
íàðóæó. Ýòè óçëû óæå íå êðàñíûå, à
èññèíÿ-ôèîëåòîâûå, ïîñêîëüêó íàêî-
ïèâøàÿñÿ â íèõ êðîâü íå öèðêóëèðó-
åò, à, íàîáîðîò, àêòèâíî òðîìáèðóåò-
ñÿ: àíàëüíûå ñôèíêòåðû ïåðåæèìàþò
óçåë ó åãî îñíîâàíèÿ è äâèæåíèå êðî-
âè ïðåêðàùàåòñÿ.

Ê ãåìîððîþ ïðèâîäèò íå òîëüêî
äâóõòàêòíîå îïîðîæíåíèå, íî è áà-
íàëüíûé çàïîð. Áîëåå òîãî, ìîæíî
äàæå îïîðîæíÿòüñÿ íà ñ÷åò «ðàç», íå
ñòðàäàòü çàïîðîì è îäíàæäû ñ óäèâ-
ëåíèåì îáíàðóæèòü ó ñåáÿ âûïàäå-
íèå ãåìîððîèäàëüíûõ óçëîâ. Òàê áû-
âàåò, êîãäà ÷åëîâåê ïîäîëãó íàïðÿ-
ãàåò ïðåññ ïî äîëãó ñëóæáû, íàïðè-
ìåð ðàáîòàÿ ãðóç÷èêîì èëè çàíèìà-
ÿñü øòàíãîé. Ïîäíÿòèå òÿæåñòåé è
íàïðÿæåíèå áðþøíîãî ïðåññà âûçû-
âàåò íå òîëüêî çàäåðæêó êðîâè â âå-
íàõ, íî äàæå åå îáðàòíûé òîê. Âîëæ-
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ñêèå áóðëàêè, ÿ äóìàþ, ÷àñòî ñòðà-
äàëè ïî÷å÷óåì, êàê â òî âðåìÿ çâàëè
ãåìîððîé.

Íî âåðíåìñÿ ê çàïîðó. Â áîëüøèí-
ñòâå ñëó÷àåâ çàïîðîì ñëåäóåò ñ÷èòàòü
ðåãóëÿðíûå çàäåðæêè îïîðîæíåíèÿ
êèøå÷íèêà áîëåå ÷åì íà 48 ÷àñîâ.
(Âñïîìíèòå çíàìåíèòûå ñåòîâàíèÿ
Ôàìóñîâà: «Åøü òðè ÷àñà, à â òðè äíè
íå ñâàðèòñÿ!») Îäíàêî è åæåäíåâíûé
ñòóë íå âñåãäà ïðîõîäèò ãëàäêî. Ïðè
íîðìàëüíîì îïîðîæíåíèè äëèòåëü-
íîñòü íàòóæèâàíèÿ â íîðìå íå ïðå-
âûøàåò 10�20% âðåìåíè äåôåêàöèè.
Åñëè æå íà íàòóæèâàíèå óõîäèò áî-
ëåå 25% òóàëåòíîãî âðåìåíè, òî ýòî
ñëåäóåò íàçûâàòü çàïîðîì äàæå ïðè
åæåäíåâíîì ñòóëå. Îò÷åãî îí áûâà-
åò? Ãîâîðÿ êîðîòêî � èç-çà ñóõîñòè
ýêñêðåìåíòîâ. Êàê óæå îòìå÷àëîñü, â
íîðìå âîäà â êàëîâûõ ìàññàõ ñîñòàâ-
ëÿåò 70% îáùåãî îáúåìà, ïðè ïîíî-
ñàõ � 95%, à ïðè çàïîðàõ � ìåíåå
40�60%. Â ïîñëåäíåì âàðèàíòå ïðÿ-
ìàÿ êèøêà ïðåâðàùàåòñÿ èç êîíå÷íîé
òðàíçèòíîé ñòàíöèè â êîëëåêòîð. Åñëè
âëàæíîñòü ñîäåðæèìîãî íåäîñòàòî÷-
íà, òî ðåêòóì ïðè ïîñòóïëåíèè î÷å-
ðåäíîé ïîðöèè îòõîäîâ ðàçäâèãàåò

ñâîè ñòåíêè è ïåðåõîäèò â ðåæèì íà-
êîïëåíèÿ. Ýòîò ðåæèì îêàí÷èâàåòñÿ
ñêîïëåíèåì áîëüøîãî îáúåìà ñóõîãî
ñîäåðæèìîãî, ïðîòèâ êîòîðîãî áåñ-
ñèëüíû ñëèçèñòûå êëåòêè è ãàóñòðî-
âû ñêëàäêè, à ñàì ïðîöåññ äåôåêà-
öèè ïðåâðàùàåòñÿ â ìó÷èòåëüíîå âû-
äàâëèâàíèå.

Êàêèì æå îáðàçîì ïîâûñèòü âëàæ-
íîñòü êèøå÷íîãî ñîäåðæèìîãî? Åñëè
ïðîñòî ïèòü âîäó, òî îíà áóäåò âñà-
ñûâàòüñÿ â êðîâü è âûâîäèòüñÿ ïî÷-
êàìè. Æèäêîñòü îñòàíåòñÿ â êèøå÷-
íèêå, òîëüêî åñëè â ïèùå áóäåò ïðè-
ñóòñòâîâàòü âåùåñòâî, êîòîðîå óäåð-
æèâàåò åå: ðàñòèòåëüíàÿ êëåò÷àòêà,
èëè öåëëþëîçà. Ñðåäè ïðîäóêòîâ,
ñîäåðæàùèõ äîñòàòî÷íîå êîëè÷åñòâî
öåëëþëîçû, äèåòîëîãè îáû÷íî íàçû-
âàþò îâñÿíêó, ïåðëîâêó, ãðå÷êó, êóêó-
ðóçó, à â ñàëàòû ñîâåòóþò äîáàâëÿòü
ñâåêëó, ÷åðíîñëèâ, êóðàãó, áàíàíû è
ÿáëîêè. Áëþäà, ñîäåðæàùèå óêàçàí-
íûå ïðîäóêòû, âõîäÿò â òàê íàçûâàå-
ìóþ äèåòó ¹ 3, íàçíà÷àåìóþ ïðè çà-
ïîðàõ. Âõîäèò â ýòó äèåòó è ìÿñî, íî
íå âñÿêîå, à òîëüêî òî, â êîòîðîì
ìíîãî ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè. Ïèòü
ïîêàçàíî êåôèð, ïðîñòîêâàøó è êâàñ.

Íà âðåìÿ ïðèäåòñÿ îòêàçàòüñÿ îò ïëî-
âà, ìàííîãî ïóäèíãà è ìîëîêà.

À òåïåðü â ïîðÿäêå äèñêóññèè ïî-
ïðîáóåì ðàçîáðàòüñÿ, ïî÷åìó ãåìîð-
ðîåì ñòðàäàþò ïðåäñòàâèòåëè òàêèõ
íåñõîæèõ ïðîôåññèé, êàê ïðîäàâöû è
øîôåðû. Áîëüøèíñòâî ïðîêòîëîãîâ
(ñïåöèàëèñòîâ ïî çàáîëåâàíèÿì ïðÿ-
ìîé êèøêè) ïðèäåðæèâàþòñÿ ìíåíèÿ,
÷òî â îáîèõ ñëó÷àÿõ êðîâü çàñòàèâà-
åòñÿ â âåíàõ íèæíåé ïîëîâèíû òåëà:
ó ðàáîòíèêîâ ïðèëàâêà � èç-çà òîãî,
÷òî îíè ìíîãî âðåìåíè ïðîâîäÿò ñòîÿ,
à ó âîäèòåëåé èç-çà ñëèøêîì ìÿãêî-
ãî ñèäåíüÿ. Îäíàêî íàì ïðåäñòàâëÿ-
åòñÿ, ÷òî ïðè÷èíà â äðóãîì.

Âî-ïåðâûõ, è ïðîäàâöû, è âîäèòåëè
çà÷àñòóþ ðàíî âñòàþò, ÷òîáû âñòðå-
òèòü ðàííåãî ïîêóïàòåëÿ èëè äîâåçòè
óòðåííåãî ïàññàæèðà. Íî óòðîì, êàê
ïðàâèëî, àïïåòèò åùå íå ïðîáóäèë-
ñÿ, åñòü íå õî÷åòñÿ, äà è âðåìåíè
ìàëî. Âîò è ïðèõîäèòñÿ äîâîëüñòâî-
âàòüñÿ áóòåðáðîäîì ñ ñûðîì ëèáî
ïðîñòî ÷àøêîé ÷àÿ (à òîò æå áóòåð-
áðîä áðàòü ñ ñîáîé). Â ðåçóëüòàòå �
ñóõîìÿòêà ñ óòðà è äî âå÷åðà, à ïîñ-
ëå ðàáîòû îáèëüíûé óæèí. Îäíàêî
÷åëîâåê ìîæåò êîìïåíñèðîâàòü â îäèí
ïðèñåñò âåñü äíåâíîé ðàöèîí òîëüêî
ïðè óñëîâèè åãî âûñîêîé êàëîðèéíî-
ñòè, òî åñòü ìèíèìóìà áàëëàñòíûõ
âåùåñòâ, ñîäåðæàùèõ êëåò÷àòêó. À
ìèíèìóì êëåò÷àòêè íà âõîäå � ýòî
ìèíèìóì âëàæíîñòè íà âûõîäå. Âî-
âòîðûõ, ó îáåèõ êàòåãîðèé ïðîôåññèé
î÷åíü äëèòåëüíûå íåïðåðûâíûå ïðî-
èçâîäñòâåííûå öèêëû: íè îò ïðèëàâ-
êà íå îòîéòè, íè ìàøèíó îñòàíîâèòü.
Åñòåñòâåííûå ïîçûâû ïðèõîäèòñÿ
ñäåðæèâàòü è òðåíèðîâàòü ïðÿìóþ
êèøêó ê íàêîïëåíèþ è ñïðåññîâûâà-
íèþ ñîäåðæèìîãî. Ïåðâûé ôàêòîð
íàêëàäûâàåòñÿ íà âòîðîé, à äàëüøå
âñå ïîíÿòíî: çàïîð � íàòóæèâàíèå �
ãåìîððîé.

×òî æå äåëàòü? Ñîáëþäàòü äèåòó
¹ 3 � âîò åäèíñòâåííûé ïóòü ê ëåã-
êîìó âûõîäó.

Çíàìåíèòàÿ êàðòèíà È.Ðåïèíà «Áóðëàêè íà Âîëãå» áîãàòà íå òîëüêî õóäîæåñòâåí-
íûì èëè ñîöèàëüíûì, íî è ìåäèöèíñêèì ñîäåðæàíèåì. Ó íåêîòîðûõ åå ïåðñîíàæåé
(ïåðâîãî è ÷åòâåðòîãî ñëåâà) ìû âèäèì òèïè÷íîå ãåìîððîèäàëüíîå âûðàæåíèå ëèöà �
ñëåäñòâèåì íåïîñèëüíîãî íàïðÿæåíèÿ ñòàëà áîëåçíü
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Ëåêàðñòâà èùóò â ìîðå

Ó÷åíûå âñå ÷àùå èùóò ëåêàðñòâåííûå
ïðåïàðàòû â âîäíûõ îðãàíèçìàõ � ãèä-
ðîáèîíòàõ. Ìíîãèå ìîðñêèå æèâîòíûå
ïðîèçâîäÿò áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûå
âåùåñòâà: ÿäîâèòûå èëè îòïóãèâàþùèå
õèùíèêîâ, íåéòðàëèçóþùèå ìèêðîáîâ
è ïàðàçèòîâ. Ðàçíîîáðàçíûå ñóáñòàí-
öèè (ëèïèäû, ìóêîïîëèñàõàðèäû, ïåï-
òèäû, ãëèêîïðîòåèíû), îáëàäàþùèå
ïðîòèâîîïóõîëåâîé, ïðîòèâîâîñïàëè-
òåëüíîé, àíòèìèêðîáíîé è àíòèâèðóñ-
íîé àêòèâíîñòüþ, â ïîñëåäíèå ãîäû
âûäåëåíû èç óñòðèö, ìèäèé, ìåðöåíà-
ðèé è äðóãèõ ìîëëþñêîâ, êðàáîâ, êðå-
âåòîê, òðåïàíãîâ, ÷åðâåé-ïîëèõåò, ïè-
ÿâîê, àñöèäèé, ëÿãóøåê è ðûá: ïàëòó-
ñà, àêóë, êåôàëè, âüþíà.

Ìîðñêèõ êîíüêîâ ðîäà Hippocampus
(îòðÿä êîëþøêîîáðàçíûå) ìíîãî âåêîâ

Äîêòîð
áèîëîãè÷åñêèõ íàóê

Â.Â.Çþãàíîâ,
Å.Ã.Ïîïêîâè÷

íî îáðàòèëè íà íåå âíèìàíèå, è íå
ñëó÷àéíî. Â åå ñòðîåíèè è ïîâåäåíèè
ìíîãî íåîáû÷íîãî. Èç ïÿòèäåñÿòè òû-
ñÿ÷ èçâåñòíûõ âèäîâ ðûá òîëüêî îíà
ìîæåò æèòü è ðàçìíîæàòüñÿ â ïðåñíîé
è ñîëåíîé âîäå, è äàæå òîãäà, êîãäà
ñîëåíîñòü âîäû äâàæäû â ñóòêè ìåíÿ-
åòñÿ (êàê ïðè îòëèâàõ è ïðèëèâàõ â
óñòüå ðåê). Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî ó íåå åñòü
îñîáûé ìåõàíèçì òðàíñïîðòà èîíîâ,
êîòîðûé ñïðàâëÿåòñÿ ñ ðåçêèìè è
áîëüøèìè èçìåíåíèÿìè èõ ñîñòàâà â
îêðóæàþùåé ñðåäå. Êëåòêè, êîòîðûå
ðåãóëèðóþò îáìåí èîíîâ, íàõîäÿòñÿ â
ïî÷êàõ. Îäíàêî ó íèõ åñòü åùå îäíî
íàçíà÷åíèå: â íåðåñòîâûé ñåçîí ýòè
êëåòêè âûðàáàòûâàþò óíèêàëüíîå âå-
ùåñòâî � ìóêóñ, èëè êëåé (ðèñ. 2). (Â
àíãëîÿçû÷íîé ëèòåðàòóðå åãî íàçûâà-
þò mucus, glue è nest cement � «ãíåç-
äîâîé öåìåíò».) Ýòî ñëèçèñòûé ñåê-

ìîñòîÿòåëüíî ïðèñòóïàþò ê ãëàâíî-
ìó � âûðàùèâàíèþ ïîòîìñòâà.

Îäíó-äâå íåäåëè, ïîêà íå ðîäÿòñÿ è
íå ïîäðàñòóò ìàëüêè, ãëàâà ñåìåéñòâà
ïîääåðæèâàåò â ãíåçäå ïîðÿäîê, íàãî-
íÿåò òóäà ñâåæóþ âîäó, îòïóãèâàåò õèù-
íèêîâ. À êðîìå òîãî, îáðàáàòûâàåò èê-
ðèíêè òåì æå ñåêðåòîì, êîòîðûé îí èñ-
ïîëüçîâàë äëÿ ñòðîèòåëüñòâà, òîëüêî
íåìíîãî èçìåíåííûì. Â íåì ïîÿâëÿþò-
ñÿ ñâîáîäíûå àìèíîêèñëîòû è ôåðìåí-
òû-ïðîòåàçû, êîòîðûå ðåæóò áîëüøèå
áåëêè íà ìàëåíüêèå è íà ïåïòèäû. Áëà-
ãîäàðÿ ýòîìó ñîñòàâ ìóêóñà ñòàíîâèò-
ñÿ ñëîæíåå. Â íåì ïîÿâëÿþòñÿ ìóêî-
ïîëèñàõàðèäû äëÿ çàùèòû îò èíôåê-
öèé, óâåëè÷èâàåòñÿ àíòèîêñèäàíòíàÿ
çàùèòà: ðàñòåò àêòèâíîñòü ñóïåðîêñèä-
äèñìóòàçû, ïåðîêñèäàçû è êàòàëàçû.

Åùå â 1937 ãîäó íåìåöêèé èññëåäî-
âàòåëü Ì.Ëåéíåð, ïðîâîäÿ îïûòû â
àêâàðèóìàõ, äîêàçàë, ÷òî ìóêóñ ñëó-
æèò ïîëîâûì ôåðîìîíîì � ïðèâëåêà-
åò ñàìîê. Äåéñòâóåò îí è íà ñèëüíûé
ïîë. Êîãäà ñàìåö çàêàí÷èâàåò âîçâå-
äåíèå ãíåçäà, îí íàõîäèòñÿ â àìáèâà-
ëåíòíîì,  äâîéñòâåííîì, ñîñòîÿíèè è
íå çíàåò, êàê åìó ðåàãèðîâàòü íà ïîä-
ïëûâàþùóþ ñàìêó: òî ëè íàïàäàòü íà
íåå, òî ëè íà÷èíàòü óõàæèâàòü. Ñòðóÿ
ìóêóñà, êîòîðóþ ñàìåö âûïóñêàåò è
æàäíî õâàòàåò ðòîì, ïåðåêëþ÷àåò åãî
ïîâåäåíèå íà ëþáîâíûé ëàä.

Ïîñëå îòêëàäêè èêðû ñåêðåò íà÷è-
íàåò âûïîëíÿòü åùå îäíó ôóíêöèþ �
çàùèùàòü áóäóùåå ïîòîìñòâî, ïðåæ-
äå âñåãî îò âîçáóäèòåëåé èíôåêöèé.
Êðîìå òîãî, îí ñèíõðîíèçèðóåò ðàç-
âèòèå èêðû, òî åñòü çàìåäëÿåò ðàçâè-
òèå èêðèíîê, îòëîæåííûõ ïåðâûìè, è
óñêîðÿåò îòëîæåííûõ ïîñëåäíèìè, äà
åùå è âûçûâàåò ãèáåëü ýìáðèîíîâ,
ðàçâèâàþùèõñÿ ñ óðîäñòâàìè, òî åñòü
èíãèáèðóåò òåðàòîãåíåç. Âåðîÿòíåå
âñåãî, êàêèå-òî êîìïîíåíòû ìóêóñà
ïîáóæäàþò êëåòêè óðîäöåâ âñòóïàòü â
àïîïòîç è ãèáíóòü.

Êñòàòè, êëåòêè êîæè êîëþøêè ñïî-
ñîáíû âûäåëÿòü ïîõîæèé ñåêðåò, îá-
ëàäàþùèé àíòèïàðàçèòàðíûìè ñâîé-
ñòâàìè, è ñ åãî ïîìîùüþ ðûáêè çà-
ùèùàþòñÿ îò ïàðàçèòà � ïëîñêîãî
÷åðâÿ ãèðîäàêòèëóñà (Gyrodactilus),
ïðè÷èíÿþùåãî íåìàëî çàáîò ðûáîâî-
äàì (ñì. «Õèìèþ è æèçíü» ¹ 6 çà
2000 ãîä).

Ëåêàðñòâà
èç íåñòàðåþùåé
êîëþøêè

1
Êîëþøêà
èñïîëüçóþò â ñòðàíàõ Þãî-Âîñòî÷íîé
Àçèè êàê ãåðîïðîòåêòîð, â ëå÷åíèè
ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ çàáîëåâàíèé,
íåêîòîðûõ îïóõîëåé, íàðóøåíèé ïîëî-
âîé ôóíêöèè. Ñåé÷àñ ëåêàðñòâà èç
ìîðñêèõ êîíüêîâ ïîïóëÿðíû âî âñåì
ìèðå. Îäíàêî ìàëî êòî çíàåò î ìåäè-
öèíñêèõ âîçìîæíîñòÿõ èõ áëèæàéøèõ
ðîäñòâåííèêîâ � êîëþøêîâûõ ðûá
(ñåì. Gasterosteidae).

×óäî â èãëàõ

Òðåõèãëàÿ êîëþøêà � íåáîëüøàÿ
(5�6 ñì) ðûáêà, îáèòàþùàÿ â ìîðÿõ è
ïðåñíûõ âîäàõ Åâðàçèè è Ñåâåðíîé
Àìåðèêè (ðèñ. 1). Èõòèîëîãè óæå äàâ-

ðåò, â ñîñòàâ êîòîðîãî âõîäèò áîëü-
øîé êëåéêèé ãëèêîïðîòåèí ñïèããèí ñ
ìîëåêóëÿðíîé ìàññîé îêîëî 200 êè-
ëîäàëüòîí è äðóãèå, íåáîëüøèå áåë-
êè, ïåïòèäû, ìóêîèäíûå (ñëèçèñòûå)
ñóáñòàíöèè. Ïîäîáíûé ñåêðåò ñïîñîá-
íû âûðàáàòûâàòü âñå âèäû ðûá ñåìåé-
ñòâà êîëþøêîâûõ.

Ìóêóñ ñâÿçàí ñî âòîðîé îñîáåííîñ-
òüþ ýòèõ ðûáåøåê: êîëþøêè-ñàìöû
ñòðîÿò ãíåçäî èç âîäîðîñëåé è ñêðåï-
ëÿþò èõ èìåííî ìóêóñîì (ðèñ. 3). Çà-
êîí÷èâ âîçâåäåíèå äîìà, êàâàëåðû
èñïîëíÿþò ñëîæíûé áðà÷íûé òàíåö,
ïðèãëàøàÿ â ãíåçäî îäíó çà äðóãîé
íåñêîëüêî äàì, ÷òîáû òå îòëîæèëè
èêðó, à çàòåì âûïðîâàæèâàþò èõ è ñà-
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ÆÈÂÛÅ ËÀÁÎÐÀÒÎÐÈÈ

Îáà ñåêðåòà, è êîæíûé, è ïî÷å÷-
íûé, � ìîùíûå ðàíîçàæèâëÿþùèå è
ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûå ñðåäñòâà. Íà
òî åñòü ñåðüåçíûå ïðè÷èíû. Êîëþø-
êè � íåáîëüøèå ðûáåøêè, è â ïðèðî-
äå îíè çàíèìàþò òðàâìîîïàñíóþ ýêî-
ëîãè÷åñêóþ íèøó � æåðòâ. Ó íèõ íå-
ìàëî êðóïíûõ âðàãîâ: ëîñîñè, ùóêè,
óæè, âîäîïëàâàþùèå ïòèöû. Èãëû, êî-
íå÷íî, ïîìîãàþò çàùèùàòüñÿ, íî èíîã-
äà òîëüêî óñóãóáëÿþò ïîâðåæäåíèÿ:
õèùíèê âìèíàåò îáëîìêè èãë â òåëî
æåðòâû, è åñëè òîé óäàåòñÿ âûðâàòü-
ñÿ, òî ïðèõîäèòñÿ çàëå÷èâàòü òÿæåëûå
ðâàíûå ðàíû, êîòîðûå åùå è âîñïàëÿ-
þòñÿ (ðèñ. 4). Áåç ñèëüíîé ñèñòåìû
ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîé çàùèòû ýòè
ðûáû ïðîñòî íå âûæèëè áû â òå÷åíèå
äåñÿòè ìèëëèîíîâ ëåò ýâîëþöèè.

Íî è ýòî åùå íå âñå. Íåäàâíî íàì
óäàëîñü âûÿñíèòü, ÷òî êîëþøêè èñ-
ïîëüçóþò ñâîé ñåêðåò è êàê àíòèäåï-

ðåññàíò. Áîè çà ëó÷øèå ìåñòà íà íå-
ðåñòèëèùàõ äàþòñÿ òÿæåëî � ó ðûáîê
íåðåäêî íàñòóïàåò äåïðåññèÿ: ñàìåö
áðîñàåò ñàìîå äîðîãîå � ãíåçäî è
îïóñêàåòñÿ íà äíî. Åãî èììóíèòåò îñ-
ëàáåâàåò, îí ìîæåò ïîêðûòüñÿ ãðèá-
êîì ñàïðîëåãíèåé è ïîãèáíóòü. Ñíÿòü
ñòðåññ ïîìîãàåò ìóêóñ � ñàìåö âû-
ïóñêàåò è ïîåäàåò åãî ñòðóþ, ïîíåì-
íîãó ïðèõîäèò â ñåáÿ è âîçâðàùàåòñÿ
ê çàáîòàì î ïîòîìñòâå.

×åëîâåê ñòàðååò,
êàê ãîðáóøà è êîëþøêà,
òîëüêî äîëãî
Ïðèìåðíî â òðåòè èçó÷åííûõ ïîïóëÿ-
öèé êîëþøåê, îñîáåííî ÷àñòî � íà þãå
àðåàëà, ñóäüáà ðûá îïðåäåëåíà ñóðî-
âî è íåïðåêëîííî: îñòàâèâ îäèí ðàç
ïîòîìñòâî, îíè ñòðåìèòåëüíî ñòàðå-
þò è ãèáíóò (ýòî ÿâëåíèå íàçûâàåòñÿ
ïðîãåðèåé). Â ýòîì êîëþøêè ïîäîáíû
òèõîîêåàíñêèì ëîñîñÿì ðîäà Onco-

rhynchus � ãîðáóøå, êåòå èëè íåðêå.
Ó ðûá ýòîãî òèïà (èõ íàçûâàþò ñåìåë-
ïàðíûìè) ïîñëå ïåðâîãî íåðåñòà âêëþ-
÷àåòñÿ îñîáàÿ ïðîãðàììà, ïðèâîäÿùàÿ
ê ñòàðåíèþ.

Ñõåìà îòâåòà íàïîìèíàåò òèïè÷íóþ
ñõåìó ñòðåññà è âûãëÿäèò òàê: ãèïîòà-
ëàìóñ âûäåëÿåò êîðòèêîëèáåðèí, êî-
òîðûé äåéñòâóåò íà ãèïîôèç, à òîò â
îòâåò âûäåëÿåò àäðåíîêîðòèêîòðîïíûé
ãîðìîí (ÀÊÒÃ). Ýòîò ïåïòèä çàñòàâëÿ-
åò êîðó íàäïî÷å÷íèêîâ ïðîèçâîäèòü
áîëüøå ãëþêîêîðòèêîèäíûõ ãîðìîíîâ
ñòðåññà � êîðòèçîëà è êîðòèêîñòåðî-
íà. Â êðîâè ïîâûøàåòñÿ ñîäåðæàíèå
èíñóëèíà, ãëþêîçû, æèðíûõ êèñëîò, õî-
ëåñòåðèíà, è âñêîðå ðûáà ïîãèáàåò îò
ìíîæåñòâåííûõ èíôàðêòîâ ìèîêàðäà,
ìîçãà, ëåãêèõ, ïî÷åê. Êðîìå òîãî, ó íåå
àòðîôèðóåòñÿ âèëî÷êîâàÿ æåëåçà è
ïàäàåò èììóíèòåò.

Ñòàðåíèå ëîñîñåé è êîëþøåê ìîæ-
íî ïðåäîòâðàòèòü � ýòî îáíàðóæèë
àìåðèêàíñêèé èññëåäîâàòåëü Î.Ðî-

2
Êëåòêè ïî÷å÷íûõ
êàíàëüöåâ, âûðàáàòûâàþùèå
ìóêóñ, óâåëè÷åíû
(ñëåâà, ð1 è ð2; ñïðàâà êîíòðîëü)

4
Ðàíû íà òåëå

êîëþøêè

3
Êîëþøêè â ãíåçäå è îêîëî íåãî
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áåðòñîí â 1961 ãîäó. Îí óäàëÿë ó íå-
ïîëîâîçðåëûõ ðûá ãîíàäû èëè íàäïî-
÷å÷íèêè, è èõ æèçíåííûé öèêë ïðîäëå-
âàëñÿ âäâîå, ñ ÷åòûðåõ äî âîñüìè ëåò.
Îòå÷åñòâåííûé ìåäèê ïðîôåññîð
Â.Ì.Äèëüìàí ïåðâûì îáðàòèë âíèìà-
íèå íà òî, ÷òî ïðè ñòàðåíèè ñåìåë-
ïàðíûõ ðûá ïðîèñõîäÿò òàêèå æå ãîð-
ìîíàëüíûå ñäâèãè, êàê è ïðè ñòàðå-
íèè ÷åëîâåêà, òîëüêî ó ÷åëîâåêà îíè
ïðîòåêàþò âî ìíîãî ðàç ìåäëåííåå.

Â 2002 ãîäó àìåðèêàíñêèé ó÷åíûé
Ò.Ìàëäîíàäî ñ êîëëåãàìè îáíàðóæèë,
÷òî ïîñëå íåðåñòà ó íåðêè â ìîçãó îá-
ðàçóþòñÿ áåòà-àìèëîèäíûå áëÿøêè,
ïîðàçèòåëüíî íàïîìèíàþùèå òå, ÷òî
âîçíèêàþò ó ëþäåé ïðè áîëåçíè Àëüö-
ãåéìåðà. Âñå áîëüøå èññëåäîâàòåëåé
ñêëîíÿåòñÿ ê ìûñëè, ÷òî ñòàðåíèå è
ñâÿçàííûå ñ íèì ñèñòåìíûå áîëåçíè,
â òîì ÷èñëå ðàê, ôîðìèðóþòñÿ íå èç-
çà óãàñàíèÿ, à, íàïðîòèâ, èç-çà ïåðå-
íàïðÿæåíèÿ ñèñòåì, ðåãóëèðóþùèõ
ýíåðãåòè÷åñêèå ïðîöåññû, àäàïòàöèþ
è ðàçìíîæåíèå. Â ÷àñòíîñòè, âåäàþ-
ùèé îáìåíîì âåùåñòâ ãèïîòàëàìóñ ñ
âîçðàñòîì è îïûòîì ñòðåññîâ ïåðåâîç-
áóæäàåòñÿ è ïðè ðàñòóùåé àêòèâíîñòè
ñòàíîâèòñÿ ìåíåå ÷óâñòâèòåëüíûì ê
ñèãíàëàì îòðèöàòåëüíîé îáðàòíîé ñâÿ-
çè � îí íå âêëþ÷àåò ðàñùåïëåíèå çà-
ïàñíûõ æèðîâ, êîãäà îíè â èçáûòêå.

Ãèáðèäû-äîëãîæèòåëè
Äâàäöàòü ëåò íàçàä, èçó÷àÿ êîëþøêî-
âûõ ðûá, ìû âïåðâûå çàäóìàëèñü î
òîì, êàê ìîæíî èõ èñïîëüçîâàòü â ìå-
äèöèíå, òî÷íåå � â ãåðîíòîëîãèè. Òîã-
äà ìû ðåøèëè ïîïûòàòüñÿ «âûêëþ÷èòü»
ïðîãðàììó ïîñëåíåðåñòîâîé ãèáåëè ó
êàì÷àòñêèõ êîëþøåê íå êàñòðàöèåé, à
ãèáðèäèçàöèåé. Ìû âçÿëè ðûá èç îçå-
ðà Àçàáà÷üå (Êàì÷àòêà) � òàì æèâåò
ïîñòîÿííàÿ ïîïóëÿöèÿ ïðåñíîâîäíûõ
ôîðì, è òóäà æå íà íåðåñò çàõîäÿò
ìîðñêèå êîëþøêè. Â åñòåñòâåííûõ óñ-
ëîâèÿõ ãèáðèäîâ íå ïîëó÷àåòñÿ èç-çà
ðàçëè÷èé â ïîâåäåíèè � èõ ñàìöû èñ-
ïîëíÿþò ðàçíûå òàíöû, è ñàìêè âûáè-
ðàþò òîëüêî ñâîåãî (ïðîèñõîäèò ïîâå-
äåí÷åñêàÿ èçîëÿöèÿ).

Ìû çàïóñòèëè ìîðñêèõ ñàìîê ôîð-
ìû trachurus (çàçóáðåííûé) è ïðåñíî-
âîäíûõ ñàìöîâ leiurus (ãëàäêèé) â ãðà-
íèòíûå ïðóäû-êàðüåðû â ïðèïîëÿðíûõ
ðàéîíàõ Êàðåëèè (ðèñ. 5). Îíè íå ñðà-
çó íàøëè îáùèé ÿçûê, íî ïðèìåðíî íà
íåäåëþ ïîçæå ïîëîæåííîãî ñðîêà
ñìîãëè äîãîâîðèòüñÿ è äàëè ïëîäîâè-
òîå ïîòîìñòâî (ðèñ. 6). Óñëîâèÿ ñðå-
äû â êàðüåðàõ íåîáû÷íûå: íåò õèùíè-
êîâ è êîíêóðåíòîâ, êàê íà ñòàðîì ìåñ-
òå, è äîëãîå âðåìÿ áûëî èçîáèëèå
íåðåñòîâîãî ïðîñòðàíñòâà è íèçêîêà-
ëîðèéíîãî êîðìà (ïàäàþùèõ â âîäó
íàñåêîìûõ, çà êîòîðûìè ðûáêàì ïî-
ñòîÿííî ïðèõîäèòñÿ îõîòèòüñÿ). Ñëî-
âîì, ýòî áûëî èäåàëüíîå ìåñòî, â êî-

Ðûáêè-ãèáðèäû òîæå óìèðàþò, íî
óæå íå «ïî ïðîãðàììå», à îò ãîëîäà:
èç-çà áîëüøèõ ðàçìåðîâ íà ïîãîíþ çà
íàñåêîìûìè èì ïðèõîäèòñÿ òðàòèòü
áîëüøå ýíåðãèè, ÷åì äàåò ýòà ïèùà.

Èñöåëåíèå ëîñîñåé
Ó ìîëîäè àòëàíòè÷åñêîãî ëîñîñÿ ñå-
âåðà Ðîññèè è ñòðàí Ñêàíäèíàâèè ñ
70-õ ãîäîâ ðåãèñòðèðóåòñÿ òÿæåëîå
çàáîëåâàíèå � ýïèäåðìàëüíàÿ ïàïèë-
ëîìà (ýïèòåëèîìà). Íà ëîñîñåâûõ ôåð-
ìàõ ýòî îäíî èç ñàìûõ ñòðàøíûõ áåä-
ñòâèé. Çàáîëåâàåìîñòü äîñòèãàåò 50%,
à ñìåðòíîñòü � 30�90% ñðåäè çàáî-

òîðîì óñòðàíèëè îñíîâíûå èñòî÷íèêè
ñòðåññà. Ñòàâèëè è êîíòðîëüíûå îïû-
òû � ïî âûæèâàíèþ ïîòîìñòâà êàæäîé
ôîðìû â òåõ æå êàðüåðàõ. Îíî ïîëíî-
ñòüþ ïîãèáëî èç-çà ñóðîâûõ çèì. Ãèá-
ðèäû òîæå âûæèëè íå âñå, ïðèìåðíî
äåñÿòàÿ ÷àñòü. Âåðîÿòíî, èì ïîìîã
ñîõðàíèòüñÿ ãåòåðîçèñ (óâåëè÷åíèå
æèçíåííîé ñèëû ïîòîìñòâà ïðè îòäà-
ëåííûõ ñêðåùèâàíèÿõ).

Ðåçóëüòàò ïîëó÷èëñÿ íåîæèäàííûé.
Âî-ïåðâûõ, ðûáû âûðîñëè ãèãàíòñêèìè,
äî 11 ñì. Âî-âòîðûõ, îíè îêàçàëèñü
äîëãîæèòåëÿìè: èñõîäíûå ôîðìû æè-
âóò âñåãî ëèøü ãîä, à ãèáðèäû � äî 7�
8 ëåò. Íåðåñò ó íèõ ïðîõîäèò åæåãîäíî
â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ ëåò. Òàêèì îáðà-
çîì, ñåìåëïàðíûå, èëè ìîíîöèêëîâûå,
ðûáû ïðåâðàòèëèñü â ïðèðîäíûõ óñëî-
âèÿõ â èòåðîïàðíûõ (ìíîãîëåòíèõ).

Îäíàêî ýòî åùå íå âñå. Ïðèìå÷à-
òåëüíî, ÷òî ó íèõ â ïîëòîðà-äâà ðàçà

óâåëè÷èëàñü ïðîäóêöèÿ ìóêóñà, à åãî
ñîñòàâ óñëîæíèëñÿ: â íåì ïîÿâèëîñü
ìíîãî äîïîëíèòåëüíûõ ëåãêèõ ôðàêöèé
áåëêîâ. Ðûáû ñòàëè íàìíîãî óñòîé÷è-
âåå ê ñòðåññàì è ðàíàì, èíôåêöèîí-
íûì è ïàðàçèòàðíûì çàáîëåâàíèÿì.
Îíè ïðàêòè÷åñêè ïåðåñòàëè áîëåòü è
ìåäëåííåå ñòàðåëè. Â ðåçóëüòàòå ãå-
òåðîçèñà óëó÷øèëàñü ðàáîòà ãèïîòà-
ëàìóñà è äðóãèõ ïîäêîðêîâûõ ñòðóê-
òóð ìîçãà, áëàãîäàðÿ íåéðîýíäîêðèí-
íîìó êîíòðîëþ ïîâåäåíèå êîëþøåê
ñòàëî áîëåå ðàöèîíàëüíûì: îíè ñïî-
êîéíåå óæèâàëèñü ñ ñîñåäÿìè, ñòàëè
ìåíüøå äðàòüñÿ (êîëè÷åñòâî ñõâàòîê
óìåíüøèëîñü âòðîå).

5
Çàòîïëåííûå êàðüåðû â Êàðåëèè ñòàëè

äîìîì äëÿ ïîòîìñòâà êàì÷àòñêèõ
êîëþøåê

6
Ðîäèòåëè ãèáðèäíûõ êîëþøåê

Ðîäèòåëè

Trachurus 15 ñàìîê Leiurus 10 ñàìöîâ

X

2000 ã. 2001 ã. 2002 ã.

10 èç 100 /(10)* 14 èç 200 /(14)* 22 èç 200/ (22)*

96 èç 100/ (14)* 187 èç 200 /(24)* 178 èç 200/ (19)*

Òàáëèöà 1
Ðåçóëüòàòû èñïûòàíèÿ ëå÷åáíîãî ïðåïàðàòà 2000�2002 ãã. íà
áîëüíûõ ýïèòåëèîìîé II ñòàäèè ïåñòðÿòêàõ-äâóõãîäîâèêàõ ëî-
ñîñÿ Salmo salar.

Ñðàâíèâàåìûå
ãðóïïû áîëüíûõ
ðûá

Îáùåå ÷èñëî âûæèâøèõ ê êîíöó îïûòà ðûá
/(èç íèõ ÷èñëî ðûá ñ îïóõîëÿìè)

Íåëå÷åíûå
(êîíòðîëü)

Ëå÷åííûå
ïðåïàðàòîì

* Îòëè÷èå äîñòîâåðíî ó ñðàâíèâàåìûõ ãðóïï (îïûò � êîíòðîëü).
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ëåâøèõ ðûá âîçðàñòà 1�4 ãîäà. Ñ÷è-
òàåòñÿ, ÷òî ïðè÷èíû âîçíèêíîâåíèÿ
îïóõîëåé � çàãðÿçíåíèå âîäîåìîâ
êàíöåðîãåíàìè è êîêàíöåðîãåíàìè
(íèòðîçàìèíàìè, áåíçàïèðåíîì è äðó-
ãèìè) è âèðóñàìè, ïîäîáíûìè ãåðïåñ-
âèðóñó. Ñíà÷àëà ó ðûá íà ñïèíå, áî-
êàõ òåëà, ãîëîâå, ïëàâíèêàõ ïîÿâëÿþò-
ñÿ ñâåòëûå øåðîõîâàòûå óòîëùåíèÿ.
Íà âòîðîé ñòàäèè îáðàçóþòñÿ íàðîñ-
òû, ïîõîæèå íà îñïèíû, ñ ïàðàôèíî-
îáðàçíîé êîíñèñòåíöèåé è ìåëêîçåð-
íèñòîé ïîâåðõíîñòüþ (ðèñ. 7). Âåëè-
÷èíà è êîëè÷åñòâî íàðîñòîâ áûâàþò
ðàçëè÷íû � îò åäèíè÷íûõ èëè ìíîæå-
ñòâåííûõ áëÿøêîâèäíûõ ïÿòåí äî êîí-
ãëîìåðàòîâ. Îïóõîëè ÷àñòî îòòîðãàþò-
ñÿ, è íà èõ ìåñòå îñòàþòñÿ ÿçâû. Ïî-
ïàäàþùèå â íèõ ìèêðîáû ïðèâîäÿò ê
ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèì âîñïàëåíèÿì
êîæè è ìóñêóëàòóðû, çàêàí÷èâàþùèì-
ñÿ ðàñïàäîì ãëóáîêèõ òêàíåé è îìåð-
òâåíèåì ïëàâíèêîâ.

Ìû ðåøèëè ïðîëå÷èòü áîëüíûõ ëî-
ñîñåé áèîïðåïàðàòîì èç êîëþøêè íà
Óìáñêîì ðûáîâîäíîì çàâîäå â Ìóð-
ìàíñêîé îáëàñòè. Ðûáû òàì ñîäåðæàò-
ñÿ â ñàäêàõ. Äâóõëåòíèå ëîñîñè íàõî-
äèëèñü íà âòîðîé ñòàäèè áîëåçíè. Â
òå÷åíèå äâóõ ìåñÿöåâ èì òðè ðàçà â
íåäåëþ ââîäèëè ïðåïàðàò âíóòðèìû-
øå÷íî â õâîñòîâîé ñòåáåëü. Êîíò-
ðîëüíûì ðûáàì äåëàëè èíúåêöèþ ôè-
çèîëîãè÷åñêîãî ðàñòâîðà.

Èç òàáëèöû âèäíî,÷òî ðåçóëüòàòû
ïîëó÷èëèñü õîðîøèå: âûæèâàåìîñòü
ìàëüêîâ II ñòàäèè áîëåçíè âîçðîñëà ñ

ëîâåêà, � íå òàêèå óæ äàëåêèå â ýâî-
ëþöèîííîì îòíîøåíèè æèâîòíûå, è
àêòèâíûå âåùåñòâà ñåêðåòà êîëþøêè
(ïî-âèäèìîìó, ïåïòèäû), ñêîðåå âñå-
ãî, íàõîäÿò ñåáå ìèøåíè è íà íàøèõ
êëåòêàõ. Ýòî íåóäèâèòåëüíî: ïåïòèäû
ñëóæàò ãîðìîíàìè èëè ðåãóëÿòîðàìè
ìåñòíûõ ðåàêöèé, ñòèìóëèðóþò èëè
èíãèáèðóþò äåÿòåëüíîñòü ðàçíîîáðàç-
íûõ êëåòîê. Îíè î÷åíü ðàçíîîáðàçíû è
ðåãóëèðóþò ìíîæåñòâî ïðîöåññîâ â
îðãàíèçìå ïîçâîíî÷íûõ æèâîòíûõ, â
òîì ÷èñëå èììóííûå è âîñïàëèòåëüíûå
ðåàêöèè, ñòðåññ, ïèùåâàðåíèå, îáìåí
óãëåâîäîâ è ëèïèäîâ. Ïðè ýòîì ïåïòè-
äû, â îòëè÷èå îò áåëêîâ, ñîñòîÿò èç
ìåíåå ÷åì ñòà àìèíîêèñëîò è ìåíåå
âèäîñïåöèôè÷íû, òî åñòü ìîãóò ýôôåê-
òèâíî äåéñòâîâàòü êàê ðåãóëÿòîðû â
îðãàíèçìå äðóãèõ âèäîâ æèâîòíûõ, íå
âûçûâàÿ èììóííîãî îòâåòà.

Ñëó÷àè ñ èñöåëåíèåì êîæíûõ òðàâì,
îæîãîâ è áîëåçíåé çàòðàãèâàëè êîæó �
ýòî ñàìûé áîëüøîé èììóííûé îðãàí
â íàøåì îðãàíèçìå. Âîçíèê âîïðîñ:
åñëè ïðèðîäíûé ñåêðåò ðûá äåéñòâó-
åò íà ìåñòíûé èììóíèòåò, íå áóäåò ëè
îí çàòðàãèâàòü è öåíòðàëüíûå, îñíîâ-
íûå åãî ìåõàíèçìû? Ìû çàäàëè ñåáå
è åùå îäèí, áîëåå îáùèé âîïðîñ. Èç-
ìåíåíèÿ â èììóííîé ñèñòåìå ïðîèñ-
õîäÿò è ñ âîçðàñòîì. À ìû óæå âèäå-
ëè, ÷òî ãîðìîíàëüíûå ñäâèãè ïðè ñòà-
ðåíèè, êàê è ïðè ñòðåññå, ó ÷åëîâåêà
è êîëþøêè ïðàêòè÷åñêè îäèíàêîâû. Íå
óäàñòñÿ ëè òåìè æå âåùåñòâàìè, êî-
òîðûå ïðîäëÿþò æèçíü êîëþøêàì è
çàùèùàþò èõ îò áîëåçíåé, ïîìî÷ü
áîëüíûì è ñòàðåþùèì ëþäÿì?

Ìû íàó÷èëèñü ïîëó÷àòü êëåé êîëþ-
øåê-äîëãîæèòåëåé, íå óáèâàÿ è íå
òðàâìèðóÿ èõ. Ìóêóñ óñèëèëè áèîëîãè-
÷åñêè àêòèâíûì âåùåñòâîì èç æàáð
ëîñîñÿ (ñì. ñòàòüþ â îäíîì èç ñëåäó-
þùèõ íîìåðîâ) è ñäåëàëè ïðåïàðàò íà
îñíîâå êîíüÿêà, êîòîðûé èñïîëüçîâà-
ëè â îïûòàõ â êà÷åñòâå ðàíîçàæèâëÿþ-
ùåãî è çàùèùàþùåãî îò ñòðåññà ñðåä-
ñòâà. Ýòîò áèîïðåïàðàò çàðåãèñòðèðî-
âàëè â Ìèíçäðàâå è ïîñëå ïðîâåðêè íà
òîêñèêîëîãè÷åñêóþ, ìèêðîáèîëîãè-
÷åñêóþ, ôèçèêî-õèìè÷åñêóþ è êëèíè-
÷åñêóþ áåçîïàñíîñòü â èñïûòàòåëüíûõ
öåíòðàõ ïîëó÷èëè ñàíèòàðíî-ýïèäåìè-
îëîãè÷åñêîå çàêëþ÷åíèå.

7�11% (â êîíòðîëå) äî 89�96%, â
ñðåäíåì � â 10 ðàç. Ðåìèññèÿ (èñ÷åç-
íîâåíèå ïðîÿâëåíèé áîëåçíè) âîçðîñ-
ëà ñ 0% (êîíòðîëü) äî 85�89%. Ïðè
ýòîì ðåçóëüòàòû âîñïðîèçâîäèëèñü â
òå÷åíèå âñåõ òðåõ ëåò.

Îò ðûá �
ê ìëåêîïèòàþùèì
è ÷åëîâåêó
Èäåÿ èñïîëüçîâàòü ñåêðåò êîëþøêè
äëÿ ëå÷åíèÿ ëþäåé âîçíèêëà ñëó÷àé-
íî. Îäíàæäû ñîòðóäíèê íàøåãî ýêñïå-
äèöèîííîãî îòðÿäà ïîëó÷èë îæîã: åìó
ïîä ãëàç ïîïàë âûëåòåâøèé èç êîñòðà
óãîëåê. Ïîäõîäÿùèõ ìåäèêàìåíòîâ ïîä
ðóêîé íå îêàçàëîñü, è êòî-òî ïðåäëî-
æèë îáðàáîòàòü ìåñòî îæîãà ìóêóñîì
êîëþøêè. Íà äðóãîé äåíü íà âîïðîñ:
«Êàê òâîé îæîã?» � ïîñòðàäàâøèé óäè-
âèëñÿ: «Êàêîé îæîã? Íåò íè÷åãî».
Âñïîìíèëè êíèãó Ë.Ï.Ñàáàíååâà �
áîëüøîãî çíàòîêà ðûá. Îí ïèñàë, ÷òî
ðûáàêè ñìàçûâàëè ðóêè ñëèçüþ ñ êîæè
óãðÿ, ÷òîáû çàëå÷èòü ðàíû è îæîãè.
Äåëàëè îíè ýòî ïîòîìó, ÷òî çàìåòèëè:
óãðè, ïåðåïîëçàÿ ïî íî÷àì èç âîäî-
åìà â âîäîåì, ÷àñòî ðàíÿò íåæíóþ
êîæó, íî ðàíû ó íèõ áûñòðî çàæèâàþò.

Áûëè ó íàñ è äðóãèå ñëó÷àè, êîãäà
ñåêðåò êîëþøêè ïîìîãàë âûëå÷èòü
ïîâðåæäåíèÿ è áîëåçíè êîæè, îò ãåð-
ïåñà è íàðûâîâ äî òðîôè÷åñêèõ ÿçâ
ïðè âàðèêîçíîì ðàñøèðåíèè âåí.

Ìû çàäóìàëèñü íàä ñëó÷èâøèìñÿ.
Ðûáû è ìëåêîïèòàþùèå, âêëþ÷àÿ ÷å-

7
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Ñâèíêè â Èíñòèòóòå
êðàñîòû

Îäíó èç ñåðèé îïûòîâ (ñ ìîðñêèìè
ñâèíêàìè, áåëûìè ìûøàìè, êðûñàìè)
ïðîâîäèëè â Èíñòèòóòå êðàñîòû. Ó ìîð-
ñêèõ ñâèíîê ïîä äåéñòâèåì ïðåïàðàòà
áûñòðåå çàæèâàëè êîæíûå ðàíû: íà 8-é
äåíü ïîñëå îïåðàöèè � íà 62%, íà 12-é
äåíü � íà 27% ó îïûòíûõ æèâîòíûõ ïî
ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé.
Ïðåïàðàò ñîêðàòèë ñðîêè çàæèâëåíèÿ
ðàí íà 5 ñóòîê, ÷òî ñîñòàâëÿåò 19,3%
ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé.
Ïðåïàðàò íå îêàçûâàë ðàçäðàæàþùå-
ãî è àëëåðãè÷åñêîãî äåéñòâèÿ íà êîæó
è ñëèçèñòûå îáîëî÷êè, ýêñïåðòû íå îá-
íàðóæèëè òîêñè÷íîñòè, â òîì ÷èñëå è
öèòîòîêñè÷åñêîãî äåéñòâèÿ íà ýìáðè-
îíàëüíûå êëåòêè ÷åëîâåêà. Â èòîãå Èí-
ñòèòóò êðàñîòû çàêëþ÷èë, ÷òî ïðåïàðàò
õîðîøî çàæèâëÿåò ðàíû, è ðåêîìåíäî-
âàë ââîäèòü åãî â ðåöåïòóðû ëå÷åáíûõ
êîñìåòè÷åñêèõ ñðåäñòâ, ÷òîáû óñêîðèòü
ïðîöåññû ðåãåíåðàöèè â êîæå. Â îá-
ùåì, èíñòèòóò ïîñëå òùàòåëüíûõ îïû-
òîâ ïîäòâåðäèë íàøå ïîõîäíîå íàáëþ-
äåíèå.

Ðûáèé àíòèäåïðåññàíò

Âûøå óæå óïîìèíàëîñü, ÷òî êëåé ñïà-
ñàåò íå òîëüêî êîëþøåê-ìàëüêîâ, íî è
èõ îòöîâ � îò äåïðåññèè. Íå îêàæóòñÿ
ëè ïðè÷èíû è îáùèå ìåõàíèçìû ýòîé
áîëåçíè áëèçêè ó ðûá è ëþäåé, êàê
áëèçêè ìåõàíèçìû ñòðåññà? Âåäü áèî-
õèìè÷åñêàÿ îñíîâà äåïðåññèè � íàðó-
øåíèå âûðàáîòêè èëè îáìåíà íåéðî-
ìåäèàòîðîâ, è, âîçìîæíî, ïåïòèäû âîç-
ìåùàþò äåôèöèò êàêèõ-òî èç íèõ.

Â äîêëèíè÷åñêèõ èñïûòàíèÿõ âðà÷è
íàáëþäàëè 200 äîáðîâîëüöåâ ñ æàëî-
áàìè íà äåïðåññèâíûå ðàññòðîéñòâà
ëåãêîé è ñðåäíåé ñòåïåíè, öèêëîòèìèþ,
íåéðîöèðêóëÿòîðíóþ äèñòîíèþ ïî ãè-
ïîòîíè÷åñêîìó òèïó ïîñëå ÎÐÂÈ. Äîá-
ðîâîëüöû èç îïûòíîé ãðóïïû òðèæäû â
äåíü â òå÷åíèå ìåñÿöà âûïèâàëè 10�
15 ìë ýëèêñèðà, ïàöèåíòû èç êîíò-
ðîëüíîé ãðóïïû ñ òàêèìè æå äèàãíîçà-
ìè ïðèíèìàëè òðàíêâèëèçàòîðû.

Ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ ïîñëå ïðè-
åìà áèîïðåïàðàòà óëó÷øàëîñü íàñòðî-

åíèå, ñíèæàëàñü òðåâîæíîñòü, èõ ðåæå
ïîñåùàëè èäåè âèíîâíîñòè, èì ìåíü-
øå õîòåëîñü ïðè÷èíèòü ñåáå âðåä. Ó íèõ
íîðìàëèçîâàëñÿ ñîí, ïðè ýòîì íå íà-
áëþäàëîñü ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ (ñîíëè-
âîñòè è ðåàêöèè íà îòìåíó ëåêàðñòâà).
Ê êîíöó îïûòà ïðîøëè è ñîìàòè÷åñêèå
ðàññòðîéñòâà: ãîëîâíàÿ áîëü, íàðóøå-
íèÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé äåÿòåëüíîñ-
òè è ïèùåâàðåíèÿ. Ïîâûøàëàñü óì-
ñòâåííàÿ ðàáîòîñïîñîáíîñòü.

Íàçàä ê Âèðõîâó!
Â îäíîì èç íîìåðîâ «Nature» çà 2002
ãîä (ò. 420, 19/26, ñ.860) áûëà îïóá-
ëèêîâàíà ñòàòüÿ «Âîñïàëåíèå è ðàê», â
êîòîðîé àìåðèêàíñêèå èññëåäîâàòåëè
Ë.Êóçåíñ è Ç.Óýðá âñïîìíèëè ñòàðóþ
èäåþ Ðóäîëüôà Âèðõîâà. Çíàìåíèòûé
ó÷åíûé åùå â 1863 ãîäó ïðåäïîëàãàë,
÷òî ðàêîâàÿ îïóõîëü ïîäîáíà íåçàæè-
âàþùåé ðàíå. Àâòîðû ñòàòüè ïîäòâåð-
æäàþò, ÷òî ó êàæäîãî ðàêà åñòü «ïðåä-
ðàê» � õðîíè÷åñêîå âîñïàëåíèå, ïðåä-
øåñòâóþùåå ìàëèãíèçàöèè. Ýòî íå
ñëó÷àéíî: ëåéêîöèòû â î÷àãå âîñïàëå-
íèÿ ïîðàæàþò ÷óæåðîäíûå àãåíòû àê-
òèâíûìè ñâîáîäíûìè ðàäèêàëàìè. Òå
æå âåùåñòâà, ïîïàäàÿ â ÿäðî, ñïîñîá-
ñòâóþò âîçíèêíîâåíèþ ìóòàöèé, è íå-
êîòîðûå èç íèõ ïðèâîäÿò ê ïåðåðîæ-
äåíèþ êëåòîê â çëîêà÷åñòâåííûå. Èç-
ìåíåííûå êëåòêè ãåíåòè÷åñêè íåïîë-
íîöåííû. Ïðè ìèòîçàõ 10�30% èç íèõ
ïîëó÷àþò íåïðàâèëüíûé íàáîð õðîìî-
ñîì è ãèáíóò îò íåêðîçà.

Ãèáíóùàÿ êëåòêà âûäåëÿåò â êðîâü
öèòîêèíû, ôàêòîð íåêðîçà îïóõîëåé è
äðóãèå ïåïòèäû � âåñü êëàññè÷åñêèé
íàáîð ñòèìóëÿòîðîâ çàæèâëåíèÿ ðàí.
Îðãàíèçì ðåàãèðóåò íà îïóõîëü êàê íà
íåçàæèâàþùóþ ðàíó è äîñòàâëÿåò â
íåå ñòèìóëÿòîðû äåëåíèÿ êëåòîê îïó-
õîëè è ðîñòà ñîñóäîâ. Ïîñëå ýòîãî ãèá-
íåò åùå áîëüøå êëåòîê, «ðàíà» ðàçðà-
ñòàåòñÿ è òðåáóåò áîëüøå ïèòàòåëüíûõ
âåùåñòâ � òàê âîçíèêàåò ìåðòâàÿ ïåò-
ëÿ. Èç ýòîé ñõåìû ñëåäóåò âûâîä, ÷òî
íóæíî ïðåêðàòèòü âîñïàëåíèå è çàñ-
òàâèòü ïåðåðîäèâøèåñÿ êëåòêè ïåðåé-
òè ê àïîïòîçó � ðåãóëèðóåìîìó «ñà-
ìîóáèéñòâó», ïðè êîòîðîì êëåòêà íå
ðàñïàäàåòñÿ, à ïëàíîìåðíî «ðàçáèðà-
åòñÿ íà çàï÷àñòè» è ñòèìóëÿòîðû ðà-

íîçàæèâëåíèÿ íå âûäåëÿþòñÿ. Èìåí-
íî ýòî ìóêóñ è äåëàåò ñ óðîäëèâûìè
çàðîäûøàìè êîëþøêè.

Áûëè è äðóãèå ñîîáðàæåíèÿ, ïîáó-
äèâøèå íàñ ïðîâåðèòü ìóêóñ íà ïðîòè-
âîîïóõîëåâóþ àêòèâíîñòü. Òåñòû áèî-
ïðåïàðàòà ïðîâîäèëè â ÍÈÈ îíêîëîãèè
èì. Í.Í.Ïåòðîâà â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå.
Ìûøàì îïðåäåëåííîé ëèíèè ïðèâèëè
îïóõîëü ýïèòåëèÿ (àñöèòíóþ êàðöèíî-
ìó Ýðëèõà) è, íà÷èíàÿ ñî ñëåäóþùåãî
äíÿ, äåñÿòè ãðûçóíàì äàâàëè ïèòüåâóþ
âîäó ñ äîáàâëåíèåì ïðåïàðàòà. Åùå
äåñÿòü æèâîòíûõ ïîëó÷àëè âîäó áåç
ïðåïàðàòà è ñëóæèëè êîíòðîëåì. Íà
ãðàôèêå (ðèñ. 8) ïîêàçàíî, íàñêîëüêî
óâåëè÷èëàñü ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëü-
íîñòü æèçíè ïîäîïûòíûõ ìûøåé.

Â çàêëþ÷åíèè èíñòèòóòà ñêàçàíî:
«Âñå ìûøè êîíòðîëüíîé ãðóïïû ïîãèá-
ëè ñ 9 ïî 13 äåíü ïîñëå ïåðåâèâêè îïó-
õîëè. Â ãðóïïå ìûøåé, ïîëó÷àâøèõ
ïðåïàðàò (â îñëàáëåííîé äîçå � 0,5%
îò ëå÷åáíîé êîíöåíòðàöèè), 13-äíåâ-
íûé ñðîê ïåðåæèëè 50% ìûøåé. Ñðåä-
íÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè ìûøåé
ïîä âëèÿíèåì ïðåïàðàòà äîñòîâåðíî
óâåëè÷èëàñü íà 16,7%. Ó÷èòûâàÿ ïåï-
òèäíóþ ïðèðîäó è íèçêóþ òîêñè÷íîñòü
ìóêóñà, ïîëó÷åííûé ïðåäâàðèòåëüíûé
ðåçóëüòàò çàñëóæèâàåò ñåðüåçíîãî âíè-
ìàíèÿ è ïîçâîëÿåò ðåêîìåíäîâàòü ïðå-
ïàðàò «ìóêóñ» äëÿ èññëåäîâàíèé ïðî-
òèâîîïóõîëåâîé àêòèâíîñòè íà îïóõî-
ëåâûõ øòàììàõ ðàçíîãî ãèñòîãåíåçà».

Êîíå÷íî, ïîêà ïðîâåäåííûõ îïûòîâ
íåäîñòàòî÷íî äëÿ ñåðüåçíûõ âûâîäîâ,
íî óæå ÿñíî, ÷òî ïðåïàðàò èç êîëþø-
êè çàñëóæèâàåò ñàìîãî ïðèñòàëüíîãî
âíèìàíèÿ îíêîëîãîâ. Íå ñëó÷àéíî ãå-
íîì òðåõèãëîé êîëþøêè íåäàâíî ñòà-
ëè èíòåíñèâíî èçó÷àòü â ÑØÀ, â Ðàêî-
âîì èññëåäîâàòåëüñêîì öåíòðå èì.
Ô.Õàò÷èíñîíà â Ñèýòòëå (øòàò Âàøèíã-
òîí). Àìåðèêàíñêèå êîëëåãè ïîëó÷èëè
èíòåðåñíûå ðåçóëüòû ïðè èçó÷åíèè
ãåíîìà êîëþøêè, êîòîðûé î÷åíü ïîõîæ
íà ãåíîì ÷åëîâåêà êàê ïî ÷èñëó ãðóïï
ñöåïëåíèÿ, òàê è ïî ÷èñëó ãåíîâ. Ñåé-
÷àñ îíè ïûòàþòñÿ íàéòè â íåì ãåíû,
äåòåðìèíèðóþùèå îïóõîëåâûå ïðî-
öåññû â îðãàíèçìå.

Ìû óæå ïðîâîäèì èñïûòàíèÿ íà äîá-
ðîâîëüöàõ ñ îïóõîëÿìè, êîòîðûì âðà-
÷è íå ñìîãëè ïîìî÷ü. Åñòü õîðîøèå
ðåçóëüòàòû, íî îíè òðåáóþò îñíîâà-
òåëüíîé ïðîâåðêè.

Ïî÷å÷íûé ñåêðåò
êîëþøêè �
îíêîãåðîïðîòåêòîð?
Ïîñëå ìíîãèõ óñïåøíûõ èñïûòàíèé íà
æèâîòíûõ è ñ ó÷àñòèåì äîáðîâîëüöåâ
(áîëåå 400 ÷åëîâåê) ñòàëî ÿñíî, ÷òî
áèîïðåïàðàò, ðàçðàáîòàííûé íà îñíî-
âå ñåêðåòà êîëþøêè, ïðèãîäåí äëÿ
ëå÷åíèÿ ðàçíûõ òðàâì è çàáîëåâàíèé,
à êðîìå òîãî, íå èìååò ïîáî÷íûõ ýô-

8
Ìûøè ñ àñöèòíîé
êàðöèíîìîé Ýðëèõà,
ïîëó÷àâøèå
ïðåïàðàò ìóêóñà,
æèëè äîëüøå
êîíòðîëüíûõ êîíòðîëü

ìóêóñ

Âûæèëî ìûøåé, ñóò
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ÆÈÂÛÅ ËÀÁÎÐÀÒÎÐÈÈ

ôåêòîâ. Âîçíèêëà èäåÿ ïðèìåíèòü åãî
äëÿ çàùèòû îò ñòðåññà è êàê ãåðîïðî-
òåêòîð ó ÷åëîâåêà. Ïðåæäå âñåãî, ñëå-
äóÿ òðàäèöèÿì ó÷åíûõ, àâòîðû ñ 2000
ãîäà èñïûòûâàëè ïðåïàðàò íà ñåáå.
Ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ ïðè ýòîì íå îá-
íàðóæèëîñü. Ïî õîäó äåëà âîçíèêëî
ñîîáðàæåíèå, ÷òî ïðè ïåðîðàëüíîì
ïðèìåíåíèè ïðåïàðàòà â ÷èñòîì âèäå
÷àñòü öåëåáíûõ ñóáñòàíöèé ìîæåò íå
ïîïàñòü â êðîâü è ýôôåêò áóäåò îñ-
ëàáëåí. Ðåøèëè óïîòðåáëÿòü ïðåïàðàò
â âèäå ñïèðòîâîé íàñòîéêè, ïîñêîëü-
êó ñïèðò ñëóæèò êîíñåðâàíòîì è ïî-
ìîãàåò àêòèâíûì âåùåñòâàì ïðîíèêàòü
â òêàíè îðãàíèçìà � íå çðÿ æå â íà-
ðîäíîé ìåäèöèíå ìíîãî âåêîâ èñïîëü-
çîâàëè öåëåáíûå íàñòîéêè, áàëüçàìû
è ýëèêñèðû. Äëÿ óñèëåíèÿ äåéñòâèÿ
áèîïðåïàðàòà ìû ñìåøèâàëè åãî ñ êî-
íüÿêîì ïÿòèëåòíåé âûäåðæêè âûñøå-
ãî êà÷åñòâà.

Äåëî â òîì, ÷òî öåëåáíûå âåùåñòâà
æèâûõ îðãàíèçìîâ îáû÷íî íàõîäÿòñÿ
â âèäå êîëëîèäíûõ ðàñòâîðîâ, êîòî-
ðûå ñ òðóäîì óñâàèâàþòñÿ îðãàíèçìîì
÷åëîâåêà. Â ïðîöåññå ñïèðòîâîé ýê-
ñòðàêöèè ìíîãèå èç òàêèõ êîìïëåêñîâ
ðàñïàäàþòñÿ íà áîëåå ïðîñòûå ñîñòàâ-
ëÿþùèå, êîòîðûå äîëãî è áåç ïîòåðü
ñîõðàíÿþòñÿ â ðàñòâîðåííîì âèäå è
âåëèêîëåïíî óñâàèâàþòñÿ íàøèì îðãà-
íèçìîì. Êðîìå òîãî, êîíüÿê èçâåñòåí
ñâîèì ïîëåçíûì äåéñòâèåì íà ñîñó-
äèñòóþ ñèñòåìó.

Ïîìèìî áåëêîâ, ïåïòèäîâ, àìèíî-
êèñëîò, ïðèðîäíûõ ïîëèñàõàðèäîâ è
ëèïèäîâ, ïðîäóöèðóåìûõ ãèäðîáèîí-
òàìè, â ñîñòàâ ýëèêñèðà âõîäÿò è ðàñ-
òèòåëüíûå êîìïîíåíòû, áëàãîòâîðíî
äåéñòâóþùèå íà ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòóþ
ñèñòåìó è îáìåí âåùåñòâ.

Íåñêîëüêî ëåò (1999�2005) àâòîðû
ðåãóëÿðíî ïðèíèìàëè ïðåïàðàò â âèäå
ýëèêñèðà â íåáîëüøèõ äîçàõ (äâà-òðè
ðàçà â äåíü ïî 10�15 ìë çà ïîë÷àñà
äî åäû) ïî ïðîïèñè, õàðàêòåðíîé äëÿ
ìíîãèõ öåëåáíûõ áàëüçàìîâ: äâå íå-
äåëè ïðèåìà � äâå íåäåëè ïðîïóñêà.
Ïðèíèìàÿ ýëèêñèð, ìû óáåäèëèñü, ÷òî
îí â çíà÷èòåëüíîé ìåðå ñíèìàåò ïå-
ðåóòîìëåíèå, ïîìîãàåò îò áåññîííè-
öû, äåïðåññèè, íîðìàëèçóåò êðîâÿíîå
äàâëåíèå, óëó÷øàåò ôîðìóëó êðîâè
(óâåëè÷èâàåò ãåìîãëîáèí, íîðìàëèçó-
åò ëåéêîöèòàðíóþ ôîðìóëó). Ïðèìå-
íåíèå ýëèêñèðà ñòèìóëèðóåò ê ôèçè-
÷åñêîé àêòèâíîñòè, èçáàâëÿåò îò îñåí-
íå-âåñåííèõ ïðîñòóä.

Ðàññóæäåíèÿ î ìåõàíèçìå

Ïîêà ìåõàíèçì äåéñòâèÿ ìóêóñà îñòà-
åòñÿ äî êîíöà íåÿñíûì äàæå â ñëó÷àå
ðûá. Ìíîãîêðàòíî ïîäòâåðæäåíî, ÷òî
âûæèâàåìîñòü èêðû â ãíåçäå áëèçêà ê
100%, åñëè ñàìåö åæåäíåâíî îáðàáà-
òûâàåò çàðîäûøè ñâîèì ñåêðåòîì. Â
òî æå âðåìÿ ïðè èñêóññòâåííîì âûðà-

ùèâàíèè èêðû êîëþøêè â àêâàðèóìå â
òîé æå âîäå, äàæå ñ ïðèìåíåíèåì íî-
âåéøåãî îáîðóäîâàíèÿ (ôèëüòðîâ,
àýðàòîðîâ, íàñîñîâ, ëåêàðñòâ è ò. ï.),
âûæèâàåìîñòü çàðîäûøåé óäàåòñÿ
äîâåñòè â ëó÷øåì ñëó÷àå äî 30�40%,
ïðè÷åì íåðåäêè ñëó÷àè íàðóøåíèé
ðàçâèòèÿ, òðèïëîèäèè, óðîäñòâ ýìáðè-
îíîâ. Íàïîìíèì, ÷òî ñåêðåò ñàìöà
êîëþøêè âûçûâàåò ãèáåëü èìåííî òåõ
çàðîäûøåé, êîòîðûå ðàçâèâàþòñÿ ñ
óðîäñòâàìè, òî åñòü èíãèáèðóåò òåðà-
òîãåíåç. Âîçìîæíî, ñåêðåò ñòèìóëèðó-
åò àïîïòîç âñåõ àòèïè÷íûõ êëåòîê ó
íåïðàâèëüíî ðàçâèâàþùèõñÿ ýìáðèî-
íîâ. Ïîýòîìó áèîïðåïàðàò íà îñíîâå
ýòîãî ñåêðåòà è óáèâàåò îïóõîëåâûå
êëåòêè ó äðóãèõ âèäîâ ðûá, ãðûçóíîâ
è ÷åëîâåêà.

Ïîñëå îòêðûòèÿ ôåíîìåíà àïîïòîçà
â ÕÕ âåêå è ïîëó÷åíèÿ äîêàçàòåëüñòâ
åãî óíèâåðñàëüíîñòè äëÿ âñåõ êëåòîê
ýóêàðèîò ñòàëî ÿñíî, ÷òî àïîïòîç ìî-
æåò èãðàòü âàæíóþ ðîëü è â ðåãðåñ-
ñèè îïóõîëåé. Ìû ñ÷èòàåì, ÷òî ïðè-
âåäåííûå ðåçóëüòàòû ïîäòâåðæäàþò
ýâîëþöèîííóþ ãèïîòåçó À.Â.Ìàêðóøè-
íà î òîì, ÷òî îíêîãåíåç � ýòî àòàâèçì,
èçâðàùåííàÿ ïîäãîòîâêà îðãàíèçìà ê
äèàïàóçå ïðè óõóäøåíèè óñëîâèé ñðå-
äû, à áèîïðåïàðàò îò êîëþøêè ðàçâî-
ðà÷èâàåò ýòó ïîäãîòîâêó âñïÿòü.

Ñîãëàñíî ãèïîòåçå À.Â.Ìàêðóøèíà,
ýâîëþöèîííûì ïðåäøåñòâåííèêîì îí-
êîãåíåçà áûëî ñåìåëïàðíîå áåñïîëîå
ðàçìíîæåíèå íàøèõ êîëîíèàëüíûõ ìíî-
ãîêëåòî÷íûõ ïðåäêîâ 500 ìëí. ëåò íà-
çàä â êåìáðèè (ãóáîê, ìøàíîê, êîðàë-
ëîâûõ ïîëèïîâ, àñöèäèé). Ó íèõ äëÿ
ïåðåæèâàíèÿ íåáëàãîïðèÿòíûõ óñëîâèé
è ðåïðîäóêöèè ñëóæàò òàê íàçûâàåìûå

Îò ðåäàêöèè
Èç ñòàòüè ñëåäóåò, ÷òî ìóêóñ êîëþøêè ñîäåðæèò ìíîæåñòâî ðåãóëÿòîðíûõ ïåïòè-

äîâ è áåëêîâ è ÷òî îíè âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ îêàçûâàþò áëàãîïðèÿòíîå äåéñòâèå íà
îðãàíèçì ÷åëîâåêà. Îäíàêî òî÷íûå ìîëåêóëÿðíûå ìåõàíèçìû ýòèõ âîçäåéñòâèé ïîêà
íåèçâåñòíû. Â ñëîæíåéøóþ ñåòü ìåæêëåòî÷íûõ âçàèìîäåéñòâèé, íàðóøåííóþ ó áîëü-
íîãî, äîáàâëÿþòñÿ äåñÿòêè, åñëè íå ñîòíè ñèãíàëüíûõ ìîëåêóë, ðàáîòàþùèõ â îðãà-
íèçìå äðóãîãî âèäà (è äàæå êëàññà) æèâîòíûõ. Êàêèå-òî èç ýòèõ ñèãíàëüíûõ ìîëåêóë,
âèäèìî, íàõîäÿò ðåöåïòîðû íà êëåòêàõ ÷åëîâåêà è âîçäåéñòâóþò íà íèõ, èñïðàâëÿÿ
èõ ôóíêöèþ. Âñåãäà ëè ýôôåêò áóäåò áëàãîïðèÿòíûì? Ýòîãî ñêàçàòü ïîêà íåëüçÿ. Ñ
äðóãîé ñòîðîíû, ðåãóëÿöèÿ îáìåíà âåùåñòâ, âîñïàëåíèÿ, èììóííûõ è äðóãèõ ïðî-
öåññîâ ìîæåò ïðîòåêàòü ñõîäíûì îáðàçîì è ñ ó÷àñòèåì ïîõîæèõ ïåïòèäîâ ó âñåõ
ïîçâîíî÷íûõ.

Îêîí÷àòåëüíîå ñëîâî äîëæíû ñêàçàòü âðà÷è ïîñëå ìíîãîëåòíèõ êëèíè÷åñêèõ èñïû-
òàíèé. Ïîäîæäåì èõ ðåøåíèÿ.

áëàñòîãåíè÷åñêèå äèàïàçèðóþùèå ðàí-
íèå çàðîäûøè. (Äèàïàóçà � ñîñòîÿíèå
ïîêîÿ îðãàíèçìà.) Ïðè ïîäãîòîâêå êî-
ëîíèè ê äèàïàóçå åå îáìåí âåùåñòâ
öåëèêîì ñòàíîâèòñÿ íà ñëóæáó çàðîäû-
øó, à çàòåì æèçíåííî âàæíûå îðãàíû
èñïîëüçóþòñÿ â êà÷åñòâå ïèòàòåëüíîãî
ìàòåðèàëà äëÿ íèõ. Âîçìîæíî, ÷åëîâåê
óíàñëåäîâàë îò ïåðâûõ ìíîãîêëåòî÷íûõ
ýòîò äðåâíèé àäàïòèâíûé ìåõàíèçì. Ó
íàñ îí èíãèáèðîâàí áîëåå íîâûìè ðå-
ãóëÿòîðíûìè ñèñòåìàìè, êîòîðûå â íå-
áëàãîïðèÿòíûõ óñëîâèÿõ è ïðè ñòàðå-
íèè äàþò ñáîè. È òîãäà îðãàíèçì íà-
÷èíàåò âûðàùèâàòü ïñåâäîçàðîäûøè �
îïóõîëè.

Àâòîðû áëàãîäàðÿò ïðîôåññîðà, äîê-
òîðà ìåäèöèíñêèõ íàóê Â.Í.Àíèñèìîâà çà
ïðîâåäåíèå èñïûòàíèé ïðîòèâîîïóõîëå-
âîé àêòèâíîñòè ïðåïàðàòà íà ìûøàõ.

×òî åùå ïðî÷èòàòü î êîëþøêàõ,
ñòàðåíèè è ðàêå:
Äèëüìàí Â.Ì. Áîëüøèå áèîëîãè÷åñêèå
÷àñû. Ì.: Çíàíèå, 1986.
Çþãàíîâ Â.Â. Ôàóíà ÑÑÑÐ. Ðûáû. Ò. 5.
Âûï.1. Ñåìåéñòâî êîëþøêîâûõ (Gaste-
rosteidae) ìèðîâîé ôàóíû. Ë.: Íàóêà,
1991.
Çþãàíîâ Â.Â., Òàøåíîâ Ñ.Ò. Íåéðîýí-
äîêðèííûé è ñðåäîâîé êîíòðîëü ðåï-
ðîäóêòèâíîãî ïîâåäåíèÿ êîðîòêîæèâó-
ùèõ ðûá (ñåì. Gasterosteidae): ïîëå-
âûå ýêñïåðèìåíòû ïî ïðîäëåíèþ ñðî-
êîâ æèçíè ðûá // Îáúåä. íàó÷í. æóðí.
2004. Ò. 14. ¹ 106. Ñ. 41�56.
Ìàêðóøèí À.Â. Óñïåõè ãåðîíòîëîãèè.
2004. Âûï. 13, Ñ. 32�43.
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Ïóòü â Êîâäó
Ãàëèíà Àíàòîëüåâíà Ñîêîëîâà îêîí÷è-
ëà áèîëîãè÷åñêèé ôàêóëüòåò ÌÃÓ â
1961 ãîäó, à ïðåïîäàâàòü îíà íà÷àëà
åùå ðàíüøå, â ñòóäåí÷åñêîì êðóæêå
ìëàäøèõ êóðñîâ. Ïî îêîí÷àíèè óíèâåð-
ñèòåòà ñòàëà ðàáîòàòü íà êàôåäðå ãè-
ñòîëîãèè, âåëà ïðàêòèêóìû è î÷åíü
ñòàðàëàñü ïðåîäîëåòü ðóòèíó, ñâîé-
ñòâåííóþ óñòîÿâøèìñÿ, îáêàòàííûì
ïðîãðàììàì. Â 1965 ãîäó â êà÷åñòâå
ðóêîâîäèòåëÿ ñòóäåí÷åñêîé ãðóïïû îíà
âïåðâûå ïðèåõàëà íà Áåëîìîðñêóþ
áèîëîãè÷åñêóþ ñòàíöèþ ÌÃÓ è áûëà
ïîòðÿñåíà îòêðûâøèìñÿ åé ìèðîì

ìîðñêèõ áåñïîçâîíî÷íûõ, åãî êðàñî-
òîé, îñîáåííîé ëîãèêîé, ïðîäèêòîâàí-
íîé «íåçåìíûì» îáðàçîì æèçíè.

Êîãäà íà ïðàêòèêóìå â Ìîñêâå ñòó-
äåíò äîñòàåò èç ôîðìàëèíà æåëåîá-
ðàçíîå, áåñöâåòíîå, äóðíî ïàõíóùåå
íå÷òî, íàçûâàåìîå ìåäóçîé, íèêàêîé
àññîöèàöèè ñ æèâûì ñóùåñòâîì ó íåãî
íå âîçíèêàåò. Íî âîò âû ñòîèòå íà íîñó
ìàëåíüêîãî êàòåðà è âïåðâûå â æèçíè
âèäèòå ìîðå òàê áëèçêî (÷åðíîìîðñ-
êèå ïëÿæè íå â ñ÷åò). Ìîðå, áóðëÿ,
ðàññòóïàåòñÿ ïåðåä íîñîì êîðàáëèêà,
è â ïåíå ïîÿâëÿþòñÿ öåëûå ñòàäà �
èëè áóêåòû? � ðîçîâûõ ïðîçðà÷íûõ
ìåäóç. Ìåäóç ïóëüñèðóþùèõ, ñ äëèí-

íûìè øëåéôàìè, ïîäâèæíûõ, ãëàâ-
íîå � æèâûõ! À ìèð ìîðñêèõ îáèòàòå-
ëåé òàê îãðîìåí...

Êîíå÷íî, êîå-÷òî îá ýòîì ìèðå Ãà-
ëèíà Àíàòîëüåâíà çíàëà è ðàíüøå, íî,
÷òî íàçûâàåòñÿ, íå ÷óâñòâîâàëà. Òå-
ïåðü ó÷åáíèê çîîëîãèè áåñïîçâîíî÷-
íûõ ïåðåñòàë áûòü ñêó÷íûì, îí ñäå-
ëàëñÿ åå íàñòîëüíîé êíèãîé, à ëåòíèå
ýêñïåäèöèè íà Áåëîå ìîðå � ÷àñòüþ
æèçíè.

Âïðî÷åì, çèìîé îíà ïðîäîëæàëà
çàíèìàòüñÿ ãèñòîëîãèåé è ïðåïîäàâà-
íèåì. Òåì áîëåå ÷òî â ïåäàãîãè÷åñ-
êîé äåÿòåëüíîñòè ïîÿâèëàñü íîâàÿ
ñòðóÿ. Íà êàôåäðó ïðèñëàëè ãðóïïó
ñòàðøåêëàññíèêîâ. Áûëà òàêàÿ èäåÿ �
ñáëèæåíèå øêîëû ñ ïðîèçâîäñòâîì.
Ãðóïïó ñòàëà âåñòè Ã.À.Ñîêîëîâà. Ïåð-
âàÿ æå âñòðå÷à ñ ðåáÿòàìè ïîêàçàëà,
÷òî ïîäðîñòêè 14�15 ëåò ñïîñîáíû
çàäàâàòü ñîâñåì íåïðîñòûå âîïðîñû.

Òåïåðü åé ñìåøíî âñïîìèíàòü, êàê
îíà, ñàìîóâåðåííàÿ â÷åðàøíÿÿ ñòó-
äåíòêà, íà ïåðâîì çàíÿòèè ïðåäëîæè-
ëà øêîëüíèêàì ñïðàøèâàòü åå î ÷åì
óãîäíî è óñëûøàëà: «À îòêóäà êëåòêà
çíàåò, ÷òî åé íàäî äåëèòüñÿ?» (Äåé-
ñòâèòåëüíî, îòêóäà?) È ïðèøëîñü Ãà-
ëèíå Àíàòîëüåâíå ñîçäàòü äëÿ ýòèõ
ðåáÿò îðèãèíàëüíûé êóðñ öèòîëîãèè,
ó÷èòûâàþùèé óðîâåíü çíàíèé ñëóøà-
òåëåé, èõ èíòåðåñ ê áèîëîãè÷åñêèì ïðî-
áëåìàì, è ãîòîâèòüñÿ ê êàæäîìó çàíÿ-
òèþ ñàìûì ñåðüåçíûì îáðàçîì.

Òîãäà-òî îíà è ïîíÿëà, ÷òî øêîëü-
íîå îáðàçîâàíèå ìîæåò äàòü áóäóùèì
áèîëîãàì ïîäãîòîâêó, íà áàçå êîòîðîé
âûðàñòåò ó÷åíûé ñ øèðîêèì êðóãîçî-
ðîì, à íå «ñïåöèàëèñò, ïîäîáíûé ôëþ-
ñó», � òîëüêî íàäî ðàçðàáîòàòü äëÿ
ðåáÿò-áèîëîãîâ ñîâåðøåííî äðóãóþ
ïðîãðàììó.

È òóò êàê ðàç Ã.À.Ñîêîëîâà ïîçíàêî-
ìèëàñü ñ Í.Í.Êîíñòàíòèíîâûì. Íûíå
îí äåéñòâèòåëüíûé ÷ëåí ÌÎÈÏ, çàâå-

Áèîñòàíöèÿ
«Íàø Äîì»

À.À.Ãîðÿøêî, Ã.À.Ñîêîëîâà

×åëîâå÷åñòâî îòêðûëî àòîìû è ýëåêòðîíû, ðàçîáðàëîñü
â ïðèðîäå ðàäèîâîëí è ýëåêòðîìàãíèòíûõ èçëó÷åíèé,
íî ìåõàíèçì ïåðåäà÷è èäåé ïî-ïðåæíåìó îñòàåòñÿ òàéíîé.
Îäíàêî ôàêò íåîñïîðèì: èäåè óñïåøíî ïðåîäîëåâàþò
âðåìÿ è ïðîñòðàíñòâî.

Øêîëüíàÿ áèîñòàíöèÿ, î êîòîðîé ïîéäåò ðå÷ü, ÿâëåíèå ñàìî ïî ñåáå
óíèêàëüíîå, íî åñòü íåñêîëüêî ïðÿìî-òàêè ìèñòè÷åñêèõ îáñòîÿòåëüñòâ,
ñâÿçàííûõ ñ èñòîðèåé åå âîçíèêíîâåíèÿ è ñóùåñòâîâàíèÿ. Êîíñòàíòèí
Êàðëîâè÷ Ñåíò-Èëåð, ñîçäàòåëü ïåðâîé â Ðîññèè áèîñòàíöèè ñ ïåäàãîãè÷åñêèì
óêëîíîì â ñåëå Êîâäà íà Áåëîì ìîðå, ñêîí÷àëñÿ â 1941 ãîäó â Âîðîíåæå
îò ñåðäå÷íîãî ïðèñòóïà âî âðåìÿ áîìáåæêè. Ñ íà÷àëîì âîéíû ðàáîòû
áèîëîãîâ â Êîâäå ïðåêðàòèëèñü. Ïðàâäà, â 1950-õ ãîäàõ ó÷åíèöà Ñåíò-Èëåðà
Â.È.Áóõàëîâà, èçó÷àâøàÿ ïðåñíîâîäíûé ïëàíêòîí, ïðèåçæàëà â Êîâäó åùå ðàç,
íî î áèîñòàíöèè, âîïëîùåíèè ìå÷òû Ñåíò-Èëåðà, ðå÷è óæå íå áûëî.

È âîò, áîëåå ÷åì ÷åðåç 30 ëåò ïîñëå ñìåðòè Ê.Ê.Ñåíò-Èëåðà, âîçíèêàåò
øêîëüíàÿ áèîñòàíöèÿ. Íå ãäå-íèáóäü, à èìåííî â Êîâäå. Íå ïðîñòî áèîñòàíöèÿ,
à èìåííî äëÿ ïðàêòèêè, äëÿ âîñïèòàíèÿ áóäóùèõ ó÷åíûõ, êàê ìå÷òàë Ñåíò-Èëåð.
Ïðè÷åì ñîçäàòåëü ýòîé ñòàíöèè � íå ïðîñòî áèîëîã, à ãèñòîëîã,
êàê è Êîíñòàíòèí Êàðëîâè÷. ×òî ýòî? Ìàãèÿ ìåñòà? Èëè íåêàÿ çàãàäî÷íàÿ
ïðååìñòâåííîñòü èäåé, öåííîñòåé, ïîñòóïêîâ? Èëè ïðååìñòâåííîñòü
íîñèòåëåé ýòèõ èäåé ñ èõ èíäèâèäóàëüíûìè ëè÷íîñòíûìè êà÷åñòâàìè?

Ìû íå çíàåì îòâåòà íà ýòè âîïðîñû. Ìû ïðîñòî ðàññêàæåì, êàê áûëî äåëî.

Ïåðâûé äîì
áèîñòàíöèè
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ÈÑÒÎÐÈß ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÎÑÒÈ

äóþùèé ëàáîðàòîðèåé Ìîñêîâñêîãî
èíñòèòóòà îòêðûòîãî îáðàçîâàíèÿ
(ÌÈÎÎ), íî èçâåñòåí îí ñ 60-õ ãîäîâ
êàê íåøòàòíûé îðãàíèçàòîð ìàòåìàòè-
÷åñêèõ êëàññîâ. Ðàçãîâîðèâøèñü,
Ã.À.Ñîêîëîâà è Í.Í.Êîíñòàíòèíîâ ïðè-
øëè ê ìûñëè ñîçäàòü áèîëîãî-ìàòå-
ìàòè÷åñêèé êëàññ.

Òàêîé êëàññ áûë îòêðûò â 1973 ãîäó
íà áàçå 57-é ìîñêîâñêîé øêîëû, ãäå
ïðîñóùåñòâîâàë äåñÿòü ëåò, ïåðåêî÷å-
âàâ çàòåì â øêîëó ¹  520. Óæå ëåòîì
1974 ãîäà ãðóïïà áèîëîãîâ-äåâÿòè-
êëàññíèêîâ ïîä ðóêîâîäñòâîì Í.Í.Êîí-
ñòàíòèíîâà âûåõàëà íà Áåëîå ìîðå,
÷òîáû ïîäûñêàòü ïîäõîäÿùåå ìåñòî
äëÿ ïîñòîÿííîé ïðàêòèêè áèîêëàññà.
Øêîëüíàÿ ýêñïåäèöèÿ ïðèåõàëà â Ïî-
ÿêîíäó � ïîñåëîê, ðàñïîëîæåííûé íà
ãðàíèöå Êàðåëèè è Ìóðìàíñêîé îáëà-
ñòè. Òàì êóïèëè ëîäêó è ïëûëè íà íåé
âäîëü áåðåãà Áåëîãî ìîðÿ, ïîêà íå
íàøëè ïîäõîäÿùåãî ìåñòà â äåðåâíå
Êîâäà, ÷òî ðàñïîëîæåíà â óñòüå îäíî-
èìåííîé ðåêè. Îñòàíîâèëèñü â íåæè-
ëîì äîìå, çàïëàòèâ åãî õîçÿåâàì «çà
ïîñòîé» äåñÿòü ðóáëåé, ÷åì ãëóáîêî
ïîòðÿñëè ìåñòíûõ æèòåëåé: äî ýòîãî
òàê íå ïîñòóïàë íèêòî � ïðèåçæèå ïðî-
ñòî ñáèâàëè çàìîê è æèëè â ñâîå óäî-
âîëüñòâèå.

Â ñëåäóþùåì ãîäó áèîêëàññ âî ãëà-
âå ñ Ã.À.Ñîêîëîâîé ïðèåõàë ñþäà óæå
íà ïðàêòèêó. Ó íèõ áûëà ëîäêà è êðû-
øà íàä ãîëîâîé çà òå æå äåñÿòü ðóá-
ëåé. À ñïóñòÿ åùå ãîä îíè âûêóïèëè

äîì, ñòàâøèé ðîäíûì, è òåïåðü ìîã-
ëè ðàñïîðÿæàòüñÿ èì ïî ñâîåìó óñìîò-
ðåíèþ.

Áîññêèé ñàðàé
è Áîñèé äîìèê
Ñåé÷àñ øêîëüíàÿ áàçà â Êîâäå âïîë-
íå ñîîòâåòñòâóåò ïðåäñòàâëåíèþ î
áèîñòàíöèè � åñòü æèëûå ïîìåùåíèÿ,
â òîì ÷èñëå äëÿ ïðèåçæèõ ñïåöèàëèñ-
òîâ, ëàáîðàòîðèÿ, ôëîò, ëîäî÷íûå ñà-
ðàè. À 30 ëåò íàçàä áûë îäèí-åäèí-
ñòâåííûé áðåâåí÷àòûé äîìèê, â êîòî-
ðîì æèëè, ó÷èëèñü è ðàáîòàëè âñå
âìåñòå. Ñïàëè íà ïîëó â ñïàëüíûõ
ìåøêàõ.

Îäíàêî â ïåðâóþ î÷åðåäü îçàáîòè-
ëèñü íå óäîáñòâàìè äëÿ ñåáÿ, à ëî-
äî÷íûì ñàðàåì. Äåðåâÿííàÿ ëîäêà,
êóïëåííàÿ êîãäà-òî â Ïîÿêîíäå è îñ-
òàâëåííàÿ íà áåðåãó, îò ïåðåïàäîâ
òåìïåðàòóðû è âëàæíîñòè ðàçâàëèëàñü
â ïåðâóþ æå çèìó. Çàòåì ýòî ïîâòîðÿ-
ëîñü èç ãîäà â ãîä � ïîêóïêà êàêîé-
íèáóäü ñòàðîé ëîä÷îíêè è åå ïðåâðà-
ùåíèå â ðåøåòî ê ñëåäóþùåìó ñåçî-
íó. Ëîäî÷íûé ñàðàé áûë ïðîñòî íåîá-
õîäèì.

Ðóêîâîäèëà ðàáîòîé ñàìà Ãàëèíà
Àíàòîëüåâíà. Îïûòà ó íåå íå áûëî,
îäíàêî ëèõà áåäà íà÷àëî. Îíà ïîõî-
äèëà ïî äåðåâíå, ïîñìîòðåëà, êàê ýòî
äåëàåòñÿ, � îêàçàëîñü, ÷òî íå òàê âñå
ñëîæíî. Ãëàâíîå � óêðåïèòü óãëîâûå
ñòîëáû. Âêîïàòü èõ íå ïîçâîëÿåò

ñêàëüíûé ãðóíò, è  ïîòîìó îñíîâàíèÿ
ñòîëáîâ çàæèìàþò â âàëóíàõ. Ïîòîì
ñòîëáû ñîåäèíÿþò ïîïåðå÷íûìè äîñ-
êàìè, è óæå îíè ñëóæàò îñíîâîé äëÿ
ñòåí. Äåâî÷êè ïèëèëè, ìàëü÷èêè, ïî-
ñòàâèâ ñòîëáû, íàáèâàëè äîñêè. È êîã-
äà ÷àñà ÷åðåç òðè âåðíóëñÿ èç ìàãà-
çèíà ïîñëàííûé òóäà øêîëüíèê, ñàðàé
áûë ãîòîâ. Ïîòðÿñåííûé óâèäåííûì,
ìàëü÷èê îáîøåë åãî âîêðóã, è Ãàëèíà
Àíàòîëüåâíà óñëûøàëà: «Áîññêèé ïî-
ëó÷èëñÿ ñàðàé!». Ïîñëå ýòîãî è íàâñåã-
äà çà íåé çàêðåïèëñÿ ýòîò òèòóë �
Áîññ.

Ñàðàé ïîñòðîèëè â 1985 ãîäó. Ñ òåõ
ïîð ñòðîèòåëüíûå ðàáîòû íèêîãî óæå
íå ñòðàøèëè: îíè ïîäíÿëè íà êàìåí-
íûé ôóíäàìåíò ñòàðûé äåðåâÿííûé
äîì, ïðèâåçëè èç Ìîñêâû ìàëåíüêèé
ñáîðíûé äîìèê äëÿ ïðåïîäàâàòåëåé,
ïîñòðîèëè àêâàðèàëüíóþ, áàíþ, ëàáî-
ðàòîðèþ, âòîðîé ëîäî÷íûé ñàðàé äëÿ
ðàçðîñøåãîñÿ ôëîòà. Â 2000�2001 ãî-
äàõ íàêîíåö-òî èç áðåâåí ñòàðîãî àì-
áàðà ïîñòðîèëè äîì è äëÿ Ãàëèíû Àíà-
òîëüåâíû. Åìó òîæå äàëè èìÿ. Íî âîò
÷òî èíòåðåñíî: ñàðàé áûë Áîññêèé,
îáåä ìîã áûòü Áîññêèé. À ýòîò äîì
íàçûâàþò òðîãàòåëüíî: Áîñèé äîìèê.

Âîñïèòàíèå ó÷åíîãî

Íó è ÷åì æå çàíèìàþòñÿ íà áèîñòàí-
öèè, êîòîðóþ òàê äîëãî ñòðîèëè? ×åì
è ðàäè ÷åãî?

Íà ïåðâûé âçãëÿä ïðàêòè÷åñêèå çà-
íÿòèÿ âïîëíå îáû÷íû. Â íèõ îáÿçàòåëü-
íî ïðèñóòñòâóåò áîòàíè÷åñêàÿ ÷àñòü �
ðàáîòà ñ îïðåäåëèòåëåì, èçó÷åíèå
ìåñòíûõ ðàñòåíèé, ãåîáîòàíè÷åñêîå
îïèñàíèå ôëîðû îñòðîâîâ, èçó÷åíèå
ëèøàéíèêîâ è ìîðñêèõ âîäîðîñëåé.
Êàæäûé äîëæåí çíàòü 80�100 âèäîâ
îñíîâíûõ ðàñòåíèé îêðåñòíîñòåé Êîâ-
äû. Äðóãàÿ íåîáõîäèìàÿ ñîñòàâëÿþ-
ùàÿ � çíàêîìñòâî ñ ìîðñêèìè áåñïîç-

Çàíÿòèÿ âåäóò
Í.Ã.Âèíîãðàäîâà
è Ã.À.Ñîêîëîâà
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âîíî÷íûìè. Ïîíà÷àëó èçó÷àëè ëèøü òó
æèâíîñòü, êîòîðóþ ìîæíî íàéòè íà
ëèòîðàëè, íî ñ íà÷àëà 1980-õ â æèçíè
ðåáÿò íà÷àëàñü íîâàÿ ýïîõà: çíàêîì-
ñòâî ñ áåíòîñîì è äîííûì ìèðîì Áå-
ëîãî ìîðÿ. Ýòî ïðîèçîøëî áëàãîäàðÿ
äðóæáå ñ ñîòðóäíèêàìè Èíñòèòóòà îêå-
àíîëîãèè ÀÍ ÑÑÑÐ � ñóïðóãàìè Âè-
íîãðàäîâûìè, Íèíîé Ãåîðãèåâíîé è
Ìèõàèëîì Åâãåíüåâè÷åì. Îíè ÷èòàëè
øêîëüíèêàì ëåêöèè, à ñ 1980 ïî
1989 ãîä Íèíà Ãåîðãèåâíà ðóêîâîäè-
ëà øêîëüíîé ïðàêòèêîé âìåñòå ñ Ãà-
ëèíîé Àíàòîëüåâíîé.

Èìåííî îíà ïîñòàâèëà íà øêîëüíîé
áèîñòàíöèè ðàáîòó ïî èçó÷åíèþ áåñ-
ïîçâîíî÷íûõ. Ó÷èëà âñåìó: âÿçàòü óçëû,
òðàëèòü è ðàçáèðàòü ìàòåðèàë, ïèñàòü
íàó÷íûå ðàáîòû.

Äà, òðàëåíèå, ðàçáîðêà è ïðîìûâêà
áåíòîñíûõ ïðîá, ôèêñàöèÿ æèâîòíûõ �
âñå ýòî âïîëíå ñòàíäàðòíûå ýëåìåí-
òû ðàáîòû ìîðñêîé ëàáîðàòîðèè, íî
âåäü ðå÷ü øëà âñåãî ëèøü î øêîëüíîé
ïðàêòèêå! Íà íàó÷íî-èññëåäîâàòåëü-
ñêîì ñóäíå «Âèòÿçü» ÀÍ ÑÑÑÐ ñïåöè-
àëüíî äëÿ øêîëüíîé áèîñòàíöèè áûëà
èçãîòîâëåíà ìàëåíüêàÿ äðàãà.

Ñ èçãîòîâëåíèåì ýòîé äðàãè ñâÿçàí
çàáàâíûé ýïèçîä. Âî âðåìÿ ðåéñîâ íà
áîðòó êîðàáëÿ êðîìå íàó÷íûõ ñîòðóä-
íèêîâ è ìîðÿêîâ ðàáîòàëà áðèãàäà
ñâàðùèêîâ: íà èõ ïîïå÷åíèè íàõîäè-
ëèñü îêåàíñêèå äðàãè, ìåòàëëè÷åñêèå
ðàìû êîòîðûõ äîñòèãàþò ðàçìåðîâ
1,5 õ 2 ìåòðà è áîëåå. Êîãäà ìàñòåðîâ
ïîïðîñèëè ñâàðèòü äðàãó ðàçìåðîì
50 õ 20 ñì, îíà ïîêàçàëàñü èì èãðó-
øå÷íîé è ïðèâåëà â óìèëåíèå.

Ñîâïàëî òàê, ÷òî ðàáîòó ýòó çàêîí-
÷èëè ê 1 ìàÿ, è íàêàíóíå ïðàçäíèêà â
Èíñòèòóò îêåàíîëîãèè ÀÍ ïîñòóïèë
ðàïîðò: «Ñâàðèëè äëÿ ïîäøåôíîé øêî-
ëû äðàæêó�» � íå äðàãó, à äðàæêó. Â
èíòåðïðåòàöèè ðàáîòíèêîâ ïî÷òû, ïðå-
áûâàþùèõ â ïðåäâêóøåíèè ïðàçäíè-
êà, òåëåãðàììà ïðèîáðåëà çàëèõâàò-
ñêèé òîí: «Ê 1 ìàÿ ñâàðèëè äëÿ ïîä-
øåôíîé øêîëû áðàæêó�» Ñîòðóäíèêè
èíñòèòóòà èñêðåííå âåñåëèëèñü è, ðà-
äóÿñü çà ïîäøåôíóþ øêîëó, ïîìåñòè-
ëè òåëåãðàììó â ñòåíãàçåòó.

Ñîòðóäíèêè Èíñòèòóòà îêåàíîëî-
ãèè � äàëåêî íå åäèíñòâåííûå äðóçüÿ
áèîêëàññà. Çà îäíî òîëüêî ëåòî
2003 ãîäà íà áèîñòàíöèè â Êîâäå ïî-
áûâàëè â êà÷åñòâå ïðåïîäàâàòåëåé

14 ÷åëîâåê. Ïðèåçæàþò ÷èòàòü ëåêöèè
Å.À.Íèíáóðã � îñíîâàòåëü è ðóêîâî-
äèòåëü Ïåòåðáóðãñêîé þíîøåñêîé Ëà-
áîðàòîðèè ýêîëîãèè ìîðñêîãî áåíòî-
ñà è Ò.À.Áåê � êàíäèäàò áèîëîãè÷åñ-
êèõ íàóê, ñîòðóäíèê Áåëîìîðñêîé áèî-
ëîãè÷åñêîé ñòàíöèè ÌÃÓ. Íî ïîäàâëÿ-
þùåå áîëüøèíñòâî ïðèåçæèõ � âûïóñ-
êíèêè áèîêëàññà. Åñòü ñðåäè íèõ è àâ-
òîðû «Õèìèè è æèçíè» � áîòàíèê, êàí-
äèäàò áèîëîãè÷åñêèõ íàóê Ä.Ä.Ñîêî-
ëîâ (¹ 5, 2000) è êàíäèäàò áèîëîãè-
÷åñêèõ íàóê, ó÷åíûé ñåêðåòàðü Çîîìó-
çåÿ ÌÃÓ Ì.Â.Êàëÿêèí (¹ 9, 2004; ¹ 4,
2005). Îäíè èç íèõ ñòàëè êàíäèäàòà-
ìè è äîêòîðàìè íàóê, äðóãèå íå èìå-
þò ó÷åíûõ ñòåïåíåé. Îäíàêî âñå îíè
ñòðåìÿòñÿ ïåðåäàòü ñâîè çíàíèÿ íû-
íåøíèì ó÷åíèêàì, ïîòîìó ÷òî ýòî �
èõ ñåìüÿ è èõ áóäóùèå êîëëåãè.

Ìíîãîå èç òîãî, î ÷åì ðàññêàçûâàþò
ðåáÿòàì èõ ñòàðøèå òîâàðèùè, íèêàê
íå ñâÿçàíî ñî øêîëüíîé ïðîãðàììîé,
íî òàêèå ëåêöèè äàþò øèðîêèé âçãëÿä
íà âåùè, è ïîòîìó ó÷åíèêè áèîêëàññà
íå áîÿòñÿ íèêàêèõ âîïðîñîâ. Ïðåïîäà-
âàòåëè ñîçíàòåëüíî ó÷àò äåòåé ýòîé
ñìåëîñòè, ñìåëîñòè â ñî÷åòàíèè ñ áå-
ðåæíûì âíèìàíèåì ê îêðóæàþùåìó.

Öåïü âðåìåí
Ñåíò-Èëåð ìå÷òàë íå
òîëüêî î âîñïèòàíèè
áèîëîãîâ, íî è î òùà-
òåëüíîì èññëåäîâàíèè
Êîâäñêîãî çàëèâà. Ïî-
÷åìó-òî ýòî áûëî äëÿ
íåãî î÷åíü-î÷åíü âàæ-
íî. Íåñêîëüêî ñîòåí �
åñëè íå òûñÿ÷ó � ïðîá
ñîáðàë Ñåíò-Èëåð ñ
ìîðñêîãî äíà. Èõ îïè-
ñàíèÿ âìåñòå ñ êàðòà-
ìè ñîõðàíèëèñü â åãî
ðàáîòàõ. Íî âñå ýòè
ïðîáû áûëè ñäåëàíû â
òîé Êîâäå, êîòîðàÿ îñ-
òàëàñü â ïåðâîé ïîëî-
âèíå XX âåêà.

Äåëî â òîì, ÷òî â íà÷àëå 60-õ ãîäîâ
â âåðõîâüÿõ Êîâäû ïîñòðîèëè ýëåêò-
ðîñòàíöèþ. Ðåêà îáìåëåëà. Òåïåðü îíà
óæå íå âûðûâàåòñÿ ìîãó÷èì ïîòîêîì
èç êàìåíèñòûõ áåðåãîâ â ìîðå, êàê ýòî
áûëî ðàíüøå, êîãäà ãîëóáàÿ ïðåñíàÿ
âîäà «ëåòåëà» ïî ïîâåðõíîñòè ìîðÿ,
íå ñìåøèâàÿñü ñ òåìíî-ñèíåé ñîëå-
íîé íà ïðîòÿæåíèè ïîëóòîðà-äâóõ êè-
ë îìå òðî â .

Ðàçûñêèâàÿ ëèòåðàòóðó î ïîäâîäíîì
ìèðå Áåëîãî ìîðÿ, ïðåïîäàâàòåëè áèî-
êëàññà îáíàðóæèëè ñòàòüþ Ê.Ê.Ñåíò-
Èëåðà ñ îïèñàíèåì äîííûõ ïðîá, âçÿ-
òûõ â êîâäèíñêèõ âîäàõ 80 ëåò íàçàä.
Ðàáîòû Ñåíò-Èëåðà äàëè îòïðàâíóþ
òî÷êó, òî, ÷òî â áèîëîãè÷åñêîì ýêñïå-
ðèìåíòå íàçûâàåòñÿ êîíòðîëåì. Áëà-
ãîäàðÿ èì ñòàëî âîçìîæíî ñðàâíèòü

ñîñòîÿíèå äîííûõ ñîîáùåñòâ íà÷àëà
âåêà ñ ñîâðåìåííûì, ïðîàíàëèçèðî-
âàòü èçìåíåíèÿ, ñâÿçàííûå ñ ãèäðî-
ñòðîèòåëüñòâîì. Èìåííî ýòèì è çàíÿë-
ñÿ áèîêëàññ. Â ñâîèõ èññëåäîâàíèÿõ
ðåáÿòà â ïðÿìîì ñìûñëå øëè ïî ñëå-
äàì Ñåíò-Èëåðà, áåðÿ äîííûå ïðîáû
â òåõ æå ìåñòàõ, ÷òî è îí. Âîò ïî÷åìó
ñâîé ïåðâûé êàðáàñ øêîëüíèêè íàçâà-
ëè «Ñåíò-Èëåð». Íà÷àòûå â 1987 ãîäó,
èññëåäîâàíèÿ ïðîäîëæàþòñÿ è ñåé÷àñ,
èõ ðåçóëüòàòû ïóáëèêóþòñÿ â íàó÷íîé
ïå÷àòè.

Çíàêîìñòâî ñ òðóäàìè Ñåíò-Èëåðà
íå îãðàíè÷èëîñü ñðàâíåíèåì íàó÷íûõ
ðåçóëüòàòîâ. Áèîêëàññ ñêðóïóëåçíî ñî-
áèðàåò ñâåäåíèÿ î êîâäåíñêîì ïðî-
øëîì çàìå÷àòåëüíîãî ó÷åíîãî è ïåäà-
ãîãà, åãî êíèãè è ôîòîãðàôèè. Íà îñò-
ðîâå Áåðåçîâîì, ãäå íàõîäèëàñü ëà-
áîðàòîðèÿ Ñåíò-Èëåðà, â ïðåäðåâîëþ-
öèîííûå ãîäû áûë öåëûé ãîðîä ñ ïðè-
ñòàíüþ, òàìîæíåé, ìàãàçèíàìè è öåð-
êîâüþ. Òåïåðü òàì âûðîñ ëåñ. Â åãî
÷àùå åùå ìîæíî íàòêíóòüñÿ íà îñòàò-
êè äîìîâ èëè ïîëóèñòëåâøóþ ïàðîâóþ
ìàøèíó, à òàêæå îòûñêàòü ìíîæåñòâî
ìåëêèõ áûòîâûõ âåùåé, âûáðîøåííûõ
èëè ïîòåðÿííûõ ñòî ëåò òîìó íàçàä.

Íàõîäêè ÿâíî íå ñëó÷àéíû. Â òîì
ìåñòå, ãäå áûëà öåðêîâü, íàøëè ëàì-
ïàäó, à íà ìåñòå òàìîæíè � ÷åðíèëü-
íèöó. Êîãäà ïðèëèâû ñìûëè ÷àñòü íà-
ñûïíîãî áåðåãà, ïîä íèì îáíàðóæè-
ëîñü ìíîãî ñëîìàííûõ äåòñêèõ èãðó-
øåê, ÷òî òîæå íåóäèâèòåëüíî: ïî ñâå-
äåíèÿì ìåñòíîãî êðàåâåäà À.È.Ïàòðà-
êîâà, íà Áåðåçîâîì äåéñòâèòåëüíî
áûëà äåòñêàÿ ïëîùàäêà.

È âîò, â òîì ìåñòå, ãäå, ñîãëàñíî
îïèñàíèþ, êîãäà-òî áûëà ëàáîðàòîðèÿ
Ñåíò-Èëåðà, ðåáÿòà íàøëè îñòàòêè ëà-
áîðàòîðíîé ïîñóäû: ñîâåðøåííî öå-
ëóþ, õîðîøî çàêóïîðåííóþ áóòûëî÷êó,
ñ îñòàòêàìè êàêîãî-òî ïðåïàðàòà; ðó÷-
êó îò ïðåïàðîâàëüíîé èãëû è ñòåêëÿí-
íóþ ëàáîðàòîðíóþ ïàëî÷êó; îñêîëêè
óçêèõ ñòàêàí÷èêîâ äëÿ ôèêñàöèè ïðå-
ïàðàòîâ è áóòûëî÷êó ñ çàãèáàþùèìñÿ

Äåòè îáó÷àþòñÿ â èãðå. Íî, èãðàÿ,
îíè äîëæíû íàó÷èòüñÿ äóìàòü, íå áî-
ÿòüñÿ îòêðûòü íîâîå è ðàññêàçàòü îá
ýòîì. È âäðóã ó íèõ ðàç � è ÷òî-òî
ïîëó÷èëîñü. Îíè ñòðàøíî óäèâëÿþò-
ñÿ è áîëüøå íè÷åãî íå áîÿòñÿ. ß äó-
ìàþ, ÷òî â ýòîì è çàêëþ÷àåòñÿ âîñ-
ïèòàíèå íàó÷íîãî ðàáîòíèêà.

Ã.À.Ñîêîëîâà

Íàõîäêè ñ îñòðîâà Áåðåçîâûé
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ãîðëûøêîì. Êîíå÷íî, ïîäòâåðäèòü, ÷òî
ýòè âåùè ïðèíàäëåæàëè Ñåíò-Èëåðó,
òåïåðü óæå íåâîçìîæíî. Î÷åâèäíî
ëèøü òî, ÷òî ýòî äåéñòâèòåëüíî ëàáî-
ðàòîðíàÿ, à íå áûòîâàÿ ïîñóäà è ÷òî
íèêàêèõ äðóãèõ ëàáîðàòîðèé, êðîìå
ñåíò-èëåðîâñêîé, íà îñòðîâå íå áûëî.
Â 520-é øêîëå ýòè íàõîäêè õðàíÿò
î÷åíü áåðåæíî � è íå òîëüêî èç óâà-
æåíèÿ ê ðàáîòàì Ñåíò-Èëåðà. Çíàíèå
èñòîðèè è óâàæåíèå ê ïðîøëîìó �
îäíà èç âàæíåéøèõ ÷åðò æèçíè áèî-
êëàññà.

Õðàì
Äåðåâÿííàÿ Ñâÿòî-Íèêîëüñêàÿ öåðêîâü
ñòîÿëà â Êîâäå áîëåå 300 ëåò. È âîò â
1990 ãîäó èç Ìîñêâû ïðèåõàëè ðåñ-
òàâðàòîðû ñ ïðîåêòîì, ñîãëàñíî êîòî-
ðîìó öåðêîâü ïðåäñòîÿëî ïîëíîñòüþ
ðàçîáðàòü, à íà åå ìåñòå ïîñòðîèòü
ìàêåò â ñòèëå XVIII âåêà. Òàêèì îáðà-
çîì, äðåâíþþ öåðêîâü ñîáèðàëèñü
ïðàêòè÷åñêè óíè÷òîæèòü.

È õîòÿ ó ïðèåçæèõ áûëè âåñüìà ñî-
ëèäíûå áóìàãè îò Ìèíèñòåðñòâà êóëü-
òóðû, áèîêëàññ âñòàë íà çàùèòó õðà-
ìà. Îêîëî öåðêâè ðåáÿòà óñòðîèëè
êðóãëîñóòî÷íîå äåæóðñòâî � ïðè ñâè-
äåòåëÿõ îáîðîòèñòûå ðåñòàâðàòîðû
ïîáàèâàëèñü ðàñïðîäàâàòü äîñêè ïîëà,
(îáøèâêó ñòåí ðàñïðîäàëè åùå ðàí-
íåé âåñíîé, äî ïðèåçäà øêîëüíèêîâ).

Âñêîðå áèîëîãè ïåðåøëè ê àêòèâíûì
ïðîôåññèîíàëüíûì äåéñòâèÿì, õîòÿ
íèêòî â Êîâäå íå âåðèë, ÷òî öåðêîâü
óäàñòñÿ ñïàñòè. Ðàçâå ïîä ñèëó øêîëü-
íèêàì òÿãàòüñÿ ñ ìîñêîâñêèì ìèíè-
ñòåðñêèì íà÷àëüñòâîì? Îêàçàëîñü �
ïîä ñèëó. Îñíîâíûì àðãóìåíòîì â
ïîëüçó ðàçîðåíèÿ öåðêâè ñëóæèëî óò-
âåðæäåíèå, ÷òî îíà, ìîë, ñîâñåì ïðî-
ãíèëà. ×òîáû ïðîâåðèòü, òàê ëè ýòî,
íåîáõîäèìî áûëî ñäåëàòü ïîäðîáíîå
îïèñàíèå âèäîâîãî ñîñòàâà äðåâîðàç-
ðóøàþùèõ ãðèáîâ è èõ ðàñïðîñòðàíå-
íèÿ, îöåíèòü òå äåñòðóêòèâíûå èçìå-
íåíèÿ, êîòîðûå îíè âûçâàëè íà ñòå-
íàõ õðàìà.

Ðàáîòàìè ðóêîâîäèëè äâå âûïóñêíè-
öû áèîêëàññà � êàíäèäàò áèîëîãè÷åñ-
êèõ íàóê Å.È.Êóäðÿâöåâà è àñïèðàíòêà
êàôåäðû íèçøèõ ðàñòåíèé áèîôàêà
ÌÃÓ À.Ëèòâèíöåâà. Äåíü çà äíåì, íà
ïðîòÿæåíèè øåñòè íåäåëü, ìåäëåííî
ïðîáèðàÿñü ïî ëåñàì, êîòîðûå óñïå-

ëè ïîñòàâèòü ðåñòàâðàòîðû, ðåáÿòà
çàðèñîâûâàëè êàæäîå áðåâíî öåðêîâ-
íûõ ñòåí. Íà ðèñóíêàõ ïîìå÷àëè ìåñ-
òà è ãëóáèíó ïîâðåæäåíèÿ äðåâåñèíû.
Èç î÷àãîâ ãíèåíèÿ âûíèìàëè ìàëåíü-
êèé êóñî÷åê ìàòåðèàëà äëÿ äàëüíåé-
øåãî èññëåäîâàíèÿ.

Â Ìîñêâå îáðàçöû êóëüòèâèðîâàëè â
òåðìîñòàòàõ è âûÿñíèëè, ÷òî ïðè íèç-
êèõ òåìïåðàòóðàõ íà öåðêîâíûõ ñòåíàõ
ñëîæèëîñü òàêîå ñîîáùåñòâî ãðèáîâ,
ïðè êîòîðîì àíòàãîíèçì ìåæäó ðàçíû-
ìè èõ âèäàìè ðåçêî çàìåäëÿåò ðîñò
íàñòîÿùèõ äðåâîðàçðóøèòåëåé. Ýòî
óíèêàëüíîå ñîîáùåñòâî ñïîñîáñòâîâà-
ëî ñîõðàíåíèþ ïîñòðîéêè.

Âèäèìî, èìåííî ñåâåðíûå ìîðîçû
ïîçâîëèëè êîâäåíñêîìó Ñâÿòî-Íèêîëü-
ñêîìó õðàìó ïðîñòîÿòü 350 ëåò, ïîòî-
ìó ÷òî ñàìûå çíà÷èòåëüíûå ðàçðóøå-
íèÿ ñòåí â òðàïåçíîé è ïîíîìàðíå
ïðîèçîøëè òàì, ãäå â 1930-õ ãîäàõ
ïîñòàâèëè ïå÷êè, íàðóøèâøèå îáû÷-
íûé äëÿ õðàìà òåìïåðàòóðíûé ðåæèì
(öåðêîâü âñåãäà áûëà ëåòíåé, «õîëîä-
íîé»). Çàîäíî ñòàëî ïîíÿòíî è òî, ïî-
÷åìó íèæíèå âåíöû, óêðûòûå ñíåãîì,
ïåðâûìè ïîäâåðãëèñü ãíèåíèþ (èõ
äåéñòâèòåëüíî íóæíî áûëî ìåíÿòü).

Ðåçóëüòàòû ýòîé ðàáîòû áûëè îïóá-
ëèêîâàíû â æóðíàëàõ «Çíàíèå�ñèëà»,
«Ïðèðîäà», äîëîæåíû â Ïîëüøå íà
êîíôåðåíöèè ïî ñîõðàíåíèþ äåðåâÿí-
íîãî çîä÷åñòâà, âêëþ÷åíû â àíãëîÿçû÷-
íóþ ìîíîãðàôèþ, ïîñâÿùåííóþ ñïî-
ñîáàì ñîõðàíåíèÿ äåðåâÿííûõ ñîîðó-
æåíèé. Íåïðîäóìàííóþ ðåñòàâðàöèþ
óäàëîñü ïðèîñòàíîâèòü, è âðåìÿ ïîä-
òâåðäèëî ïðàâîòó áèîëîãîâ. Îíè âíè-

ìàòåëüíî ñëåäèëè çà ñîñòîÿíèåì õðà-
ìà â òå÷åíèå 13 ëåò è óáåäèëèñü, ÷òî
ïðè ïðàâèëüíîì ðåæèìå ýêñïëóàòàöèè
êîëè÷åñòâî ïîâðåæäåíèé íå óâåëè÷è-
ëîñü. Â 2004 ãîäó òðàïåçíóþ, ãäå áûëà
ïå÷ü, ïåðåáðàëè, à ïîä ñàìóþ ñòàðèí-
íóþ ÷àñòü ïîñòðîéêè � ñîáñòâåííî
öåðêîâü, íå ïåðåáèðàÿ åå, ïîäâåëè íî-
âûå âåíöû.

Îäíàêî íà ýòîì èñòîðèÿ íå êîí÷àåò-
ñÿ. Öåðêîâü áûëà ñïàñåíà, íî çàáðî-
øåíà è ïóñòûííà. Ìîë÷àëà êîëîêîëü-
íÿ, çâîí êîëîêîëîâ êîòîðîé áûë ñëû-
øåí êîãäà-òî íà ìíîãèå êèëîìåòðû �
íå áûëî êîëîêîëîâ. Áîëåå òîãî, ïñåâ-
äîðåñòàâðàòîðû óñïåëè ïîêàëå÷èòü
ñàìó êîëîêîëüíþ. Ñíà÷àëà åå ðàçî-
áðàëè, à çàòåì ñëîæèëè âíîâü, íàðó-
øèâ âñå ïðàâèëà. Â ÷àñòíîñòè, îíè
çàøèëè øàòåð, ñëóæèâøèé ðåçîíàòî-
ðîì, îò÷åãî çâóê êîëîêîëà ñòàë ñëû-
øåí ëèøü â íåïîñðåäñòâåííîé áëèçî-
ñòè îò õðàìà.

Áîëüøîé êîëîêîë â Êîâäå ÷óäîì ñî-
õðàíèëñÿ, à â íà÷àëå 1990-õ ãîäîâ áèî-
êëàññ óçíàë, ÷òî íà Óðàëå åñòü ìàñòåð,
êîòîðûé ëüåò çàìå÷àòåëüíûå êîëîêîëà.
Ïóòåøåñòâèå íà Óðàë âîçãëàâèë
âûïóñêíèê áèîêëàññà, Ê.Ìèøóðîâñêèé,
êîòîðûé â òó ïîðó îáó÷àëñÿ â Äàíèëîâ-
ñêîì ìîíàñòûðå Ìîñêâû öåðêîâíîìó
êîëîêîëüíîìó çâîíó. Ðåáÿòà âåðíóëèñü
íå ñ ïóñòûìè ðóêàìè: çà î÷åíü óìåðåí-
íóþ ïëàòó èì ïðîäàëè òðè êîëîêîëà. È
êîãäà â 1997 ãîäó ïðàçäíîâàëè
500-ëåòèå Êîâäû, çâóê ÷åòûðåõ êîëî-
êîëîâ â ñîãëàñèè ïîëèëñÿ íàä ñåëîì.

Ïî ïðîñüáå æèòåëåé Êîâäû è áèî-
ëîãîâ ñþäà âïåðâûå çà ìíîãèå ãîäû
ïðèåõàë ñâÿùåííèê, è êðåñòèòüñÿ â
îæèâøóþ öåðêîâü ñîáðàëîñü áîëåå
ñòà ÷åëîâåê èç îêðåñòíûõ ïîñåëêîâ.

Ñóçäàëü

Êîâäà äëÿ áèîêëàññà ìåñòî
âàæíîå è äàæå â íåêîòîðîì
ñìûñëå êóëüòîâîå. Îäíàêî
åãî äåÿòåëüíîñòü íå ñâîäèò-
ñÿ ê îäíîé òîëüêî Êîâäå. Íà
ñ÷åòó øêîëüíèêîâ ýêñïåäè-
öèè â Ýñòîíèþ è Êðûì, â
Ìîñêîâñêóþ è Âëàäèìèð-
ñêóþ îáëàñòü, îðãàíèçàöèÿ
áèîëîãè÷åñêîé ïðîãðàììû
äëÿ äåòñêîãî ñîâåòñêî-àìå-
ðèêàíñêîãî áèîëîãè÷åñêîãî

Ðèñóíîê öåðêâè â ñåëå Êîâäà
ñ îòìå÷åííûìè ìåñòàìè ïðîãíèëîñòè

«Âîñïèòàíèå ó÷åíîãî íåðàçðûâíî ñâÿçàíî ñ âîñïèòàíèåì ÷åëîâåêà, èìåþ-
ùåãî ãðàæäàíñêóþ ïîçèöèþ, êîòîðóþ îí ãîòîâ îòñòàèâàòü òàê æå, êàê è ðå-
çóëüòàòû ñâîåé íàó÷íîé ðàáîòû»

Ã.À.Ñîêîëîâà.
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ëàãåðÿ. Â ñåðåäèíå 1990-õ ãîäîâ áèî-
êëàññ ÷àñòî ïðèåçæàë â Ñóçäàëü. È íå
ïðîñòî ïðèåçæàë � ðåáÿòà è òàì ïî-
êàçàëè ñåáÿ êàê õîðîøèå ïðîôåññèî-
íàëû è íåðàâíîäóøíûå ëþäè.

�Ðåêà Êàìåíêà íà ïðîòÿæåíèè âå-
êîâ áûëà åäèíñòâåííûì èñòî÷íèêîì
ïèòüåâîé âîäû â Ñóçäàëå. À â 1970-õ
ãîäàõ íà Êàìåíêå ïîñòàâèëè äâå ïëî-
òèíû � îäíó âûøå, äðóãóþ íèæå ãîðî-
äà, è Êàìåíêà ñòàëà çàðàñòàòü, çàèëè-
âàòüñÿ. Â òî æå ñàìîå âðåìÿ ñðåäè
íàñåëåíèÿ â 120 (!) ðàç óâåëè÷èëîñü
÷èñëî ëþäåé, ñòðàäàþùèõ áîëåçíÿìè
âûäåëèòåëüíîé ñèñòåìû.

Ïî çàäàíèþ ôîíäà ISAR (Èíñòèòóò
ñîäåéñòâèÿ îáùåñòâåííûì èíèöèàòè-
âàì, ÑØÀ) øêîëüíèêè èññëåäîâàëè
ðåêó, ÷òîáû ïîíÿòü, åñòü ëè ñâÿçü ìåæ-
äó äâóìÿ ñîáûòèÿìè � ñòðîèòåëüñòâîì
ïëîòèí è ðîñòîì çàáîëåâàåìîñòè?
Âîïðîñ áûë ñëîæíûì, íî áèîêëàññ
âñå-òàêè âçÿëñÿ çà åãî âñåñòîðîííåå
èçó÷åíèå.

Èññëåäîâàâ ïðîáû âîäû, øêîëüíè-
êè óáåäèëèñü, ÷òî Êàìåíêà çàãðÿçíå-
íà íå áîëüøå, ÷åì âñå àíàëîãè÷íûå
ðåêè ñðåäíåé ïîëîñû, è ïðåäñòàâëÿòü

îïàñíîñòè äëÿ çäîðîâüÿ íå ìîæåò. Íî
ïî÷åìó æå òàê ðåçêî âîçðîñëà çàáî-
ëåâàåìîñòü æèòåëåé ïîñëå ïîñòðîéêè
ïëîòèí, äà åùå è òàêèìè áîëåçíÿìè,
êîòîðûå ÿâíî ñâÿçàíû ñ ïèòüåâîé âî-
äîé? À â òîì, ÷òî ñâÿçü ñóùåñòâóåò,
óáåæäàë ðåáÿò è ëè÷íûé îïûò: âîäî-
ïðîâîäíàÿ âîäà áûëà îòâðàòèòåëüíà íà
âêóñ äàæå ïîñëå îòñòîÿ è êèïÿ÷åíèÿ.

Ñëó÷àéíûé ðàçãîâîð ñî ñòàðîæèëîì
ãîðîäà ïîìîã íàéòè ïóòü ê ðåøåíèþ
ïðîáëåìû. Îêàçàëîñü, ÷òî ñ ñàìîãî
íà÷àëà âîäà â âîäîïðîâîä ïîñòóïàëà
íå èç Êàìåíêè, à èç àðòåçèàíñêèõ ñêâà-
æèí âîäîíàïîðíûõ ñòàíöèé, îäíàêî
ïðåæäå æåñòêóþ âîäîïðîâîäíóþ âîäó
èñïîëüçîâàëè òîëüêî äëÿ òåõíè÷åñêèõ
öåëåé (ñòèðêè è ïîëèâêè îãîðîäîâ).
Äëÿ «ñàìîâàðîâ» (òî åñòü äëÿ ãîòîâ-
êè) æèòåëè Ñóçäàëÿ áðàëè ìÿãêóþ âîäó
èç Êàìåíêè.

Êîãäà ïîÿâèëèñü ïëîòèíû, òå÷åíèå â
Êàìåíêå çàìåäëèëîñü, âî âðåìÿ ëåäî-
õîäà ëüäèíû íå ìîãëè ïåðåâàëèòü ÷å-
ðåç ïëîòèíû è òàÿëè òàì, ãäå îáðàçî-
âûâàëèñü çàòîðû. Äíî ðåêè ñòàíîâè-
ëîñü âñå áîëåå ãðÿçíûì, ïîÿâèëñÿ èë,
è ëþäè ñòàëè áðåçãîâàòü ðå÷íîé âîäîé,
ïåðåøëè íà âîäîïðîâîäíóþ. Êîãäà æå
ïî ïðîñüáå ðåáÿò â õèìè÷åñêîé ëàáî-
ðàòîðèè ñäåëàëè àíàëèç âîäîïðîâîä-
íîé âîäû, òî îêàçàëîñü, ÷òî ñîäåðæà-
íèå êàëüöèÿ â íåé â äåñÿòü ðàç ïðåâû-
øàåò âåðõíþþ ãðàíèöó äîïóñòèìîãî.

Êàæåòñÿ, óæå äîñòàòî÷íî äëÿ äîáðî-
ñîâåñòíîé ó÷åáíîé ðàáîòû? Äëÿ ó÷åá-
íîé ðàáîòû � äà, íî íå äëÿ áèîêëàñ-
ñà. Îíè ïîáûâàëè íà âîäîïðîâîäíîé
ñòàíöèè è óâèäåëè ôèëüòðû, íî ýòè
ôèëüòðû çàäåðæèâàëè òîëüêî æåëåçî.
Ïðîòèâîêàëüöèåâûõ ôèëüòðîâ íà âî-
äîíàïîðíûõ ñòàíöèÿõ íå áûëî.

Òîãäà ïî ïðîñüáå áèîêëàññà ñòóäåí-
òû 2-ãî Ìîñêîâñêîãî ìåäèöèíñêîãî
èíñòèòóòà ïîäíÿëè èñòîðèè áîëåçíåé
æèòåëåé Ñóçäàëÿ çà äâà ïîñëåäíèõ
äåñÿòèëåòèÿ. Ýòî èññëåäîâàíèå ïîêà-
çàëî, ÷òî â ìî÷åïîëîâûõ ïóòÿõ ñóç-
äàëü÷àí ïîñòåïåííî íàêàïëèâàþòñÿ
êàëüöèåâûå ñîëè ùàâåëåâîé êèñëîòû.
Ñíà÷àëà ýòî òîëüêî îòäåëüíûå êðèñ-
òàëëû â ìî÷å, è ÷åëîâåê ñ÷èòàåòñÿ
çäîðîâûì. Çàòåì � ïåñîê, à ÷åðåç 10�
15 ëåò � óæå è êàìíè â ïî÷êàõ. Òàê
çàìêíóëñÿ êðóã, è ïëîòèíû äåéñòâè-
òåëüíî îêàçàëèñü êîñâåííîé ïðè÷èíîé
ìàññîâîãî çàáîëåâàíèÿ íàñåëåíèÿ.

Ïîñëå òîãî êàê ðåçóëüòàòû ðàáîòû
øêîëüíèêîâ ñòàëè èçâåñòíû, â íå-
ñêîëüêèõ äåòñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ Ñóçäà-
ëÿ óñòàíîâèëè ñïåöèàëüíûå ôèëüòðû,
çàäåðæèâàþùèå êàëüöèé, ïîÿâèëàñü
ñòàòüÿ â ìåñòíîé ãàçåòå î òîì, ÷òî

Ïåðâàÿ ýêñêóðñèÿ ñâÿçàëà åå ó÷àñòíèêîâ ïëîòíûìè óçàìè äðóæáû; îíè
ïîëó÷èëè íàçâàíèå «áåëîìîðöåâ»� Êîìïàíèÿ�  çàäàâàëà òîí íà íàøåì
ôàêóëüòåòå, � òîí çäîðîâîãî óâëå÷åíèÿ íàó÷íûìè èíòåðåñàìè. Ýòà ñâÿçü
ñîõðàíèëàñü è òåïåðü, êîãäà íàøè «áåëîìîðöû» ïîîêàí÷èâàëè êóðñ è ñóäü-
áà ðàñêèäàëà èõ ïî ðàçíûì ÷àñòÿì íàøåãî îòå÷åñòâà� Áóäåì íàäåÿòüñÿ,
÷òî â áóäóùåì íàøà ìàëåíüêàÿ áèîëîãè÷åñêàÿ ñòàíöèÿ ïîëó÷èò âîçìîæ-
íîñòü ðàçâèòü áîëåå øèðîêî ñâîþ äåÿòåëüíîñòü íà ïîëüçó íàøåé ó÷à-
ùåéñÿ ìîëîäåæè è ðóññêîé íàóêè

Ê.Ê.Ñåíò-Èëåð. Êîâäåíñêàÿ áèîëîãè÷åñêàÿ ñòàíöèÿ. 1916 ã.

Æóðíàë «Ïàíòîïîäà» áèîêëàññ èçäàåò
ïîëóðóêîïèñíûì ñïîñîáîì. Òèðàæ âñåãî
15�20 ýêçåìïëÿðîâ, íî ó íåãî âïîëíå
ñîëèäíûå ïîäïèñ÷èêè: íàïðèìåð, Êàíäàëàê-
øñêèé çàïîâåäíèê è Áåëîìîðñêàÿ áèîëîãè-
÷åñêàÿ ñòàíöèÿ ÌÃÓ

Êàðáàñ «Ñåíò-Èëåð»

Áåññìåííûé Áîññ � Ã.À.Ñîêîëîâà
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ÈÑÒÎÐÈß ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÎÑÒÈ

Êàìåíêà ñ òî÷êè çðåíèÿ ÑÝÑ � àáñî-
ëþòíî ÷èñòàÿ ðåêà (êòî áû ñïîðèë!).
Äîáèòüñÿ óñòàíîâêè ïðîòèâîêàëüöèå-
âûõ ôèëüòðîâ íà âîäîíàïîðíûõ ñòàí-
öèÿõ íå óäàëîñü, íî íàñåëåíèå ãîðî-
äà, ïî-âèäèìîìó, ïðèñëóøàëîñü ê ðå-
çóëüòàòàì ðàáîòû áèîêëàññà è ñòàëî
ïåðåõîäèòü íà ïðèâîçíóþ âîäó èç áëè-
æàéøèõ èñòî÷íèêîâ.

À ñàìè øêîëüíèêè ãîðäÿòñÿ òåì, ÷òî
îíè íå îñòàíîâèëèñü íà èçó÷åíèè Êà-
ìåíêè òîëüêî áèîëîãè÷åñêèìè ìåòîäà-
ìè, à ðåøèëè ñëîæíóþ ýêîëîãè÷åñêóþ
ïðîáëåìó â öåëîì, ïðèíåñëè ïîëüçó
ãîðîäó.

èìè â Êîâäå). Íî, êàê áû òî íè áûëî,
îíè âñåãäà áûëè ñ÷àñòëèâû, ÷òî ïîïà-
ëè-òàêè â Êîâäó, è ñòðåìèëèñü âåð-
íóòüñÿ ñþäà åùå è åùå ðàç.

Íî âåäü è ñ áèîêëàññîì ïðîèñõî-
äèò òî æå ñàìîå! Áèîëîãè, ïðîõîäèâ-
øèå çäåñü ïðàêòèêó, íàçûâàþò áèî-
ñòàíöèþ «Íàø Äîì», è ïèøóò ýòè ñëî-
âà ñ áîëüøîé áóêâû, êàê èìÿ ñîá-
ñòâåííîå. Ñíà÷àëà ýòî è âïðàâäó áûë
îäèí-åäèíñòâåííûé äîì, íî äåëî, âè-
äèìî, íå â êîëè÷åñòâå ïîñòðîåê. Ñ
1974 ãîäà îíè â Êîâäå êàæäîå ëåòî,
íè îäíîãî ãîäà íå ïðîïóñòèëè, ïðî-

È âñå-òàêè äóìàåòñÿ, ÷òî äåëî íå
òîëüêî â ñîâìåñòíîé ðàáîòå è äðóæåñ-
êèõ çàñòîëüÿõ. Çà òðèäöàòü ñ ëèøíèì
ëåò áèîêëàññ ïîä ðóêîâîäñòâîì
Ã.À.Ñîêîëîâîé îêîí÷èëî îêîëî 700 ÷å-
ëîâåê. Íå ìåíåå äâóõ òðåòåé èç íèõ
ñâÿçàëè ñâîþ æèçíü ñ åñòåñòâåííûìè
íàóêàìè, â ÷àñòíîñòè ñ áèîëîãèåé,
ìíîãèå äîñòèãëè â íåé çíà÷èòåëüíûõ
óñïåõîâ. Íî è òå, êòî âûáðàë äðóãóþ
ñïåöèàëüíîñòü, èñïûòàëè ñèëüíåéøåå
âëèÿíèå áèîêëàññà, êîòîðîå òàê èëè
èíà÷å îïðåäåëèëî èõ äàëüíåéøóþ
æèçíü.

Ýòî âëèÿíèå áåëîìîðñêîé ïðèðîäû
è ïåðâîãî îïûòà íàó÷íûõ èññëåäîâà-
íèé, îáùåíèÿ ñ ïðîôåññèîíàëüíûìè
ó÷åíûìè è âêóñ íàñòîÿùåãî äåëà. È â
ïåðâóþ î÷åðåäü � âëèÿíèå âûñîêîé
ñâîáîäû òâîð÷åñêîé ìûñëè, íå ñòåñ-

Òàéíà Êîâäû
È âñå-òàêè ãëàâíîé áàçîé ðàáîòû áèî-
êëàññà, åãî äóõîâíûì öåíòðîì îñòà-
åòñÿ Êîâäà. ×òî çà äóõ â ýòîé Êîâäå?
Â ñâîèõ îò÷åòàõ îá ýêñïåäèöèÿõ Ñåíò-
Èëåð íèêîãäà íå çàáûâàë ñêàçàòü, êàê
äðóæíî, êàê èíòåðåñíî è âîîáùå ïðå-
êðàñíî îíè æèëè. Ñëîâíî è íå áûâàëî
ìíîãî÷èñëåííûõ òðóäíîñòåé, ñëîâíî
íå ñëó÷àëîñü èì ïðîõîäèòü íà âåñëàõ
ïî äåñÿòü êèëîìåòðîâ, ñòðàäàòü èç-çà
îòñóòñòâèÿ ñîáñòâåííîãî ïîìåùåíèÿ,
à â ïîñëåðåâîëþöèîííûå ãîäû ïî÷òè
ãîëîäàòü (ñâèäåòåëåì òîìó îñòàëàñü
ïåñíÿ «Ëîïàé, ÷òî äàþò», ñî÷èíåííàÿ

ñòî íå ìîãóò áåç íåå æèòü! Çäåñü, â
Êîâäå, ñëîâíî ðàçëèòà â âîçäóõå òà
«äóøè âûñîêàÿ ñâîáîäà, ÷òî äðóæáîþ
íàðå÷åíà�».

Äðóæáà îïðåäåëÿåò ñàìóþ âîçìîæ-
íîñòü ñóùåñòâîâàíèÿ ýòîé ìàëåíüêîé
áèîñòàíöèè. Âñå òðóäíîñòè ïðåîäîëå-
âàþòñÿ òîëüêî îáùèìè óñèëèÿìè. Ê
òîìó æå êàêèå áû òðóäíîñòè íè ïðèõî-
äèëîñü èñïûòûâàòü � ãðåñòè ïðîòèâ
òå÷åíèÿ, ãàñèòü ëåñíîé ïîæàð, òàùèòü
äðàãó ñî äíà ìîðñêîãî, âàðèòü îáåä
íà ñîðîê ÷åëîâåê èëè ðàçáèðàòü ïðî-
áû � âå÷åðîì îíè âñå ðàâíî ñîáèðà-
þòñÿ çà îäíèì ñòîëîì. Çâåíèò ãèòàðà,
áåëàÿ íî÷ü äåëàåò ìèð âîëøåáíûì�

Â ìîðå. Ãðåñòè
äîëæåí óìåòü
êàæäûé

íÿåìîé íèêàêèìè êîíúþíêòóðíûìè
ñîîáðàæåíèÿìè. À âåäü èìåííî îíà è
åñòü óñëîâèå ñòàíîâëåíèÿ áóäóùåãî
ó÷åíîãî. Äóìàåòñÿ, ÷òî ýòèõ ïðèíöè-
ïîâ äåðæàëñÿ è Ê.Ê.Ñåíò-Èëåð, îðãà-
íèçóÿ ñâîè «ó÷åáíûå ýêñïåäèöèè â
Êîâäó».

Ìàòåðèàë ïîäãîòîâëåí ïðè
ïîääåðæêå ãðàíòà, âûäåëåí-
íîãî ïî Ïðîãðàììå èíäèâè-
äóàëüíûõ èññëåäîâàòåëüñ-
êèõ ïðîåêòîâ Ôîíäà Äæîíà
Ä. è Êýòðèí Ò. Ìàêàðòóðîâ

Ïòåíåö êàìíåøàðêèÂ ëàáîðàòîðèè
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Øêîëüíûé
êëóá

×òî ìû çíàåì
îá îòðàæåíèè

Îòðàæàòåëüíûå è ðàññåèâàþùèå
ñâîéñòâà ïîâåðõíîñòåé çàâèñÿò ïðåæ-
äå âñåãî îò äëèíû âîëíû: ìàòåðèàë,
ïðåêðàñíî îòðàæàþùèé âèäèìîå èç-
ëó÷åíèå, ìîæåò ïëîõî îòðàæàòü óëüò-
ðàôèîëåòîâîå èëè èíôðàêðàñíîå.
Íàïðèìåð, äëÿ âèäèìîãî èçëó÷åíèÿ
êîýôôèöèåíò îòðàæåíèÿ Ag � îêîëî
0,98, à äëÿ óëüòðàôèîëåòà ñ âäâîå
ìåíüøåé äëèíîé âîëíû � ëèøü 0,29;
äëÿ Pt � 0,71 è 0,52 ñîîòâåòñòâåííî.
À âîò ó Al � 0,92 è 0,92 � êàêîé ìîëî-
äåö! Èíôðàêðàñíîå èçëó÷åíèå ñ äëè-
íîé âîëíû âäâîå áîëüøåé, ÷åì ó âè-
äèìîãî ñâåòà, ìåòàëëû îòðàæàþò õî-
ðîøî: ó Ag, Pt è Al êîýôôèöèåíû îò-
ðàæåíèÿ ñîñòàâëÿþò 0,99, 0,82 è 0,97
ñîîòâåòñòâåííî.

Ïîñêîëüêó íàñ èíòåðåñóåò ðàçãëÿäû-
âàíèå äàãåðîòèïîâ ÷åëîâåêîì, äàëåå
áóäåì ãîâîðèòü èìåííî î âèäèìîì
èçëó÷åíèè.

Êîýôôèöèåíò îòðàæåíèÿ çàâèñèò îò
ïîëîæåíèÿ ïëîñêîñòè ïîëÿðèçàöèè.
Ýòà çàâèñèìîñòü äëÿ ïðîçðà÷íûõ
ñðåä ïðèâåäåíà âî âñåõ ó÷åáíèêàõ, è
ãëàâíîå çäåñü òî, ÷òî åñëè ýëåêòðè-
÷åñêèé âåêòîð ïàðàëëåëåí ïëîñêîñòè
ïàäåíèÿ, òî ïðè íåêîòîðîì óãëå ïà-
äåíèÿ îòðàæåíèå îòñóòñòâóåò. Ïîýòî-
ìó îòðàæåííûé ñâåò âñåãäà ÷àñòè÷íî
ïîëÿðèçîâàí, à ïðè ïàäåíèè ïîä ýòèì
ñàìûì óãëîì (óãîë Áðþñíåðà) ïîëÿ-
ðèçîâàí ïîëíîñòüþ. Ïðè îòðàæåíèè
îò ìåòàëëà ýòî ÿâëåíèå òîæå èìååò
ìåñòî, õîòÿ è â ìåíüøåé ñòåïåíè �
îòðàæåíèå óìåíüøàåòñÿ ïðèìåðíî
âäâîå, íî íå ïðîïàäàåò ñîâñåì. Ïî-
ýòîìó äàãåðîòèï áóäåò êîíòðàñòíåå,
åñëè ðàññìàòðèâàòü åãî â ïîëÿðèçî-
âàííîì ñâåòå.

Äàæå â ïðåäåëàõ îïòè÷åñêîãî äèà-
ïàçîíà êîýôôèöèåíò îòðàæåíèÿ äëÿ
íåêîòîðûõ ìåòàëëîâ èçìåíÿåòñÿ çà-
ìåòíî: íàïðèìåð, äëÿ äëèíû âîëíû
0,4�0,7 ìêì êîýôôèöèåíò îòðàæåíèÿ
Au ñîñòàâëÿåò 0,39�0,95, Cu � 0,55�
0,96; Al � 0,92�0,90; Ag � 0,97�0,99.
Ïîýòîìó Au è Cu èíîãî, íåæåëè Al è

Ag, öâåòà. ×åëîâåê ñ õîðîøèì öâåò-
íûì çðåíèåì èëè îïûòíûé ìåòàëëî-
âåä îòëè÷èò íèêåëåâîå ïîêðûòèå îò
õðîìîâîãî � ïåðâîå íåìíîãî æåëòåå.
Èíîãäà âàðèàöèè öâåòà ñîâåðøåííî
íåîæèäàííû: íàïðèìåð, ïðèíÿòî ñ÷è-
òàòü, ÷òî ó òàíòàëà � ãîëóáîé îòòå-
íîê. Íî òàêîâ òîëüêî òàíòàë, èìåþ-
ùèé «åñòåñòâåííóþ ïðèìåñü» (îêîëî
3%) íèîáèÿ. ×èñòûé òàíòàë � ñåðûé.
Äà è ñàì êîýôôèöèåíò îòðàæåíèÿ
÷óâñòâèòåëåí ê ñîñòàâó. Íàïðèìåð, ïî
íåêîòîðûì äàííûì, èìåííî Íüþòîí
ïðåäëîæèë èñïîëüçîâàòü äëÿ çåðêàë
òåëåñêîïîâ áðîíçó (Cu+Sn) ñ äîáàâ-
êîé As � äëÿ óëó÷øåíèÿ îòðàæåíèÿ.

Êîýôôèöèåíò îòðàæåíèÿ óìåíüøà-
åòñÿ, åñëè øåðîõîâàòîñòü ìàòåðèàëà
ñòàíîâèòñÿ áîëüøå äëèíû âîëíû �
ñâåò ïðåòåðïåâàåò ìíîãîêðàòíûå îò-
ðàæåíèÿ, è ïîãëîùåíèå óñèëèâàåòñÿ.
Êîýôôèöèåíò îòðàæåíèÿ èçìåíÿåò-
ñÿ â çàâèñèìîñòè îò óãëà ïàäåíèÿ
ëó÷à, ïðè÷åì ïðè ïàäåíèè ïîä óãëà-
ìè ìåíåå 30° îí óìåíüøàåòñÿ (èìåí-
íî ïîýòîìó äàãåðîòèïû è ðàññìàò-
ðèâàþò ïîä óãëîì).

Ñàìè çàâèñèìîñòè êîýôôèöèåíòîâ
îòðàæåíèÿ îò äëèíû âîëíû õîðîøî

èçó÷åíû � â îñíîâíîì äëÿ ìàòåðèà-
ëîâ, êîòîðûå ïðèìåíÿþòñÿ â îïòèêå:
ïîëèðîâàííûõ ìåòàëëîâ, ñòåêîë, ñâå-
òîðàññåèâàþùèõ ïîêðûòèé. Äëÿ äðó-
ãèõ ìàòåðèàëîâ äàííûõ ìåíüøå è îíè
ðàçðîçíåííû � íàïðèìåð, êàêàÿ-òî
îäíà çàâèñèìîñòü èçó÷åíà äëÿ æåëå-
çà îïðåäåëåííîé øåðîõîâàòîñòè, à
äðóãàÿ çàâèñèìîñòü � äëÿ èíà÷å îá-
ðàáîòàííîé èëè ÷àñòè÷íî îêèñëåííîé
ïîâåðõíîñòè. Ïîýòîìó âî ìíîãèõ ñëó-
÷àÿõ ìîæíî ñêàçàòü, êàêèì áóäåò ýô-
ôåêò êà÷åñòâåííî, à äàòü êîëè÷å-
ñòâåííûé ðàñ÷åò � íåâîçìîæíî.

×òî êàñàåòñÿ îòðàæåíèÿ îò ïîðîø-
êîâ, òî ïîðîøîê âûãëÿäèò áåëûì, åñëè
ðàçìåð ïîðîøèíîê òàêîâ, ÷òî îòðàæå-
íèå ïðåîáëàäàåò íàä ïîãëîùåíèåì.
Ïîýòîìó ÷åì ñèëüíåå ïîãëîùåíèå, òåì
ìåëü÷å íàäî ðàçäðîáèòü âåùåñòâî,
÷òîáû ïîðîøîê ïîáåëåë. Ïîãëîùåíèå
ãðàôèòà ñòîëü âåëèêî, ÷òî äëÿ ðåàëü-
íî äîñòèæèìûõ ðàçìåðîâ ÷àñòèö îíî
ïðåîáëàäàåò íàä îòðàæåíèåì.

Îñîáûé ñëó÷àé � îòðàæåíèå îò
íåîäíîðîäíûõ ñðåä èëè «ñèëüíî øå-
ðîõîâàòûõ» ïîâåðõíîñòåé � íàïðè-
ìåð, åñòåñòâåííûõ, ïðèðîäíûõ. Äëÿ
îïèñàíèÿ èõ ôîðìû íàäî ââîäèòü

Íåäàâíî â «Õèìèè è æèçíè» áûëà
îïóáëèêîâàíà ñòàòüÿ î äàãåðîòèïàõ,
è ãîâîðèëîñü, ÷òî ïîä ìàëûìè óãëàìè
ìåòàëëû ïëîõî îòðàæàþò ñâåò. À ÷òî
âîîáùå èçâåñòíî îá îòðàæåíèè ìåòàë-
ëîâ? Êàêèå ìåòàëëû (êðîìå ìåäè è
çîëîòà) îêðàøåíû? Îòâåò íà âîïðîñ,
êàêîãî öâåòà ìåëêèé ïîðîøîê öâåòíîãî
ñòåêëà, èçâåñòåí: ñâåò ðàññåèâàåòñÿ íà
ãðàíèöàõ êðèñòàëëîâ. Íî òîãäà ïî÷åìó
íå áåë ïîðîøîê ãðàôèòà?
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ðàçíûå ìàñøòàáû: «øåðîõîâàòîñòü»
â ìàñøòàáå ìåòðîâ è êèëîìåòðîâ
âëèÿåò íå òàê, êàê ìåëêîìàñøòàáíàÿ.
Íàïðèìåð, äî ñèõ ïîð íå ÿñíî, ïî÷å-
ìó ÿðêîñòü äèñêà Ëóíû íå óáûâàåò ê
êðàþ. Åñëè ïî êàñàòåëüíîé ïîâåðõ-
íîñòü îòðàæàåò ìàëî ñâåòà, òî êðàé
äèñêà Ëóíû, êîòîðûé ìû íàáëþäàåì
èìåííî ÷òî ïî êàñàòåëüíîé, äîëæåí
áûòü òåìíûì. Íà ñàìîì æå äåëå îí
ÿðîê. Îäíà èç ãèïîòåç ñîñòîèò â òîì,
÷òî ïëîñêèå ó÷àñòêè ïîâåðõíîñòè
Ëóíû òåìíåå ñêëîíîâ ãîð è ïîýòîìó
êðàé äèñêà, íà êîòîðîì ìû âèäèì â
îñíîâíîì ñêëîíû, êàæåòñÿ îòíîñè-
òåëüíî ÿð÷å (ãèïîòåçà Ãàëèëåÿ). Â
áîëåå ïîçäíèõ ìîäåëÿõ ó÷èòûâàëè
ðåëüåô «ðàçíîãî ïîðÿäêà» � è ãîðû,
è îòäåëüíûå êàìíè. Äðóãàÿ ãèïîòå-
çà ïðåäïîëàãàåò, ÷òî â ïîâåðõíîñò-
íîì ñëîå Ëóíû ìíîãî ñòåêëÿííûõ
øàðèêîâ (îïëàâëåíèå ïðè óäàðàõ
ìåòåîðèòîâ?), êîòîðûå äåéñòâóþò êàê
êàòàôîò, òî åñòü îòðàæàþò ñâåò íà-
âñòðå÷ó ïàäàþùåìó ëó÷ó � íàâñòðå-
÷ó Ñîëíöó. À â ïîëíîëóíèå ýòîò îò-
ðàæåííûé ñâåò áóäåò êàê ðàç íàïðàâ-
ëåí íà Çåìëþ.

èäðîëèç â øèðîêîì ñìûñëå ñëîâà � ýòî ðåàêöèè îáìåííîãî ðàçëîæåíèÿ
ìåæäó ðàçëè÷íûìè âåùåñòâàìè è âîäîé. Òàêîå îïðåäåëåíèå îõâàòûâàåò
ãèäðîëèç êàê íåîðãàíè÷åñêèõ âåùåñòâ, òàê è îðãàíè÷åñêèõ � ñëîæíûõ ýôè-
ðîâ, æèðîâ, óãëåâîäîâ, áåëêîâ.

Íàèáîëåå ïîäðîáíî èçó÷åí ãèäðîëèç ñîëåé. Ëþáóþ ñîëü ìîæíî ïðåä-
ñòàâèòü êàê ïðîäóêò âçàèìîäåéñòâèÿ êèñëîòû è îñíîâàíèÿ. Íàïðèìåð, àöå-
òàò íàòðèÿ CH

3
COONa îáðàçîâàí ñëàáîé óêñóñíîé êèñëîòîé ÑÍ

3
ÑÎÎÍ è

ñèëüíûì îñíîâàíèåì ãèäðîêñèäîì íàòðèÿ NaOH; õëîðèä àììîíèÿ NH
4
Cl �

cèëüíîé ñîëÿíîé êèñëîòîé ÍÑl è ñëàáûì îñíîâàíèåì ãèäðîêñèäîì àììî-
íèÿ NH4OH; àöåòàò àììîíèÿ ÑÍ3ÑÎÎNÍ4 � ñëàáîé êèñëîòîé ÑÍ3ÑÎÎÍ è
ñëàáûì îñíîâàíèåì NH

4
OH, à õëîðèä íàòðèÿ NaCI � ñèëüíîé êèñëîòîé ÍÑl

è ñèëüíûì îñíîâàíèåì NaOH.
Ñîëè, êàê èîííûå ñîåäèíåíèÿ, â âîäíîì ðàñòâîðå ïîëíîñòüþ äèññîöèè-

ðóþò íà èîíû. È òå èîíû, êîòîðûå ñ âîäîé îáðàçóþò ñëàáûå ýëåêòðîëèòû,
íàðóøàþò ðàâíîâåñèå âîäû ñ H+ è ÎÍ� -èîíàìè, òî åñòü äåëàþò ðàñòâîð
ùåëî÷íûì èëè êèñëûì. Ïîýòîìó î÷åíü ÷àñòî ãèäðîëèç ñîëåé îïðåäåëÿþò
êàê âçàèìîäåéñòâèå èîíîâ ñîëè ñ âîäîé, ïðèâîäÿùåå ê îáðàçîâàíèþ ñëà-
áîãî ýëåêòðîëèòà. Íî òàêîå îïðåäåëåíèå îòíîñèòñÿ òîëüêî ê ñîëÿì.

Ðåàêöèè ãèäðîëèçà ïðîòåêàþò â áîëüøèõ ìàñøòàáàõ ïðè ïîëó÷åíèè ðàç-
ëè÷íûõ îðãàíè÷åñêèõ èëè íåîðãàíè÷åñêèõ âåùåñòâ. Ðàñòóùàÿ áûñòðûìè
òåìïàìè ãèäðîëèçíàÿ ïðîìûøëåííîñòü âûðàáàòûâàåò èç íåïèùåâîãî ñû-
ðüÿ (äðåâåñèíû, õëîïêîâîé øåëóõè, ïîäñîëíå÷íîé ëóçãè, ñîëîìû, êóêóðóç-
íîé êî÷åðûæêè) öåííûå ïðîäóêòû: ýòèëîâûé ñïèðò, áåëêîâûå äðîææè, ãëþ-
êîçó, îêñèä óãëåðîäà (IV), ôóðôóðîë, ñêèïèäàð, ìåòèëîâûé ñïèðò è äðóãèå
âåùåñòâà.

Â æèâûõ îðãàíèçìàõ ïðîèñõîäèò ãèäðîëèç ïîëèñàõàðèäîâ, áåëêîâ è äðó-
ãèõ îðãàíè÷åñêèõ ñîåäèíåíèé. Ãèäðîëèçîì îáóñëîâëåíî ñóùåñòâîâàíèå
áóôåðíûõ ñèñòåì, ïîääåðæèâàþùèõ ïîñòîÿííóþ êèñëîòíîñòü ñðåäû. Íà-
ïðèìåð, áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî ðÍ êðîâè ÷åëîâåêà ïîääåðæèâàåòñÿ íà óðîâíå
7,4. Íåçíà÷èòåëüíûå îòêëîíåíèÿ (äàæå äåñÿòûå äîëè) îò íîðìû ìîãóò ïðè-
âåñòè ê ãèáåëè. Äëÿ ñëþíû ðÍ ñîñòàâëÿåò 6,9, ñëåçû � 7, æåëóäî÷íîãî
ñîêà � 1�2, êèøå÷íîãî ñîêà � 8,3.

Ïîìèìî ñîëåé ãèäðîëèçó ïîäâåðãàþòñÿ íåêîòîðûå ïðîñòûå âåùåñòâà (íà-
ïðèìåð, ãàëîãåíû), êàðáèäû, ãàëîãåíàíãèäðèäû, ìèíåðàëû è äðóãèå íåîðãàíè-
÷åñêèå âåùåñòâà. Ðàññìîòðèì íåêîòîðûå îïûòû ñ ðåàêöèÿìè ãèäðîëèçà.

Èññëåäîâàíèå ïðîäóêòîâ ãèäðîëèçà
Íàëüåì â ïðîáèðêó íåìíîãî ðàñòâîðà õëîðèäà æåëåçà (III) FeCl

3
 è èñïûòàåì

åãî äåéñòâèå íà ñèíþþ ëàêìóñîâóþ áóìàæêó. Ñèíÿÿ îêðàñêà ìåíÿåòñÿ íà
êðàñíóþ, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î êèñëîòíîñòè ñðåäû. Íà õîëîäó èäåò ðåàêöèÿ:

FåÑl
3
 + H

2
O <�> FeOHCl

2
 + ÍÑl.

Âíåñåì â ðàñòâîð FåÑl
3
 íåìíîãî ïîðîøêà ìàãíèÿ. Ñðàçó æå âèäíû âû-

äåëÿþùèåñÿ ïóçûðüêè ãàçà. Ïîñêîëüêó ïðè ãèäðîëèçå îáðàçóåòñÿ ñîëÿ-
íàÿ êèñëîòà, èìåííî îíà è ðàñòâîðÿåò ìàãíèé:

2ÍÑl + Mg = MgCl2 + H2 �.

Âëèÿíèå òåìïåðàòóðû íà ãèäðîëèç àöåòàòà íàòðèÿ
Íàëüåì 10 ìë äèñòèëëèðîâàííîé âîäû è ðàñòâîðèì â íåé 0,3 ã àöåòàòà
íàòðèÿ. Ïðèëüåì 4 êàïëè ðàñòâîðà ôåíîëôòàëåèíà. Ðàñòâîð îñòàåòñÿ áåñ-
öâåòíûì. Íàãðååì ðàñòâîð ñîëè äî êèïåíèÿ. Ðàñòâîð ïðèîáðåòàåò õàðàê-
òåðíóþ äëÿ ôåíîëôòàëåèíà â ùåëî÷íîé ñðåäå ðîçîâî-êðàñíóþ îêðàñêó,
êîòîðàÿ ïîñëå îõëàæäåíèÿ èñ÷åçàåò:

CH
3
COONa + Í

2
O <�> ÑÍ

3
ÑÎÎÍ + NaOH.

Ñäâèã ðàâíîâåñèÿ ãèäðîëèçà ïðè íàãðåâàíèè
Íàëüåì â ïðîáèðêó 10 ìë äèñòèëëèðîâàííîé âîäû è íàãðååì äî êèïåíèÿ.
Â äðóãîé ïðîáèðêå ñìåøàåì ïî 0,5 ìë 0,2 Ì ðàñòâîðîâ ñîëè àëþìèíèÿ è
àöåòàòà íàòðèÿ. Ðàñòâîð îñòàåòñÿ ïðîçðà÷íûì. Ïðîòåêàåò ðåàêöèÿ:

ÀlÑl
3
 + 3CH

3
COONa <�> Àl(ÑÍ

3
ÑÎÎ)

 3
 + 3NaCl.

Ïîëó÷åííûé ðàñòâîð àöåòàòà àëþìèíèÿ âûëüåì â êèïÿùóþ âîäó. Îáðà-

Íåìíîãî î ãèäðîëèçå
Êàíäèäàòû õèìè÷åñêèõ íàóê

Â.Â.Åôðåìîâ,
Ï.À.Äåãòÿðåâ

Ã

ØÊÎËÜÍÛÉ ÊËÓÁ

Õ
ó
ä

î
æ

í
è

ê
 Ñ

.Ä
å
ð

ãà
÷
å
â



46

çóåòñÿ áåëûé îñàäîê, ïîñêîëüêó ãèäðîëèç óñèëèâàåòñÿ ñ
òåìïåðàòóðîé. Ïðîòåêàþò ðåàêöèè:

Àl(ÑÍ
3
ÑÎÎ)

3
 + Í

2
Î <�> ÑÍ

3
ÑÎÎÍ + ÀlOÍ(ÑÍ

3
ÑÎÎ)

2
 íà

õîëîäå,
Àl(ÎÍ)2ÑÍ3ÑÎÎ + Í2O = ÑÍ3ÑÎÎÍ + Àl(ÎÍ)3 � ïðè íà-

ãðåâàíèè.
Ïðè îõëàæäåíèè ðàñòâîðà ðàâíîâåñèå âíîâü ñìåùàåò-

ñÿ âëåâî, è îñàäîê ïîñòåïåííî ðàñòâîðÿåòñÿ.

Íåîáðàòèìûé ãèäðîëèç
Ê ðàñòâîðó ñîëè àëþìèíèÿ (íàïðèìåð, ÀlÑl

3
) â ïðîáèðêå

ïðèëüåì ðàñòâîð êàðáîíàòà íàòðèÿ Na2CO3. Íàãðååì ïðî-
áèðêó, îòôèëüòðóåì îáðàçîâàâøèéñÿ îñàäîê è ïðîìîåì
åãî íà ôèëüòðå ãîðÿ÷åé âîäîé äëÿ óäàëåíèÿ èçáûòêà
Na

2
CO

3
. Ïîñêîëüêó ïîëó÷àþùàÿñÿ ïî ðåàêöèè îáìåíà ñîëü

àëþìèíèÿ îáðàçîâàíà ñëàáûìè îñíîâàíèåì è êèñëîòîé,
òî îíà ïîëíîñòüþ ðàçëàãàåòñÿ âîäîé íà èñõîäíûå îñíî-
âàíèå è êèñëîòó, êîòîðûå åå îáðàçóþò:

2ÀlÑl3 + 3Na2CO3 + 3Í2O = 2Àl(ÎÍ)3 + 6NaCl + ÇÑO2.
Äîêàæåì îïûòíûì ïóòåì, ÷òî ïîëó÷åííûé îñàäîê ÿâëÿ-

åòñÿ íå ñîëüþ óãîëüíîé êèñëîòû, à ãèäðîêñèäîì àëþìè-
íèÿ. Äëÿ ýòîãî äîñòàòî÷íî ê ïîëó÷åííîìó îñàäêó äîáà-
âèòü ðàñòâîð ùåëî÷è. Àl(ÎÍ)

3
, îáëàäàþùèé àìôîòåðíûìè

ñâîéñòâàìè, ðàñòâîðÿåòñÿ:
Àl(ÎÍ)3 + NaOH = Na[Al(OH)4].

Ôåðìåíòàòèâíûé ãèäðîëèç êðàõìàëà ïîä
âëèÿíèåì àìèëàçû ñëþíû
Â ïðîáèðêó ïîìåñòèì 5 êàïåëü 0,5%-íîãî ðàñòâîðà êðàõ-
ìàëüíîãî êëåéñòåðà. Äîáàâèì òàêîé æå îáúåì ñîáñòâåí-

Ôåíîë, îí æå îêñèáåíçîë èëè êàðáîëî-
âàÿ êèñëîòà, âïåðâûå áûë âûäåëåí
Ô.Ðóíãå â 1834 ãîäó èç êàìåííîóãîëü-
íîé ñìîëû. Ñïóñòÿ âîñåìü ëåò Î.Ëîðàí
îïðåäåëèë åãî ñòðîåíèå. Ñåé÷àñ ôåíîë
ïðèìåíÿþò äëÿ ïðîèçâîäñòâà ôåíîëî-
àëüäåãèäíûõ ñìîë, êàïðîëàêòàìà, êðàñè-
òåëåé, ëåêàðñòâ, âçðûâ÷àòûõ âåùåñòâ è
äðóãèõ ïðîäóêòîâ.

Â êà÷åñòâå ïðîäóêòà íîðìàëüíîãî îá-
ìåíà âåùåñòâ ôåíîë ñîäåðæèòñÿ â ìî÷å
æèâîòíûõ è ÷åëîâåêà (îáðàçóåòñÿ èç òè-
ðîçèíà). Â æèâîòíîì îðãàíèçìå áîëüøàÿ
÷àñòü áåíçîëà ïðåâðàùàåòñÿ â ôåíîë. Â
îðãàíèçìå ôåíîë ÷àñòè÷íî îêèñëÿåòñÿ
äî óãëåêèñëîãî ãàçà, ÷àñòü � äî ãèäðî-
õèíîíà, ìåíüøàÿ ÷àñòü � äî ïèðîêàòå-
õèíà. Îí ñâÿçûâàåòñÿ â îðãàíèçìå ñåð-
íîé è ãëþêóðîíîâîé êèñëîòàìè è â òà-
êîì âèäå âûâîäèòñÿ.

Ñ ôåíîëîì è åãî ðàñòâîðàìè ñëåäóåò
îáðàùàòüñÿ îñòîðîæíî. Ïûëü, ðàñòâîðû

Îïûòû
ñ ôåíîëîì

íîé ñëþíû è òùàòåëüíî ðàçìåøàåì. ×åðåç 1�2 ìèíóòû
âîçüìåì ïèïåòêîé êàïëþ ïîëó÷åííîãî ðàñòâîðà è íàíå-
ñåì íà ïðåäìåòíîå ñòåêëî. Äîáàâèì 1 êàïëþ ðàçâåäåí-
íîãî ðàñòâîðà éîäà â éîäèäå êàëèÿ. Îòñóòñòâèå ñèíåé
îêðàñêè óêàçûâàåò íà òî, ÷òî êðàõìàë «ïåðåâàðåí» ñëþ-
íîé. Â âîäíîé ñðåäå ïðîèñõîäÿò ïðåâðàùåíèÿ:

(Ñ6Í10O5)n (êðàõìàë) �> (Ñ6Í10O5)x (ðàñòâîðèìûé êðàõ-
ìàë) �> (Ñ6Í10O5)y (äåêcòðèíû) �> n/2 Ñ12Í22O11 (ìàëüòî-
çà) �> nÑ

6
Í

12
O

6
 (D-ãëþêîçà).

Ê ïðîäóêòàì ãèäðîëèçà êðàõìàëà â ïðîáèðêå äîáàâèì
5 êàïåëü 2 Ì ðàñòâîðà NaOH è êàïëþ 0,1 Ì ðàñòâîðà
CuSO

4
, âçáîëòàåì ñìåñü. Ïðîèñõîäèò ðåàêöèÿ:

CuSO4 + 2NaOH = Cu(OH)2 � (ñèíèé) + Na2SO4.
Íàãðååì äî êèïåíèÿ. Öâåò ðàñòâîðà ìåíÿåòñÿ ñ ñèíåãî

íà æåëòûé (ÑuÎÍ) è êðàñíûé (Ñu2O). Ïîä äåéñòâèåì àìè-
ëàçû ñëþíû ãèäðîëèç êðàõìàëà ïðîèñõîäèò äî îáðàçîâà-
íèÿ, ãëàâíûì îáðàçîì, âîññòàíàâëèâàþùåãî äèñàõàðèäà
ìàëüòîçû è íåêîòîðîãî êîëè÷åñòâà ãëþêîçû. Ðàññìîòðèì
ðåàêöèþ íà ïðèìåðå ãëþêîçû:

Ñ6Í12O6 (D-ãëþêîçà) + 2Ñu(ÎÍ)2 = Ñ6Í12O7 (D-ãëþêîíî-
âàÿ êèñëîòà) + 2ÑuÎÍ (æåëòûé) + Í2O,

ÑuÎÍ (æåëòûé) = Cu
2
O (êðàñíûé) + Í

2
O.

Õèìèè íèêàêèì îáðàçîì íàó÷èòüñÿ
íåâîçìîæíî, íå âèäàâ ñàìîé ïðàê-
òèêè è íå ïðèíèìàÿñü çà õèìè÷åñ-
êèå îïåðàöèè.

Ì.Â. Ëîìîíîñîâ

è ïàðû ôåíîëà ðàçäðàæàþò ñëèçèñòûå
îáîëî÷êè äûõàòåëüíûõ ïóòåé è ãëàç, à
òàêæå êîæó (ÏÄÊ â âîçäóõå � 5 ìã/ì3, â
âîäîåìàõ � 1 ìã/ì3).

Õèìè÷åñêèå ñâîéñòâà ôåíîëà îáóñ-
ëîâëåíû íàëè÷èåì â ìîëåêóëå ãèäðî-
êñèëüíîé ãðóïïû è ôåíèëüíîãî ÿäðà.
Ãèäðîêñèëüíàÿ ãðóïïà � çàìåñòèòåëü
ïåðâîãî ðîäà, îí ñïîñîáñòâóåò ïîâûøå-
íèþ ýëåêòðîííîé ïëîòíîñòè â áåí-
çîëüíîì êîëüöå è óâåëè÷åíèþ ïîäâèæ-
íîñòè àòîìîâ âîäîðîäà â ðåàêöèÿõ
ýëåêòðîôèëüíîãî çàìåùåíèÿ. Ýòî îáóñ-
ëîâëåíî òåì, ÷òî îäíà èç íåïîäåëåííûõ
ïàð ýëåêòðîíîâ àòîìà êèñëîðîäà ÎÍ-
ãðóïïû âñòóïàåò â ñîïðÿæåíèå ñ π-ñè-
ñòåìîé áåíçîëüíîãî êîëüöà. Ñìåùåíèå
íåïîäåëåííîé ïàðû ýëåêòðîíîâ àòîìà
êèñëîðîäà â ñòîðîíó áåíçîëüíîãî êîëü-
öà ïðèâîäèò ê óâåëè÷åíèþ ïîëÿðíîñòè
ñâÿçè Î�Í è áëàãîïðèÿòñòâóåò îòùåï-
ëåíèþ âîäîðîäà â âèäå ïðîòîíà (êèñ-
ëîòíûå ñâîéñòâà).

Ëèòåðàòóðà
1. Ãëèíêà Í.Ë. Îáùàÿ õèìèÿ. Ì.: Èíòåãðàë-Ïðåññ, 2002.
2. Ýíöèêëîïåäè÷åñêèé ñëîâàðü þíîãî õèìèêà. Ì.: Ïå-
äàãîãèêà, 1982.
3. Ïëàòîíîâ Ô.Ï. Ëåêöèîííûå îïûòû ïî îáùåé è íåîð-
ãàíè÷åñêîé õèìèè. Ì.: 1976.
4. Ñïèöûí Â.È. Ëåêöèîííûå îïûòû ïî îáùåé è íåîðãà-
íè÷åñêîé õèìèè. Ì.: ÌÃÓ, 1977.

Â øêîëå îáû÷íî äåëàþò äâà îïûòà:
îäèí, ÷òîáû ïîêàçàòü êèñëîòíûå ñâîé-
ñòâà ôåíîëà (âçàèìîäåéñòâèå ñ ãèäðî-
êñèäîì íàòðèÿ), è âòîðîé, ÷òîáû äîêà-
çàòü ïîäâèæíîñòü àòîìîâ âîäîðîäà â
áåíçîëüíîì ÿäðå (ðåàêöèÿ ñ áðîìíîé
âîäîé).

Â êëàññàõ ñ óãëóáëåííûì èçó÷åíèåì
õèìèè, íà ôàêóëüòàòèâå èëè â õèìè÷åñ-
êîì êðóæêå ìîæíî ñäåëàòü äðóãèå èí-
òåðåñíûå è äîñòóïíûå îïûòû ñ ôåíî-
ëîì. Îíè íåîäíîêðàòíî ïðîâåðåíû íàìè
â øêîëàõ ãîðîäà Ïñêîâà. Â îñíîâíîì èñ-
ïîëüçîâàëñÿ ïîëóìèêðîìåòîä � ýêîíî-
ìÿòñÿ ðåàêòèâû, ãàç, âîäà, ýëåêòðîýíåð-
ãèÿ, ñáåðåãàåòñÿ ïîñóäà, à òàêæå óäà÷íî
ðåøàåòñÿ âîïðîñ òåõíèêè áåçîïàñíîñ-
òè ïðè ðàáîòå â õèìè÷åñêîì êàáèíåòå.
×àñòü îïûòîâ ìîæíî âûïîëíÿòü äåìîí-
ñòðàöèîííî (åñëè íåò õîðîøåé òÿãè).

1. Êèñëîòíûé õàðàêòåð ôåíîëà.
Ðåàêòèâû: ôåíîë, èíäèêàòîðíàÿ áóìàãà.

Âíèìàíèå: ôåíîë è åãî ðàñòâîðû âû-
çûâàþò îæîãè!

Ãîòîâÿò êîíöåíòðèðîâàííûé âîäíûé
ðàñòâîð ôåíîëà. Íàíîñÿò êàïëþ ðàñòâî-
ðà íà ñèíþþ ëàêìóñîâóþ èëè óíèâåð-
ñàëüíóþ èíäèêàòîðíóþ áóìàãó. Öâåò áó-
ìàãè ïîä äåéñòâèåì êàðáîëîâîé êèñëî-
òû èçìåíèòñÿ.

2. Îáðàçîâàíèå ôåíîëÿòà íàòðèÿ.
Ðåàêòèâû: ôåíîë, 2n ðàñòâîð ãèäðîêñè-
äà íàòðèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, èìååò ìåñòî âçàèì-
íîå âëèÿíèå àòîìíûõ ãðóïï â ìîëåêóëå
ôåíîëà.

ôåíîëÿò-èîí



47

«Õ
è
ì

è
ÿ
 è

 æ
è
ç
í
ü
»,

 2
0
0
5
, 
¹

 1
0
, 
w

w
w

.h
ij.

ru

ØÊÎËÜÍÛÉ ÊËÓÁ

Ê âîäíîé ýìóëüñèè ôåíîëà ïî êàïëÿì
äîáàâëÿþò ðàñòâîð ãèäðîêñèäà íàòðèÿ
äî ïîëó÷åíèÿ îäíîðîäíîé æèäêîñòè.
Ýìóëüñèÿ èñ÷åçàåò, îáðàçóåòñÿ ôåíîëÿò
íàòðèÿ:

ïåðìàíãàíàòà êàëèÿ, ðàñòâîð êàðáîíàòà
íàòðèÿ.

Ê 5�6 êàïëÿì âîäíîãî ðàñòâîðà ôå-
íîëà äîáàâëÿþò 5�6 êàïåëü ðàñòâîðà
êàðáîíàòà íàòðèÿ è çàòåì ïðèëèâàþò ïî
êàïëÿì ïðè âñòðÿõèâàíèè ðàñòâîð ïåð-
ìàíãàíàòà êàëèÿ. Ðàñòâîð îáåñöâå÷èâà-
åòñÿ, âûäåëÿåòñÿ äèîêñèä ìàðãàíöà.

Îêèñëåíèå ôåíîëà ïðîòåêàåò îäíî-
âðåìåííî ïî ðàçëè÷íûì íàïðàâëåíèÿì
è âåäåò ê îáðàçîâàíèþ ñëîæíîé ñìåñè
âåùåñòâ. Ëåãêàÿ îêèñëÿåìîñòü ôåíîëà
îáóñëîâëåíà âëèÿíèåì ãèäðîêñèëüíîé
ãðóïïû, ïîâûøàþùåé ïîäâèæíîñòü àòî-
ìîâ âîäîðîäà â áåíçîëüíîì ÿäðå.

7. Ðåàêöèÿ ôåíîëà ñ àçîòèñòîé êèñ-
ëîòîé (íåîáõîäèìà òÿãà!).

Ðåàêòèâû: ôåíîë, êîíöåíòðèðîâàííàÿ
ñåðíàÿ êèñëîòà, ðàñòâîð íèòðèòà êàëèÿ.

Â ïðîáèðêó íàëèâàþò 0,5�1 ìë êîí-
öåíòðèðîâàííîé ñåðíîé êèñëîòû è 2�3
êàïëè ðàñòâîðà ôåíîëà (èëè ïîìåùàþò
ìàëåíüêèé êðèñòàëëèê). Ê ïîëó÷åííîìó
áåñöâåòíîìó ðàñòâîðó ïðè îõëàæäåíèè
äîáàâëÿþò êàïëþ íèòðèòà íàòðèÿ. Îá-
ðàçóåòñÿ ñìåñü ïóðïóðíîé îêðàñêè. Ïðè
äîáàâëåíèè ê ïîëó÷åííîé ñìåñè èçáûò-
êà ðàçáàâëåííîãî ðàñòâîðà ùåëî÷è îê-
ðàñêà ïåðåõîäèò â çåëåíóþ. Ïîáî÷íûé
ïðîöåññ ïðè äàííîé ðåàêöèè � ðàçëî-
æåíèå àçîòèñòîé êèñëîòû, â ðåçóëüòàòå
êîòîðîãî îáðàçóåòñÿ îêñèä àçîòà (II):

Êàíäèäàòû õèìè÷åñêèõ íàóê
Â.Â.Åôðåìîâ,

Ñ.Ì.Àëåêñàíäðîâà

Ïðè äîáàâëåíèè ê îáðàçîâàâøåìóñÿ
ñèíåìó ðàñòâîðó èíäîôåíîëà ðàñòâîðà
ñîëÿíîé êèñëîòû öâåò åãî ìåíÿåòñÿ íà
ðîçîâûé.
5. Äåéñòâèå áðîìà íà ôåíîë â âîä-
íîì ðàñòâîðå (íåîáõîäèìà òÿãà!).

Ðåàêòèâû: 3%-íûé ðàñòâîð ôåíîëà,
áðîìíàÿ âîäà, áåíçîë, ðàñòâîð èîäèäà
êàëèÿ.

Ê 5�6 êàïëÿì âîäíîãî ðàñòâîðà ôå-
íîëà äîáàâëÿþò ïî êàïëÿì áðîìíóþ
âîäó. Îáðàçóþùàÿñÿ ñíà÷àëà âçâåñü ïðè
âñòðÿõèâàíèè èñ÷åçàåò; ïðè äàëüíåé-
øåì ïðèáàâëåíèè áðîìíîé âîäû âûäå-
ëÿåòñÿ îáèëüíûé áåëûé îñàäîê òðèá-
ðîìôåíîëà ñ õàðàêòåðíûì çàïàõîì.
Ïðîäîëæàþò äîáàâëÿòü áðîìíóþ âîäó
ïðè âñòðÿõèâàíèè äî ïðåâðàùåíèÿ áå-
ëîãî îñàäêà â ñâåòëî-æåëòûé. Ïîëó÷åí-
íóþ ñìåñü íàãðåâàþò äî êèïåíèÿ è êè-
ïÿòÿò (â âûòÿæíîì øêàôó) äëÿ óäàëå-
íèÿ ñâîáîäíîãî áðîìà. Çàòåì ðåàêöè-
îííóþ ñìåñü îõëàæäàþò. Ñíîâà âûäå-
ëÿåòñÿ îñàäîê. Ê îõëàæäåííîé ñìåñè
äîáàâëÿþò íåñêîëüêî êàïåëü ðàñòâîðà
èîäèäà êàëèÿ è 0,5 ìë áåíçîëà, ñèëüíî
âñòðÿõèâàþò. Îñàäîê ðàñòâîðÿåòñÿ â
áåíçîëå, ñëîé åãî îêðàøèâàåòñÿ â ôèî-
ëåòîâûé öâåò âûäåëÿþùèìñÿ èîäîì.

Ëèòåðàòóðà
1. ×åðòêîâ È.Í., Æóêîâ Ï.Í. Õèìè÷åñêèé
ýêñïåðèìåíò ñ ìàëûìè êîëè÷åñòâàìè ðå-
àêòèâîâ. Ì.: Ïðîñâåùåíèå, 1989.
2. Çîíèñ Ñ.À., Ìàçóðîâ Ñ.Ì. Ëàáîðàòîð-
íî-ëåêöèîííûå îïûòû è äåìîíñòðàöèîí-
íûå ìàòåðèàëû ïî îðãàíè÷åñêîé õèìèè.
Ì.: Âûñøàÿ øêîëà, 1961.
3. Íåêðàñîâ Â.Â. Ðóêîâîäñòâî ïî ìàëîìó
ïðàêòèêóìó ïî îðãàíè÷åñêîé õèìèè. Ì.:
Õèìèÿ, 1975.
4. Âàñèëüåâà Í.Â., Êóïëåòñêàÿ Í.Á., Ñìî-
ëèíà Ò.À. Ïðàêòè÷åñêèå ðàáîòû ïî îðãà-
íè÷åñêîé õèìèè. Ì.: Ïðîñâåùåíèå, 1978.

Èçáûòîê áðîìíîé âîäû ïåðåâîäèò
2,4,6-òðèáðîìôåíîë â 2,4,4,6-òåòðà-
áðîìöèêëîãåêñàäèåí-2,5-OH-1 (âåùå-
ñòâî æåëòîãî öâåòà, õîðîøî ðàñòâîðè-
ìîå â áåíçîëå).

Ïðè âçàèìîäåéñòâèè 2,4,4,6-òåòðà-
áðîìöèêëîãåêñàäèåíîíà (îêèñëèòåëü) ñ
èîäèäîì êàëèÿ (âîññòàíîâèòåëü) â êèñ-
ëîé ñðåäå (áðîìíàÿ âîäà èìååò êèñëóþ
ðåàêöèþ) îí âûäåëÿåò èîä, ïðåâðàùà-
ÿñü ñíîâà â 2,4,6-òðèáðîìôåíîë.

ôåíîëÿò-íàòðèÿ

ôèîëåòîâûé

íèòðîçîôåíîë

èíäîôåíîë

3. Öâåòíàÿ ðåàêöèÿ ôåíîëà ñ õëîðè-
äîì æåëåçà (III).

Ðåàêòèâû: 3%-íûé ðàñòâîð ôåíîëà,
ðàñòâîð õëîðèäà æåëåçà (III), ðàñòâîð
ñîëÿíîé êèñëîòû, ãëèöåðèí, ñïèðò.

Ê 5�6 êàïëÿì âîäíîãî ðàñòâîðà ôå-
íîëà äîáàâëÿþò 1�1,5 ìë äèñòèëëèðî-
âàííîé âîäû è íåñêîëüêî êàïåëü ñâå-
æåïðèãîòîâëåííîãî ðàñòâîðà õëîðèäà
æåëåçà (III). Ðàñòâîð ôåíîëà äàåò èíòåí-
ñèâíîå ôèîëåòîâîå îêðàøèâàíèå � ðå-
çóëüòàò îáðàçîâàíèÿ ñèëüíî äèññîöèè-
ðîâàííûõ êîìïëåêñíûõ ôåíîëÿòîâ òðåõ-
âàëåíòíîãî æåëåçà:

Ïðè äîáàâëåíèè êèñëîòû, ãëèöåðèíà,
ñïèðòà, èçáûòêà õëîðèäà æåëåçà óìåíü-
øàåòñÿ ñòåïåíü äèññîöèàöèè ôåíîëÿòà
(ñëåäîâàòåëüíî, ñíèæàåòñÿ êîíöåíòðà-
öèÿ îêðàøåííûõ àíèîíîâ) è îêðàñêà
ðàñòâîðà èñ÷åçàåò. Òàêîå æå ôèîëåòî-
âîå îêðàøèâàíèå íàáëþäàåòñÿ ïðè äåé-
ñòâèè ðàñòâîðà õëîðèäà æåëåçà (III) íà
ðàñòâîð ðåçîðöèíà.

4. Èíäîôåíîëîâàÿ ïðîáà
(íåîáõîäèìà òÿãà!).

Ðåàêòèâû: 3%-íûé ðàñòâîð ôåíîëà,
ðàñòâîð àììèàêà (êîíöåíòðèðîâàííûé),
áðîìíàÿ âîäà (êîíöåíòðèðîâàííàÿ).

Ê 4�5 êàïëÿì ðàñòâîðà ôåíîëà äîáàâ-
ëÿþò 4�6 êàïåëü ðàñòâîðà àììèàêà è
íåñêîëüêî êàïåëü áðîìíîé âîäû. Ïîÿâ-
ëÿåòñÿ ñèíåå îêðàøèâàíèå, ïîñòåïåííî
óñèëèâàþùååñÿ çà ñ÷åò îáðàçîâàíèÿ èí-
äîôåíîëà. Áðîìíàÿ âîäà îêèñëÿåò àì-
ìèàê äî àçîòèñòîé êèñëîòû:

Ôåíîë ñ àçîòèñòîé êèñëîòîé äàåò
íèòðîçîôåíîë, êîòîðûé âñòóïåò â ðåàê-
öèþ êîíäåíñàöèè ñ èçáûòêîì ôåíîëà,
äàâàÿ èíäîôåíîë, èìåþùèé õèíîèäíîå
ñòðîåíèå. Èíäîôåíîë â êèñëîé è ùå-
ëî÷íîé ñðåäàõ äàåò ñîëè. Õèíîèäíûå
èîíû (êàòèîí èëè àíèîí) îêðàøèâàþò
ðàñòâîð â ñèíèé èëè çåëåíûé öâåò.

2,4,6-òðèáðîìôåíîë

2,4,4,6-òåòðàáðîìöèêëîãåêñàäèåí-2,5-îí-1

6. Îêèñëÿåìîñòü ôåíîëà.
Ðåàêòèâû: ðàñòâîð ôåíîëà, ðàñòâîð
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ìîðîæåíîå. Äëÿ ýòîãî îíè êèïÿòèëè
ìîëîêî ñ äîáàâëåííûì â íåãî ñàõàðîì
è çàòåì ñòàâèëè åãî â ìîðîçèëüíèê.
Îäíàæäû îíè ïîñòàâèëè â ìîðîçèëü-
íèê âñêèïÿ÷åííîå ãîðÿ÷åå ìîëîêî è ìî-
ëîêî õîëîäíîå, êîòîðîå ïî êàêîé-òî
ïðè÷èíå íå âñêèïÿòèëè. Ê óäèâëåíèþ
ìàëü÷èêîâ, ãîðÿ÷åå ìîëîêî çàìåðçëî
áûñòðåå, ÷åì õîëîäíîå.

Îá ýòîì óçíàëè ôèçèêè, ïîÿâèëèñü
ñòàòüè â æóðíàëàõ, â ÷èñëå êîòîðûõ áûë
«New Scientist» (1969, ¹ 652). ×åðåç
íåêîòîðîå âðåìÿ «New Scientist» âåð-
íóëñÿ ê ýòîé òåìå, ðàññêàçàâ îá îò-
êëèêàõ ÷èòàòåëåé íà ýòî ñîîáùåíèå. Î
÷åì, â ñâîþ î÷åðåäü, ðàññêàçàëà «Õè-
ìèÿ è æèçíü» (1970, ¹ 1, ñ. 89), êîòî-
ðàÿ ïðîÿâèëà, îäíàêî, ðàçóìíûé ñêåï-
òèöèçì. Áûëà îòìå÷åíà ëþáîïûòíàÿ
îñîáåííîñòü ïèñåì ÷èòàòåëåé â «New
Scientist» � â íèõ áûëî ìíîãî ðàçíûõ
îáúÿñíåíèé çàãàäî÷íîãî ÿâëåíèÿ, íî íå
áûëî ñîîáùåíèé îá îïûòàõ, êîòîðûå
ïîäòâåðæäàëè áû, ÷òî òàêîå ÿâëåíèå
äåéñòâèòåëüíî ñóùåñòâóåò. Áóäó÷è
äîáðîñîâåñòíûìè, ñîòðóäíèêè «Õèìèè
è æèçíè» ðåøèëè ñàìè ïðîâåñòè îïû-
òû è óáåäèëèñü: «ãîðÿ÷åå ìîëîêî óïîð-
íî íå æåëàëî çàìåðçàòü ïåðâûì». Òà-
êîìó ðåçóëüòàòó áûëî äàíî åñòåñòâåí-

Îêîëîíàó÷íûé
èñïîð÷åííûé òåëåôîí

íîå îáúÿñíåíèå: «Ãîðÿ÷àÿ æèäêîñòü íå
äîëæíà çàìåðçàòü ðàíüøå. Âåäü... åå
òåìïåðàòóðà äîëæíà ñíà÷àëà ñðàâíÿòü-
ñÿ ñ òåìïåðàòóðîé õîëîäíîé æèäêîñòè.
À êàê òîëüêî ýòî ïðîèçîøëî � ïî÷åìó,
ñîáñòâåííî, îíà ïîñëå ýòîãî äîëæíà
îñòûâàòü áûñòðåå?»

Îäèí èç ÷èòàòåëåé «Õèìèè è æèçíè»
ñîîáùèë î ñâîèõ îïûòàõ ñëåäóþùåå
(1970, ¹ 9, ñ. 81). Îí äîâîäèë ìîëîêî
äî êèïåíèÿ, îõëàæäàë äî êîìíàòíîé
òåìïåðàòóðû è ñòàâèë â õîëîäèëüíèê
îäíîâðåìåííî ñ íåêèïÿ÷åíûì ìîëî-
êîì, òîæå èìåâøèì êîìíàòíóþ òåìïå-
ðàòóðó. Êèïÿ÷åíîå ìîëîêî çàñòûâàëî
áûñòðåå. Òîò æå ýôôåêò, íî áîëåå ñëà-
áûé äîñòèãàëñÿ ïðè íàãðåâàíèè ìîëî-
êà äî 60°Ñ. Êèïÿ÷åíèå ìîãëî èìåòü
ïðèíöèïèàëüíîå çíà÷åíèå: ïðè ýòîì
èñïàðèòñÿ ÷àñòü âîäû è óëåòó÷èòñÿ áî-
ëåå ëåãêàÿ ÷àñòü æèðîâ. Â ðåçóëüòàòå
òåìïåðàòóðà çàìåðçàíèÿ ìîæåò èçìå-
íèòüñÿ. Êðîìå òîãî, ïðè íàãðåâàíèè è
òåì áîëåå ïðè êèïÿ÷åíèè âîçìîæíû è
êàêèå-òî õèìè÷åñêèå ïðåâðàùåíèÿ
îðãàíè÷åñêîé ÷àñòè ìîëîêà

Íî «èñïîð÷åííûé òåëåôîí» óæå çà-
ðàáîòàë, è ÷åðåç 25 ñ ëèøíèì ëåò ýòó
èñòîðèþ îïèñûâàëè òàê: «Ïîðöèÿ ìî-
ðîæåíîãî áûñòðåå ñòàíîâèòñÿ õîëîä-
íîé, åñëè åå çàñóíóòü â õîëîäèëüíèê,
ïðåäâàðèòåëüíî õîðîøåíüêî ïðîãðåâ,
÷åì åñëè åå ñïåðâà îñòàâèòü ïðè õî-

ëîäíîé òåìïåðàòóðå» («Çíàíèå �
ñèëà», 1997, ¹ 10, ñ. 100).

Ïðî ìîëîêî ñòàëè ïîñòåïåííî çàáû-
âàòü, è ðå÷ü ïîøëà â îñíîâíîì î âîäå.
×åðåç 13 ëåò â òîé æå «Õèìèè è æèç-
íè» ïîÿâèëñÿ òàêîé äèàëîã: «Åñëè íà
ìîðîç âûíåñòè äâå ÷àøêè � ñ õîëîä-
íîé è ñ ãîðÿ÷åé âîäîé, � òî êàêàÿ âîäà
áûñòðåå çàìåðçíåò?.. Äîæäèòåñü çèìû
è ïðîâåðüòå: ãîðÿ÷àÿ âîäà çàìåðçíåò
áûñòðåå» (1993, ¹ 9, ñ. 79). Åùå ÷å-
ðåç ãîä ïîñëåäîâàëî ïèñüìî îäíîãî
äîáðîñîâåñòíîãî ÷èòàòåëÿ, êîòîðûé çè-
ìîé ñòàðàòåëüíî âûíîñèë íà ìîðîç
÷àøêè ñ õîëîäíîé è ãîðÿ÷åé âîäîé è
óáåäèëñÿ, ÷òî õîëîäíàÿ çàìåðçàåò áû-
ñòðåå (1994, ¹ 11, ñ. 62). Îí òàêæå
ñîîáùèë, ÷òî Ô.Áýêîí â «Íîâîì Îðãà-
íîíå» óòâåðæäàë: «Ñëåãêà òåïëàÿ âîäà
çàìåðçàåò áûñòðåå, ÷åì õîëîäíàÿ». È
îò ñåáÿ äîáàâèë, ÷òî, ïî åãî ìíåíèþ,
âñå ýòî åðóíäà. Îäíàêî íà óêàçàííîé
èì ñòðàíèöå (Cîáð. ñî÷., ò. 2, 1972,
ñ. 212) ýòîãî óòâåðæäåíèÿ íåò.

Åùå ÷åðåç òðè ãîäà îá ýòîì ïàðà-
äîêñå ðàññêàçàë æóðíàë «Çíàíèå �
ñèëà» (1997, ¹ 10, ñ. 100). Òàì òîæå
âñïîìíèëè Ô.Áýêîíà, ó êîòîðîãî óæå
íå «ñëåãêà òåïëàÿ», à ïðîñòî «òåïëàÿ»
âîäà çàìåðçàëà áûñòðåå. Ýòà ñòàòüÿ
ïîõîæà íà ïðåäûäóùèå � ìíîãî ðàç-
ëè÷íûõ îáúÿñíåíèé è íå çàìåòíî ñî-
îáùåíèé îá óñïåøíûõ îïûòàõ. Ñîçäà-
åòñÿ âïå÷àòëåíèå, ÷òî ñòàë çàáûâàòü-
ñÿ ïðèíöèï òîãî æå Ô.Áýêîíà: «Êðèòå-
ðèé èñòèíû � îïûò». Íî îäèí àíãëè÷à-
íèí ñäåëàë îïûò � çèìîé âûíîñèë íà
óëèöó âåäðà ñ ãîðÿ÷åé è õîëîäíîé âî-
äîé. Ê ñîæàëåíèþ, â îáçîðå íå ñêàçà-
íî ñàìîå ñóùåñòâåííîå � ÷òî îí íà-
áëþäàë. È âñå æå ìîæíî ïðåäïîëîæèòü,
÷òî ñíåã ïîä âåäðàìè ñ ãîðÿ÷åé âîäîé
òàÿë, îíè îïóñêàëèñü è òåïëîâîé êîí-
òàêò óëó÷øàëñÿ. Òåì áîëåå åñëè äåëî
ïðîèñõîäèëî â îòòåïåëü, êîãäà òåìïå-
ðàòóðà çåìëè áûëà íèæå òåìïåðàòóðû
âîçäóõà, òî, êàñàÿñü çåìëè, âåäðà ñ
ãîðÿ÷åé âîäîé äîëæíû áûëè íà÷àòü îõ-
ëàæäàòüñÿ åùå áîëåå èíòåíñèâíî.

Ïîäîáíûé îïûò áûë ïðîâåäåí ñ ïî-
ìîùüþ õîëîäèëüíèêà, ó êîòîðîãî ìî-
ðîçèëüíèê ïîêðûâàåòñÿ òîëñòûì ñëî-
åì èíåÿ. Êîãäà ÿ ñòàâèë íà ýòîò ìîðî-
çèëüíèê ñòàêàí÷èêè ñ ãîðÿ÷åé è ñ õî-
ëîäíîé âîäîé, òî èíåé ïîä ñòàêàí÷è-
êàìè ñ ãîðÿ÷åé âîäîé ïîäòàèâàë, îíè
îïóñêàëèñü è âîäà â íèõ çàìåðçàëà
áûñòðåå. Êîãäà æå ÿ ñòàâèë íà èíåé
ðþìêè, òî ýôôåêò íå íàáëþäàëñÿ, ïî-
ñêîëüêó èíåé ïîä ðþìêàìè íå ïîäòàè-
âàë. Íå íàáëþäàëñÿ ýôôåêò è òîãäà,
êîãäà ïîñëå ðàçìîðàæèâàíèÿ õîëî-
äèëüíèêà ÿ ñòàâèë ñòàêàí÷èêè íà íå
ïîêðûòûé èíååì ìîðîçèëüíèê. Ýòî
äîêàçûâàåò, ÷òî ïðè÷èíîé ýôôåêòà
ÿâëÿåòñÿ ïîäòàèâàíèå èíåÿ ïîä ñòàêàí-
÷èêàìè ñ ãîðÿ÷åé âîäîé («Õèìèÿ è
æèçíü» 2000, ¹ 2, ñ. 55).

Ñîãëàñíî ïóáëèêàöèè â «Çíàíèè �
ñèëà» (1997, ¹ 10, ñ. 100), ñàì Ô.Áý-

Á îëåå òðèäöàòè ëåò íàçàä â íå-
áîëüøîì ãîðîäêå â Òàíçàíèè äâà
ìàëü÷èêà äåëàëè ñàìîäåëüíîå
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È.Ó.Ãîëüäôàèí

êîí ñòàâèë íà ëåä äåðåâÿííûå áàäüè ñ
òåïëîé è õîëîäíîé âîäîé. Âîçìîæíî,
îí íàáëþäàë ñõîæåå ÿâëåíèå è ñäåëàë
ñëèøêîì äàëåêî èäóùèå âûâîäû.

Îäèí êàíàäåö çàìåòèë, âïðî÷åì,
ïîäòàèâàíèå èíåÿ ïîä ãîðÿ÷èì ñîñó-
äîì, íî ñîîòâåòñòâóþùèõ âûâîäîâ íå
ñäåëàë («New Scientist», 1969, ¹ 652).
Â ñòàòüå, êîòîðóþ îí îïóáëèêîâàë, îïè-
ñàí äðóãîé ýôôåêò, à î ïîäòàèâàíèè
èíåÿ îí óïîìÿíóë ìåæäó ïðî÷èì.

Â æóðíàëå «Òåõíèêà � ìîëîäåæè»
(2000, ¹ 3, ñ. 41) áûë óêàçàí äðóãîé
èñòî÷íèê ýòîé èñòîðèè. Îêàçûâàåòñÿ,
«ãåíåðàë Ë.Ãðîâñ, îäèí èç îðãàíèçà-
òîðîâ ïðîåêòà ñîçäàíèÿ ïåðâîé àìå-
ðèêàíñêîé àòîìíîé áîìáû, â êíèãå «Òå-
ïåðü îá ýòîì ìîæíî ðàññêàçàòü» îïè-
ñàë, êàê ãðóïïå âûäàþùèõñÿ ôèçèêîâ
òîãî âðåìåíè ñîîáùèëè, áóäòî â ìî-
ðîçèëüíîé êàìåðå õîëîäèëüíèêà ãîðÿ-
÷àÿ âîäà çàìåðçàåò áûñòðåå, ÷åì õî-
ëîäíàÿ. È ôèçèêè ñîâåðøåííî ñåðüåç-
íî âîñïðèíÿëè ñèå âçäîðíîå ñîîáùå-
íèå, ñòàëè æèâî åãî îáñóæäàòü, à âåð-
íóâøèñü äîìîé, çàíÿëèñü ÿâíî ëæåíà-
ó÷íûìè ýêñïåðèìåíòàìè». Çäåñü âñÿ
èñòîðèÿ ñ ãîðÿ÷åé è õîëîäíîé âîäîé
òðàêòóåòñÿ êàê ÿâíûé âçäîð.

Íî è òóò òåëåôîí áàðàõëèë � â êíè-
ãå Ë.Ãðîâñà ðàññêàçàíî íå÷òî èíîå: «Â
îäíîé èç ãàçåò... ïîÿâèëàñü çàìåòêà î
òîì, ÷òî äëÿ óñêîðåíèÿ çàìåðçàíèÿ
ëüäà â õîëîäèëüíèêå íóæíî íàëèòü íà
ïîäíîñ äëÿ ëüäà êèïÿùóþ âîäó» (Ãðîâñ
Ë. Òåïåðü îá ýòîì ìîæíî ðàññêàçàòü.
Ì.: Àòîìèçäàò, 1964, ñ. 150). Òî÷íûé
ñìûñë ýòîãî óòâåðæäåíèÿ ìîæíî ïî-
íÿòü, òîëüêî çíàÿ óñòðîéñòâî àìåðè-
êàíñêèõ õîëîäèëüíèêîâ òîãî âðåìåíè.
Åñëè ëåä â íèõ äîëæåí áûë çàìåðçàòü
íà ñàìîì ïîäíîñå, òî çäåñü äåéñòâè-
òåëüíî ðå÷ü èäåò î òîì æå ñàìîì ÿâ-
ëåíèè. Òîëüêî âîäà óæå íå «ñëåãêà òåï-
ëàÿ» è íå «ãîðÿ÷àÿ», à «êèïÿùàÿ».

Íî åñëè ëåä äîëæåí áûë çàìåðçàòü â
ñïåöèàëüíûõ ôîðìàõ, êîòîðûå ñòàâèëè
íà ïîäíîñ, òî ýòî äðóãîå ÿâëåíèå. Ãäå
áûëè ðàçäåëåíû: îòäåëüíî âîäà, êîòî-
ðàÿ çàìåðçàëà, è îòäåëüíî êèïÿùàÿ
âîäà, êîòîðàÿ êàêèì-òî îáðàçîì óñêî-
ðÿëà çàìåðçàíèå. Âîçìîæíî, íàïðèìåð,
÷åðåç îáðàçîâàíèå ïàðà � áëàãîäàðÿ
ïîâûøåííîé òåïëîïðîâîäíîñòè âëàæíî-
ãî âîçäóõà ïî ñðàâíåíèþ ñ ñóõèì.

Â óïîìÿíóòîé âûøå ñòàòüå â «Çíà-
íèè � ñèëà» ïðèâåäåí åùå îäèí ïðè-
ìåð ïàðàäîêñàëüíîãî ïîâåäåíèÿ âîäû.
Òàì óòâåðæäàëîñü, ÷òî Àðèñòîòåëü â
«Ìåòåîðîëîãèè» ðàññêàçûâàë î ñõîæåì

ÿâëåíèè: «Æèòåëè õîëîäíûõ îáëàñòåé,
ðàñïîëàãàÿñü ëàãåðåì íà ëüäó, ÷òîáû
ëîâèòü ðûáó (îíè äëÿ ýòîãî ïðîáèâà-
þò òàì îòâåðñòèÿ, à ïîòîì ðûáà÷àò),
ëüþò ãîðÿ÷óþ âîäó âîêðóã óäî÷åê, ÷òî-
áû çàìåðçàëî ïîñêîðåå, âåäü îíè
ïîëüçóþòñÿ ëüäîì, êàê ñâèíöîì, ÷òî-
áû çàêðåïèòü óäî÷êè». È õîòÿ ÿ ëè÷íî
â «Ìåòåîðîëîãèè» ýòîé öèòàòû íå îá-
íàðóæèë, íî òåì íå ìåíåå ïðîâåë ñî-
îòâåòñòâóþùèé îïûò, ïðåäïîëîæèâ, ÷òî
ýòî ìîãëî ïðîèñõîäèòü íà çàìåðçøèõ
ó÷àñòêàõ ìîðÿ, ïîñêîëüêó ñîëåíàÿ âîäà
çàìåðçàåò ïðè áîëåå íèçêîé òåìïåðà-
òóðå, ÷åì ïðåñíàÿ. Ïîýòîìó ÿ íàëèë â
íåñêîëüêî ñòàêàí÷èêîâ îäèíàêîâîå êî-
ëè÷åñòâî ñîëåíîé âîäû, à çàòåì äîëèë
â íèõ îäèíàêîâîå íåáîëüøîå êîëè÷å-
ñòâî òåïëîé ïðåñíîé âîäû. ×àñòü ñòà-
êàí÷èêîâ ÿ ïîòðÿñ, ÷òîáû âîäà ñìåøà-
ëàñü, è ïîñòàâèë âñå ñòàêàí÷èêè â ìî-
ðîçèëüíèê. Â ñòàêàí÷èêàõ, êîòîðûå ÿ
ïîòðÿñ, âîäà íå çàìåðçëà, â îñòàëü-
íûõ ñâåðõó îáðàçîâàëàñü íåáîëüøàÿ
ëüäèíêà. Òðóäíî óñîìíèòüñÿ, ÷òî â íèõ
ïðåñíàÿ âîäà íå ñìåøàëàñü ñ ñîëåíîé
è îñòàëàñü íà ïîâåðõíîñòè. Âîçìîæ-
íî, ÷òî â çàèíòåðåñîâàâøåé ìåíÿ ñòà-
òüå ðå÷ü øëà î ÷åì-òî àíàëîãè÷íîì.

Ðàññêàç î ïàðàäîêñå, çàìå÷åííîì
òàíçàíèéñêèì ìàëü÷èêîì, íåîäíîêðàò-
íî ñîïðîâîæäàëñÿ ìíîãîçíà÷èòåëüíûì
çàìå÷àíèåì � ìîë, íå ñëåäóåò ïðåíåá-
ðåãàòü íèêàêîé, äàæå âåñüìà ñòðàííîé,
èíôîðìàöèåé. Ïîæåëàíèå áëàãîå, íî
íåðåàëèçóåìîå. Åñëè ìû íå áóäåì
ïðåäâàðèòåëüíî îòñåèâàòü íåíàäåæíóþ
èíôîðìàöèþ, òî ìû â íåé óòîíåì. À íå-
ïðàâäîïîäîáíàÿ èíôîðìàöèÿ ÷àùå âñå-
ãî áûâàåò íåâåðíîé. Åñëè æå ïî êàêîé-
ëèáî ïðè÷èíå òàêàÿ èíôîðìàöèÿ ïðè-
íèìàåòñÿ âñåðüåç, òî, êàê ìû çäåñü óáå-
äèëèñü, ðàçóìíî ñíà÷àëà îòûñêàòü åå
ïåðâîèñòî÷íèê. ×àñòî áûâàåò, ÷òî íå-
ïðàâäîïîäîáèå ÿâëÿåòñÿ ñëåäñòâèåì
èñêàæåíèÿ èíôîðìàöèè â ïðîöåññå ïå-
ðåäà÷è. Äåéñòâèòåëüíî, óòâåðæäåíèå
«ãîðÿ÷åå ïðîêèïÿ÷åííîå ìîëîêî çàñòû-
âàåò áûñòðåå, ÷åì õîëîäíîå, íî íåêè-
ïÿ÷åíîå» íå êàæåòñÿ ñîâñåì íåïðàâäî-
ïîäîáíûì � â îòëè÷èå îò «ïîðöèÿ ìî-
ðîæåíîãî áûñòðåå ñòàíîâèòñÿ õîëîä-
íîé, åñëè åå çàñóíóòü â õîëîäèëüíèê,
ïðåäâàðèòåëüíî õîðîøåíüêî ïðîãðåâ».

Ïîó÷èòåëüíî òàêæå èçó÷àòü ðåàêöèþ
íà íåïðàâäîïîäîáíóþ èíôîðìàöèþ,
èñõîäÿùóþ èç ñåðüåçíîãî èñòî÷íèêà.
Êàê â ñëó÷àå èíôîðìàöèè î ïàðàäîê-
ñàëüíîì ïîâåäåíèè óæå íå ìîëîêà, à
âîäû, èñõîäèâøåé îò ñàìîãî Ô. Áýêî-

íà. Çäåñü â åùå áîëüøåé ñòåïåíè íà-
áëþäàëñÿ ýôôåêò «èñïîð÷åííîãî òåëå-
ôîíà». Ñíà÷àëà âîäà «ñëåãêà òåïëàÿ»,
ïîòîì � «òåïëàÿ», ïîòîì � «ãîðÿ÷àÿ»
è, íàêîíåö, � «êèïÿùàÿ». Âîîáùå æå â
æóðíàëüíûõ ñòàòüÿõ, ïîñâÿùåííûõ ýòî-
ìó âîïðîñó, ÿ óâèäàë òðè òèïè÷íûå ðå-
àêöèè: ïîëíîå äîâåðèå ñ ïîïûòêàìè
íàéòè îáúÿñíåíèå, ïîëíîå íåäîâåðèå
è ðåäêèå ïîïûòêè ýêñïåðèìåíòàëüíîé
ïðîâåðêè, êàê ïðàâèëî, íåóäà÷íûå.

Íî â äàííîì ñëó÷àå íàøè ýêñïåðè-
ìåíòû ïîäòâåðäèëè, ÷òî èíîãäà ìîæåò
áûòü ðàçóìíûì è íàø ïîäõîä � ïîèñê
äîïîëíèòåëüíûõ îáñòîÿòåëüñòâ, â êî-
òîðûõ âîçìîæíî òî, ÷òî ïðè îáû÷íûõ
óñëîâèÿõ ïðåäñòàâëÿåòñÿ íåâîçìîæ-
íûì. Ïðè ýòîì æåëàòåëüíî íàéòè âà-
ðèàíò, äîïóñêàþùèé ýêñïåðèìåíòàëü-
íóþ ïðîâåðêó.

Îïèñàííûé âûøå ýêñïåðèìåíò ïîêà-
çûâàåò òàêæå, îòêóäà ìîæåò âçÿòüñÿ
íåïðàâäîïîäîáíàÿ è, ïî ñóùåñòâó, íå-
âåðíàÿ èíôîðìàöèÿ, ïåðåõîäÿùàÿ èç
îäíîé êíèãè â äðóãóþ. Äåéñòâèòåëüíî,
âïîëíå âîçìîæíî, ÷òî êîãäà-òî êòî-òî
çèìîé â îòòåïåëü âûíîñèë íà óëèöó
âåäðà ñ ãîðÿ÷åé âîäîé. È âîäà â íèõ
çàìåðçàëà áûñòðåå, ÷åì â âåäðàõ ñ õî-
ëîäíîé âîäîé. Âî âðåìåíà Ô.Áýêîíà
íå áûëî õîëîäèëüíèêîâ è íàáëþäàòü,
êàê çàìåðçàåò âîäà, ìîæíî áûëî òîëü-
êî çèìîé íà óëèöå èëè â íåîòàïëèâàå-
ìîì ïîìåùåíèè. Íî òå, êòî ðàññêàçû-
âàë îá ýòîì îïûòå, íå ñîîáùèëè î ñó-
ùåñòâåííûõ ïîäðîáíîñòÿõ. È â ðåçóëü-
òàòå èíôîðìàöèÿ î ÿâëåíèè, ïðîèñõî-
äÿùåì â âåñüìà ýêçîòè÷åñêèõ óñëîâè-
ÿõ, ñòàëà âîñïðèíèìàòüñÿ êàê ñîîáùå-
íèå î ÿâëåíèè, êîòîðîå ïðîèñõîäèò
âñåãäà. À «èñïîð÷åííûé òåëåôîí» äå-
ëàë èíôîðìàöèþ âñå áîëåå è áîëåå íå-
ïðàâäîïîäîáíîé, ïðåâðàòèâ ñëåãêà
òåïëóþ âîäó â êèïÿùóþ. È, êàê ýòî íè
ñòðàííî, íå áûëî âèäíî ïîïûòîê íàé-
òè ïåðâîèñòî÷íèê ÿâíî íåïðàâäîïîäîá-
íîé èíôîðìàöèè.
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Ïèòàòåëüíàÿ ñðåäà
äëÿ ðåïëèêàíòà
Îäíà ìèëàÿ øåñòèëåòíÿÿ äåâî÷êà, õî-
ðîøî ìíå çíàêîìàÿ, âåðèò â Äåäà Ìî-
ðîçà è õî÷åò, êîãäà âûðàñòåò, ñòàòü çóá-
íîé ôååé (ñêàçî÷íîå ñóùåñòâî, êîòîðîå
óíîñèò âûïàâøèå ìîëî÷íûå çóáû. �
Ïðèìå÷. ïåðåâîä÷èêà). Îíà è åå ðîâåñ-
íèêè âåðÿò, ÷òî Äåä Ìîðîç è çóáíûå ôåè
ñóùåñòâóþò íà ñàìîì äåëå, ïîñêîëüêó
óâàæàåìûå âçðîñëûå ñ ñåðüåçíûì âè-
äîì ðàññêàçûâàþò ïðî íèõ. Åñëè âû
ðàññêàæåòå ýòîé äåâî÷êå î âåäüìàõ,
ïðåâðàùàþùèõ ïðèíöåâ â ëÿãóøåê, îíà
è â ýòî ïîâåðèò. Åñëè âû ðàññêàæåòå
åé, ÷òî ïëîõèå äåòè âå÷íî ãîðÿò â àäó,
åé áóäóò ñíèòüñÿ êîøìàðû. ß òîëüêî ÷òî
óçíàë, ÷òî ýòó ñëàâíóþ, äîâåð÷èâóþ
øåñòèëåòíþþ äåâî÷êó ïîñëàëè íà íå-
äåëþ â êàòîëè÷åñêóþ ìîíàñòûðñêóþ
øêîëó. Êàêèå ó íåå øàíñû?

×åëîâå÷åñêîå äèòÿ â õîäå ýâîëþöèè
ïðèñïîñîáèëîñü ê òîìó, ÷òîáû âïèòû-
âàòü êóëüòóðó ñâîåãî íàðîäà. Ñàìûé
ÿðêèé ïðèìåð � ðåáåíîê îáó÷àåòñÿ
îñíîâàì ðîäíîãî ÿçûêà â òå÷åíèå íå-
ñêîëüêèõ ìåñÿöåâ. Îáøèðíûé ñëîâàðü
ðàçãîâîðíîé ðå÷è, öåëàÿ ýíöèêëîïå-
äèÿ èíôîðìàöèè, íåîáõîäèìîé äëÿ
ïîääåðæàíèÿ áåñåäû, ñëîæíåéøèå
ïðàâèëà ñèíòàêñèñà è ñåìàíòèêè � âñå
ýòî ïåðåíîñèòñÿ èç ðàçóìà îêðóæàþ-
ùèõ âçðîñëûõ â ðàçóì íàøåé äåâî÷êè
ãîðàçäî ðàíüøå, ÷åì îíà äîðàñòåò íàì
äî ïîÿñà. Íî êîãäà âû çàïðîãðàììè-
ðîâàíû íà òî, ÷òîáû èíòåíñèâíî óñâà-
èâàòü ïîëåçíóþ èíôîðìàöèþ, íåëåã-
êî â òî æå âðåìÿ îòáðàñûâàòü èíôîð-
ìàöèþ âðåäíóþ èëè îïàñíóþ. Êàê

Âèðóñû ìîçãà

Ðè÷àðä Äîêèíç

áîëüíûå èììóíîäåôèöèòîì, äåòè îò-
êðûòû äëÿ ìåíòàëüíûõ èíôåêöèé, êî-
òîðûå âçðîñëûå îòðàæàþò áåç óñèëèé.

ÄÍÊ òîæå âêëþ÷àåò â ñåáÿ ïàðàçèòè-
÷åñêèå êîäû. Êëåòî÷íàÿ ìàøèíåðèÿ
èäåàëüíî ïîäõîäèò äëÿ êîïèðîâàíèÿ
ÄÍÊ. Ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî êëåòêà êîïè-
ðóåò åå ñ òåì æå óñåðäèåì, ñ êàêèì
äåòè ïîäðàæàþò ðîäèòåëüñêîé ðå÷è.
Íåóäèâèòåëüíî, ÷òî êëåòêà ñòàíîâèòñÿ
õîçÿèíîì äëÿ ÄÍÊ-ïàðàçèòîâ � âèðó-
ñîâ, âèðîèäîâ, ïëàçìèä è ïðî÷èõ äå-
êëàññèðîâàííûõ ãåíåòè÷åñêèõ ýëåìåí-
òîâ. Ïàðàçèòè÷åñêàÿ ÄÍÊ äàæå âñòðà-
èâàåòñÿ â õðîìîñîìó, ÷òîáû ñòàòü ñ íåé
åäèíûì öåëûì. Åäèíñòâåííîå, ÷òî îò-
ëè÷àåò âèðóñíóþ ÄÍÊ îò õîçÿéñêîé, �
ýòî ñïîñîá, êîòîðûì îíà ïåðåäàåòñÿ
ñëåäóþùåìó ïîêîëåíèþ. «Çàêîííàÿ»
õîçÿéñêàÿ ÄÍÊ íàöåëåíà íà ïåðåäà÷ó
ïîòîìñòâó ïî ïðàâèëüíîìó ïóòè, ÷åðåç
ñïåðìàòîçîèä èëè ÿéöåêëåòêó. «Íåçà-
êîííàÿ», ïàðàçèòè÷åñêàÿ ÄÍÊ èùåò áî-
ëåå áûñòðûå è ìåíåå ñëîæíûå ïóòè â
áóäóùåå, ïðåäïî÷èòàÿ ïîëîâûì êëåò-
êàì áðûçãè ïðè ÷èõàíèè èëè êðîâü.

Äëÿ äàííûõ íà äèñêåòå êîìïüþòåð �
òàêîé æå ðàé, êàê ÿäðî êëåòêè äëÿ ÄÍÊ.
Êîìïüþòåð, åãî äèñê è óñòðîéñòâà ââî-
äà ñîçäàíû ÷ðåçâû÷àéíî ïîõîæèìè íà
ìîçã. Êàê è ìîëåêóëû ÄÍÊ, áèòû íà
ìàãíèòíîì íîñèòåëå íå «õîòÿò» â áóê-
âàëüíîì ñìûñëå ýòîãî ñëîâà áûòü ñêî-
ïèðîâàííûìè. Òåì íå ìåíåå âû ìîæå-
òå íàïèñàòü êîìïüþòåðíóþ ïðîãðàì-
ìó, êîòîðàÿ áóäåò êîïèðîâàòü ñàìà
ñåáÿ, è íå òîëüêî â ïàìÿòè îäíîãî êîì-
ïüþòåðà, íî ñóìååò ïðîíèêíóòü è â
äðóãèå. Êîìïüþòåðû òàê õîðîøî ïðè-
ñïîñîáëåíû äëÿ êîïèðîâàíèÿ áèòîâ è
òàê äîáðîñîâåñòíî ïîâèíóþòñÿ èíñò-

ðóêöèÿì, ñîäåðæàùèìñÿ â ýòèõ áèòàõ,
÷òî ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ëåãêóþ ìè-
øåíü äëÿ ñàìîðåïëèöèðóþùèõñÿ ïðî-
ãðàìì. ×èòàòåëü, çíàêîìûé ñ òåîðèåé
ýãîèñòè÷íûõ ãåíîâ è ìåìîâ, î÷åâèä-
íî, óæå ïîíÿë, ÷òî íûíåøíèå êîìïüþ-
òåðû ñ èõ áåñïîðÿäî÷íûì îáìåíîì
äèñêåòàìè è ýëåêòðîííîé ïî÷òîé ïðî-
ñòî íàïðàøèâàþòñÿ íà íåïðèÿòíîñòè.
Â íûíåøíåé ýïèäåìèè êîìïüþòåðíûõ
âèðóñîâ óäèâèòåëüíî òîëüêî òî, ÷òî
îíà íà÷àëàñü ñðàâíèòåëüíî ïîçäíî.

Êîìïüþòåðíûå âèðóñû:
ìîäåëü èíôîðìàöèîííîé
ýïèäåìèîëîãèè
Êîìïüþòåðíûå âèðóñû � ó÷àñòêè êîäà,
êîòîðûå ïðèâèâàþòñÿ â ñóùåñòâóþùèå,
çàêîííûå ïðîãðàììû è íàðóøàþò èõ
íîðìàëüíóþ ðàáîòó. Îíè ìîãóò ïåðå-
äàâàòüñÿ íà äèñêåòàõ èëè ïî ñåòè. Òåõ-
íè÷åñêè èõ ñëåäóåò îòëè÷àòü îò «÷åð-
âåé» � òå ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé öåëûå
ïðîãðàììû è ïóòåøåñòâóþò ïî ñåòÿì â
ñîîòâåòñòâèè ñ ñîáñòâåííûìè ïðàâè-
ëàìè. «Òðîÿíñêèå êîíè», òðåòüÿ êàòå-
ãîðèÿ ïîäîáíûõ ïðîãðàìì, ðåïëèöèðó-
þòñÿ íå ñàìè, à äîâåðÿþò ýòî ëþäÿì,
êîòîðûå äóìàþò, ÷òî ïåðåïèñûâàþò
ïîðíîãðàôèþ èëè åùå êàêîå-ëèáî ïðè-
âëåêàòåëüíîå ñîäåðæèìîå «êîíÿ». È
âèðóñû, è ÷åðâè ãîâîðÿò íà êîìïüþòåð-
íîì ÿçûêå: «Äóïëèöèðóé ìåíÿ». Íî îíè
ìîãóò âûïîëíÿòü è äðóãèå äåéñòâèÿ,
óäîâëåòâîðÿþùèå ìåëêîå òùåñëàâèå èõ
àâòîðîâ. Ýòè ïîáî÷íûå ýôôåêòû ìîãóò
áûòü «øóòêàìè» (êàê ó âèðóñà, êîòîðûé
ïðîâîçãëàøàë ÷åðåç äèíàìèêè «Ìàêèí-
òîøà»: «Áåç ïàíèêè!»); âðåäîíîñíûìè
âûõîäêàìè (êàê ó âèðóñà, ñòèðàâøåãî

Çíàìåíèòûé àíãëèéñêèé ýâîëþöèîíèñò è ïîïóëÿðèçàòîð íàóêè Ðè÷àðä Äîêèíç, î

êîòîðîì òàê ìíîãî ïèñàëà «Õèìèÿ è æèçíü», � íå òîëüêî àâòîð òåîðèè ìåìîâ è

ñòðàñòíûé ñòîðîííèê äàðâèíîâñêîé òåîðèè ýâîëþöèè, íî è íå ìåíåå ñòðàñòíûé

àòåèñò è ìàòåðèàëèñò. ×àðëüç Äàðâèí â îäíîì èç ñâîèõ ïèñåì çàìåòèë íàïîëî-

âèíó â øóòêó, ÷òî ðàññêàçàòü î ãðóáîé, ñëåïîé è æåñòîêîé ñîçèäàòåëüíîé àêòèâ-

íîñòè ïðèðîäû ìîãëà áû ëèøü «êíèãà Ñëóæèòåëÿ äüÿâîëà». Ïîëòîðà âåêà ñïóñòÿ

âûçîâ áûë ïðèíÿò. Ñáîðíèê ñâîèõ ñòàòåé, âïåðâûå âûøåäøèé â 2003 ãîäó,

Äîêèíç íàçâàë «Ñëóæèòåëü äüÿâîëà» («A Devil�s Chaplain. Selected Essays by

Richard Dawkins», Weidenfeld & Nicolson, London, 2003). Âïðî÷åì, ýâîëþöèîííûì

ìåõàíèçìàì ïîñâÿùåíà ëèøü ÷àñòü ñòàòåé, âîøåäøèõ â êíèãó. Äðóãàÿ è, ìîæåò

áûòü, âàæíåéøàÿ äëÿ àâòîðà òåìà � íåïðèìèðèìàÿ, áåñêîìïðîìèññíàÿ áîðüáà

çà ÿñíîñòü ìûøëåíèÿ.

Ïóáëèêóåòñÿ â ñîêðàùåíèè
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ÀÍÃËÈÉÑÊÈÉ ÊËÓÁ

æåñòêèé äèñê ïîñëå èçäåâàòåëüñêîãî
ýêðàííîãî ñîîáùåíèÿ î íàäâèãàþùåé-
ñÿ êàòàñòðîôå), ïîëèòè÷åñêèìè äåìîí-
ñòðàöèÿìè (âèðóñû «Ñïàíèø Òåëåêîì»
è «Ïåêèí», ïðîòåñòóþùèå ïðîòèâ ïëà-
òû çà òåëåôîííûå ïåðåãîâîðû è èçáè-
åíèÿ ñòóäåíòîâ) èëè ïðîñòî ñëó÷àéíû-
ìè (åñëè ïðîãðàììèñò íå óìåë òîëêîì
èñïîëüçîâàòü êîìàíäû íèçøåãî óðîâ-
íÿ, íóæíûå äëÿ ñîçäàíèÿ ýôôåêòèâíî-
ãî âèðóñà èëè ÷åðâÿ). Èçâåñòíûé «Èí-
òåðíåò Âîðì», ïàðàëèçîâàâøèé áîëü-
øóþ ÷àñòü êîìïüþòåðíûõ ìîùíîñòåé
ÑØÀ 2 íîÿáðÿ 1988 ãîäà, íå çàäóìû-
âàëñÿ êàê î÷åíü óæ îïàñíûé, íî, âûéäÿ
èç-ïîä êîíòðîëÿ, çà 24 ÷àñà çàìóñî-
ðèë ïàìÿòü 6000 êîìïüþòåðîâ ñâîèìè
êîïèÿìè, ÷èñëî êîòîðûõ ðîñëî ïî ýêñ-
ïîíåíòå.

Êîìïüþòåðíûå âèðóñû íå çàïåðòû â
ýëåêòðîííîé ñðåäå. Íà ïóòè èç êîìïü-
þòåðà â êîìïüþòåð âèðóñ ìîæåò ïðîé-
òè ÷åðåç òèïîãðàôñêóþ êðàñêó, ëó÷è
ñâåòà, ÷åëîâå÷åñêèé ãëàç, íåðâíûå
èìïóëüñû è ñîêðàùåíèÿ ìûøö ïàëü-
öåâ. Êîìïüþòåðíûé æóðíàë, ïå÷àòàâ-
øèé òåêñòû âèðóñíûõ ïðîãðàìì, ÷òî-
áû óäîâëåòâîðèòü èíòåðåñ ÷èòàòåëåé,
âûçâàë âñåîáùåå íåîäîáðåíèå. Â ñà-
ìîì äåëå, èäåÿ çàïóñòèòü âèðóñ òàê
ïðèâëåêàòåëüíà äëÿ íåçðåëîãî óìà, ÷òî
ïóáëèêîâàòü ëþáîãî ðîäà èíôîðìàöèþ
î òîì, «êàê ñäåëàòü âèðóñ ñâîèìè ðó-
êàìè», î÷åâèäíî, ñîâåðøåííî áåçîò-
âåòñòâåííûé ïîñòóïîê.

ß íå íàìåðåí ïóáëèêîâàòü âèðóñíûå
êîäû. Íî åñòü íåêîòîðûå ïðèåìû ýô-
ôåêòèâíîãî ñîçäàíèÿ âèðóñîâ, êîòîðûå
òàê õîðîøî âñåì èçâåñòíû è äàæå áà-
íàëüíû, ÷òî ÿ íèêîìó íå ïðè÷èíþ âðå-
äà, óïîìèíàÿ èõ.

Âèðóñ, êîòîðûé ÷åðåñ÷óð îáèëüíî
ïëîäèòñÿ â îäíîì êîìïüþòåðå, ñêîðî
áóäåò îáíàðóæåí, ïîòîìó ÷òî ñèìïòî-
ìû çàñîðåíèÿ ïàìÿòè ñëèøêîì î÷å-
âèäíû. Âîò ïî÷åìó ìíîãèå âèðóñû,
ïðåæäå ÷åì çàðàæàòü ñèñòåìó, ïðîâå-
ðÿþò, íåò ëè óæå â íåé ïîäîáíûõ âè-
ðóñîâ. Ýòî îòêðûëî ïóòü çàùèòû, àíà-
ëîãè÷íûé èììóíèçàöèè. Â òå äíè, êîã-
äà ñïåöèàëüíûõ àíòèâèðóñíûõ ïðî-
ãðàìì åùå íå áûëî â ïðîäàæå, ÿ ñàì
ïðîâîäèë ïðèìèòèâíóþ «âàêöèíàöèþ»
ìîåãî êîìïüþòåðà. Âìåñòî òîãî ÷òî-
áû óíè÷òîæèòü îáíàðóæåííûé âèðóñ,
ÿ ïðîñòî ðàçðóøàë åãî êîä, ñîõðàíÿÿ
«îáîëî÷êó» ñ õàðàêòåðíûì ñèãíàëîì-
«ïîäïèñüþ». Òåîðåòè÷åñêè íîâûå âè-
ðóñû òîãî æå ñåìåéñòâà, ïîïàäàþùèå
â ìîþ ñèñòåìó, äîëæíû áûëè óçíàâàòü
ñâîþ ïîäïèñü è âîçäåðæèâàòüñÿ îò
ïîâòîðíîé èíôåêöèè. ß íå çíàþ, ðà-
áîòàëà ëè ìîÿ âàêöèíàöèÿ, íî ìíå òîã-
äà êàçàëîñü áîëåå ýôôåêòèâíûì äå-
ëàòü ÷ó÷åëà âèðóñîâ, ÷åì ïðîñòî óíè÷-
òîæàòü èõ. Ñåãîäíÿ ëó÷øå ïðåäîñòà-
âèòü ðåøåíèå ýòîé ïðîáëåìû ïðîôåñ-
ñèîíàëàì, ïèøóùèì àíòèâèðóñíûå
ïðîãðàììû.

×åðåñ÷óð âèðóëåíòíûé âèðóñ áûñò-
ðåå çàñåêóò è óíè÷òîæàò. Âèðóñ, êîòî-
ðûé, ïîïàâ â êîìïüþòåð, íåìåäëåííî
è ñèëüíî åãî ïîâðåæäàåò, íå ñóìååò
ïîïàñòü â ìíîæåñòâî êîìïüþòåðîâ. Îí
ìîæåò ïðîèçâåñòè ñàìûé ÷òî íè íà
åñòü çàáàâíûé ýôôåêò â îäíîì êîì-
ïüþòåðå � ñòåðåòü òåçèñû äîêòîðñêîé
äèññåðòàöèè èëè ñäåëàòü åùå ÷òî-íè-
áóäü ñòîëü æå óìîðèòåëüíîå, � íî îí
íå âûçîâåò ýïèäåìèè. Íåêîòîðûå âè-
ðóñû, ñëåäîâàòåëüíî, ñîçäàþòñÿ òàêèì
îáðàçîì, ÷òîáû âûçûâàòü ìàëåíüêèé,
ïî÷òè íåçàìåòíûé ýôôåêò, êîòîðûé
òåì íå ìåíåå ìîæåò áûòü âåñüìà âðåä-
íûì. Îäèí èç òàêèõ âèðóñîâ, âìåñòî
òîãî ÷òîáû ñòèðàòü öåëûå ñåêòîðû,
ñëó÷àéíûì îáðàçîì ñëåãêà èçìåíÿåò
öèôðû (êàê ïðàâèëî, èìåþùèå îòíî-
øåíèå ê ôèíàíñàì), âíåäðÿÿñü â
ñòðî÷êè è êîëîíêè. Äðóãèå âèðóñû ïðè-
áåãàþò ê ñòðàòåãèè ñëó÷àéíîãî âêëþ-
÷åíèÿ, íàïðèìåð ñòèðàþò òîëüêî îäèí
èç 16 çàðàæåííûõ äèñêîâ. Òðåòüè èñ-
ïîëüçóþò ïðèíöèï áîìáû ñ ÷àñîâûì
ìåõàíèçìîì. Ñîâðåìåííûå êîìïüþòå-
ðû «çíàþò», êàêîå ñåãîäíÿ ÷èñëî, è
òàêèå âèðóñû ìîãóò äàòü î ñåáå çíàòü
ïî âñåìó ìèðó îäíîâðåìåííî, â îïðå-

äåëåííûé äåíü, íàïðèìåð â ïÿòíèöó
13-ãî èëè 1 àïðåëÿ. Ñ òî÷êè çðåíèÿ
ïàðàçèòà íå âàæíî, íàñêîëüêî êàòà-
ñòðîôè÷íûìè áóäóò ïîñëåäñòâèÿ àòà-
êè, êîëü ñêîðî îí óñïååò ðàñïðîñòðà-
íèòüñÿ ðàíüøå (òðåâîæíàÿ àíàëîãèÿ ñ
òåîðèåé ñòàðåíèÿ Ìåäàâàðà � Óèëü-
ÿìñà: ìû æåðòâû ëåòàëüíûõ è óñëîâ-
íî-ëåòàëüíûõ ãåíîâ, êîòîðûå àêòèâè-
çèðóþòñÿ òîëüêî ïîñëå òîãî, êàê äà-
äóò íàì äîñòàòî÷íî âðåìåíè äëÿ ðàç-
ìíîæåíèÿ). ×òîáû çàùèòèòüñÿ, êðóï-
íûå êîìïàíèè äàæå äåëàþò íåêîòîðûå
êîìïüþòåðû èç ñâîåãî ïàðêà «øàõòåð-
ñêèìè êàíàðåéêàìè» (èìååòñÿ â âèäó
îáû÷àé áðàòü â øàõòó êëåòêè ñ êàíà-
ðåéêàìè èëè ìûøàìè, êîòîðûå ðàíü-
øå ëþäåé îùóùàëè ïîÿâëåíèå ÿäîâè-
òîãî ãàçà. � Ïðèìå÷. ïåðåâ.): ïåðå-
ñòàâëÿþò èõ êàëåíäàðè íà íåäåëþ âïå-
ðåä, òàê ÷òî «÷àñîâîé ìåõàíèçì» âè-
ðóñà-áîìáû ñðàáàòûâàåò ñíà÷àëà â
ýòèõ êîìïüþòåðàõ, ïðåäóïðåæäàÿ î
ïðèáëèæåíèè âåëèêîãî äíÿ.

Íå óäèâèòåëüíî, ÷òî ýïèäåìèÿ êîì-
ïüþòåðíûõ âèðóñîâ çàïóñòèëà «ãîíêó
âîîðóæåíèé». Àíòèâèðóñíûå ïðîãðàì-
ìû ïðîäàþòñÿ â îãðîìíûõ êîëè÷å-
ñòâàõ. Íåêîòîðûå èç íèõ ñîäåðæàò ñïå-
öèôè÷åñêèå, óçíàâàåìûå êîäû âèðó-
ñîâ. Äðóãèå ïðåñåêàþò âñå ïîïûòêè
âìåøàòåëüñòâà â ÷óâñòâèòåëüíûå îá-
ëàñòè ñèñòåìû è äîêëàäûâàþò îá ýòîì
ïîëüçîâàòåëþ.

Ïðèíöèï âèðóñà òåîðåòè÷åñêè ìîæåò
áûòü èñïîëüçîâàí äëÿ âûïîëíåíèÿ áåç-
âðåäíûõ è äàæå ïîëåçíûõ çàäà÷. Ãà-
ðîëüä Òèìáëåáè ââåë òåðìèí «ëàéô-
âýð» (lifeware), ÷òîáû îáîçíà÷èòü ïðè-
ìåíåíèå èíôåêöèîííîãî ïðèíöèïà äëÿ
ïîääåðæêè ìíîæåñòâåííûõ êîïèé áàç
äàííûõ. Êàæäûé ðàç, êîãäà êîìïüþòåð
÷èòàåò äèñê, ñîäåðæàùèé áàçó, îí ïðî-
âåðÿåò, íåò ëè êîïèè ýòîé áàçû íà åãî
ñîáñòâåííîì æåñòêîì äèñêå. Åñëè
åñòü, êàæäàÿ êîïèÿ ìîäåðíèçèðóåòñÿ
íà îñíîâå äðóãîé. Òàêèì îáðàçîì, ïðè
áëàãîïðèÿòíîì ñòå÷åíèè îáñòîÿ-
òåëüñòâ ñòàíîâèòñÿ íå âàæíûì, êòî èç
êîëëåã ïåðâûì ââåë â ñâîé êîìïüþ-
òåð íîâóþ áèáëèîãðàôè÷åñêóþ ññûë-
êó. Íîâàÿ èíôîðìàöèÿ âñêîðå çàðàçèò
è äèñêè äðóãèõ ñîòðóäíèêîâ (ïîòîìó
÷òî îíè ñóþò ñâîè äèñêåòû â ÷óæèå
êîìïüþòåðû) è ðàñïðîñòðàíèòñÿ êàê
ýïèäåìèÿ. Ïðèäóìàííûé Òèìáëåáè
«ëàéôâýð» íå ñîâñåì ïîäîáåí âèðóñó:
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îí íå ìîæåò ïîïàñòü â «ïîñòîðîííèé»
êîìïüþòåð, ãäå ìîã áû ïîìåøàòü. Îí
ðàñïðîñòðàíÿåò íîâûå äàííûå ëèøü ïî
óæå ñóùåñòâóþùèì êîïèÿì áàçû äàí-
íûõ; âû íå ìîæåòå çàðàçèòüñÿ, åñëè
íå ïðåäðàñïîëîæåíû ê èíôåêöèè.

Òèìáëåáè, ñàì âåñüìà îáåñïîêîåí-
íûé óãðîçîé âèðóñîâ, îòìå÷àë, ÷òî âû
ìîæåòå çàùèòèòüñÿ, èñïîëüçóÿ êîìïü-
þòåðíóþ ñèñòåìó, êîòîðîé íå ïîëüçó-
þòñÿ äðóãèå. Ïî÷òè êàæäûé, êòî ðàç-
áèðàåòñÿ â ïðåäìåòå, ñîãëàñèòñÿ, ÷òî
ïî êà÷åñòâó è îñîáåííî ïî óäîáñòâó äëÿ
ïîëüçîâàòåëÿ ìåíåå èçâåñòíûå ôèðìû
ïðåâîñõîäÿò ïðåóñïåâàþùèõ êîíêóðåí-
òîâ. Îäíàêî ïîâñåìåñòíîå ðàñïðîñòðà-
íåíèå äðóãèõ ñèñòåì � ñàìî ïî ñåáå
âàæíîå äîñòîèíñòâî, êîìïåíñèðóþùåå
íåäîñòàòîê êà÷åñòâà. Êóïèòå ñâîåìó
êîëëåãå òàêîé æå êîìïüþòåð, êàê ó âàñ,
è âû ïîëó÷èòå âñå ïðåèìóùåñòâà îá-
ùåãî ïðîãðàììíîãî îáåñïå÷åíèÿ. Èðî-
íèÿ ñèòóàöèè â òîì, ÷òî ñ ïðèøåñòâè-
åì âèðóñíîé ÷óìû ìû ïîëó÷èëè íå
òîëüêî ïðåèìóùåñòâà. Òåïåðü ìû õî-
ðîøî ïîäóìàåì, ïðåæäå ÷åì ïîçàèì-
ñòâîâàòü äèñêåòó ó êîëëåãè. Ìû äîëæ-
íû îñîçíàòü, ÷òî, ïðèñîåäèíÿÿñü ê
áîëüøîìó ñîîáùåñòâó ïîëüçîâàòåëåé,
ìû ïðèñîåäèíÿåìñÿ è ê áîëüøîìó ñî-
îáùåñòâó âèðóñîâ � êàê âûÿñíÿåòñÿ,
íåïðîïîðöèîíàëüíî áîëüøîìó.

Âîçâðàùàÿñü ê ïîëåçíûì ïðèìåíå-
íèÿì âèðóñîâ, îòìåòèì ïðåäëîæåíèÿ
èñïîëüçîâàòü ïðèíöèï «èç áðàêîíüå-
ðîâ ïîëó÷àþòñÿ ëó÷øèå ëåñíèêè». Ïðî-
ñòåéøèé ïóòü � âçÿòü óæå ñóùåñòâóþ-
ùóþ àíòèâèðóñíóþ ïðîãðàììó è çà-
ãðóçèòü åå, êàê áîåãîëîâêó, â áåçâðåä-
íûé ñàìîðåïëèöèðóþùèéñÿ âèðóñ. Ñ
òî÷êè çðåíèÿ «êîìïüþòåðíîãî çäðàâî-
îõðàíåíèÿ» ýïèäåìèÿ àíòèâèðóñíûõ
ïðîãðàìì � âåñüìà óäà÷íîå ðåøåíèå,
ïîñêîëüêó êîìïüþòåðû, îñîáåííî óÿç-
âèìûå äëÿ âèðóñîâ, � òå, ÷üè âëàäåëü-
öû íåðàçáîð÷èâû â îáìåíå ïèðàòñêè-
ìè ïðîãðàììàìè, � áûñòðåå ïîëó÷àò
è ëåêàðñòâî. Íàèáîëåå óìíûå àíòèâè-
ðóñû ìîãóò, ïîäîáíî èììóííîé ñèñ-
òåìå, «îáó÷àòüñÿ» èëè «ýâîëþöèîíèðî-
âàòü», óëó÷øàÿ ñâîþ ñïîñîáíîñòü àòà-
êîâàòü âèðóñû ïðè âñòðå÷àõ ñ íîâûìè
ýêçåìïëÿðàìè.

ß ìîãó ïðåäñòàâèòü ñåáå è äðóãèå
èñïîëüçîâàíèÿ ïðèíöèïà âèðóñà, åñëè
è íå âïîëíå àëüòðóèñòè÷åñêèå, òî âñå
æå äîñòàòî÷íî êîíñòðóêòèâíûå, ÷òîáû
íå ñ÷èòàòü èõ ÷èñòûì âàíäàëèçìîì.
Êîìïüþòåðíûå êîìïàíèè èíîãäà ïðî-
âîäÿò èññëåäîâàíèÿ ðûíêà. Õîòÿò ëè
ïîëüçîâàòåëè âûáèðàòü ôàéëû ïî ãðà-
ôè÷åñêèì çíà÷êàì-èêîíêàì èëè ïðåä-
ïî÷èòàþò òåêñòîâûå èìåíà? Ñêîëüêî
ïàïîê îíè âêëàäûâàþò îäíà â îäíó?
Ðàáîòàþò ëè îíè ïîäîëãó â îäíîé ïðî-
ãðàììå, íàïðèìåð â òåêñòîâîì ðåäàê-
òîðå, èëè ïîñòîÿííî ïåðåêëþ÷àþòñÿ
òóäà-ñþäà, ñêàæåì, ìåæäó òåêñòîâûì
è ãðàôè÷åñêèì ðåäàêòîðîì? Äâèãàþò

ëè ëþäè êóðñîð ìûøè ïðÿìî ê öåëè
èëè âûïèñûâàþò êðèâûå, òåðÿÿ âðåìÿ
íà ïîèñê èç-çà íåóäà÷íîãî äèçàéíà?

Êîìïàíèÿ ìîæåò ðàññûëàòü âîïðîñ-
íèêè, íî êëèåíòû ìîãóò îòâå÷àòü òåí-
äåíöèîçíî èëè íå ñîâñåì òî÷íî ïðåä-
ñòàâëÿòü ñåáå ñîáñòâåííóþ ðàáîòó.
Óäîáíåå èñïîëüçîâàòü èññëåäîâàòåëü-
ñêóþ ïðîãðàììó. Ïîëüçîâàòåëÿ ïðîñÿò
çàãðóçèòü åå, îíà íåçàìåòíî ñèäèò â
ñèñòåìå, òèõîíüêî íàáëþäàåò è ïîä-
ñ÷èòûâàåò íàæàòèÿ êëàâèø è äâèæå-
íèÿ ìûøè. Â êîíöå ãîäà ïîëüçîâàòåëÿ
ïðîñÿò ïðèñëàòü ôàéë, ñîäåðæàùèé
âñþ ñîáðàííóþ èíôîðìàöèþ. Íî,
îïÿòü-òàêè, êòî-íèáóäü íå çàõî÷åò ñî-
òðóäíè÷àòü, à òî è ðàññìîòðèò ýòî
ïðåäëîæåíèå êàê ïîñÿãàòåëüñòâî íà
ïðèâàòíîñòü è íà ñâîáîäíîå ìåñòî èõ
ëè÷íîãî äèñêà.

Èäåàëüíîå ðåøåíèå ñ òî÷êè çðåíèÿ
êîìïàíèè � âèðóñ. Îí äîëæåí áûòü
ñàìîðåïëèöèðóþùèìñÿ è íåçàìåòíûì,
íî íå òàêèì äåñòðóêòèâíûì èëè îñò-
ðîóìíûì, êàê îáû÷íûå âèðóñû. Â åãî
ñàìîðåïëèöèðóþùåéñÿ ðàêåòå-íîñèòå-
ëå äîëæíà ñîäåðæàòüñÿ â êà÷åñòâå
áîåãîëîâêè èññëåäîâàòåëüñêàÿ ïðî-
ãðàììà. Âèðóñ ïîòèõîíüêó âíåäðèòñÿ
â ñðåäó ïîëüçîâàòåëåé. Â òî÷íîñòè êàê
îáû÷íûé âèðóñ, îí áóäåò ðàñïðîñòðà-
íÿòüñÿ ñ äèñêåòàìè è ïî÷òîé. Ïîïàäàÿ
â íîâûé êîìïüþòåð, îí âåäåò ñòàòèñ-
òèêó ïîâåäåíèÿ ïîëüçîâàòåëÿ. Êîïèè
âèðóñà îáû÷íûì ýïèäåìè÷åñêèì ïóòåì
ïîïàäóò è â êîìïüþòåðû êîìïàíèè.
Òàì èõ ðàñøèôðóþò è ñóììèðóþò áàçû
äàííûõ ðàçëè÷íûõ êîïèé.

Íå ñëèøêîì ñìåëî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî
â áóäóùåì ìû íà÷íåì ãîâîðèòü îá ýêî-
ëîãè÷åñêîì ñîîáùåñòâå âèðóñîâ è çà-
êîííûõ ïðîãðàìì, ñîñóùåñòâóþùèõ â
ñèëèêîñôåðå. Óæå ñåé÷àñ ïðîãðàììíîå
îáåñïå÷åíèå áûâàåò «ñîâìåñòèìûì ñ
ñèñòåìîé 7». Â áóäóùåì ñòàíóò ïðîäà-
âàòü ïðîãðàììû, «ñîâìåñòèìûå ñî âñå-
ìè âèðóñàìè, âíåñåííûìè âî Âñåìèð-
íûé âèðóñíûé ñïèñîê 2008 ãîäà, èì-
ìóííûå ïðîòèâ âñåõ èçâåñòíûõ èíôåê-
öèîííûõ âèðóñîâ, èìåþùèå ïðåèìóùå-
ñòâî â ñïîñîáíîñòè âîñïðèíèìàòü ïîñ-
ëåäóþùèå ïîëåçíûå âèðóñû...».

Çàãëÿíåì åùå äàëüøå â áóäóùåå:
èíòåãðèðîâàííûå ñèñòåìû ïðîãðàìì
ìîãóò ðàçâèâàòüñÿ íå çà ñ÷åò äèçàé-
íà, à çà ñ÷åò ÷åãî-òî ïîõîæåãî íà ôîð-
ìèðîâàíèå ýêîëîãè÷åñêîãî ñîîáùå-
ñòâà, âðîäå òðîïè÷åñêîãî ëåñà. Áóäóò
ðàñòè êîìàíäû âçàèìíî ñîâìåñòèìûõ
âèðóñîâ, ïðèìåðíî òàê æå, êàê âîçíè-
êàëè ãåíîìû èç ñîîáùåñòâ ñîâìåñòè-
ìûõ ãåíîâ. ß áåðóñü óòâåðæäàòü, ÷òî
íàøè ãåíîìû ìîæíî ðàññìàòðèâàòü
êàê ãèãàíòñêèå êîëîíèè âèðóñîâ. Ãåíû
êîîïåðèðóþòñÿ â ãåíîìû, ïîòîìó ÷òî
åñòåñòâåííûé îòáîð áëàãîïðèÿòñòâó-
åò ãåíàì, ïðîöâåòàþùèì â ïðèñóò-
ñòâèè äðóãèõ ãåíîâ. Êîãäà-íèáóäü ïî-
äîáíûì æå îáðàçîì êîìïüþòåðíûå

âèðóñû íà÷íóò ðàçâèâàòüñÿ â ñòîðîíó
ñîâìåñòèìîñòè ñ äðóãèìè âèðóñàìè,
÷òîáû ñôîðìèðîâàòü ñîîáùåñòâà èëè
áàíäû.

Ñåãîäíÿ êîìïüþòåðíûå âèðóñû íå
ýâîëþöèîíèðóþò â áóêâàëüíîì ñìûñ-
ëå ñëîâà. Èõ èçîáðåòàþò ëþäè-ïðî-
ãðàììèñòû, è åñëè îíè ðàçâèâàþòñÿ,
òî ëèøü â òîì æå ñìûñëå, ÷òî àâòîìî-
áèëè èëè àýðîïëàíû. Êîíñòðóêòîðû
êàæäûé ãîä ÷óòü çàìåòíî ìîäèôèöè-
ðóþò ïðîøëîãîäíèå ìîäåëè àâòîìîáè-
ëåé è ìîãóò ïðè ýòîì áîëåå èëè ìå-
íåå îñîçíàííî ïðîäîëæàòü òåíäåíöèè
ïðåäøåñòâóþùèõ ëåò � äåëàòü áîëåå
ïëîñêîé ðåøåòêó ðàäèàòîðà èëè ÷òî-
íèáóäü â ýòîì ðîäå. Ñîçäàòåëè êîì-
ïüþòåðíûõ âèðóñîâ ìå÷òàþò î áîëåå
õèòðîóìíûõ ñïîñîáàõ îáìàíà ñîçäà-
òåëåé àíòèâèðóñîâ. Íî êîìïüþòåðíûå
âèðóñû (ïîêà åùå) íå ìóòèðóþò è íå
ýâîëþöèîíèðóþò ïîä äåéñòâèåì íà-
ñòîÿùåãî åñòåñòâåííîãî îòáîðà. Âîç-
ìîæíî, ýòî äåëî áóäóùåãî.

ÄÍÊ-âèðóñû è êîìïüþòåðíûå âèðó-
ñû ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ ïî îäíîé è òîé
æå ïðè÷èíå: ñóùåñòâóåò ñðåäà, â êî-
òîðîé åñòü óñòðîéñòâà äëÿ êîïèðîâà-
íèÿ, ðàñïðîñòðàíåíèÿ è âûïîëíåíèÿ
èíñòðóêöèé ïî ñáîðêå âèðóñà. Ýòî ñî-
îòâåòñòâåííî êëåòî÷íûå ÿäðà è ñðå-
äà, ñîçäàííàÿ îáøèðíûì ñîîáùåñòâîì
êîìïüþòåðîâ è óñòðîéñòâ äëÿ ðàáîòû
ñ äàííûìè. Ñóùåñòâóþò ëè äðóãèå ñðå-
äû ñ ïîäîáíûìè ñâîéñòâàìè, áëàãî-
ïðèÿòíûìè äëÿ ðåïëèêàíòîâ?

Èíôèöèðîâàííûé ìîçã
ß óæå ãîâîðèë î çàïðîãðàììèðîâàí-
íîé äîâåð÷èâîñòè ðåáåíêà, ñòîëü ïî-
ëåçíîé ïðè èçó÷åíèè ÿçûêà è óñâîå-
íèè ìóäðûõ òðàäèöèé. Âñå ìû îáìå-
íèâàåìñÿ èíôîðìàöèåé ìåæäó ñîáîé.
Êîíå÷íî, ìû íå âñòàâëÿåì äèñêåòû â
ãîëîâó ñîáåñåäíèêó, íî ìû îáìåíèâà-
åìñÿ ôðàçàìè (áëàãîäàðÿ òàêèì óñò-
ðîéñòâàì ââîäà, êàê ãëàçà è óøè). Ìû
ïîäìå÷àåì äðóã ó äðóãà ìàíåðó äâè-
ãàòüñÿ è îäåâàòüñÿ, ïîäâåðãàåìñÿ ÷ó-
æèì âëèÿíèÿì. Ìû ïðèñëóøèâàåìñÿ ê
øóìó ðåêëàìû, è, î÷åâèäíî, îí íàñ
óáåæäàåò � èíà÷å òâåðäîëîáûå áèç-
íåñìåíû íå òðàòèëè áû ñòîëüêî äåíåã
íà ýòîò ìóñîð.

Ïîäóìàåì î äâóõ êà÷åñòâàõ, êîòîðû-
ìè äîëæíà îáëàäàòü ñðåäà, áëàãîïðè-
ÿòíàÿ äëÿ âèðóñà èëè ëþáîé äðóãîé
ðàçíîâèäíîñòè ïàðàçèòè÷åñêîãî ðåï-
ëèêàòîðà: èìåííî ýòè êà÷åñòâà äåëà-
þò êëåòî÷íûå ìåõàíèçìû òàêèìè äðó-
æåñòâåííûìè ê ïàðàçèòè÷åñêîé ÄÍÊ,
à êîìïüþòåðû � ê êîìïüþòåðíûì âè-
ðóñàì. Ýòî, âî-ïåðâûõ, ãîòîâíîñòü àê-
êóðàòíî âîñïðîèçâîäèòü èíôîðìàöèþ
(âîçìîæíî, ñ íåêîòîðûìè íåòî÷íîñòÿ-
ìè, êîòîðûå çàòåì êîïèðóþòñÿ òî÷íî);
âî-âòîðûõ, ãîòîâíîñòü ïîâèíîâàòüñÿ
èíñòðóêöèÿì, âêëþ÷åííûì â êîïèðóå-



53

«Õ
è
ì

è
ÿ
 è

 æ
è
ç
í
ü
»,

 2
0
0
5
, 
¹

 1
0
, 
w

w
w

.h
ij.

ru

ÀÍÃËÈÉÑÊÈÉ ÊËÓÁ

ìóþ èíôîðìàöèþ. Æèâàÿ êëåòêà è êîì-
ïüþòåð èäåàëüíî ñîîòâåòñòâóþò îáî-
èì òðåáîâàíèÿì âèðóñîâ. À ÷åëîâå÷å-
ñêèé ìîçã? Êàê äóïëèêàòîð îí, áåçó-
ñëîâíî, óñòóïàåò êîìïüþòåðó èëè êëåò-
êå â òî÷íîñòè, è òåì íå ìåíåå îí î÷åíü
íåïëîõ. Ñâèäåòåëüñòâî àêêóðàòíîñòè,
ñ êîòîðîé ìîçã, â ïåðâóþ î÷åðåäü äåò-
ñêèé, âîñïðîèçâîäèò äàííûå, ïðåäî-
ñòàâëÿåò ñàì ÿçûê. Â ïüåñå Áåðíàðäà
Øîó ïðîôåññîð Õèããèíñ ìîã òîëüêî ïî
ñëóõó îïðåäåëèòü, íà êàêîé óëèöå âû-
ðîñ æèòåëü Ëîíäîíà. Âûìûøëåííàÿ
èñòîðèÿ, êîíå÷íî, íè÷åãî íå äîêàçû-
âàåò, íî êàæäûé ïîíèìàåò, ÷òî ôàíòà-
ñòè÷åñêîå óìåíèå Õèããèíñà � ïðîñòî
ïðåóâåëè÷åíèå òîãî, ÷òî óìåþò âñå.
Ëþáîé àìåðèêàíåö îòëè÷èò Äàëüíèé
Þã îò Ñðåäíåãî Çàïàäà, Íîâóþ Àíã-
ëèþ îò Õèëáèëëè. Æèòåëü Íüþ-Éîðêà
íèêîãäà íå ïåðåïóòàåò Áðîíêñ è Áðóê-
ëèí. Àíàëîãè÷íûå ïðèìåðû ìîæíî íàé-
òè â ëþáîé ñòðàíå. Ýòîò ôåíîìåí îç-
íà÷àåò, ÷òî ÷åëîâå÷åñêèé ìîçã óìååò
êîïèðîâàòü ñ èçóìèòåëüíîé àêêóðàòíî-
ñòüþ (èíà÷å àêöåíò, íàïðèìåð, Íüþ-
êàñëà áûë áû íåäîñòàòî÷íî ñòàáèëü-
íûì, ÷òîáû åãî ðàñïîçíàâàòü), õîòÿ è
ñ íåêîòîðûìè îøèáêàìè (èíà÷å ïðî-
èçíîøåíèå íå ýâîëþöèîíèðîâàëî áû,
è âñå íîñèòåëè ÿçûêà èìåëè áû òîò
æå ñàìûé âûãîâîð, ÷òî îòäàëåííûå
ïðåäêè). ßçûê ýâîëþöèîíèðóåò, ïî-
ñêîëüêó îí îáëàäàåò âûñîêîé ñòàáèëü-
íîñòüþ è íåçíà÷èòåëüíîé èçìåí÷èâî-
ñòüþ � òàêîâû íåîáõîäèìûå ïðåäïî-
ñûëêè äëÿ ñóùåñòâîâàíèÿ ëþáîé ýâî-
ëþöèîíèðóþùåé ñèñòåìû.

Âòîðîå ñâîéñòâî äðóæåñòâåííîé ê
âèðóñó ñðåäû � âûïîëíåíèå ïðîãðàì-
ìû, îïèñàííîé â èíñòðóêöèè, � ó ìîç-
ãà îïÿòü æå òîëüêî êîëè÷åñòâåííî
èíîå, ÷åì ó êëåòêè èëè êîìïüþòåðà.
Èíîãäà ìû ïîä÷èíÿåìñÿ ïîðÿäêó,
ïðåäïèñàííîìó äðóãèìè, èíîãäà íåò.
Òåì íå ìåíåå õîðîøî èçâåñòíî, ÷òî
âî âñåì ìèðå äåòè ÷àùå ïðèíèìàþò
ðåëèãèþ ñâîèõ ðîäèòåëåé, ÷åì êàêóþ-
ëèáî äðóãóþ. Òðåáîâàíèÿ ïðåêëîíÿòü
êîëåíè, êëàíÿòüñÿ â ñòîðîíó Ìåêêè,
ðèòìè÷íî óäàðÿòü ãîëîâîé î ñòåíó,
òðÿñòèñü êàê áåçóìåö (ñïèñîê ýòèõ
ïðîèçâîëüíûõ è áåññìûñëåííûõ îá-
ðàç÷èêîâ äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòè,
ïðåäïèñàííûõ èñêëþ÷èòåëüíî ðåëèãè-
åé, îáøèðåí) � âñå ýòî âûïîëíÿåòñÿ
åñëè íå ðàáñêè, òî, ïî êðàéíåé ìåðå,
ñ âåñüìà âûñîêîé ñòàòèñòè÷åñêîé âå-
ðîÿòíîñòüþ.

Ìåíåå æóòêî, è îïÿòü-òàêè ëó÷øå
çàìåòíî ó äåòåé, âîñïðîèçâåäåíèå
ïîâåäåí÷åñêèõ îáðàçöîâ, áîëüøå ïî-
õîæåå íà ýïèäåìèþ, ÷åì íà ðåçóëüòàò
ðàçóìíîãî âûáîðà. Éî-éî, õóëà-õóïû
è ïîãî çàïîëîíÿþò øêîëû â ìãíîâå-
íèå îêà, ñïîðàäè÷åñêè ïåðåïðûãèâà-
þò èç îäíîé øêîëû â äðóãóþ, è ýòîò
ïðîöåññ, ïî ñóòè, íè÷åì íå îòëè÷àåò-
ñÿ îò ýïèäåìèè êîðè. Äåñÿòü ëåò íà-

çàä âû ìîãëè ïðîåõàòü òûñÿ÷è ìèëü ïî
Ñîåäèíåííûì Øòàòàì è íè ðàçó íå
óâèäåòü áåéñáîëüíîé êåïêè, íàäåòîé
çàäîì íàïåðåä. Ñåãîäíÿ êåïêà, ïîâåð-
íóòàÿ íàçàä êîçûðüêîì, � ñîâåðøåí-
íî îáû÷íîå äåëî.

Íåñìîòðÿ íà èõ òðèâèàëüíîñòü, ìàñ-
ñîâûå ìàíèè äàþò íàì äàæå áîëåå
äåòàëüíûå ñâèäåòåëüñòâà òîãî, ÷òî
÷åëîâå÷åñêèé ìîçã, îñîáåííî â ìîëî-
äîñòè, îáëàäàåò òåìè êà÷åñòâàìè, êî-
òîðûå ìû âûäåëèëè êàê áëàãîïðèÿò-
íûå äëÿ èíôîðìàöèîííûõ ïàðàçèòîâ.
Ýòî ìîæåò áûòü ïðåäíàìåðåííî ñî-
çäàííûé ïàðàçèò, êàê íûíåøíèå êîì-
ïüþòåðíûå âèðóñû. Ýòî ìîæåò áûòü è
ïàðàçèò, íåíàïðàâëåííî ìóòèðóþùèé
è áåññîçíàòåëüíî ýâîëþöèîíèðóþùèé.

Ïðîãðåññèâíàÿ ýâîëþöèÿ áîëåå ýô-
ôåêòèâíûõ ïàðàçèòîâ ìîçãà èìååò äâà
àñïåêòà. Íîâûå «ìóòàíòû» (è ñëó÷àé-
íûå, è ñîçäàííûå ëþäüìè), ëó÷øå óìå-
þùèå ðàñïðîñòðàíÿòüñÿ, ñòàíóò áîëåå
ìíîãî÷èñëåííûìè. Êðîìå òîãî, èäåè,
ïðîöâåòàþùèå â ïðèñóòñòâèè äðóã äðó-
ãà, áóäóò ñîáèðàòüñÿ â êîìàíäû, âçà-
èìíî ïîääåðæèâàÿ äðóã äðóãà, êàê ýòî
äåëàþò ãåíû è (ñîãëàñíî ìîåé ñïåêó-
ëÿöèè), êîãäà-íèáóäü íàó÷àòñÿ äåëàòü
êîìïüþòåðíûå âèðóñû. Ýòè êîìàíäû
ïðåâðàòÿòñÿ â ñîâîêóïíîñòè, äîñòàòî÷-
íî ñòàáèëüíûå, ÷òîáû ïîëó÷èòü îáùåå
íàçâàíèå, íàïðèìåð «êàòîëèöèçì» èëè
«âóäóèçì». Íå ñóòü âàæíî, ñðàâíèì ëè
ìû êàæäóþ òàêóþ ñîâîêóïíîñòü ñ îä-
íèì âèðóñîì èëè ñ ìíîæåñòâîì âèðó-
ñîâ. Âàæíî òî, ÷òî ÷åëîâå÷åñêèå ìîç-
ãè � áëàãîïðèÿòíàÿ ñðåäà äëÿ ïàðà-
çèòè÷åñêèõ, ñàìîêîïèðóþùèõñÿ èäåé
èëè èíôîðìàöèè, äëÿ êîòîðîé òèïè÷-
íû ìàññîâûå èíôåêöèè.

Êàê è êîìïüþòåðíûå âèðóñû, ïðåóñ-
ïåâàþùèå âèðóñû ìîçãà äîëæíû áûòü
íåçàìåòíûìè äëÿ æåðòâû. Åñëè âû ïî-
ðàæåíû îäíèì èç íèõ, âîçìîæíî, âû íå
çíàåòå îá ýòîì è äàæå ãíåâíî îòðèöà-
åòå ïîäîáíóþ âîçìîæíîñòü. Ïðèíèìàÿ
âî âíèìàíèå, ÷òî âèðóñ ìîæåò áûòü
òðóäíîçàìåòíûì äëÿ ñàìîãî ïîðàæåí-
íîãî ìîçãà, êàêèå ïðèçíàêè äîëæåí
èñêàòü íàáëþäàòåëü? Âìåñòî îòâåòà
ïîïðîáóþ ïðåäñòàâèòü, êàê ìåäèöèíñ-
êîå ðóêîâîäñòâî ìîãëî áû îïèñàòü ýòè
ñèìïòîìû ó òèïè÷íîãî ïàöèåíòà.

1. Êàê ïðàâèëî, ïàöèåíò îáíàðóæè-
âàåò ó ñåáÿ ãëóáîêóþ âíóòðåííþþ
óáåæäåííîñòü, ÷òî òî èëè èíîå ÿâëÿ-

åòñÿ âåðíûì, èëè ïðàâèëüíûì, èëè
õîðîøèì; ýòà óáåæäåííîñòü íå êàæåò-
ñÿ ïëîäîì íàáëþäåíèé èëè ëîãèêè.
Ìû, ìåäèêè, íàçûâàåì ýòó óáåæäåí-
íîñòü «âåðîé».

2. Îáû÷íî ïàöèåíòû ïîëàãàþò, ÷òî
õîðîøî, êîãäà âåðà òâåðäà è íåïîêî-
ëåáèìà, íåñìîòðÿ íà òî ÷òî îíà íå îñ-
íîâàíà íà î÷åâèäíûõ ôàêòàõ. Â ñà-
ìîì äåëå, îíè ìîãóò îùóùàòü, ÷òî ÷åì
ìåíåå î÷åâèäíî óòâåðæäåíèå, òåì äîá-
ðîäåòåëüíåå âåðà â íåãî (ñì. íèæå).
Ïàðàäîêñàëüíàÿ èäåÿ «îòñóòñòâèå äî-
êàçàòåëüñòâ � áëàãî, êîãäà äåëî èäåò
î âåðå» èìååò íåêîòîðûå êà÷åñòâà ñà-
ìîïîääåðæèâàþùèõ ïðîãðàìì, ïî-
ñêîëüêó îíà ññûëàåòñÿ íà ñàìîå ñåáÿ.
Êîëü ñêîðî ïðåäïîëîæåíèå ñòàëî ïðåä-
ìåòîì âåðû, îíî àâòîìàòè÷åñêè ïîä-
ðûâàåò ëþáóþ îïïîçèöèþ. Èäåÿ «îòñóò-
ñòâèå äîêàçàòåëüñòâ � áëàãî» ìîæåò
ïðåêðàñíî ñî÷åòàòüñÿ ñ «âåðîé» â ãðóï-
ïå âçàèìîïîääåðæèâàþùèõñÿ âèðóñíûõ
ïðîãðàìì.

3. Ñîïðÿæåííûé ñèìïòîì, êîòîðûé
òàêæå ìîæåò íàáëþäàòüñÿ ó ñòðàäàþ-
ùåãî âåðîé, � óáåæäåííîñòü â òîì, ÷òî
òàéíà per se � ýòî õîðîøî. Áëàãî íå â
òîì, ÷òîáû ðàñêðûâàòü òàéíû. Ìû
äîëæíû íàñëàæäàòüñÿ åé, äàæå ïðèõî-
äèòü â ýêñòàç îò åå íåðàçðåøèìîñòè.

Ëþáîå ïîáóæäåíèå ê ðàñêðûòèþ
òàéí êðàéíå íåáëàãîïðèÿòíî äëÿ ðàñ-
ïðîñòðàíåíèÿ ìåíòàëüíîãî âèðóñà.
Ñëåäîâàòåëüíî, íåò íè÷åãî íåîæèäàí-
íîãî â òîì, ÷òî èäåÿ «òàéíû õîðîøè
íåðàçãàäàííîñòüþ» � èçëþáëåííûé
ó÷àñòíèê âçàèìîïîääåðæèâàþùèõñÿ
âèðóñíûõ êîìàíä. Âîçüìåì «òàèíñòâî
ïðåñóùåñòâëåíèÿ». Ïðîñòî è íèñêîëü-
êî íå òàèíñòâåííî ñ÷èòàòü, ÷òî â ñèì-
âîëè÷åñêîì èëè ìåòàôîðè÷åñêîì
ñìûñëå âèíî ïðè÷àñòèÿ ïðåâðàùàåò-
ñÿ â êðîâü Õðèñòîâó. Íî â ðèìñêîì
êàòîëèöèçìå «ñàìî âåùåñòâî» âèíà
«áóêâàëüíî» ïðåâðàùàåòñÿ â êðîâü
Õðèñòà. Íî â òóìàííîé ëè àðèñòîòåëåâ-
ñêîé èëè â îòêðîâåííî ðàçãîâîðíîé
ôîðìå, îáúÿñíåíèå ïðåñóùåñòâëåíèÿ
âîçìîæíî òîëüêî â òîì ñëó÷àå, åñëè
ìû ñîâåðøèì ñåðüåçíîå íàñèëèå íàä
îáû÷íûì çíà÷åíèåì ñëîâ «âåùåñòâî»
è «áóêâàëüíî». Èçìåíåíèå çíà÷åíèÿ
ñëîâ � íå ïðåñòóïëåíèå, íî, åñëè ìû
èñïîëüçóåì ñëîâà «ñàìî âåùåñòâî» è
«áóêâàëüíî» â ýòîì ñëó÷àå, êàêèå ñëî-
âà íàì ïîíàäîáÿòñÿ, êîãäà ìû çàõî-
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òèì ñêàçàòü, ÷òî ÷òî-òî ïîäîáíîå â
ñàìîì äåëå ïðîèçîøëî?

Êàòîëèêè, ÷üÿ âåðà àâòîðèòåòàì çà-
ñòàâëÿåò èõ ïðèíèìàòü âîïðåêè î÷å-
âèäíîñòè, ÷òî âèíî ïðåâðàùàåòñÿ â
êðîâü, ññûëàþòñÿ íà «òàèíñòâî» ïðå-
ñóùåñòâëåíèÿ. Òî÷íî òàêîé æå ôîêóñ
ïðîäåëûâàåòñÿ ñ Òðîèöåé. Òàéíà íå
ïîäðàçóìåâàåò ïîèñê îòâåòà, îíà ïîä-
ðàçóìåâàåò áëàãîãîâåéíûé òðåïåò. Óò-
âåðæäåíèå «òàéíà åñòü áëàãî» ïðèõî-
äèò íà ïîìîùü êàòîëèêàì, êîòîðûå
èíà÷å íå âûíåñëè áû âçÿòîãî íà ñåáÿ
îáÿçàòåëüñòâà âåðèòü â î÷åâèäíóþ
÷óøü ïðåñóùåñòâëåíèÿ èëè òðèåäèí-
ñòâà. Îïÿòü æå, â óòâåðæäåíèè «òàéíà
åñòü áëàãî» ïðèñóòñòâóåò êîëüöî, ññûë-
êà íà ñàìî ñåáÿ. Êàê ìîã áû ñêàçàòü
Äóãëàñ Õîôøòàòòåð, ñàìà òàèíñòâåí-
íîñòü âåðû ïîáóæäàåò âåðóþùåãî âî-
âåêè íå ðàñêðûâàòü òàéíó.

Êðàéíåå âûðàæåíèå ñèìïòîìà «òàé-
íà åñòü áëàãî» � Òåðòóëëèàíîâî «Cer-
tum est quia impossibile est» (âåðíî, èáî
íåâîçìîæíî). Ýòîò ïóòü âåäåò ê ñóìàñ-
øåñòâèþ. Õî÷åòñÿ ïðîöèòèðîâàòü Áå-
ëóþ Êîðîëåâó Ëüþèñà Êýððîëëà, êîòî-
ðàÿ, â îòâåò íà Àëèñèíî: «Íåëüçÿ æå
âåðèòü â òî, ÷òî íåâîçìîæíî», îòðåçà-
ëà: «Ïîëàãàþ, òû ïðîñòî ìàëî çàíèìà-
ëàñü... Êîãäà ÿ áûëà â òâîåì âîçðàñòå,
ÿ ïðàêòèêîâàëàñü ïî ïîë÷àñà â äåíü.
Èíîãäà ìíå óäàâàëîñü åùå äî çàâòðà-
êà ïîâåðèòü ñðàçó â øåñòü íåâîçìîæ-
íûõ âåùåé». Èëè Ýëåêòðîííîãî Ìîíà-
õà Äóãëàñà Àäàìñà, ðàöèîíàëèçàòîðñ-
êîå óñòðîéñòâî, çàïðîãðàììèðîâàííîå
âåðèòü çà ÷åëîâåêà, � Ìîíàõ ìîã «ïî-
âåðèòü â òî, âî ÷òî ñ òðóäîì âåðÿò â
Ñîëò-Ëýéê-Ñèòè» è â ìîìåíò ñâîåãî
ïîÿâëåíèÿ ïåðåä ÷èòàòåëåì óâåðîâàë
â òî, ÷òî âñÿ Âñåëåííàÿ îêðàøåíà â ðàç-
ëè÷íûå îòòåíêè ðîçîâîãî. Îäíàêî Áå-
ëàÿ Êîðîëåâà è Ýëåêòðîííûé Ìîíàõ ïî-
êàæóòñÿ ìåíåå ñìåøíûìè, åñëè âû ïîé-
ìåòå, ÷òî îíè íè÷åì íå îòëè÷àþòñÿ îò
ðåàëüíî ñóùåñòâóþùèõ áîãîñëîâîâ.
«Âåðóþ, èáî íåëåïî» (ñíîâà Òåðòóëëè-
àí). Ñýð Òîìàí Áðàóí öèòèðîâàë Òåð-
òóëëèàíà ñ îäîáðåíèåì è øåë äàëüøå:
«×òî äî ìåíÿ, íåò â ðåëèãèè íè÷åãî
âïîëíå íåâîçìîæíîãî äëÿ äåÿòåëüíîé
âåðû». È åùå: «ß æåëàë áû óïðàæíÿòü
ìîþ âåðó â ñëîæíåéøèõ ïóíêòàõ; âå-
ðèòü â îáû÷íûå, âèäèìûå îáúåêòû �
íå âåðà, íî óáåæäåííîñòü». Â ýòîì åñòü
íå÷òî áîëåå èíòåðåñíîå, ÷åì îáû÷íîå
ïñèõè÷åñêîå çàáîëåâàíèå èëè ñþððå-
àëèñòè÷åñêàÿ ÷óøü, íå÷òî ñðîäíè òîìó
âîñõèùåíèþ, ñ êàêèì ìû íàáëþäàåì çà
æîíãëåðîì íà íàòÿíóòîì êàíàòå. Êàæåò-
ñÿ, ÷òî âåðóþùèé çàðàáàòûâàåò óâàæå-
íèå òåì, ÷òî ìîæåò ïîâåðèòü â åùå
áîëüøóþ íåëåïîñòü, ÷åì åãî ñîïåðíèê
â âåðå. Ìîæåò áûòü, ýòè ëþäè ýêçàìå-
íóþò èëè òðåíèðóþò ìûøöû ñâîåé
âåðû, ó÷àñü âåðèòü â íåâîçìîæíîå?

Êîãäà ÿ ïèñàë ýòî, «Ãàðäèàí»
(29 èþëÿ 1991 ãîäà) ïî ñëó÷àéíîñòè

ïðåïîäíåñëà ìíå î÷åíü êðàñèâûé ïðè-
ìåð. Ýòî áûëî èíòåðâüþ ñ ðàââèíîì,
çàíèìàþùèìñÿ äîâîëüíî-òàêè ýêñòðà-
âàãàíòíûì äåëîì: ïðîâåðêîé ïèùåâûõ
ïðîäóêòîâ íà êîøåðíîñòü � âïëîòü äî
âûÿñíåíèÿ ïðîèñõîæäåíèÿ ñàìûõ íå-
çíà÷èòåëüíûõ èíãðåäèåíòîâ. Îí ìó÷èë-
ñÿ íàä âîïðîñîì, åõàòü ëè åìó â Êè-
òàé, ÷òîáû òùàòåëüíåå èññëåäîâàòü
ïðîèñõîæäåíèå ìåíòîëà, âõîäÿùåãî â
ñîñòàâ ëåäåíöîâ îò êàøëÿ.

«Âû êîãäà-íèáóäü ïûòàëèñü ïðîâå-
ðÿòü êèòàéñêèé ìåíòîë?.. Ýòî áûëî
êðàéíå òðóäíî, îñîáåííî êîãäà íà ïåð-
âîå íàøå ïèñüìî ïðèøåë îòâåò íà òè-
ïè÷íîì êèòàéñêîì àíãëèéñêîì: «Ïðî-
äóêò íå ñîäåðæèò êîøåðà»... Êèòàé
ëèøü íåäàâíî ñòàë îòêðûò äëÿ èññëå-
äîâàòåëåé êîøåðíîñòè. Ñ ìåíòîëîì
ìîæåò áûòü âñå â ïîðÿäêå, íî âû íè-
êîãäà íå óçíàåòå ýòî íàâåðíÿêà, ïîêà
íå ïîáûâàåòå íà ìåñòå».

Íà âîïðîñ êîððåñïîíäåíòà, ïî÷åìó
îí òàê õëîïî÷åò èç-çà î÷åâèäíî áåñ-
ñìûñëåííîãî äåëà, îí îòâåòèë ñ ïðå-
äåëüíîé ÿñíîñòüþ, ÷òî ñìûñë çàêëþ-
÷àåòñÿ èìåííî â îòñóòñòâèè ñìûñëà:

«Ýòî î÷åíü ëåãêî � íå óáèâàòü ëþ-
äåé. Î÷åíü ëåãêî. Ëèøü íåìíîãî òðóä-
íåå íå âîðîâàòü, ïîòîìó ÷òî ñîáëàç-
íû ðåäêè. Èòàê, ýòî íå äîêàçûâàåò, ÷òî
ÿ âåðþ â Ãîñïîäà è âûïîëíÿþ Åãî
âîëþ. Íî åñëè Îí íå âåëèò ìíå ïèòü
êîôå ñ ìîëîêîì âî âðåìÿ çàâòðàêà �
ýòî ïðîâåðêà. Åäèíñòâåííàÿ ïðè÷èíà,
ïî êîòîðîé ÿ ïîñòóïàþ òàê, � â òîì,
÷òî ìíå ñêàçàíî ïîñòóïàòü òàê. Ýòî â
ñàìîì äåëå òðóäíî».

Õåëåíà Êðîíèí âûñêàçàëà ìíåíèå,
÷òî çäåñü åñòü àíàëîãèÿ ñ òåîðèåé ãàí-
äèêàïà â ïîëîâîì îòáîðå è ýâîëþöèè
ñèãíàëîâ, ïðèíàäëåæàùåé Àìîöó Çà-
õàâè. Äîëãîå âðåìÿ òåîðèÿ Çàõàâè íå
ïîëüçîâàëàñü óâàæåíèåì ó ýâîëþöèî-
íèñòîâ, ïîêà åå íå ðåàáèëèòèðîâàë
Àëàí Ãðýôèí. Çàõàâè ïðåäïîëîæèë, ÷òî
ó ôàçàíîâ, ê ïðèìåðó, ïîÿâèëèñü èõ
àáñóðäíî îáðåìåíèòåëüíûå õâîñòû,
ðàñêðàøåííûå â óìîðèòåëüíî çàìåò-
íûå (äëÿ õèùíèêîâ) öâåòà, èìåííî
ïîòîìó, ÷òî ýòî îáðåìåíèòåëüíî è
îïàñíî è òåì ñàìûì âïå÷àòëÿåò äàì.
Ôàçàí êàê áóäòî ãîâîðèò: «Ñìîòðè,
êàêîé ÿ ëîâêèé è ñèëüíûé, ðàç ìîãó
òàñêàòü çà ñîáîé ýòîò íåëåïûé õâîñò».
(×òîáû ñïåöèôè÷åñêèé ÿçûê, êîòîðûì
Çàõàâè èçëàãàåò ñâîè óòâåðæäåíèÿ, íå
âûçâàë íåïîíèìàíèÿ, ÿ äîëæåí äîáà-
âèòü, ÷òî ó áèîëîãîâ ïðèíÿòî ïåðñî-
íèôèöèðîâàòü íåîñîçíàííûå äåéñòâèÿ
åñòåñòâåííîãî îòáîðà.) Ãðýôèí ïåðå-
âåë åãî àðãóìåíòû â îðòîäîêñàëüíóþ
äàðâèíèñòñêóþ ìàòåìàòè÷åñêóþ ìî-
äåëü, êîòîðàÿ îêàçàëàñü ðàáîòîñïî-
ñîáíîé.

Ïðåäïîñûëêà èäåé Çàõàâè ñîñòîèò â
òîì, ÷òî åñòåñòâåííûé îòáîð áëàãî-
ïðèÿòñòâóåò ñêåïòèöèçìó ó ñàìîê (èëè
ó ëþáîãî, ê êîìó îáðàùåíû ðåêëàì-

íûå ïîñóëû). Åäèíñòâåííûé ïóòü äëÿ
ñàìöà (è ëþáîãî, êòî ðåêëàìèðóåò
ñâîé òîâàð) ïîäòâåðäèòü, ÷òî åìó åñòü
÷åì ãîðäèòüñÿ, � äîêàçàòü ýòî â äåé-
ñòâèòåëüíî æåñòêîé áîðüáå. Ýòî ìîæ-
íî íàçâàòü ïðèíöèïîì äîðîãîñòîÿùå-
ãî ïîäòâåðæäåíèÿ. Âîçìîæíî, íåêîòî-
ðûå ðåëèãèîçíûå äîêòðèíû èìåþò ïðå-
èìóùåñòâî íå âîïðåêè ñâîåé íåëåïî-
ñòè, à èìåííî áëàãîäàðÿ åé?

Äàâàéòå ñíîâà îáðàòèìñÿ ê íàøåìó
ñïèñêó ñèìïòîìîâ, õàðàêòåðíûõ äëÿ
ïàöèåíòîâ, êîòîðûå çàðàæåíû ìåí-
òàëüíûì âèðóñîì âåðû è êîìïëåêòîì
ñîïóòñòâóþùèõ èíôåêöèé.

4. Âîçìîæíî, ó áîëüíîãî íà÷èíàåò
ïðîÿâëÿòüñÿ íåòåðïèìîñòü ê íîñèòå-
ëÿì èíîé âåðû, â íàèáîëåå òÿæåëûõ
ñëó÷àÿõ âïëîòü äî óáèéñòâà èëè îïðàâ-
äàíèÿ óáèéñòâà. Íå èñêëþ÷åíà ïîäîá-
íàÿ æå íåíàâèñòü ê îòñòóïíèêàì (òåì,
êòî ïðèäåðæèâàëñÿ âåðû, íî ïîçäíåå
îòðåêñÿ îò åå) èëè åðåòèêàì (òåì, êòî
ïðèäåðæèâàåòñÿ èíîé � ÷àñòî ëèøü â
ìåëî÷àõ èíîé � âåðñèè âåðû). Âîç-
ìîæíà òàêæå âðàæäà ïî îòíîøåíèþ ê
èíûì ñïîñîáàì ìûøëåíèÿ, ïîòåíöè-
àëüíî îïàñíûì äëÿ åãî âåðû, òàêèì,
êàê íàó÷íîå ìûøëåíèå, êîòîðîå ìîæåò
äåéñòâîâàòü ïîäîáíî ýëåìåíòó àíòè-
âèðóñíîé ïðîãðàììû.

Óáèéñòâî � ýòî, ðàçóìååòñÿ, êðàé-
íîñòü. Íî âñòðå÷àåòñÿ åùå áîëåå êðàé-
íèé ñèìïòîì � ñàìîóáèéñòâî âîèí-
ñòâóþùèõ ñëóæèòåëåé âåðû. Êàê ìóðà-
âåé-ñîëäàò çàïðîãðàììèðîâàí íà ïðè-
íåñåíèå ñåáÿ â æåðòâó ïåðåäàâàåìûì
ïî íàñëåäñòâó êîïèÿì ãåíîâ, òàê è
ìîëîäîé àðàá íå ñîìíåâàåòñÿ, ÷òî
ñìåðòü íà ñâÿùåííîé âîéíå � êðàò-
÷àéøèé ïóòü â íåáî. Âåðÿò ëè â ýòî
åãî âîæäè èëè íåò, ýòî íå óìåíüøàåò
ãðóáîé ñèëû, êîòîðóþ ïðåäîñòàâëÿåò
â èõ ðàñïîðÿæåíèå «âèðóñ ñóèöèäàëü-
íîé ìèññèè».

Î÷åâèäíî, åñëè ÷åðåñ÷óð ìíîãî èí-
äèâèäîâ ïðèíåñóò ñåáÿ â æåðòâó, çà-
ïàñ âåðóþùèõ ñîéäåò íà íåò. Âñïîì-
íèì ïå÷àëüíî èçâåñòíûé ïðèìåð ñóè-
öèäà, âûçâàííîãî âåðîé (õîòÿ â äàí-
íîì ñëó÷àå ýòî íå áûëè êàìèêàäçå).
Ñåêòà Õðàìà Ëþäåé ïðåêðàòèëà ñâîå
ñóùåñòâîâàíèå, êîãäà åå ëèäåð, ïðå-
ïîäîáíûé Äæèì Äæîíñ, ïðèâåë òîëïó
ñâîèõ ïîñëåäîâàòåëåé èç Ñîåäèíåííûõ
Øòàòîâ â Çåìëþ Îáåòîâàííóþ Äæîíñ-
òàóí, â ãâèàíñêèå äæóíãëè, ãäå óáåäèë
áîëåå 900 ÷åëîâåê, à äåòåé ïåðâûìè,
ïðèíÿòü öèàíèä.

Â ñëó÷àå ïðåïîäîáíîãî Äæîíñà èí-
òåðåñíà ïî÷òè ñâåðõ÷åëîâå÷åñêàÿ äî-
âåð÷èâîñòü åãî ïîñëåäîâàòåëåé. Ïîñ-
ëå òàêîãî ÷óäîâèùíîãî ëåãêîâåðèÿ êòî
óñîìíèòñÿ, ÷òî ÷åëîâå÷åñêèé ìîçã îò-
êðûò äëÿ çëîêà÷åñòâåííîé èíôåêöèè?

5. Ïàöèåíò ñïîñîáåí çàìåòèòü, ÷òî
åãî ëè÷íûå óáåæäåíèÿ ìíîãèì îáÿçà-
íû ýïèäåìèîëîãèè. Ïî÷åìó, ìîæåò îí
ñïðîñèòü ñåáÿ, ÿ ïðèäåðæèâàþñü òà-
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êîãî, à íå èíîãî íàáîðà óáåæäåíèé?
Ïîòîìó ëè, ÷òî ÿ îçíàêîìèëñÿ ñî âñå-
ìè ìèðîâûìè ðåëèãèÿìè è âûáðàë òó,
äîãìàòû êîòîðîé êàçàëèñü íàèáîëåå
óáåäèòåëüíûìè? Ïî÷òè íàâåðíÿêà íåò.
Åñëè âû âåðóåòå, â ïîäàâëÿþùåì áîëü-
øèíñòâå ñëó÷àåâ âû èñïîâåäóåòå âåðó
ñâîèõ ðîäèòåëåé è áàáóøåê ñ äåäóø-
êàìè. Íåñîìíåííî, ïàðÿùèå ñîáîðû,
òðîãàòåëüíàÿ ìóçûêà, ïîðàçèòåëüíûå
èñòîðèè è ïðèò÷è òîæå âíîñÿò ñâîé
âêëàä. È âñå æå ñàìàÿ âàæíàÿ ïåðå-
ìåííàÿ, îïðåäåëÿþùàÿ âàøó ðåëè-
ãèþ, � ñëó÷àéíîñòü ðîæäåíèÿ. Óáåæ-
äåíèÿ, êîòîðûì âû òàê ñòðàñòíî ïðè-
âåðæåíû, ìîãëè áûòü ñîâåðøåííî èíû-
ìè, åñëè áû âû ðîäèëèñü â äðóãîì
ìåñòå.

6. Åñëè ïàöèåíò ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé
ðåäêîå èñêëþ÷åíèå è èñïîâåäóåò èíóþ
ðåëèãèþ, íåæåëè åãî ðîäèòåëè, îáúÿñ-
íåíèå âñå ðàâíî íàõîäèòñÿ â ðàìêàõ
ýïèäåìèîëîãèè. Ðàçóìååòñÿ, âîçìîæ-
íî, ÷òî îí áåññòðàñòíî èññëåäîâàë
ìèðîâûå ðåëèãèè è âûáðàë ñàìóþ óáå-
äèòåëüíóþ. Íî ñòàòèñòè÷åñêè áîëåå
âåðîÿòíî, ÷òî îí ïðîñòî âñòóïèë â êîí-
òàêò ñ îñîáåííî ìîùíûì èíôåêöèîí-
íûì àãåíòîì, òàêèì, êàê Äæîí Âåñëè,
Äæèì Äæîíñ èëè ñâÿòîé Ïàâåë. Çäåñü
ìû ãîâîðèì î ãîðèçîíòàëüíîì ïåðå-
íîñå, êàê ïðè êîðè. À ïåðåä ýòèì ðå÷ü
øëà î âåðòèêàëüíîì ïåðåíîñå, îò ðî-
äèòåëåé ê äåòÿì, êàê â ñëó÷àå õîðåè
Ãåíòèíãòîíà.

7. Âíóòðåííèå îùóùåíèÿ ïàöèåíòà
ìîãóò ïîðàçèòåëüíî íàïîìèíàòü òå,
êîòîðûå ÷àùå àññîöèèðóþòñÿ ñ ñåê-
ñóàëüíûì ÷óâñòâîì. Âëþáëåííîñòü
êðàéíå ìîùíî äåéñòâóåò íà ìîçã, è
íåóäèâèòåëüíî, ÷òî íåêîòîðûå âèðóñû
ïðèñïîñîáèëèñü åå ýêñïëóàòèðîâàòü.
Ïðåñëîâóòûå ñåêñóàëüíûå âèäåíèÿ
ñâÿòîé Òåðåçû Àâèëüñêîé ñëèøêîì
èçâåñòíû, ÷òîáû öèòèðîâàòü ïåðâîèñ-
òî÷íèêè åùå ðàç. Áîëåå ñåðüåçíî è â
ìåíåå ãðóáîì ÷óâñòâåííîì ïëàíå ôè-
ëîñîô Ýíòîíè Êåííè ïðåäñòàâëÿåò
÷èòàòåëÿì æèâîå îïèñàíèå ÷èñòîãî
íàñëàæäåíèÿ, êîòîðîå îí èñïûòûâàë,
êîãäà óâåðîâàë â òàèíñòâî ïðåñóùå-
ñòâëåíèÿ. Îïèñûâàÿ ñâîå ïðåáûâàíèå
â ÷èíå êàòîëè÷åñêîãî ñâÿùåííèêà, îí
æèâî âñïîìèíàåò «ýêçàëüòàöèþ ïåðâûõ
ìåñÿöåâ, êîãäà ÿ ïîëó÷èë ïðàâî ñëó-
æèòü ëèòóðãèþ... ß âãëÿäûâàëñÿ â ãîñ-
òèþ ïîñëå îñâÿùåíèÿ íåæíûìè ãëàçà-
ìè âëþáëåííîãî, êîòîðûé ñîçåðöàåò
ïðåäìåò ñâîåé ñòðàñòè... Òå ìîè ïåð-
âûå äíè â ñàíå ñâÿùåííèêà ñîõðàíè-
ëèñü â ìîåé ïàìÿòè êàê äíè ñëóæåíèÿ
è òðåïåòíîãî ñ÷àñòüÿ; êàê íå÷òî äðà-
ãîöåííîå è â òî æå âðåìÿ õðóïêîå,
ñëîâíî ðîìàíòè÷åñêàÿ âëþáëåííîñòü,
ïðåðâàííàÿ ðåàëüíîñòüþ ïëîõî ïðîäó-
ìàííîãî áðà÷íîãî ñîþçà».

Íà òîé æå ñòðàíèöå, ïî ñëó÷àéíîñ-
òè, Êåííè ïîêàçûâàåò íàì êîíòàãèîç-
íóþ ïåðåäà÷ó âèðóñà � åñëè íå â áóê-

âàëüíîì ñìûñëå, òî, ïî êðàéíåé ìåðå,
ñ òåìè æå îùóùåíèÿìè � ÷åðåç ëà-
äîíü çàðàæåííîãî åïèñêîïà, âîçëàãà-
åìóþ íà ãîëîâó íîâîãî ñâÿùåííèêà:

«Åñëè êàòîëè÷åñêàÿ äîêòðèíà âåðíà,
êàæäûé ïîñâÿùåííûé â äóõîâíûé ñàí
ïîëó÷àåò ñâîå ïîñâÿùåíèå îò íåïðå-
ðûâíîé ÷åðåäû ïðèêîñíîâåíèé ðóê, îò
åïèñêîïà, ïîñâÿòèâøåãî åãî, äî îäíîãî
èç äâåíàäöàòè àïîñòîëîâ... Ýòî äîëæ-
íà áûòü ÷åðåäà ïðèêîñíîâåíèé äëèíîé
â ñòîëåòèÿ... ìåíÿ óäèâëÿåò, ÷òî ñâÿ-
ùåííèêè íèêîãäà íå çàáîòÿòñÿ î òîì,
÷òîáû ïðîñëåäèòü ýòó ëèíèþ, óçíàòü,
êòî ïîñâÿòèë èõ åïèñêîïà, êòî ïîñâÿ-
òèë ïîñâÿòèâøåãî, è òàê äàëåå äî Þëè-
àíà II, èëè Öåëåñòèíà V, èëè Ãèëüäåá-
ðàíäòà, èëè, ìîæåò áûòü, Ãðèãîðèÿ
Âåëèêîãî».

Ýòî è ìåíÿ óäèâëÿåò.

Íàóêà � ýòî âèðóñ?
Íåò � òàê æå, êàê íå âñå êîìïüþòåð-
íûå ïðîãðàììû ÿâëÿþòñÿ âèðóñàìè.
Õîðîøèå, ïîëåçíûå ïðîãðàììû ðàñ-
ïðîñòðàíÿþòñÿ ïîòîìó, ÷òî ëþäè îöå-
íèâàþò èõ è ðåêîìåíäóþò ñâîèì äðó-
çüÿì. Êîìïüþòåðíûå âèðóñû ïåðåäà-
þòñÿ ñàìè ïî ñåáå, ïîòîìó ÷òî èõ êîä
ñîäåðæèò èíñòðóêöèþ: «Ðàñïðîñòðàíÿé
ìåíÿ». Íàó÷íûå èäåè, êàê è âñå ìåìû,
ïîäâåðæåíû ñâîåãî ðîäà åñòåñòâåííî-
ìó îòáîðó, è ýòî èíîãäà ïðèäàåò èì
ïîâåðõíîñòíîå ñõîäñòâî ñ âèðóñàìè.
Íî ñèëû îòáîðà, êîòîðûå øëèôóþò
íàó÷íûå èäåè, íå äåéñòâóþò ñëó÷àé-
íî. Ýòî âûâåðåííûå, îòòî÷åííûå ïðà-
âèëà, è îíè íå áëàãîïðèÿòñòâóþò áåñ-
ñìûñëåííîìó ýãîèñòè÷åñêîìó ïîâåäå-
íèþ. Îíè áëàãîïðèÿòñòâóþò âñåì ïî-
ëîæèòåëüíûì êà÷åñòâàì, èçëîæåííûì
â ðóêîâîäñòâå ïî ñòàíäàðòíîé ìåòî-
äîëîãèè: ïðîâåðÿåìîñòè, ôàêòè÷åñêîé
ïîääåðæêå, òî÷íîñòè, êîëè÷åñòâåííî-
ñòè, ñîäåðæàòåëüíîñòè, âîñïðîèçâîäè-
ìîñòè, óíèâåðñàëüíîñòè, ïðîãðåññèâ-
íîñòè è òàê äàëåå. Âåðà ðàñïðîñòðà-
íÿåòñÿ è ïðè ïîëíîì îòñóòñòâèè ëþ-
áîãî èç ýòèõ êà÷åñòâ.

Áûñòðîå ðàñïðîñòðàíåíèå õîðîøåé
èäåè â íàó÷íîì ñîîáùåñòâå ìîæåò
äàæå ïîêàçàòüñÿ ïîõîæèì íà ýïèäå-
ìèþ êîðè. Íî êîãäà âû ïîéìåòå âíóò-
ðåííèå ïðè÷èíû ýïèäåìèè, òî óâèäè-
òå, ÷òî îíè óäîâëåòâîðÿþò ñòàíäàðòàì
íàó÷íîãî ìåòîäà. Â ðàñïðîñòðàíåíèè

ðåëèãèè âû âðÿä ëè íàéäåòå ÷òî-ëèáî,
êðîìå ýïèäåìèîëîãèè. Ïðè÷èíà, ïî
êîòîðîé À âåðèò â îäíî, à Á â äðóãîå,
ïðîñòà è ñîñòîèò ëèøü â òîì, ÷òî À
ðîäèëñÿ íà îäíîì êîíòèíåíòå, à Á íà
äðóãîì.

Ýïèëîã
Âèðóñû, ê ñ÷àñòüþ, íå âñåãäà ïîáåæ-
äàþò. Ìíîãèå äåòè èçáåãàþò õóäøåãî,
÷òî ìîãëè áû ñäåëàòü ñ íèìè ìîíàõè
è ìóëëû. Èñòîðèÿ Ýíòîíè Êåííè èìå-
åò ñ÷àñòëèâûé êîíåö. Îí îòðåêñÿ îò
ñâîèõ ïðåæíèõ óáåæäåíèé, òàê êàê íå
ìîã áîëüøå âûíîñèòü î÷åâèäíûõ âíóò-
ðåííèõ ïðîòèâîðå÷èé êàòîëèöèçìà, è
òåïåðü îí âåñüìà ïî÷òåííûé ó÷åíûé.
Íî íåëüçÿ íå ïðèçíàòü, ÷òî èíôåêöèÿ
áûëà ìîùíîé, êîëü ñêîðî ÷åëîâåê òà-
êîãî óìà è îáðàçîâàííîñòè � ñåé÷àñ
íå áîëåå è íå ìåíåå êàê ïðåçèäåíò
Áðèòàíñêîé àêàäåìèè � áîðîëñÿ ñ íåé
òðè äåñÿòèëåòèÿ. Íåóæåëè ÿ ïîíàïðàñ-
íó òðåâîæóñü î äóøå ìîåé øåñòèëåò-
íåé íåâèííîé äåâî÷êè?

Ïåðåâåëà ñ àíãëèéñêîãî
 Å.Êîòèíà

Îò ïåðåâîä÷èêà
Íå ìîãó óäåðæàòüñÿ, ÷òîáû íå ïðîöè-
òèðîâàòü íåáîëüøîé ôðàãìåíò èç äðó-
ãîé ñòàòüè Ðè÷àðäà Äîêèíçà â òîé æå
êíèãå. Âîò êàê çàâåðøàåòñÿ ðàññêàç
àâòîðà î ïîèñêå â Ñåòè ïî êëþ÷åâîìó
ñëîâó «ìåì».

«Åñòü äàæå íîâàÿ ðåëèãèÿ (ÿ íàäå-
þñü, ÷òî ýòî øóòêà), íàçûâàåìàÿ Öåð-
êîâü Âèðóñà, èìåþùàÿ ñîáñòâåííûé
ñïèñîê ãðåõîâ è äîáðîäåòåëåé è ñîá-
ñòâåííîãî ïàòðîíà � ñâÿòîãî ×àðëüçà
Äàðâèíà, êàíîíèçèðîâàííîãî â êà÷å-
ñòâå «âîçìîæíî, íàèáîëåå âëèÿòåëü-
íîãî ìåìåòè÷åñêîãî èíæåíåðà íàøåé
ýðû». Ê ñâîåìó óæàñó, ÿ íàøåë òàì
ññûëêè íà «ñâÿòîãî Äîêèíçà».

Áåç êîììåíòàðèåâ.
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Âûïóñê ïîäãîòîâèëè

Î.Áàêëèöêàÿ,
Ì.Åãîðîâà,
Å.Ñóòîöêàÿ

Â Ä Ä
ñâîè ïëàíåòíûå ñèñòåìû.
Îäíó èç íèõ àñòðîíîìû íå-
äàâíî îáíàðóæèëè ó àñòåðî-
èäà Ñèëüâèÿ, èçâåñòíîãî ñ
1866 ãîäà. Îíà ñîñòîèò èç
òðåõ íåáåñíûõ òåë. «Äâîéíûå
àñòåðîèäû � îáû÷íîå äåëî,
íî ëþäè äàâíî èñêàëè ñèñ-
òåìû èç íåñêîëüêèõ ìàëûõ
ïëàíåò. Íå ìîãó ïîâåðèòü,
÷òî ìû íàøëè òàêóþ», �
ðàññêàçûâàåò Ô.Ìàð÷èñ èç
Êàëèôîðíèéñêîãî óíèâåð-
ñèòåòà â Áåðêëè (ÑØÀ).

Â 2001 ãîäó ó Ñèëüâèè îá-
íàðóæèëè ïåðâûé ñïóòíèê, à
çàòåì Ô.Ìàð÷èñ âìåñòå ñ
ôðàíöóçñêèìè êîëëåãàìè
îáíàðóæèë åùå îäèí ìà-
ëåíüêèé àñòåðîèä. Îíè âåëè
íàáëþäåíèÿ ñ ïîìîùüþ îä-
íîãî èç òåëåñêîïîâ Î÷åíü
Áîëüøîãî Òåëåñêîïà Þæíî-
åâðîïåéñêîé àñòðîíîìè÷åñ-
êîé îáñåðâàòîðèè.

Ñâîå íàçâàíèå àñòåðîèä
87 Sylvia ïîëó÷èë â ÷åñòü ìà-
òåðè Ðîìóëà è Ðåìà, îñíîâà-
òåëåé Ðèìà. À äâà ìàëåíüêèõ
àñòåðîèäà ïîëó÷èëè èìåíà åå
ñûíîâåé. Ñïóòíèêè çíà÷è-
òåëüíî ìåíüøå Ñèëüâèè, îíè
ïóòåøåñòâóþò ïî÷òè ïî êðó-
ãîâûì îðáèòàì, â îäíîé
ïëîñêîñòè è îäíîì íàïðàâëå-
íèè. Áëèæå ê íåé òîëüêî ÷òî
îòêðûòûé Ðåì, äèàìåòðîì
âñåãî ñåìü êèëîìåòðîâ. Îí
ðàñïîëîæåí â 710 êì îò «ìà-
òåðè» è îáëåòàåò åå çà 33 ÷àñà.
Ðîìóë ïîáîëüøå, 18 êì, è
îáðàùàåòñÿ çà 87,6 ÷àñà. Îí
îòñòîèò íà 1360 êèëîìåòðîâ
îò ïëàíåòû.

Ñèëüâèÿ � îäíî èç ñàìûõ
áîëüøèõ íåáåñíûõ òåë â ïî-
ÿñå àñòåðîèäîâ. Îíà íàïîìè-
íàåò êàðòîôåëèíó ðàçìåðàìè
380x260x230 êì è îáîðà÷èâà-
åòñÿ âîêðóã ñâîåé îñè âñåãî çà
ïÿòü ÷àñîâ îäèííàäöàòü ìè-
íóò. Ïëîòíîñòü Ñèëüâèè îêà-
çàëàñü âñåãî íà 20% áîëüøå,
÷åì ó âîäû. Âåðîÿòíî, ïëàíå-
òà ñîñòîèò èç âîäÿíîãî ëüäà è
êàìíåé è ïîõîæà íà êó÷ó
ñëèïøåãîñÿ ùåáíÿ. Íàâåð-
íîå, îíà îáðàçîâàëàñü èç îñ-
òàòêîâ äðóãèõ àñòåðîèäîâ
(«SpaceRef», 2005, 10 àâãóñòà).

îêðóã Ñîëíöà ëåòàþò
òûñÿ÷è ìàëûõ ïëàíåò,
è ó íåêîòîðûõ åñòü

âîêðóã ñòàíöèè óñûïàëè ðà-
äèîàêòèâíûå îñàäêè, îäíàêî
ýêîëîãè÷åñêàÿ ñèñòåìà ïî-
íåìíîãó âîçâðàùàåòñÿ â íîð-
ìàëüíîå ñîñòîÿíèå. Ñåé÷àñ
çäåñü áîëüøå âèäîâ ðàñòåíèé
è æèâîòíûõ, ÷åì áûëî äî êà-
òàñòðîôû.

Çîíà ïîðàæåíèÿ çàíèìàåò
4 òûñÿ÷è êâàäðàòíûõ êèëî-
ìåòðîâ â Óêðàèíå, Áåëîðóñ-
ñèè, Ðîññèè. Â íåé îòìå÷å-
íî 100 âèäîâ ðàñòåíèé è æè-
âîòíûõ, íàõîäÿùèõñÿ ïîä
óãðîçîé èñ÷åçíîâåíèÿ è çà-
íåñåííûõ â ñïèñîê Ìåæäó-
íàðîäíîãî ñîþçà îõðàíû
ïðèðîäû è ïðèðîäíûõ ðå-
ñóðñîâ. Îêîëî 40 èç íèõ,
âêëþ÷àÿ âîëêîâ è ìåäâåäåé,
äî êàòàñòðîôû â ýòèõ ìåñòàõ
íå æèëè. Êðóïíûå õèùíè-
êè � òîëüêî âåðõóøêà ïèùå-
âîé ïèðàìèäû, èõ ïðèñóò-
ñòâèå ãîâîðèò î òîì, ÷òî è
äîáû÷à âîäèòñÿ â èçîáèëèè.

Êàê òàêîå ìîãëî ñëó÷èòü-
ñÿ, ó÷èòûâàÿ, ÷òî óðîâåíü
ðàäèàöèè ïî-ïðåæíåìó âû-
ñîê? Âèäèìî, ó ìíîãèõ îñî-
áåé â îðãàíèçìå ïðîèñõîäÿò
ñìåðòåëüíûå ìóòàöèè. Ýòè
ýêçåìïëÿðû ïîãèáàþò, à òå,
êîãî ìóòàöèè íå êîñíóëèñü,
îñòàþòñÿ. Òàê, ó ìîëîäûõ
ðûá, æèâóùèõ â âîäîåìàõ
×åðíîáûëÿ, ìóòàöèè íàáëþ-
äàþòñÿ ÷àñòî, à ó âçðîñëûõ
èõ ïðàêòè÷åñêè íåò. Ñëåäî-
âàòåëüíî, ìóòàíòû óìèðàþò
ìîëîäûìè.

Ýêîñèñòåìû ñìîãëè îïðà-
âèòüñÿ è ïîòîìó, ÷òî âûïàâ-
øèå ðàäèîàêòèâíûå ýëåìåí-
òû, òàêèå, êàê öåçèé-137, â
îñíîâíîì ñâÿçûâàþòñÿ ïî÷-
âîé è íå î÷åíü àêòèâíî ïå-
ðåõîäÿò â ðàñòåíèÿ è æèâîò-
íûõ.

Âäîõíîâèâøèñü ýòèìè
ôàêòàìè, ó÷åíûå äàæå íà÷è-
íàþò äóìàòü î ðàçâèòèè òó-
ðèçìà â ×åðíîáûëå, ÷òîáû
âûðó÷åííûå äåíüãè ìîæíî
áûëî íàïðàâèòü íà ðàçâèòèå
ðåãèîíà. Óæå ñåé÷àñ â íåêî-
òîðûå ìåñòà ìîæíî áåç âðå-
äà äëÿ çäîðîâüÿ ïðèåõàòü íà
âûõîäíûå, íî íå æèòü òàì.
Ïðîéäåò íåñêîëüêî ñîòåí
òûñÿ÷åëåòèé, ïðåæäå ÷åì
òàì ìîæíî áóäåò ïîñåëèòüñÿ
(«News@nature.com», 2005,
9 àâãóñòà).

åâÿòíàäöàòü ëåò ïðî-
øëî ñ ìîìåíòà àâàðèè
íà ×åðíîáûëüñêîé
ÀÝÑ. Òîãäà ìåñòíîñòü

àâíî èçâåñòíî, ÷òî
èíêè, æèâøèå âäîëü
çàïàäíîãî ïîáåðåæüÿ
Þæíîé Àìåðèêè â

1400�1532 ãîäàõ, çàïèñûâà-
ëè ÷èñëà ñ ïîìîùüþ êèïó.
Ýòî óñòðîéñòâî ñîñòîÿëî èç
âåðåâêè, ñ êîòîðîé ñâèñàëè
ðàçíîöâåòíûå øíóðêè. Íà
íèõ çàâÿçûâàëè óçåëêè. ×åì
âûøå ðàñïîëîæåí óçåë ê îñ-
íîâíîé âåðåâêå, òåì áîëüøå
åãî ÷èñëåííîå çíà÷åíèå, îä-
íàêî îíî çàâèñåëî è îò ôîð-
ìû óçëà.

Ó÷åíûå ðàçîáðàëèñü, êà-
êèå öèôðû ñîîòâåòñòâóþò
ðàçíûì óçëàì, íî äî ñèõ ïîð
íå çíàþò, ÷òî çà  ñâåäåíèÿ
áûëè  çàïèñàíû ýòèìè öèô-
ðàìè. Ïðèìåðíî ïîëîâèíà
èç äîøåäøèõ äî íàøèõ äíåé
êèïó, èõ öâåò, äëèíà è êîëè-
÷åñòâî óçåëêîâ çàíåñåíû â
êîìïüþòåðíóþ áàçó äàííûõ.
Ñ åå ïîìîùüþ àíòðîïîëîãè
Ãàðâàðäñêîãî óíèâåðñèòåòà
ïðîàíàëèçèðîâàëè êèïó,
íàéäåííûå â ìåñòå çàõîðîíå-
íèÿ äðåâíåãî àäìèíèñòðà-
òèâíîãî öåíòðà èíêîâ. Âñå-
ãî òàêèõ âåðåâî÷íûõ çàïèñåé
áûëî 21. Ñåìü èçäåëèé ñî-
äåðæàëè ñõîäíóþ èíôîðìà-
öèþ. Íàïðèìåð, ñóììà âñåõ
öèôð íà âåðåâêàõ îäíîãî
öâåòà ïåðâîãî îáîçíà÷àëà
ñóììû íà ñîîòâåòñòâóþùèõ
âåðåâêàõ äðóãîãî. Â ñâîþ
î÷åðåäü, ñóììû íà ýòîì êèïó
áûëè íàéäåíû íà òðåòüåì.
×èñëà ñîâïàäàþò íå ñîâñåì
òî÷íî, âîçìîæíî, èõ îêðóã-
ëÿëè â áîëüøóþ èëè ìåíü-
øóþ ñòðîíó èëè óñðåäíÿëè.

Â èìïåðèè èíêîâ êàæäûé
ðàáî÷èé äîëæåí áûë îòðàáî-
òàòü îïðåäåëåííîå ÷èñëî
äíåé íà ñòðîèòåëüñòâå ãîñó-
äàðñòâåííûõ îáúåêòîâ, à ÷è-
íîâíèêè ôèêñèðîâàëè âû-
ïîëíåííóþ ïîâèííîñòü.
Áûòü ìîæåò, íà êèïó çàïèñà-
íî, ñêîëüêî äíåé òðóäèëñÿ
îäèí ÷åëîâåê, à ñóììû � îá-
ùåå êîëè÷åñòâî òðóäîäíåé
ïî îêðóãó.

È âñå æå óçåëêè íà øíóð-
êàõ ïîêà íå ïîääàþòñÿ îêîí-
÷àòåëüíîé ðàñøèôðîâêå. Â
íåêîòîðûõ çàõîðîíåíèÿõ
íàéäåíû êèïó ñ 730 âåðåâêà-
ìè, ñãðóïïèðîâàííûìè â 24
ðÿäà � òî÷íîå êîëè÷åñòâî
äíåé è ìåñÿöåâ çà 2 ãîäà.
Âîçìîæíî, ýòî êàëåíäàðü
(«News@nature.com», 2005,
11 àâãóñòà).



57

«Õ
è
ì

è
ÿ
 è

 æ
è
ç
í
ü
»,

 2
0
0
5
, 
¹

 1
0
, 
w

w
w

.h
ij.

ru

À Ñ Ï Ò
âåðæåíû  áîëåå âûíîñëèâûå
ëþäè. Èì íàäî âûïèòü áîëü-
øå, ÷åì  äðóãèì, ÷òîáû «äîé-
òè äî êîíäèöèè». Îò÷àñòè ýòà
ñïîñîáíîñòü ïåðåäàåòñÿ ïî
íàñëåäñòâó, îäíàêî ãåíû, îò-
âå÷àþùèå çà ýòî, ïîêà ïðàê-
òè÷åñêè íåèçâåñòíû. Ñîòðóä-
íèêè Êàëèôîðíèéñêîãî óíè-
âåðñèòåòà ðåøèëè ïîèñêàòü
èõ ó ïëîäîâîé ìóøêè Droso-
phila melanogaster.

Ïîäîïûòíûõ íàñåêîìûõ
ïîìåùàëè â âåðòèêàëüíûé
öèëèíäð, ãäå áûëî íåñêîëü-
êî ïîëî÷åê íà ðàçíûõ óðîâ-
íÿõ. Â íà÷àëå ýêñïåðèìåíòà
ìóøêè íàõîäèëèñü íà âåðõ-
íåé. Ïî ìåðå òîãî êàê â öè-
ëèíäð íàãíåòàëè ïàðû ýòàíî-
ëà, äðîçîôèëû ïàäàëè íèæå
è â ñîñòîÿíèè êðàéíåãî îïü-
ÿíåíèÿ âàëèëèñü íà ïîë.

Îáû÷íîé ìóøêå íà ýòî
òðåáîâàëîñü 20 ìèíóò. Åñëè
÷åðåç ÷åòûðå ÷àñà îïûò ïî-
âòîðÿëè, îíà ìîãëà ïðîäåð-
æàòüñÿ íà âîñåìü ìèíóò äîëü-
øå. À âîò ìóòàíòû, ó  êîòî-
ðûõ îòñóòñòâîâàë «ïîõìåëü-
íûé» ãåí, âî âòîðîé ðàç «íà-
ïèâàëèñü» çà 23 ìèíóòû, òî
åñòü îêàçûâàëèñü íå ñòîëü óñ-
òîé÷èâûìè ê àëêîãîëþ.

Òàêèå ýêçåìïëÿðû óìèðà-
ëè áîëåå ìîëîäûìè è õóæå
ñïðàâëÿëèñü ñ äðóãèìè òèïà-
ìè ñòðåññà, íàïðèìåð ïîâû-
øåííîé òåìïåðàòóðîé. «Ïî-
õìåëüíûé» ãåí êîäèðóåò áå-
ëîê, êîòîðûé çàïóñêàåò äðó-
ãèå ãåíû. Ïîäîáíûå áåëêè
åñòü è ó ÷åëîâåêà, è íàâåðíÿ-
êà îäèí èç íèõ � «ïîõìåëü-
íûé».

Ýòî óæå âòîðîé ãåí, îòâå-
÷àþùèé çà ïåðåíîñèìîñòü
ýòàíîëà. Ïÿòü ëåò íàçàä òà æå
ãðóïïà ó÷åíûõ âûÿâèëà ãåí,
îòâåòñòâåííûé çà âûðàáîòêó
íåéðîòðàíñìèòòåðà îêòîïà-
ìèíà, êîòîðûé ïîìîãàåò
ìóøêàì «÷óâñòâîâàòü óäî-
âîëüñòâèå». Ýòî íåìàëîâàæ-
íî äëÿ ïðèîáðåòåíèÿ àëêî-
ãîëüíîé çàâèñèìîñòè.

Ñõîäíûå ãåíû, áóäü îíè
èäåíòèôèöèðîâàíû ó ÷åëî-
âåêà, íå òîëüêî ïîìîãëè áû
çàðàíåå âûÿâèòü ñòåïåíü
ðèñêà ðàçâèòèÿ àëêîãîëèçìà,
íî è ëå÷èòü ýòó áîëåçíü
(«News@nature.com», 2005,
10 àâãóñòà).

ëêîãîëüíîé è íàðêî-
òè÷åñêîé çàâèñèìîñ-
òè, êàê ïðàâèëî, ïîä-

áåííîñòè äëÿ áîëüíûõ. Ïà-
öèåíòû ñ àñòìîé íå èñêëþ-
÷åíèå. Îäíàêî åñòü è îáðàò-
íàÿ ðåàêöèÿ: ïàòîëîãè÷åñ-
êèå ïðîöåññû îòðàæàþòñÿ
íà ñîñòîÿíèè ìîçãà. Äî ñèõ
ïîð áûëî íåìíîãî ïîïûòîê
ðàçîáðàòüñÿ âî âçàèìîñâÿ-
çÿõ ýìîöèîíàëüíûõ è èì-
ìóííûõ ðåàêöèé.

Ñîòðóäíèêè óíèâåðñèòåòà
Âèñêîíñèí-Ìýäèñîí ïðîâå-
ëè èññëåäîâàíèå, â êîòîðîì
ïðèíÿëè ó÷àñòèå øåñòü äîá-
ðîâîëüöåâ, ñòðàäàþùèõ àñò-
ìîé ñðåäíåé ñòåïåíè òÿæåñ-
òè. Ñíà÷àëà ñ ïîìîùüþ èí-
ãàëÿöèé ó íèõ ñïðîâîöèðîâà-
ëè ïðèñòóï, à çàòåì â èõ ïðè-
ñóòñòâèè ïðîèçíîñèëè ðàç-
íûå ñëîâà: èìåþùèå íåïîñ-
ðåäñòâåííîå îòíîøåíèå ê áî-
ëåçíè, íàïðèìåð, «îäûøêà»;
íåéòðàëüíûå � «çàíàâåñêè»,
èëè íàâîäÿùèå íà ïå÷àëü-
íûå ðàçìûøëåíèÿ � «îäè-
íî÷åñòâî». Îäíîâðåìåííî èõ
ìîçã ñêàíèðîâàëè.

Îêàçàëîñü, ÷òî ñëîâî
«îäûøêà» íàõîäèëî îòêëèê
ñðàçó â äâóõ îáëàñòÿõ ìîçãà �
êîðå çàäíåé ÷àñòè ïîÿñíîé
èçâèëèíû è èíñóëå. È òà, è
äðóãàÿ ó÷àñòâóþò â ïåðåäà÷å
èíôîðìàöèè î ôèçèîëîãè-
÷åñêîì ñîñòîÿíèè íàøåãî
îðãàíèçìà � ÷àñòîòå äûõà-
íèÿ, áîëè. Îíè òàêæå òåñíî
ñîòðóäíè÷àþò ñ îòäåëàìè
ìîçãà, âåäàþùèìè îáðàáîò-
êîé ýìîöèîíàëüíîé èíôîð-
ìàöèè.

Ó àñòìàòèêîâ ýòè îáëàñòè
ìîãóò îáëàäàòü ïîâûøåííîé
÷óâñòâèòåëüíîñòüþ, óñóãóá-
ëÿÿ ñèìïòîìû çàáîëåâàíèÿ.
Âïðî÷åì, èññëåäîâàòåëè ïî-
äîçðåâàþò, ÷òî âî âçàèìî-
ñâÿçü àñòìà � ñòðåññ âîâëå-
÷åíû è äðóãèå îòäåëû ìîçãà
(«EurekAlert!», 2005, 29 àâãó-
ñòà).

òðåññ è ñèëüíûå ïå-
ðåæèâàíèÿ íå ïðîõî-
äÿò áåññëåäíî, â îñî-

êîãî óíèâåðñèòåòà ñóìåëè
áëåñòÿùå îáúåäèíèòü äâå
èäåè. Îäíà èç íèõ ñòàðàÿ:
êî÷åâíèêè íà÷àëè èñïîëüçî-
âàòü ïîìåò ñêîòà êàê èñòî÷-
íèê ýíåðãèè â íåçàïàìÿòíûå
âðåìåíà, à íûíå ñæèãàíèå
êèçÿêà çàìåíÿåòñÿ èñïîëüçî-
âàíèåì áèîãàçà. Äðóãàÿ æå
èäåÿ ñîñòîèò â òîì, ÷òî äëÿ
ïîëó÷åíèÿ ýëåêòðè÷åñòâà â
òîïëèâíûé ýëåìåíò ìîæíî
ïîìåñòèòü ìèêðîîðãàíèçìû.
Íî âîò çàñòàâèòü òàêîé ýëå-
ìåíò ðàáîòàòü íà êîðîâüåì
íàâîçå åùå íèêîìó íå óäàâà-
ëîñü � â ëó÷øåì ñëó÷àå, íà
ñòî÷íûõ âîäàõ, à òî è âîâñå
íà ñàõàðå.

Ó÷åíûå èç Îãàéî âñïîì-
íèëè, ÷òî â ðóáöå � âåðõíåì
îòäåëå æåëóäêà æâà÷íûõ æè-
âîòíûõ, â òîì ÷èñëå è êî-
ðîâ, � åñòü ìèêðîîðãàíèç-
ìû, êîòîðûå ïèòàþòñÿ öåë-
ëþëîçîé. Èõ-òî è ïðèìåíè-
ëè äëÿ ñîçäàíèÿ ýëåêòðîäâè-
æóùåé ñèëû. Æèäêîñòü, êî-
òîðóþ âçÿëè èç ðóáöà êîðî-
âû, çàëèëè â ñòåðèëüíûé
ñòåêëÿííûé ñîñóä âûñîòîé
30 ñì è äèàìåòðîì 15, ðàçäå-
ëåííûé ïîëóïðîíèöàåìîé
ïåðåãîðîäêîé. Çàòåì â àíîä-
íóþ ÷àñòü ñîñóäà äîáàâèëè
öåëëþëîçó, à â êàòîäíóþ ïî-
ìåñòèëè ãåêñàöèàíîôåððàò
(III) êàëèÿ (ôåððèöèàíèä
êàëèÿ, èëè êðàñíóþ êðîâÿ-
íóþ ñîëü). Ìèêðîáû, èñ-
ïðàâíî ðàçëàãàÿ öåëëþëîçó,
îòäàâàëè â ýëåêòðè÷åñêóþ
öåïü ýëåêòðîíû, à îñòàâøè-
åñÿ ïðîòîíû îêèñëÿëà ñîëü.
Ïîëó÷èëñÿ èñòî÷íèê ñ íà-
ïðÿæåíèåì 0,58 Â.

«Öåëëþëîçà � ýòî íå òîëü-
êî ñîëîìà. Áîëüøîå åå êîëè-
÷åñòâî ïîïàäàåò â íàâîç. Áà-
òàðåéêà, êîòîðóþ çàïðàâëÿëè
íàâîçîì, äàâàëà íàïðÿæåíèå
0,3�0,4 Â. Èç íåñêîëüêèõ òà-
êèõ áàíîê ñòóäåíòû êàôåäðû
ñîîðóäèëè çàðÿäíîå óñòðîé-
ñòâî äëÿ àêêóìóëÿòîðîâ ðàç-
ìåðà ÀÀ è ÷àñòî èì ïîëüçî-
âàëèñü», � ðàññêàçûâàåò ïðî-
ôåññîð Êðèñòè («Newswise»,
2005, 30 àâãóñòà).

ðîôåññîð Ý.Êðèñòè è
åå äèïëîìíèê Õ.Ðèç-
ìàíè-ßçäè èç Îãàéñ-

ïèòüåâîé âîäû îò íèòðàòîâ è
ïåðõëîðàòîâ, ñ÷èòàþò àìåðè-
êàíñêèå èññëåäîâàòåëè.

Ïåðõëîðàòû âõîäÿò â ñî-
ñòàâ ðàêåòíîãî òîïëèâà è
ôåéåðâåðêîâ, èõ èñïîëüçóþò
êàê îêèñëèòåëè â òåõíîëîãè-
÷åñêèõ ïðîöåññàõ. Îíè ïî-
äàâëÿþò äåÿòåëüíîñòü ùèòî-
âèäíîé æåëåçû, íåãàòèâíî
ñêàçûâàþòñÿ íà ðàçâèòèè
ýìáðèîíà. Èõ ïðîíèêíîâå-
íèå â èñòî÷íèêè ïèòüåâîé
âîäû � ïðÿìàÿ óãðîçà çäîðî-
âüþ. Áîðüáà ñ íèìè � äåëî
íå ïðîñòîå. Â áîëüøèíñòâå
ñëó÷àåâ ñîåäèíåíèå êîíöåí-
òðèðóþò, è îò êîíöåíòðàòà
íàäî êàê-òî èçáàâëÿòüñÿ.

Ñîòðóäíèêè Óíèâåðñèòåòà
øòàòà Àðèçîíà ïðåäëîæèëè
íîâûé ïîäõîä. Îíè ïðèâëåê-
ëè ê ñîòðóäíè÷åñòâó áàêòå-
ðèè, ïèòàòåëüíîé ñðåäîé äëÿ
êîòîðûõ ñëóæàò âîäîðîä è
ïåðõëîðàò. Íà âûõîäå ïîëó-
÷àþòñÿ âîäà è áåçîïàñíûé
õëîðèä-èîí.

Áàêòåðèè âûðàùèâàþò íà
ìåìáðàíàõ, êîòîðûå çàòåì
ñâîðà÷èâàþò â «ñïàãåòòè» �
òðóáî÷êè òîëùèíîé ñ ÷åëîâå-
÷åñêèé âîëîñ. Èõ ìîæíî çà-
ïîëíèòü âîäîðîäîì è çàñó-
íóòü ïó÷îê â öèëèíäð, ñêâîçü
êîòîðûé ïðîõîäèò âîäà. Ñåìü
òûñÿ÷ òðóáî÷åê äëèíîé â
ïîëòîðà ìåòðà óñïåøíî î÷è-
ùàþò îò ïåðõëîðàòà 4�8 ëèò-
ðîâ ðàñòâîðà â ìèíóòó. ×òî-
áû ïîâûñèòü ýôôåêòèâíîñòü
â òûñÿ÷ó ðàç, ó÷åíûì ïîòðå-
áóåòñÿ äâà ãîäà ðàáîòû. Òîã-
äà «ìàêàðîíû» èç áàêòåðèé
ñìîãóò î÷èùàòü ñòî÷íûå
âîäû íåáîëüøîãî ãîðîäêà
(«News@nature.com», 2005,
1 ñåíòÿáðÿ).

ðóáî÷êà èç áàêòåðèé
ìîæåò îêàçàòüñÿ ëó÷-
øèì ñðåäñòâîì î÷èñòêè
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óñëîâèÿ äëÿ ýòîãî áûëè ñîçäàíû îê-
ðóæàþùèìè. Òàê áûëî òûñÿ÷ó ëåò íà-
çàä, ñòî ëåò íàçàä, è òàê ïðîèñõîäèò
ñåé÷àñ � ÷åìó ìû âèäèì ìíîæåñòâî
ïîäòâåðæäåíèé.

Êîãäà â íà÷àëå ÕÕ âåêà ñåìüÿ, æèâ-
øàÿ â ñëîáîäå Ìñò¸ðå Âÿçíèêîâñêî-
ãî óåçäà Âëàäèìèðñêîé ãóáåðíèè, ðà-
ñòèëà ñåìåðûõ äåòåé, íèêòî è ïðåä-
ñòàâèòü ñåáå íå ìîã, ÷òî îäèí èç íèõ
ñòàíåò êðóïíûì ó÷åíûì ñ ìèðîâûì
èìåíåì, ÷ëåíîì-êîððåñïîíäåíòîì
Àêàäåìèè íàóê ÑÑÑÐ è ïðîôåññîðîì
Ìîñêîâñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíè-
âåðñèòåòà. Äîõîäû ðîäèòåëåé ïîçâî-
ëÿëè äàòü äåòÿì òîëüêî íà÷àëüíîå îá-
ðàçîâàíèå. Êîëå Øóéêèíó ïðèøëîñü
â 16 ëåò óåõàòü íà çàðàáîòêè, ÷òîáû
ïîìîãàòü ñåìüå. Ñíà÷àëà îí ðàáîòàë
íà ìèííîì çàâîäå «Äèíàìî» â Ìîñê-
âå. Â 1917 ãîäó ïîøåë íîâîáðàíöåì
íà ôðîíò, ïîñëå ðåâîëþöèè áûë êî-
ìåíäàíòîì Àëàíäñêèõ îñòðîâîâ (Áàë-
òèéñêîå ìîðå). Ïðîøëî ÷åòûðå ãîäà
ñàìîñòîÿòåëüíîé, áóðíîé ñîáûòèÿìè
æèçíè. Ìîëîäîé ÷åëîâåê çàðàáàòûâàë
íà æèçíü, óìåë ïðèíèìàòü ðåøåíèÿ è
äîáèâàòüñÿ èõ âûïîëíåíèÿ.

Ñîâñåì íåîæèäàííî Íèêîëàé Øóé-
êèí âåðíóëñÿ âî Ìñò¸ðó è â 20 ëåò
ñíîâà ïîøåë ó÷èòüñÿ â øêîëó âìåñòå
ñ ìàëü÷èøêàìè. Ïîñëå îêîí÷àíèÿ øêî-
ëû îí ðåøàåò ñòàòü àãðîíîìîì è â
1920 ãîäó ïîñòóïàåò â Ñàìàðñêèé óíè-
âåðñèòåò íà àãðîíîìè÷åñêèé ôàêóëü-
òåò, íî óæå ÷åðåç ãîä ïåðåâîäèòñÿ íà
åñòåñòâåííîå îòäåëåíèå ôèçèêî-ìàòå-
ìàòè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà Ìîñêîâñêîãî
ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà.

À ïîòîì ïðîèçîøëà âñòðå÷à ñ Íèêî-
ëàåì Äìèòðèåâè÷åì Çåëèíñêèì, ê êî-
òîðîìó îí ïîñòóïèë â àñïèðàíòóðó
(1927�1930 ãîäû) íà êàôåäðó îðãàíè-
÷åñêîé õèìèè â ëàáîðàòîðèþ õèìèè
íåôòè. Çåëèíñêèé áûë Ó÷èòåëü ñ áîëü-
øîé áóêâû. Ïðàêòè÷åñêè âñå åãî ó÷å-
íèêè ñòàëè áîëüøèìè ó÷åíûìè è îñíî-
âîïîëîæíèêàìè íàó÷íûõ íàïðàâëåíèé.
Íî ìîæåò áûòü, äåëî íå òîëüêî â Ó÷è-
òåëå, íî è â Ó÷åíèêàõ ñ áîëüøîé áóê-
âû? Í.Ä.Çåëèíñêèé ãîâîðèë: «Ìíå ïî-

Ïóòü â íàóêå
Äîêòîð õèìè÷åñêèõ íàóê
Ì.À.Ðÿøåíöåâà,
êàíäèäàò
ôèçèêî-ìàòåìàòè÷åñêèõ íàóê
Í.Í.Øóéêèí

ñ÷àñòëèâèëîñü, ÷òî ÿ ðåäêî îøèáàëñÿ
â ðåêîìåíäàöèè ìîèõ ó÷åíèêîâ ïðè
ïðåäñòàâëåíèè äëÿ ïîäãîòîâêè ê ïðî-
ôåññîðñêîìó çâàíèþ. ß îáëàäàë êàêîé-
òî èíòóèöèåé, êîòîðàÿ ïðàâèëüíî ïîä-
ñêàçûâàëà ìíå, î êîì èç îêîí÷èâøèõ
óíèâåðñèòåò íàäî áûëî ïîçàáîòèòüñÿ,
÷òîáû ýòîò ÷åëîâåê ïîøåë ïî íàó÷íîé
äîðîãå». Ýòî áûëî î÷åíü âàæíûì ìî-
ìåíòîì â ñîçäàíèè íàó÷íîé øêîëû,
äîñòîéíåéøèì ïðåäñòàâèòåëåì êîòî-
ðîé ñòàë Íèêîëàé Èâàíîâè÷ Øóéêèí.

Óæå ïåðâûå íàó÷íûå ðàáîòû Íèêî-
ëàÿ Èâàíîâè÷à áûëè êëþ÷åâûìè äëÿ
õèìèè. Òàê, îí âïåðâûå ýêñïåðèìåí-

òàëüíî ïîëó÷èë íà Ni-êàòàëèçàòîðå
ðàäèêàë ÑÍ

2
 èç ìåòèëöèêëîãåêñàíà,

òîëóîëà è äðóãèõ àðîìàòè÷åñêèõ óãëå-
âîäîðîäîâ (Í.Ä.Çåëèíñêèé, Í.È.Øóé-

êèí, Õ.Ì.Ìèíà÷åâ. ÄÀÍ,1934, 3, 255).
Ýòî áûëî çíà÷èòåëüíûì îòêðûòèåì,
ïîñêîëüêó ìíîãèå õèìè÷åñêèå ðåàêöèè
ïðîòåêàþò ÷åðåç îáðàçîâàíèå òàêèõ
ñâîáîäíûõ ðàäèêàëîâ íà ïîâåðõíîñòè
êàòàëèçàòîðà. Ýòîò ðåçóëüòàò ïîòîì
øèðîêî èñïîëüçîâàëè äëÿ ïîäòâåðæ-
äåíèÿ ìåõàíèçìîâ îðãàíè÷åñêèõ ðå-
àêöèé. Â 1935 ãîäó Í.È.Øóéêèíó áåç
çàùèòû ïðèñóäèëè ñòåïåíü êàíäèäà-
òà õèìè÷åñêèõ íàóê çà ðàáîòó «Èññëå-
äîâàíèÿ â îáëàñòè ñïèðàíîâûõ óãëå-
âîäîðîäîâ. Ñèíòåç ñïèðàíî-öèêëîäå-
êàíà», âûïîëíåííóþ ïîä ðóêîâîäñòâîì
Í.Ä.Çåëèíñêîãî.

Åñëè ÷åëîâåêó ñóæäåíî ïðîé-
òè âåëèêèé æèçíåííûé ïóòü,
òî ýòî ñáóäåòñÿ íåçàâèñèìî
îò òîãî, íàñêîëüêî õîðîøèå

Çàâîä «Äèíàìî»,
1914 ãîä

Ïîñëå âîçâðàùåíèÿ
ñ Àëàíäñêèõ

îñòðîâîâ

Ñàìîëåò «Ôàðìàí-4»,
íà êîòîðîì Í.Øóéêèí
ëåòàë â 1917 ãîäó
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ÈÑÒÎÐÈß ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÎÑÒÈ

Â 1935 ãîäó â Èíñòèòóòå îðãàíè÷åñ-
êîé õèìèè ÀÍ ÑÑÑÐ (ÈÎÕ), êîòîðûé
òåïåðü íîñèò èìÿ Íèêîëàÿ Äìèòðèå-
âè÷à Çåëèíñêîãî, áûë îðãàíèçîâàí
ñïåöèàëüíûé îòäåë, ñîñòîÿùèé èç
òðåõ ëàáîðàòîðèé. Óæå ñ 1939 ãîäà
îäíó èç íèõ � ëàáîðàòîðèþ îðãàíè-
÷åñêîãî êàòàëèçà (ËÎÊ) Çåëèíñêèé
ïîðó÷èë Í.È.Øóéêèíó. Â ëàáîðàòîðèè
ïðîäîëæàëè ðàçðàáàòûâàòü îáëàñòü,
îòêðûòóþ ñàìèì Çåëèíñêèì, � íèç-
êîòåìïåðàòóðíóþ àðîìàòèçàöèþ. Ñóòü
åå â ñëåäóþùåì: â ïðèñóòñòâèè Pd- è
Pt-êàòàëèçàòîðîâ ïðè äîâîëüíî íèç-
êèõ òåìïåðàòóðàõ (íå áîëüøå 300°Ñ)
ïðîèñõîäèò äåãèäðîãåíèçàöèÿ ãåêñà-
ìåòèëåíîâûõ óãëåâîäîðîäîâ è îáðà-
çóþòñÿ àðîìàòè÷åñêèå. Ýòîò òèï ðå-
àêöèé áûë èíòåðåñåí íå òîëüêî â
òåîðåòè÷åñêîì ïëàíå � îíè ìîãëè
ñòàòü îñíîâîé íîâîãî ïðîìûøëåííî-
ãî ïðîöåññà ïîëó÷åíèÿ áåíçîëà, òî-
ëóîëà è êñèëîëîâ èç áåíçèíîâ ïðÿ-
ìîé ãîíêè. Ñîîòâåòñòâåííî ïîÿâèëîñü
áû áîëåå äåøåâîå ñûðüå äëÿ îáîðîí-
íîé, àíèëîêðàñî÷íîé, õèìè÷åñêîé è
ôàðìàöåâòè÷åñêîé ïðîìûøëåííîñòè.

Îñîáåííî â òî âðåìÿ áûë íóæåí òî-
ëóîë, ïîñêîëüêó èç íåãî äåëàëè òðè-
íèòðîòîëóîë (òðîòèë). Êîãäà Í.Ä.Çå-
ëèíñêèé è Í.È.Øóéêèí ðàçðàáîòàëè
íîâûé êàòàëèòè÷åñêèé ïðîöåññ, èç
òîãî æå êîëè÷åñòâà íåôòè ñòàëî ïî-
ëó÷àòüñÿ â 5�6 ðàç áîëüøå òîëóîëà,
÷åì ðàíüøå. Â ëàáîðàòîðèè ñäåëàëè
êàòàëèçàòîð äåãèäðîãåíèçàöèè �
20%-íóþ ïëàòèíó íà óãëå, è â
1939 ãîäó åãî èñïûòàëè íà Êðàñíî-
äàðñêîì íåôòåïåðåðàáàòûâàþùåì
çàâîäå (ïåðåðàáàòûâàëè ìàéêîïñêèé
áåíçèí). Ïîëó÷åííûé ïî íîâîìó ìå-
òîäó òîëóîë ïðîíèòðîâàëè è ïîëó÷è-
ëè òðîòèë, «óäîâëåòâîðÿþùèé âñåì

Ïèñüìà 1939 ãîäà.

Äîðîãîé ìîé Íèêîëàé Èâàíî-
âè÷... êàê ÿ ðàä è ñ÷àñòëèâ áûë
óçíàòü, ÷òî íàøà óñòàíîâêà ðà-
áîòàåò õîðîøî è áåç ïåðåáî-
åâ. Áîëüøîå Âàì ñïàñèáî çà òó
âåëèêóþ ïîìîùü, êîòîðóþ Âû ñ
òàêèì óñïåõîì îêàçûâàåòå ìíå
â íàøåé ñîâìåñòíîé ðàáîòå...

Âàø Í. Çåëèíñêèé 16.02

Ïðåçèäåíòó ÀÍ ÑÑÑÐ àêàäå-
ìèêó Â. Ë. Êîìàðîâó

Ãëóáîêîóâàæàåìûé Âëàäèìèð
Ëåîíòüåâè÷.

Ïðîøó Âàñ íàçíà÷èòü íà 15-å
ìàðòà� ìîé äîêëàä î ðàáîòå,
âûïîëíåííîé íà óêðóïíåííîé
óñòàíîâêå íà çàâîäå ¹ 6 Îáî-
ðîííîé ïðîìûøëåííîñòè. Ïîëó-
÷åííûå íàìè ïîêàçàòåëè âûðà-
áîòêè êîíòàêòíûì ìåòîäîì òî-
ëóîëà èç Ìàéêîïñêîãî áåíçèíà
ïîçâîëÿþò ïðèñòóïèòü ê ïðîåê-
òèðîâàíèþ áîëüøîãî çàâîäà...

Àêàäåìèê Í.Çåëèíñêèé 2.03

Â ïðîìåæóòêå ìåæäó íàïðÿ-
æåííîé ðàáîòîé:

Äîðîãîé Íèêîëàé Èâàíîâè÷,
...Ïðåäñòàâëÿþ ñåáå, ñ êàêèì

óäîâîëüñòâèåì Âû îòäûõàåòå ñ
óäî÷êîé íà ëîäêå, êîòîðàÿ ïî-
êà÷èâàåòñÿ ñëåãêà äàæå â òèõóþ
ïîãîäó íà Îêå. Â ìîëîäîñòè è ÿ
áûë íåðàâíîäóøåí ê ðûáíîé
ëîâëå è ñ áîëüøîé îõîòîé ïî-
óäèë áû âìåñòå ñ Âàìè. ...Îò
âñåãî ñåðäöà îáíèìàþ Âàñ è
øëþ ïðèâåò À.Â.

Âàø Í.Çåëèíñêèé 8.08

òðåáîâàíèÿì ìèðíîãî âðåìåíè». Ðå-
çóëüòàò áûë íàñòîëüêî âïå÷àòëÿþùèé,
÷òî âñòàë âîïðîñ î ïðîåêòèðîâàíèè
áîëüøîãî ïðîèçâîäñòâà. Îòâåòñòâåí-
íîñòü áûëà î÷åíü âûñîêîé � â òå ãîäû
âñå çíàëè, ÷òî çà íåïðàâèëüíîå ðå-
øåíèå ïðèäåòñÿ îòâå÷àòü ãîëîâîé.

À äàëüøå áûëà âîéíà. Â ó÷åáíèêàõ
ïèøóò, ÷òî äëÿ øòàòñêèõ ãðàæäàí âîé-
íà ïðèøëà íåîæèäàííî. Íî ýòî íå
òàê � òå, êòî çíàë àíãëèéñêèé è íå-
ìåöêèé ÿçûêè è ñëóøàë ðàäèî, ïðå-
êðàñíî ïîíèìàëè ñèòóàöèþ. Êñòàòè,
ïîñëå íà÷àëà âîéíû âñåõ îáÿçàëè
ñäàòü ðàäèîïðèåìíèêè, ïîýòîìó â
ôèëüìàõ òåõ ëåò âèäíû òîëüêî ÷åð-
íûå «òàðåëêè» � ðåïðîäóêòîðû âíóò-
ðåííåé ðàäèîñåòè.

Åùå â ìàå 1940 ãîäà Ñîâíàðêîì
ÑÑÑÐ ïðèíÿë ïîñòàíîâëåíèå î íåìåä-
ëåííîì èñïîëüçîâàíèè íîâîãî ìåòî-
äà ïîëó÷åíèÿ òîëóîëà â îáîðîííîé
ïðîìûøëåííîñòè. Â íà÷àëå âîéíû ñ
Ãåðìàíèåé Ãîñóäàðñòâåííûé Êîìèòåò
Îáîðîíû ðåøèë ñðî÷íî ïîñòðîèòü
åùå äâà òàêèõ çàâîäà. Òàê â Âåëèêóþ
Îòå÷åñòâåííóþ âîéíó âíåäðèëè íîâûé
ñïîñîá ïîëó÷åíèÿ òîëóîëà èç íåôòè.
Çà èññëåäîâàíèÿ ïî àðîìàòèçàöèè è
îáëàãîðàæèâàíèþ áåíçèíîâ â èþíå
1945 ãîäà Íèêîëàé Èâàíîâè÷ áûë íà-
ãðàæäåí îðäåíîì Òðóäîâîãî Êðàñíî-
ãî Çíàìåíè, à â 1946 ãîäó Í.Ä.Çåëèí-
ñêèé, Ñ.Ñ.Íîâèêîâ è Í.È.Øóéêèí ïî-
ëó÷èëè Ãîñóäàðñòâåííóþ ïðåìèþ
(Ñòàëèíñêóþ ïðåìèþ II ñòåïåíè).

Â âîåííûå âðåìåíà âñåãäà â ïåð-
âóþ î÷åðåäü áåðåãëè òðàíñïîðòíûå è
èíòåëëåêòóàëüíûå ðåñóðñû. (Êàê ãî-
âàðèâàë Íàïîëåîí: «Ó÷åíûõ è îñëîâ �
â ñåðåäèíó!») Ëåòîì 1941 ãîäà Àêà-
äåìèþ íàóê ýâàêóèðîâàëè â Êàçàíü.
Ñðåäè ïðî÷èõ � Èíñòèòóò îðãàíè÷åñ-
êîé õèìèè.

Â ýâàêóàöèè ÈÎÕ ðàçìåñòèëè â Êà-
çàíñêîì ãîñóäàðñòâåííîì óíèâåðñè-
òåòå è Êàçàíñêîì õèìèêî-òåõíîëîãè-
÷åñêîì èíñòèòóòå. Â òÿæåëûå âîåííûå
ãîäû Íèêîëàé Èâàíîâè÷ Øóéêèí áûë
ó÷åíûì ñåêðåòàðåì ÈÎÕà è ïðîäîë-
æàë íàïðÿæåííî ðàáîòàòü. Â 1942 ãîäó
â Êàçàíè îí çàùèòèë äîêòîðñêóþ äèñ-
ñåðòàöèþ íà òåìó: «Èññëåäîâàíèå â
îáëàñòè êàòàëèòè÷åñêîé àðîìàòèçà-
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öèè áåíçèíîâ (ê âîïðîñó î ïîëó÷åíèè
òîëóîëà èç íåôòè êîíòàêòíî-êàòàëè-
òè÷åñêèì ïóòåì)».

Îòêóäà áðàëèñü ñèëû íà ðàáîòó �
íåïîíÿòíî, ïîñêîëüêó îäíî íåñ÷àñòüå
âàëèëîñü çà äðóãèì. Â ôåâðàëå 1942
ãîäà íà ôðîíòå íåäàëåêî îò Ðæåâà
ïîãèá áðàò Àëåêñåé. Íèêîëàé Èâàíî-
âè÷ óçíàë îá ýòîì ïî÷òè ÷åðåç ïîëãî-
äà � æåíà Àëåêñåÿ íàïèñàëà åìó
ïèñüìî, â íåì îíà ðàññêàçàëà î ïèñü-
ìàõ ìóæà, êîòîðûé ñî äíÿ íà äåíü
îæèäàë ñìåðòè è ïðîñèë ïîçàáîòèòü-

ñÿ î ñûíå. Íèêîëàé Èâàíîâè÷ ïîìíèë
íàêàçû áðàòà è â ïîñëåâîåííûå ãîäû
ïîìîã ïëåìÿííèêó ïîëó÷èòü îáðàçî-
âàíèå. Â èþëå 1942 ãîäà òðàãè÷åñêè
ïîãèáëà ñåñòðà Çèíà. Â 1944 ãîäó
ïîñëå âîçâðàùåíèÿ èç ýâàêóàöèè îá-
íàðóæèëîñü, ÷òî Àíòîíèíà Âàñèëüåâ-
íà � æåíà Íèêîëàÿ Èâàíîâè÷à � íå-
èçëå÷èìî áîëüíà. Äåðåâÿííûé äîì íà
Æèòíîé óëèöå, â êîòîðîì ïðîæèâàëà
ñåìüÿ äî âîéíû, áûë ðàçðóøåí áîì-
áîé, è âñåõ ïîñåëèëè â ïðîõîäíóþ
êîìíàòó â áîëüøîé êâàðòèðå ê î÷åíü

Â ëàáîðàòîðèè
ÌÃÓ íà Ìîõîâîé,

îêîëî 1939 ã.
Íèêîëàé Èâàíîâè÷ �

òðåòèé ñïðàâà.

Ïåðâûé âûïóñê
ñòóäåíòîâ

Õèìôàêà ÌÃÓ,
ó êîòîðûõ

ïðàêòèêóì
ïî îðãàíè÷åñêîé

õèìèè âåë
Í.È.Øóéêèí,

1930 ãîä

õîðîøèì ëþäÿì ïî ôàìèëèè Áåðãìàí.
Â òå ãîäû íå îáñóæäàëè «âîïðîñ î
ãðàæäàíñêîì îáùåñòâå» � áåäà áûëà
îáùåé.

Â 1946 ãîäó Àíòîíèíà Âàñèëüåâíà
óìåðëà, è Íèêîëàé Èâàíîâè÷ îñòàëñÿ
ñ äâóìÿ ìàëåíüêèìè äåòüìè � Àíòî-
íîì è Êîëåé.

Óíèâåðñèòåò, êîòîðûé êîãäà-òî çà-
êîí÷èë ìîëîäîé äîêòîð íàóê, íàõîäèë-
ñÿ ïî-ïðåæíåìó íà Ìîõîâîé. À íà Âî-
ðîáüåâûõ ãîðàõ, ãäå ïîçæå ïîñòðîèëè
íîâîå çäàíèå óíèâåðñèòåòà, ðàáîòíè-
êàì Àêàäåìèè íàóê âûäåëÿëè îãîðîä-
íûå ó÷àñòêè. Âûðîñøèé â ìàëåíüêîì
ãîðîäêå, ãäå âñå òðóäèëèñü íà ñâîåé
çåìëå, Íèêîëàé Èâàíîâè÷ âìåñòå ñ
äåòüìè ñàæàë êàðòîøêó. Ýòîò îïûò ïðè-
ãîäèëñÿ ñûíîâüÿì â òðóäíûå 90-å ãîäû.

Ïîñëå âîéíû ëàáîðàòîðèÿ ïîä ðó-
êîâîäñòâîì Í.È.Øóéêèíà ïðîäîëæàëà
óñîâåðøåíñòâîâàòü êàòàëèòè÷åñêèå
ìåòîäû ïîëó÷åíèÿ àðîìàòè÷åñêèõ óã-
ëåâîäîðîäîâ èç íåôòÿíîãî ñûðüÿ. Ñî-
àâòîð ýòîé ñòàòüè Ì.À.Ðÿøåíöåâà ïðè-
øëà ðàáîòàòü â ëàáîðàòîðèþ îðãàíè-
÷åñêîãî êàòàëèçà â 1950 ãîäó ïîñëå
îêîí÷àíèÿ Ìîñêîâñêîãî èíñòèòóòà òîí-
êîé õèìè÷åñêîé òåõíîëîãèè. Â ËÎÊ öà-
ðèëà òâîð÷åñêàÿ àòìîñôåðà, ÷óâñòâî-
âàëèñü òðàäèöèè øêîëû Çåëèíñêîãî.
Âñå ñîòðóäíèêè ñ ýíòóçèàçìîì ïðîâî-
äèëè èíòåðåñíûå è èñêëþ÷èòåëüíî
âàæíûå äëÿ ïðàêòèêè èññëåäîâàíèÿ.

Îäíîé èç îñíîâíûõ çàäà÷ áûëî ñî-
çäàíèå íîâûõ êàòàëèçàòîðîâ. Ïëàòè-
íà � î÷åíü äîðîãîé ìåòàëë, ïîýòîìó
ó÷åíûå äîëæíû áûëè â äåñÿòêè ðàç
(äî 1�2%) óìåíüøèòü ñîäåðæàíèå
ïëàòèíû íà íîñèòåëå, à òàêæå ðàçðà-
áîòàòü êàòàëèçàòîðû ñ äðóãèìè àêòèâ-
íûìè êîìïîíåíòàìè. Â 1951 ãîäó íà
íåôòåïåðåðàáàòûâàþùèé çàâîä â
Êðàñíîäàð âûåõàëà íàó÷íàÿ áðèãàäà
ïîä ðóêîâîäñòâîì Íèêîëàÿ Èâàíîâè-
÷à. Â åå ñîñòàâå áûëè áóäóùèé àêà-
äåìèê Õ.Ì.Ìèíà÷åâ, áóäóùèé ÷ëåí-
êîððåñïîíäåíò Ñ.Ñ.Íîâèêîâ, à òàêæå
Í.Ô.Êîíîíîâ, È.Ë.Ãàðàíèí, Å.Ä.Òóëó-
ïîâà è Ì.À.Ðÿøåíöåâà. Âñÿ áðèãàäà
÷åòûðå ìåñÿöà ïîäðÿä íåïðåðûâíî
ïðîâåðÿëà, êàê ðàáîòàåò 0,5%-íûé
ïëàòèíîâûé êàòàëèçàòîð íà îêñèäå
àëþìèíèÿ (àðîìàòèçàöèÿ áåíçèíîâîé
ôðàêöèè èëüñêî-õàäûæåíñêîé íåôòè).
Êàòàëèçàòîð ðàáîòàë îòëè÷íî è çà
÷åòûðå ìåñÿöà ñîâåðøåííî íå ïîòå-
ðÿë àêòèâíîñòü. Ýòî áûëè íåçàáûâà-
åìûå äíè! Âñå ðàáîòàëè óâëå÷åííî,
ýíåðãè÷íî, âñå ïîíèìàëè âàæíîñòü çà-
âåðøàþùåãî ýòàïà � âíåäðåíèÿ ðå-
çóëüòàòîâ íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé â
ïðàêòèêó. Èñïûòàíèÿ êàòàëèçàòîðà
çàêîí÷èëèñü óñïåøíî, è ýòî áûëî ðà-
äîñòíûì ñîáûòèåì íå òîëüêî äëÿ ëà-
áîðàòîðèè, íî è äëÿ âñåãî èíñòèòóòà.
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ÈÑÒÎÐÈß ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÎÑÒÈ

Çäåñü íàäî ñäåëàòü íåáîëüøîå îò-
ñòóïëåíèå, ÷òîáû îáúÿñíèòü ìàñøòàá-
íîñòü è ñëîæíîñòü çàäà÷è, êîòîðóþ
òîãäà ðåøàëè â ëàáîðàòîðèè îðãàíè-
÷åñêîãî êàòàëèçà. Êàòàëèòè÷åñêîå ðè-
ôîðìèðîâàíèå áåíçèíîâûõ è ëèãðî-
èíîâûõ ôðàêöèé � îäíà èç âàæíåé-
øèõ îòðàñëåé ïåðåðàáîòêè íåôòè.
Èìåííî â ýòèõ ïðîöåññàõ ïîëó÷àþòñÿ
âûñîêîîêòàíîâûå àâèà- è àâòîìîáèëü-
íûå òîïëèâà è àðîìàòè÷åñêèå óãëå-
âîäîðîäû (áåíçîë, òîëóîë, êñèëîëû).

 Ïðåâðàùåíèå ñîäåðæàùèõñÿ â áåí-
çèíàõ íàôòåíîâûõ è ïàðàôèíîâûõ óã-
ëåâîäîðîäîâ (Ñ

6
 � Ñ

8
) â àðîìàòè÷åñ-

è êðåêèíãà. Òàêèå ñîñòàâíûå êàòàëè-
çàòîðû íàçûâàþò áèôóíêöèîíàëüíû-
ìè. Ïîñêîëüêó ñîñòàâíàÿ ñèñòåìà îá-
ëàäàåò íîâûìè ñâîéñòâàìè, èçó÷àòü è
ñîâåðøåíñòâîâàòü ïîäîáíûå ñîåäèíå-
íèÿ î÷åíü ñëîæíî. È â ýòîé îáëàñòè
õèìèè íàøè ó÷åíûå áûëè ïåðâûìè.
Âåñü íàó÷íûé ìèð çíàåò èìåíà Í.Ä.Çå-
ëèíñêîãî, Á.À.Êàçàíñêîãî, Ñ.Ñ.Íàìåò-
êèíà, Í.È.Øóéêèíà, À.Ô.Ïëàòý,
Á.Ë.Ìîëäàâñêîãî, Â.À.Êàðæåâà è äðó-
ãèõ è ïðèçíàåò èõ ïðèîðèòåò â èññëå-
äîâàíèè áîëüøèíñòâà êàòàëèòè÷åñêèõ
ðåàêöèé, ïðîòåêàþùèõ âî âðåìÿ ðè-
ôîðìèðîâàíèÿ íåôòÿíûõ ôðàêöèé.

Ïîä ðóêîâîäñòâîì Í.È.Øóéêèíà è
åãî ó÷åíèêîâ â èíñòèòóòå áûëè ñêîí-
ñòðóèðîâàíû ñïåöèàëüíûå óñòàíîâêè
ïðîòî÷íîãî òèïà, íà êîòîðûõ èçó÷àëè
ñâîéñòâà 0,5%-íûõ ïëàòèíîâûõ è ïàë-

÷åñêèé ðèôîðìèíã íà íèçêîïðîöåíò-
íûõ ïëàòèíîñîäåðæàùèõ êàòàëèçàòî-
ðàõ. Ïîòîì îòðàáîòàííûå ïðîöåññû
ïîëó÷åíèÿ âûñîêîîêòàíîâîãî òîïëèâà
óäà÷íî ïðèìåíÿëè íà íåôòåïåðåðàáà-
òûâàþùèõ çàâîäàõ.

Â 50�60-å ãîäû Íèêîëàé Èâàíîâè÷
óñïåøíî ïðåäñòàâëÿë íàó÷íûå äîñòè-
æåíèÿ ñâîåé ëàáîðàòîðèè íà ìåæäó-
íàðîäíûõ ôîðóìàõ. Îí çíàë íåñêîëü-
êî èíîñòðàííûõ ÿçûêîâ, ÷òî ïîçâîëÿ-
ëî åìó äåëàòü ïëåíàðíûå äîêëàäû è
ñâîáîäíî îáùàòüñÿ ñ çàðóáåæíûìè
êîëëåãàìè. Îäíàæäû íà êîíãðåññå â
Àíãëèè Íèêîëàé Èâàíîâè÷ âìåñòå ñ
äðóãèìè ó÷àñòíèêàìè áûë ïðåäñòàâ-
ëåí êîðîëåâå, êîòîðàÿ, ïðîòÿãèâàÿ
åìó ðóêó äëÿ ïîæàòèÿ, ïîèíòåðåñîâà-
ëàñü, êàê ïîæèâàåò åãî ðîäíàÿ ßïî-
íèÿ (Íèêîëàé Èâàíîâè÷ áûë íåâûñî-
êîãî ðîñòà è èìåë óçêèé ðàçðåç ãëàç).
Êîðîëåâà áûëà óäèâëåíà òåì, ÷òî ðîñ-
ñèéñêèé ó÷åíûé òàê ïîõîæ íà ó÷åíûõ
Ñòðàíû âîñõîäÿùåãî ñîëíöà. Êîíå÷-
íî, ó Íèêîëàÿ Èâàíîâè÷à òàêæå áûëè
òåñíåéøèå è äðóæåñòâåííûå ñâÿçè ñ
êîëëåãàìè, çàíèìàþùèìèñÿ õèìèåé è
ïåðåðàáîòêîé íåôòè â Àçåðáàéäæà-
íå. Îí äðóæèë ñ Þ.Ã.Ìàìåäàëèå-
âûì � ïðåçèäåíòîì ÀÍ Àçåðáàéäæàí-
ñêîé ÑÑÐ è ÷àñòî åçäèë â Áàêó, ãäå
åãî î÷åíü óâàæàëè è ëþáèëè.

Áåññïîðíî, ëþáèìàÿ ðàáîòà è «ïà-
ìÿòü äåòñòâà» ñôîðìèðîâàëè ëè÷-
íîñòü Íèêîëàÿ Èâàíîâè÷à. Êîãäà-òî
ìàëåíüêèé ìàëü÷èê ïðîñèë ðîäèòå-
ëåé, îòïðàâëÿâøèõñÿ íà ÿðìàðêó â
óåçäíûé ãîðîä Âÿçíèêè, ïðèâåçòè åìó
«êîíôåòó ñ äâåðü». Ñâîèì òðóäîì îí
îòêðûë äâåðü â íàó÷íûé ìèð, êîòîðûé
ïðèçíàë åãî âûäàþùèìñÿ õèìèêîì.

Íèêîëàé Èâàíîâè÷ óøåë èç æèçíè
1 ñåíòÿáðÿ 1968 ãîäà, â äåíü, êîãäà
îí âñåãäà ïðèõîäèë â ðîäíîé óíèâåð-
ñèòåò ê ñâîèì ñòóäåíòàì.

Âíîâü ïðîéäåò ãîäîâ íåìàëî,
Ãîëîâà â ñíåãó.
Ñåðäöå ñêàæåò: «ß óñòàëî,
Áîëüøå íå ìîãó».

Âåðà Èíáåð

Â ëàáîðàòîðèè îðãàíè÷åñêîãî êàòàëèçà
(ËÎÊ), 1957 ãîä.
Ñëåâà íàïðàâî: Í.Ã. Áåêàóðè,
 Í.È. Øóéêèí, Ì.À. Ðÿøåíöåâà,
Ð.Ì.Ëîãèäçå

ëàäèåâûõ êàòàëèçàòîðîâ, íàíåñåííûõ
íà îêñèä àëþìèíèÿ, àëþìîñèëèêàò è
äðóãèå íîñèòåëè. Â ýòèõ ðåàêòîðàõ
èññëåäîâàëè ïðåâðàùåíèÿ èíäèâèäó-
àëüíûõ óãëåâîäîðîäîâ (ýòèëöèêëîïåí-
òàíà, í-ãåïòàíà, ìåòèëöèêëîãåêñàíà,
ýòèëöèêëîïåíòàíà) è ðèôîðìèðîâà-
íèå áåíçèíîâûõ ôðàêöèé ïðÿìîãîí-
íûõ áåíçèíîâ êàâêàçñêèõ è âîëæñêî-
óðàëüñêèõ íåôòåé. Èìåííî òàê â ëà-
áîðàòîðèè îðãàíè÷åñêîãî êàòàëèçà
âïåðâûå â íàøåé ñòðàíå çàëîæèëè
òåõíîëîãèþ è îñóùåñòâèëè êàòàëèòè-

êèå è èçîïàðàôèíîâûå (ñ òåì æå èëè
ìåíüøèì ÷èñëîì óãëåðîäíûõ àòîìîâ)
ïðîèñõîäèò íà ìåòàëëè÷åñêèõ èëè
îêèñíûõ êàòàëèçàòîðàõ, íàíåñåííûõ íà
íîñèòåëè (îêñèäû àëþìèíèÿ, êðåìíèÿ,
àëþìîñèëèêàòû è äð.). Ïðè÷åì è ñàìè
ìåòàëëû, è îêñèäû ïî îòäåëüíîñòè îá-
ëàäàþò êàòàëèòè÷åñêîé àêòèâíîñòüþ â
ðåàêöèÿõ ãèäðèðîâàíèÿ è äåãèäðèðî-
âàíèÿ. À ñîåäèíåííûå âìåñòå, îíè
ïðèîáðåòàþò íîâûå ôóíêöèè, íå ñâîé-
ñòâåííûå îòäåëüíûì êîìïîíåíòàì, �
ýòî óæå êàòàëèçàòîðû èçîìåðèçàöèè
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Ñîâðåìåííàÿ
íàóêà � ôàðìàêîëîãèè

Ï

À.Ïîëèíñêèé, âèöå-ïðåçèäåíò êîìïàíèè «Ïôàéçåð», ÑØÀ

äèöèíû. Ïðîðûâ â ýòîé îáëàñòè ïðîèçîøåë ëåò ïÿòíàä-
öàòü íàçàä (ñì. «Õèìèþ è æèçíü», 1999, ¹ 2; 2004, ¹ 5),
êîãäà õèìèêè íàó÷èëèñü ñèíòåçèðîâàòü ñîåäèíåíèÿ â ïà-
ðàëëåëüíîì âûñîêîïðîèçâîäèòåëüíîì ðåæèìå äåñÿòêà-
ìè è ñîòíÿìè òûñÿ÷, à áèîëîãè ñîçäàëè òåñòîâûå ñèñ-
òåìû («ìèøåíè») íà îñíîâå áåëêîâ, ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ
ìîæíî áûñòðî âûÿâèòü îïðåäåëåííóþ áèîëîãè÷åñêóþ àê-
òèâíîñòü ñèíòåçèðîâàííûõ ìîëåêóë. Äëÿ òåñòîâ íóæíî
âñåãî íåñêîëüêî ìèëëèãðàììîâ èñïûòóåìîãî âåùåñòâà,
à ïðîèçâîäèòåëüíîñòü ñîâðåìåííûõ óñòàíîâîê-ðîáîòîâ,
âûïîëíÿþùèõ òåñòèðîâàíèå, ìîæåò ñîñòàâëÿòü äî ñòà
òûñÿ÷ îáðàçöîâ â äåíü.

Åùå îäèí øàã âïåðåä áûë ñäåëàí êîìïüþòåðíûìè
õèìèêàìè � îíè íàó÷èëèñü ïðåäñêàçûâàòü áèîëîãè÷åñ-
êóþ àêòèâíîñòü íàðèñîâàííîãî íà êîìïüþòåðå, åùå íå
ñèíòåçèðîâàííîãî âåùåñòâà. Äåëàåòñÿ ýòî ñ ïîìîùüþ
êîìïüþòåðíîãî ìîäåëèðîâàíèÿ (íàïðèìåð, äîêèíãà) è
ñïåöèàëüíûõ ìàòåìàòè÷åñêèõ ìîäåëåé (QSAR). ×òîáû
ïîëó÷àòü íîâûå âåùåñòâà äëÿ ôàðìàêîëîãè÷åñêèõ èñ-
ïûòàíèé, íåîáõîäèìû âûñî÷àéøàÿ êâàëèôèêàöèÿ õèìè-
êîâ-ñèíòåòèêîâ è íîâûå òåõíîëîãèè îðãàíè÷åñêîãî ñèí-
òåçà, â ÷àñòíîñòè êîìáèíàòîðíàÿ õèìèÿ. Ïîíÿòíî, ÷òî
òîëüêî òåñíîå âçàèìîäåéñòâèå ñïåöèàëèñòîâ âñåõ òðåõ
íàïðàâëåíèé îáåñïå÷èâàåò õîðîøèé ðåçóëüòàò. È çäåñü
ñàìîå âàæíîå � ðåãóëÿðíûé îáìåí èíôîðìàöèåé.

Ôèðìà «ÑhemBridge Corporation», êîòîðàÿ çàíèìàåò-
ñÿ ñèíòåçîì õèìè÷åñêèõ ñîåäèíåíèé äëÿ ïîèñêà íîâûõ
ëåêàðñòâ, îðãàíèçóåò êîíôåðåíöèè ïî îðãàíè÷åñêîé è
ìåäèöèíñêîé õèìèè ñ 1999 ãîäà. Åñëè ïåðâûå èç íèõ
îáúåäèíÿëè ó÷åíûõ èç Ðîññèè è ñòðàí ÑÍÃ, òî ñèìïîçè-
óì «Advances in Synthetic, Combinatorial and Medicinal
Chemistry» â ìàå 2004 ãîäà áûë óæå ìåæäóíàðîäíûì è
ñîáðàë êðóïíåéøèõ ñïåöèàëèñòîâ ñî âñåãî ìèðà. Îðè-
ãèíàëüíîñòü èäåè â ýòîì ãîäó çàêëþ÷àëàñü â òîì, ÷òîáû
ïðèãëàñèòü íà íàó÷íûé ñèìïîçèóì «Advances in Science
for Drug Discovery» íàøèõ ñîîòå÷åñòâåííèêîâ, êîòîðûå
ðàçúåõàëèñü ïî ðàçíûì ñòðàíàì è ðàçðàáàòûâàþò íî-
âûå ëåêàðñòâà. Òî åñòü áèîëîãîâ, ìåäèöèíñêèõ õèìè-
êîâ, òåõ, êòî çàíèìàåòñÿ êîìïüþòåðíûì ìîäåëèðîâàíè-
åì è èíôîðìàöèîííîé õèìèåé, à òàêæå ïðåäñòàâèòåëåé
ôàðìàöåâòè÷åñêîé ïðîìûøëåííîñòè. Çàäà÷à ïî ðàñïðî-
ñòðàíåíèþ èíôîðìàöèè î ñèìïîçèóìå îêàçàëàñü íå èç
ëåãêèõ, áûëè äàæå ñîçäàíû ñïåöèàëüíûå ãðóïïû, êîòî-
ðûå çàíèìàëèñü ðîçûñêîì íàøèõ ñïåöèàëèñòîâ â ÑØÀ,
Êàíàäå è Åâðîïå.

Ðåçóëüòàòû ïðåâçîøëè âñå îæèäàíèÿ: íà ìåæäóíàðîä-
íûé ñèìïîçèóì «Advances in Science for Drug Discovery»,
êîòîðûé ïðîõîäèë íà áîðòó òåïëîõîäà «Ãåîðãèé Æóêîâ»
(ìàðøðóò Ìîñêâà � Êèæè � Âàëààì � Ñàíêò-Ïåòåðáóðã),
ñîáðàëèñü áîëåå 200 ñïåöèàëèñòîâ èç 14 ñòðàí. Îêîëî

ïîëîâèíû ñîñòàâèëè ó÷åíûå èç Ðîññèè, ïðèìåðíî
50 íàøèõ ñîîòå÷åñòâåííèêîâ ïðèåõàëè èç ÑØÀ, îñòàëü-
íûå � èç Ãåðìàíèè, Ôðàíöèè, Ãîëëàíäèè, Øâåöèè, Äà-
íèè, Èñïàíèè, Âåëèêîáðèòàíèè, Ïîëüøè, Óêðàèíû, Ëàò-
âèè, Êàíàäû è Èçðàèëÿ. Áîëüøàÿ ÷àñòü ïðèãëàøåííûõ
ðàáîòàåò â óíèâåðñèòåòàõ ýòèõ ñòðàí, îäíàêî íåìàëî
áûëî è ñïåöèàëèñòîâ èç êîììåð÷åñêèõ êîìïàíèé.

Ó êîëëåã íàøëîñü ìíîãî íàó÷íûõ âîïðîñîâ äðóã ê äðó-
ãó, êîòîðûå ïðîùå áûëî ðåøàòü â íåôîðìàëüíîé îáñòà-
íîâêå. Âåäü íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî íè áåç îäíîãî èç òðåõ
çâåíüåâ ñîâðåìåííàÿ ôàðìàêîëîãèÿ íåâîçìîæíà, êàæ-
äûé ñïåöèàëèñò çàíèìàåòñÿ ñâîåé óçêîé çàäà÷åé: õè-
ìèêè ñèíòåçèðóþò, áèîëîãè � òåñòèðóþò, à èíôîðìàòè-
êè ñîçäàþò ñëîæíûå ìàòåìàòè÷åñêèå ìîäåëè. À ìåæäó
òåì î÷åíü âàæíî ïðåäñòàâëÿòü ñåáå ïðîáëåìû «ñìåæ-

îèñê íîâûõ ëåêàðñòâ ñåãîäíÿ � ýòî íåðàç-
ðûâíîå ñî÷åòàíèå è âçàèìîäåéñòâèå õèìèè,
áèîëîãèè, êîìïüþòåðíûõ òåõíîëîãèé è ìå-
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ÈÍÔÎÐÌÀÖÈß

Ñòåíäîâàÿ ñåññèÿ

Äèñêóññèÿ íà ôóðøåòå

Â.Ëåøèíà

íèêîâ» è òî, êàê òâîé êóñî÷åê âïèñû-
âàåòñÿ â îáùóþ ìîçàèêó ñîâðåìåííîé
íàóêè. Ïðè÷åì â êàæäîé èç îïèñàííûõ
îáëàñòåé âñå ìåíÿåòñÿ íàñòîëüêî äè-
íàìè÷íî, ÷òî òîëüêî êîíôåðåíöèè è
ñèìïîçèóìû, íà êîòîðûõ ìîãóò âñòðå-
òèòüñÿ ïðåäñòàâèòåëè âñåõ íàïðàâëå-
íèé, ïîçâîëÿþò áûòü â êóðñå íîâîñòåé.
Îñîáåííî âàæíî òàêîå îáùåíèå äëÿ
ìîëîäûõ ñïåöèàëèñòîâ è àñïèðàíòîâ,

êîòîðûå òàêæå ñìîãëè ó÷àñòâîâàòü â ýòîì ñèìïîçèóìå
áëàãîäàðÿ ãðàíòàì îò ôèðìû «ÑhemBridge Corporation».

Â íàó÷íîé ïðîãðàììå ñèìïîçèóìà áûëî ïðåäñòàâëå-
íî áîëåå 60 óñòíûõ äîêëàäîâ è åùå ñòîëüêî æå ïîñòåð-
íûõ ñîîáùåíèé. Íåëüçÿ íå îòìåòèòü ïëåíàðíûå äîêëà-
äû àêàäåìèêà Í.Ñ.Çåôèðîâà è ïðîôåññîðà Â.Â.Ïîðîé-
êîâà, êîòîðûå çàíèìàþòñÿ êîìïüþòåðíûì ìîäåëèðîâà-
íèåì è ïðîãíîçèðîâàíèåì áèîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòè ñî-
åäèíåíèé. Âñå ó÷àñòíèêè î÷åíü òâîð÷åñêè è ñ áîëüøèì
ýíòóçèàçìîì ãîòîâèëèñü ê âûñòóïëåíèÿì � îá ýòîì ãî-
âîðÿò, â ÷àñòíîñòè, íàçâàíèÿ äîêëàäîâ: «Íåâûíîñèìàÿ
ëåãêîñòü ñîçäàíèÿ ëåêàðñòâ íà êîìïüþòåðå», «Õèìèÿ â
ñîçäàíèè ëåêàðñòâ: íàóêà, èñêóññòâî, èãðà â êîñòè»�
Îñîáûé èíòåðåñ âûçâàë äîêëàä âèöå-ïðåçèäåíòà ôèð-
ìû «Ïôàéçåð» À.Ïîëèíñêîãî, â êîòîðîì îí ðàññêàçàë
èñòîðèþ ñîçäàíèÿ òðåõ ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ, â òîì
÷èñëå òàêîãî èçâåñòíîãî, êàê «Âèàãðà».

Ïîñëå ïëåíàðíûõ ëåêöèé ñîâåðøåííî ñïîíòàííî âîç-
íèêàëè êðóãëûå ñòîëû ïî ãîðÿ÷èì âîïðîñàì. Òåìû îá-
ñóæäàëè ñàìûå ðàçíûå � îò ïîäõîäîâ ê ñîçäàíèþ õè-
ìè÷åñêèõ áèáëèîòåê äî ïîëèòèêè ôîðìèðîâàíèÿ ñòîèìî-
ñòè ëåêàðñòâ. Íè äëÿ êîãî ñåãîäíÿ íå ñåêðåò, ÷òî çàòðà-
òû íà ñîçäàíèå è âíåäðåíèå íîâûõ ëåêàðñòâ ðàñòóò ñ
êàæäûì ãîäîì, à âåäü, ê ïðèìåðó, íîâûå àíòèáèîòèêè
áûñòðî ìîãóò ñòàòü íåýôôåêòèâíûìè, ïîñêîëüêó ïîÿâ-
ëÿþòñÿ øòàììû áàêòåðèé, ðåçèñòåíòíûå ê íèì. Ýòà ïðî-
áëåìà íàñòîëüêî âàæíà, ÷òî åé ïîñâÿòèëè îòäåëüíûé
êðóãëûé ñòîë: «Êðèçèñ â ëå÷åíèè áàêòåðèàëüíûõ èíôåê-
öèé: êòî âèíîâàò è ÷òî äåëàòü». Èíòåðåñíåéøèé äîêëàä
íà ýòó òåìó ñäåëàë ïðîôåññîð ×èêàãñêîãî óíèâåðñèòåòà
À.Íåéôàõ.

Êîíå÷íî, íà êàæäîì êðóïíîì íàó÷íîì ìåðîïðèÿòèè
áûâàåò îáøèðíàÿ êóëüòóðíàÿ ïðîãðàììà, îäíàêî íà ýòîì
ñèìïîçèóìå åå ãîòîâèëè îñîáåííî òùàòåëüíî, ïîñêîëü-
êó ìíîãèå ïðèåõàëè ñ ñóïðóãàìè è äåòüìè. Èíòåðåñíåé-
øèå ýêñêóðñèè ïî óíèêàëüíûì ìåñòàì ðîññèéñêîãî Ñå-
âåðà, êèíîôèëüìû, ìóçûêà è êîíêóðñû � âñå áûëî ïðî-
äóìàíî ñ ëþáîâüþ è õîðîøî îðãàíèçîâàíî.

Âñòðå÷à ïîëó÷èëàñü î÷åíü ïîëåçíîé è äóøåâíîé, è
ïîýòîìó ïðåäëîæåíèå ôèðìû «ÑhemBridge Corporation»
ïðîâåñòè ñëåäóþùèé ñèìïîçèóì «Advances in Science
for Drug Discovery» (www.asdd.org) íà òåïëîõîäå â
2008 ãîäó ïîëó÷èëî âñåîáùåå îäîáðåíèå.



ÇÀÎ «ÊÀÒÀÊÎÍ» ïðåäëàãàåò
ñîâìåñòíóþ ðàçðàáîòêó ÇÀÎ «ÊÀÒÀÊÎÍ»,
Èíñòèòóòà êàòàëèçà èì. Ã.Ê.Áîðåñêîâà ÑÎ ÐÀÍ,
Èíñòèòóòà ôèçèêè ïîëóïðîâîäíèêîâ ÑÎ ÐÀÍ

Èçìåðåíèå óäåëüíîé ïîâåðõíîñòè ïðèáîðàìè ñåðèè
ÑÎÐÁÒÎÌÅÒÐ áàçèðóåòñÿ íà òåïëîâîé äåñîðáöèè àð-
ãîíà èëè àçîòà ìåòîäàìè ÁÝÒ è STSA. Ïðèáîðû ýôôåê-
òèâíû äëÿ îïðåäåëåíèÿ òåêñòóðíûõ õàðàêòåðèñòèê äèñ-
ïåðñíûõ è ïîðèñòûõ âåùåñòâ è ìàòåðèàëîâ â íàó÷íûõ
èññëåäîâàíèÿõ, â ïðîìûøëåííîñòè (êîíòðîëü êà÷åñòâà
ñûðüÿ è ãîòîâîé ïðîäóêöèè), à òàêæå â ó÷åáíûõ öåëÿõ.
Èçìåðåíèÿ ïðèáîðà ÑÎÐÁÒÎÌÅÒÐ îñíîâàíû íà îäíî-
òî÷å÷íîì ìåòîäå ÁÝÒ, ÑÎÐÁÒÎÌÅÒÐ-Ì � íà ìíîãîòî-
÷å÷íûõ ìåòîäàõ ÁÝÒ è STSA. Ìåòîä STSA ïîçâîëÿåò
îïðåäåëèòü îáúåì ìèêðîïîð îáðàçöà.

Òåõíè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè ïðèáîðîâ
Äèàïàçîí èçìåðÿåìîé óäåëüíîé
ïîâåðõíîñòè .................................................... 0,1�2000 ì2/ã

Äèàïàçîí îòíîñèòåëüíûõ ïàðöèàëüíûõ
äàâëåíèé ãàçà-àäñîðáàòà .................................... 0,03�0,95

Ïîëíàÿ àâòîìàòèçàöèÿ öèêëà àäñîðáöèÿ-äåñîðáöèÿ.

Âñòðîåííàÿ â ïðèáîð ñòàíöèÿ ïîäãîòîâêè
èññëåäóåìûõ îáðàçöîâ ê èçìåðåíèÿì.

Óïðàâëåíèå ïðîöåññîì èçìåðåíèÿ è îáðàáîòêà

ðåçóëüòàòîâ ñ èñïîëüçîâàíèåì ÝÂÌ.

Ìû îáó÷àåì ïåðñîíàë ïîòðåáèòåëÿ ðàáîòå
íà ïðèáîðå, îáåñïå÷èâàåì òåõíè÷åñêîå è ìåòîäè÷åñêîå

ñîïðîâîæäåíèå ïðèáîðà âî âðåìÿ ýêñïëóàòàöèè.

äèñïåðñíûõ è ïîðèñòûõ ìàòåðèàëîâ
ñåðèè ÑÎÐÁÒÎÌÅÒÐ

630090 Íîâîñèáèðñê,
ïð. Àêàäåìèêà Ëàâðåíòüåâà, 5, ÇÀÎ «ÊÀÒÀÊÎÍ»
òåëåôîí +7(383) 3397265, 3331084;
ôàêñ (383) 3308766,
e-mail: catacon@ngs.ru
www.catacon.ru

ÀÍÀËÈÇÀÒÎÐÛ ÓÄÅËÜÍÎÉ ÏÎÂÅÐÕÍÎÑÒÈ
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Saba maal aituu: tordjalaki installa over gorri diluculum.

Áåç ñîìíåíèÿ, äîêòîð Õàîêèì áûë òàëàíòëèâûì ýêñïåðè-
ìåíòàòîðîì è ëó÷øèì èç íûíå ïðàêòèêóþùèõ âðà÷åé-ãèï-
íîòèçåðîâ, íî ïðîôåññîðà Áàðíàáè ñëåãêà ðàçäðàæàëà åãî
ìàíåðà ïðîèçíîñèòü âîñòîðæåííûå ìîíîëîãè. Äà åùå äàìà
ñèäåëà ñ çàñòûâøèì âçãëÿäîì è íå øåâåëèëàñü.

� Âåäü óæå ïîçäíî. Ñêàæèòå, äëÿ ÷åãî âû ìåíÿ ïîçâà-
ëè? � ñïðîñèë Áàðíàáè, è â îòâåò Õàîêèì, ïîêà÷èâàÿ ïåðåä
ëèöîì äàìû õðóñòàëüíûì êîëîêîëü÷èêîì íà äëèííîé ñåðåá-
ðÿíîé öåïî÷êå, çàâåë ñâîþ øàðìàíêó:

� Ìîþ ðàáîòó ìîæíî óïîäîáèòü ëîçîõîäñòâó ïî ïîâåðõ-
íîñòè ìîçãà. Ñ ýòîé ëîçîé, � äîêòîð êà÷íóë êîëîêîëü÷è-
êîì, � ÿ íå ñïåøà äâèãàþñü ÷åðåç ïóñòîøè ðàññóäêà, ÿ
ïðîäèðàþñü ñêâîçü âåðåñêîâûå çàðîñëè ìîðàëüíûõ çàïðå-
òîâ è çàáðåäàþ â ÷àùè ãåíåòè÷åñêîé ïàìÿòè. Ïîä ñåíüþ
øàòðà ëèáèäî ÿ îòäûõàþ íà áåðåãó îçåðà, â ÷åðíûõ ãëóáè-
íàõ êîòîðîãî òàèòñÿ äðåâíåå ÷óäîâèùå Îíî. Â ñâîèõ ñòðàí-
ñòâèÿõ ìíå ïðèõîäèòñÿ ïëóòàòü â êàìåííûõ ëàáèðèíòàõ âîñ-
ïîìèíàíèé, ïåðåñåêàòü ïàòîãåííûå çîíû êîøìàðîâ, îòäû-
õàòü â óêðîìíîé äîëèíå ïåðâîãî ñåêñóàëüíîãî îïûòà è áà-
ðàõòàòüñÿ â ïðèõîòëèâûõ âîëíàõ îêåàíà ñëó÷àéíûõ àññîöè-
àöèé. È âîò îäíàæäû ÿ îáíàðóæèë, ÷òî íà îòäàëåííîì è äî
ñèõ ïîð íèêåì íå èññëåäîâàííîì ïîëþñå ñîçíàíèÿ åñòü,
âûðàæàÿñü ìåòàôîðè÷åñêè, çàòåðÿííàÿ ïóñòûíÿ, ñîâñåì
íåáîëüøàÿ, è ïîñðåäè íåå îçåðî � äàæå íå îçåðî, ïî÷òè
ëóæà. Ê ìîåìó óäèâëåíèþ, âûÿñíèëîñü, ÷òî òàêàÿ ïóñòûíÿ ñ
îçåðöîì åñòü â ñîçíàíèè êàæäîãî ÷åëîâåêà. Íåñêîëüêî äíåé
íàçàä ÿ âïåðâûå ïåðåñåê ýòó ïóñòûíþ è âñòàë íàä îçåðöîì.
Åãî áåðåãà ïîêðûâàëà êîðêà çàïåêøèõñÿ íåéðîíîâ, îãðàæ-
äàÿ ïîâåðõíîñòü îò ëþáîãî âìåøàòåëüñòâà, à âîäà áûëà
÷èñòà è ïðîçðà÷íà � êàçàëîñü, ëó÷è æàðêîãî ñîëíöà, ñâåòÿ-
ùåãî èç-ïîä âûñîêèõ ÷åðåïíûõ ñâîäîâ, ïðîíçàþò åå íà-
ñêâîçü, îäíàêî, ñòðàííîå äåëî, ÿ íå âèäåë äíà. Îçåðöî áûëî
áåçäîííûì, è âìåñòî ñâîåãî îòðàæåíèÿ ÿ ðàçãëÿäåë ëèøü
ñìóòíûé îáðàç, ñëîâíî êëóá áåëåñîãî ïàðà â ñèíå-çåëåíîé
âîäå. ß ïîâåðíóë ñâîþ ëîçó, è òîãäà ÷òî-òî ïîäíÿëîñü èç
ãëóáèíû. Ïîäíÿëèñü ñëîâà... Äóìàþ, ñåé÷àñ ÿ îïÿòü óñëûøó
òî æå ñàìîå, è ýòî áóäåò óæå â ÷åòâåðòûé ðàç. Âîò. � È
Õàîêèì êà÷íóë êîëîêîëü÷èêîì.

Çâóê îêàçàëñÿ ÷èñòûì, íåæíûì, êàê ïåðâûé ñîëíå÷íûé ëó÷
ñêâîçü ðàññâåòíóþ äðåìó. Äàìà íà ñòóëå çàêðûëà ãëàçà è,
ïî÷òè íå øåâåëÿ ãóáàìè, ïðîãîâîðèëà ãëóõî, îòðåøåííî,
ãîëîñîì, ìàëî ïîõîäèâøèì íà æåíñêèé:

� Ñàáà ìààë àèòó: òîðäæàëàêè èíñòàëëà àííà ãîðè äèëó-
êóëóì.

� Âîò! � âîñêëèêíóë Õàîêèì. � Âû ñëûøàëè, äðóã ìîé?
Îïÿòü òî æå ñàìîå, â ÷åòâåðòûé ðàç! Îíè âñå ãîâîðÿò îäíî
è òî æå! � Îí âíîâü êà÷íóë êîëîêîëüíèê, òåïåðü ðåç÷å �
äàìà ìîðãíóëà è ïðèøëà â ñåáÿ.

� Âû ñâîáîäíû, äîðîãàÿ. Íåò-íåò, ïëàòû íå íàäî, ñåé÷àñ

ÿ íà îòäûõå, ýòî ïðîñòî äðóæåñêàÿ ïîìîùü. Ñåàíñ ïðîøåë
óñïåøíî, âå÷åðíÿÿ ìèãðåíü îòìåíÿåòñÿ.

Êîãäà ïàöèåíòêà, ñ âîñòîðãîì ïîáëàãîäàðèâ äîêòîðà,
óøëà, Áàðíàáè çàäóì÷èâî ñêàçàë:

� Äà, âðîäå ÷òî-òî çíàêîìîå, íî... Ïîòîìó âû è ïîçâàëè
ìåíÿ?

� Êîíå÷íî, äîðîãîé ìîé! Êàêîâî? Âû çíàòîê, âû ëó÷øèé
èç ëó÷øèõ. Êîìó, êàê íå âàì, ðàñøèôðîâàòü ýòî ïîñëàíèå?

� Íó, íå ïðåóâåëè÷èâàéòå! � Áàðíàáè äàæå ïîðîçîâåë
îò ñìóùåíèÿ. � Ì-äà. Òàì áûëî ñëîâî «ïðèõîäÿò», à åùå...
÷òî-òî íà äàòñêîì è, êàæåòñÿ, íà ãîòñêîì. Ñëîâî «êðàñíûé»
èëè äàæå òàê � «êðàñíîì»... Íî ýòî æå ãëóïîñòü! Íåóæòî
âñå âàøè ïàöèåíòû, êîãäà âû ïîäâåðãàåòå èõ ãèïíîòè÷åñ-
êèì ìàíèïóëÿöèÿì è ý... âòîðãàåòåñü â îïðåäåëåííûé îò-
äåë èõ ìîçãà, ïðîèçíîñÿò îäíó è òó æå ôðàçó?

� Âñ¸! � ïî÷òè êðèêíóë Õàîêèì, íàâèñàÿ íàä Áàðíàáè.
Òîùèé âåëèêàí è íèçåíüêèé òîëñòÿ÷îê, ñòîÿ ðÿäîì, âûãëÿ-
äåëè, êàê åäèíèöà è íîëü. � Âñ¸! Îäíàêî æå ÿ íå ðåøóñü
óòâåðæäàòü ñòîëü êàòåãîðè÷íî, òàê êàê, ïîâòîðÿþ, îáíàðó-
æèë ýòî íåäàâíî, óæå êîãäà ìû ïðèåõàëè ñþäà, â êîòòåä-
æè. Òî åñòü ÿ óñëûøàë ýòó ôðàçó ïîêà ÷òî îò ÷åòâåðûõ. Íî
èíòóèöèÿ ïîäñêàçûâàåò ìíå: ïðè ãèïíîòè÷åñêîé ñòèìóëÿ-
öèè îïðåäåëåííîãî ðîäà ÿ è âïðåäü áóäó ñëûøàòü âñå òå
æå ñëîâà. Âû ãóìàíèòàðèé, âû ïåðåâåäåòå èõ?

� Ïîêà ÷òî ÿ ðàçîáðàë ëèøü «êðàñíûé» èëè «êðàñíîì»,
«ïðèõîäèòü» è åùå, ïîæàëóé, «ñåìü».

� Íî ÷òî ýòî çà ÿçûê?
� Ýòî ðàçíûå ÿçûêè... Íó õîðîøî, ïîïðîáóåì. Ê ñ÷àñ-

òüþ, ÿ çàõâàòèë â îòïóñê íåñêîëüêî ñëîâàðåé. Òåïåðü îíè
íàì ïðèãîäÿòñÿ.

� Òàê èäåìòå! � îáðàäîâàëñÿ Õàîêèì, âåøàÿ öåïî÷êó ñ
êîëîêîëü÷èêîì ñåáå íà øåþ.

Ñïóñòÿ óæå ïàðó ìèíóò ïîæèëîé ïðîôåññîð è ïîæèëîé
äîêòîð áûñòðî øàãàëè ñêâîçü íî÷ü îò êðîøå÷íîãî ëåòíåãî
äîìèêà Õàîêèìà ê áîëåå âìåñòèòåëüíîìó æèëèùó Áàðíà-
áè. Äîêòîð áûë õîëîñò, à ïðîôåññîð ïðåáûâàë òóò ñ æå-
íîé, ïÿòèëåòíåé äî÷åðüþ è îòöîì, óæå äåéñòâèòåëüíî ñòà-
ðûì. Êàê âûÿñíèëîñü ïî äîðîãå, æåíà Áàðíàáè ñåé÷àñ âñ¸
åùå íà äëèòåëüíîé ýêñêóðñèè â ãëóáèíå îñòðîâà, à äåäóø-
êà ñ âíó÷êîé, âèäèìî, ñïÿò.

� Íåò, ýòî ÷åïóõà, � ãîâîðèë Áàðíàáè, ïûòàÿñü óãíàòüñÿ
çà äëèííîíîãèì ñïóòíèêîì. � Ïîäóìàéòå ñàìè, êàê òàêîå
ìîæåò áûòü? ×òî ýòî çà ñëîâà, ÷òî çà ìàíòðà òàêàÿ, çàøè-
òàÿ â ìîçã êàæäîãî ÷åëîâåêà?

� Ìîæåò áûòü, ïàðîëü, âêëþ÷àþùèé ÷åëîâå÷åñêèé êîì-
ïüþòåð íà ñàìîóíè÷òîæåíèå? � óõìûëüíóëñÿ Õàîêèì.

� Íåò-íåò, ðåøèòåëüíî ÷åïóõà!
� Ôîðìàëüíî � äà: âåäü âñå ìîè ïàöèåíòû æèâû... «Ïðè-

õîäÿò», «êðàñíîì», «ñåìü»... Íåïîíÿòíî. Íî ÿ âåäü ïðîâå-
ðèë óæå ÷åòâåðûõ!

� È ÷òî æå? Âñå îíè òàêèå æå îòäûõàþùèå, êàê è ìû,

Èç ãëóáèí
Èëüÿ Íîâàê
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âåäü òàê? Ëþäè ïðèìåðíî îäíîãî âîçðàñòà, äîñòàòêà, ñî-
öèàëüíîãî ïîëîæåíèÿ.

� Ê ÷åìó âû êëîíèòå? Êàê ýòî ñâÿçàíî?
� ß óòâåðæäàþ: äëÿ ïîëíîòû ýêñïåðèìåíòà âàì íåîáõî-

äèìî ïîäâåðãíóòü âíóøåíèþ è äàëüíåéøåìó èññëåäîâàíèþ
äðóãèõ, îòëè÷àþùèõñÿ...

Áàðíàáè íå äîãîâîðèë, ïîòîìó ÷òî Õàîêèì, êðÿêíóâ, òóò
æå ïîâåðíóëñÿ â ñòîðîíó ïðîõîäÿùåãî ìèìî ìîëîäîãî, çà-
ãîðåâøåãî äî ÷åðíîòû ãðåêà, êîòîðûé äíåì îáû÷íî ñèäåë
íà ñêëàäíîì ñòóëå ó áåðåãà è ñäàâàë íàïðîêàò ëåãêèå ïðîá-
êîâûå ëîäî÷êè.

� Ïîñòîéòå, ìîëîäîé ÷åëîâåê!
� Íåò, çà÷åì æå òàê? � íà÷àë áûëî Áàðíàáè, íî îïîçäàë:

êîëîêîëü÷èê, òèõî çâåíÿ, ìîíîòîííî è çàâîðàæèâàþùå, óæå
ðàñêà÷èâàëñÿ ïåðåä ãëàçàìè ãðåêà.

Õàîêèì äåéñòâèòåëüíî áûë îäíèì èç ëó÷øèõ ãèïíîòèçå-
ðîâ. Ëîäî÷íèê âïàë â òðàíñ, à âñêîðå åãî îáâåòðåííûå ãóáû
ïðèîòêðûëèñü, è ãëóõîé îòðåøåííûé ãîëîñ ìîëâèë:

� Ñàáà ìààë àèòó: òîðäæàëàêè èíñòàëëà àííà ãîðè äèëó-
êóëóì.

� Íó êîíå÷íî, åùå è ãîëëàíäñêèé, � îòìåòèë Áàðíàáè, â
òî âðåìÿ êàê Õàîêèì âûâîäèë ãðåêà èç òðàíñà.

� ×òî âû ñêàçàëè? � Îíè óæå ïðèáëèçèëèñü ê äîìó ïðî-
ôåññîðà.

� ß ãîâîðþ, ÷òî âòîðîå ñëîâî � «ìààë» � ýòî, ñóäÿ ïî
âñåìó... Àãà, íåò, ýòî áàñêñêèé! Ïîãîäèòå, ÿ ñåé÷àñ...

Â êîìíàòå, â êðåñëå ïåðåä òåëåâèçîðîì, ñèäåë îòåö Áàð-
íàáè, íà åãî êîëåíÿõ ïðèìîñòèëàñü âíó÷êà.

� Ïî-ìîåìó, ýòî îçíà÷àåò «ðàç», � ïðîäîëæèë ïðîôåñ-
ñîð.

� Ñàáà ìààë àèòó: òîðäæàëàêè èíñòàëëà àííà ãîðè äèëó-
êóëóì, � ðàçäóì÷èâî ïîâòîðèë Õàîêèì. � Äîáðûé âå÷åð!
(Ýòî ñòàðèêó è âíó÷êå.) «Ñåìü», ïîòîì «ðàç», ïîòîì «ïðè-
õîäèò» è íàêîíåö «êðàñíûé». ×òî-òî ÿ íå ïîéìó... Îé, ëà-
ïî÷êà! � Ïîäñêî÷èâ ê êðåñëó, ãèïíîòèçåð âçÿë äåâî÷êó íà
ðóêè è òîðæåñòâåííî ïîöåëîâàë åå â ëîá. Òà íàõìóðèëàñü.
Ó íåå â ðóêàõ áûë ðîçîâûé ÷óïà-÷óïñ, çàëèçàííûé äî ñî-
ñòîÿíèÿ òîíêîé ñîñóëüêè. � Ãîñïîäè, äà ìû âñå ëèïêèå!
×òî ýòî ó íàñ � ëåäåíåö, à?

Ðåáåíîê õìóðî ñìîòðåë íà ãîñòÿ, íå âûïóñêàÿ êîíôåòó
èçî ðòà. À Áàðíàáè ñêåïòè÷åñêè íàáëþäàë çà ñþñþêàþùèì
äîêòîðîì. Ïîíÿòíî: íèêîãäà íå èìåâøèé ñîáñòâåííûõ äå-
òåé, Õàîêèì òðåïåòíî îòíîñèëñÿ ê ÷óæèì.

� Ëàäíî, ëàäíî, � íàêîíåö ïðîèçíåñ Áàðíàáè è êèâíóë
îòöó. � Óæå ñîâñåì ïîçäíî, åé ïîðà ñïàòü, ïàïà. Ñïîêîé-
íîé íî÷è, ìîÿ êðàñàâèöà!

Êîãäà ñòàðèê è äåâî÷êà ñêðûëèñü â ñîñåäíåé êîìíàòêå,
Áàðíàáè äîñòàë èç ñòîÿâøåãî â óãëó ÷åìîäàíà íåñêîëüêî
ñëîâàðåé, ëèñò áóìàãè è êàðàíäàø.

� Íó ÷òî æå, � ñêàçàë îí, óñàæèâàÿñü çà ñòîë è âêëþ÷èâ
ëàìïó. � ×åòûðå ñëîâà ÿ ïðèïîìíèë ñâîèìè ñèëàìè � òå-
ïåðü ïîèùåì îñòàëüíûå... Âðîäå áû çäåñü íåò ëàòûíè, õîòÿ
êàê ðàç åå ìîæíî áûëî áû îæèäàòü â òàêîé ôðàçå, íî çàòî
åñòü ÷òî-òî èç òþðêñêîãî... Íî ÷òî ýòî çà ñëîâà, êîòîðûå
ñëîâíî ëåæàò íà ñàìîì äíå ñîçíàíèÿ îò íà÷àëà âðåìåí? ß
âñå ðàâíî áóäó ñ÷èòàòü ýòî ñîâïàäåíèåì, ïîêà êòî-íèáóäü
íå äîêàæåò ìíå îáðàòíîãî!

Ïðîôåññîð ñîñðåäîòî÷åííî ëèñòàë ñëîâàðè, è òóò, óëî-
æèâ âíó÷êó, â êîìíàòå ïîÿâèëñÿ îòåö Áàðíàáè. Îí âûêëþ-
÷èë òåëåâèçîð è, ñóäÿ ïî âñåìó, òîæå íàïðàâèëñÿ ñïàòü.

� Ïàïà, îäíó ñåêóíäó! � ïîçâàë ïðîôåññîð.
� ×òî, ñûí? � ñïðîñèë ñòàðèê ñêðèïó÷èì ãîëîñîì.
� Îäíó ñåêóíäó, ïàïà. Âû âåäü çíàêîìû ñ Õàîêèìîì? Ýòî

ìîé äðóã. Îí âðà÷, îí õî÷åò êîå-÷òî ñêàçàòü âàì. � È ãîðÿ-
÷î çàøåïòàë íà óõî Õîàêèìó: � Íó çàãèïíîòèçèðóéòå åãî!
Îí èç Âîñòî÷íîé Ãåðìàíèè, õîòÿ ïî íàöèîíàëüíîñòè ïîëÿê.
Áûë ìàñòåðîì íà ïðÿäèëüíîé ôàáðèêå, ïîêà íå ýìèãðèðî-
âàë. Ñîâñåì äðóãîé ñîöèàëüíûé ñëîé. Ìíå èíòåðåñíî, à
âàì ðàçâå íåò? Íó æå, äàâàéòå!..

Ñïóñòÿ ìèíóòó ãëóõîé îòðåøåííûé ãîëîñ ïðîìîëâèë:
� Ñàáà ìààë àèòó: òîðäæàëàêè èíñòàëëà àííà ãîðè äèëó-

êóëóì.
� ×åðòîâùèíà! � ïî÷òè ðÿâêíóë Áàðíàáè, êîãäà Õàîêèì

îòñòóïèë îò ñòàðèêà è òîò, óñòàëî ïîäíÿâøèñü èç êðåñëà, ñ
íåäîâîëüíûì âèäîì çàøàðêàë â ñïàëüíþ. � Íå ïîíèìàþ!
Ýòî æå... ýòî êðóïíîå îòêðûòèå, òàê, ÷òî ëè?

� Íó, ïîõîæå, � ðàñòåðÿííî ïðîòÿíóë Õàîêèì. � Òîëüêî
ïîêà íå ìîãó ïîíÿòü, ÷òî æå èìåííî ÿ îòêðûë.

Çà ñòåíîé ïðîñêðèïåëè ïðóæèíû, êîãäà ñòàðèê óëåãñÿ. Â
ïðèáðåæíîì ïîñåëêå âñå ñïàëè, âðåìÿ ïåðåâàëèëî çà ïîë-
íî÷ü, à íî÷è â ýòî âðåìÿ ãîäà òóò äëÿòñÿ íåäîëãî.

� Çäåñü î÷åíü ñòàðàÿ ìåáåëü, � çàìåòèë Áàðíàáè. � Äàæå
ïîä ïÿòèëåòíèì ðåáåíêîì êðîâàòü íà÷èíàåò ñêðèïåòü. ß óæå
æàëîâàëñÿ â äèðåêöèþ, çàâòðà îáåùàëè çàìåíèòü. À òå-
ïåðü íå ìåøàéòå ìíå. � È îí ñíîâà óãëóáèëñÿ â ñëîâàðè.

Õàîêèì, ïîðûâèñòàÿ íàòóðà êîòîðîãî íå òåðïåëà áåçäåé-
ñòâèÿ, ñòàë õîäèòü ïî êîìíàòå, ñêóïî îñâåùåííîé îãíåì
íàñòîëüíîé ëàìïû. Òàê ïðîøëî ìèíóò äåñÿòü.

� «Ñêàæè»! � âäðóã ïðîèçíåñ Áàðíàáè. � Íó êîíå÷íî,
ýòî êèðãèçñêèé! Òóò âîçìîæíû âàðèàíòû: èëè «ñêàæè», èëè
«ãëàãîëü», èëè, äîïóñòèì, «ìîëâè». Âïðî÷åì, îíè âñå ðàâ-
íî ñèíîíèìè÷íû.

� Êàêîå ýòî ñëîâî? � Õàîêèì ñêëîíèëñÿ íàä ñòîëîì. �
Òðåòüå? Àãà, òàê, è ÷òî ó íàñ ïîëó÷àåòñÿ? � Ñõâàòèâ êàðàí-
äàø, îí ñòàë ïèñàòü: � Ñåìü... ðàç... ñêàæè... ïðèõîäÿò...
êðàñíîì... À âîò ýòî, êîòîðîå ïåðåä «êðàñíûì»? Îâåð �
÷òî ýòî?

� Ïðåäëîã, ñêîðåå âñåãî. «Â» èëè «íà», èëè åùå ýòî ìî-
æåò áûòü ÷òî-òî âðîäå «âî âðåìÿ».

� Ìíå òóò ïðèøëî â ãîëîâó... Õà! À ÷òî, åñëè ýòî îòâåò íà
âîïðîñ î ñìûñëå æèçíè?

� Ñïîêîéíåé, äîêòîð, ñïîêîéíåé. ß ôèëîëîã, íî íå ïîëè-
ãëîò, ÿ íå ìîãó çíàòü âñå ÿçûêè ìèðà. Ïîæàëóéñòà, âûïåéòå
ïîêà ÷àþ, åñëè õîòèòå.

Îäíàêî Õàîêèì íå æåëàë ÷àþ. Îí õîäèë ïî êîìíàòå îò
ñòåíû ê ñòåíå, èíîãäà âñòàâàë ó îêíà è âãëÿäûâàëñÿ â íî÷-
íóþ òåìåíü. Ïîòîì (ïîðûâèñòàÿ íàòóðà!) áðîñèëñÿ â êðåñ-
ëî ïåðåä âûêëþ÷åííûì òåëåâèçîðîì è çàñíóë. À ïðîñíóë-
ñÿ, êîãäà çà ñòåíîé ñêðèïíóëè ïðóæèíû, ïîñëå ÷åãî â òóà-
ëåò ïðîøàðêàë ñòàðèê.

Áàðíàáè ñèäåë çà ñòîëîì è ãëÿäåë íà Õàîêèìà.
� Íó ÷òî ó âàñ? � ñïðîñèë äîêòîð, ïðîòèðàÿ ãëàçà.
� Êàæåòñÿ, ÿ ðàñøèôðîâàë, õîòÿ...
� ×òî? Íó æå, ãîâîðèòå!
� Ïîñëóøàéòå, à âàø ãèïíîç áåçâðåäåí?
� Êîíå÷íî.
Îíè çàìîë÷àëè, êîãäà óñëûøàëè, ÷òî ñòàðèê ïðîøåë îá-

ðàòíî. Çàñêðèïåëè ïðóæèíû � îí ëåã.
� Òî åñòü àáñîëþòíî áåçâðåäåí? È íåò íè ìàëåéøåãî

íàìåêà íà êàêèå-ëèáî îòðèöàòåëüíûå ïîñëåäñòâèÿ? � ïî-
âòîðèë âîïðîñ Áàðíàáè.

� Êàêèå ïîñëåäñòâèÿ, äîðîãîé ìîé? Ãèïíîç ïðàêòèêóþò
óæå íå îäèí âåê. Íàîáîðîò, ýòî ïîëåçíî... Ëàäíî. Òàê ÷òî
îçíà÷àåò ïîñëåäíåå ñëîâî?

� ß íå óâåðåí. Ìíå íàäî óñëûøàòü åãî åùå ðàç. Ïîòîìó
ÿ è ñïðàøèâàþ. Äî÷ü...
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� Ìàëûøêà, âàøà äåâî÷êà? � óäèâèëñÿ Õàîêèì. � Âû
õîòèòå, ÷òîáû ÿ è åå?..

Äîêòîð çàìåð ñ ðàñêðûòûì ðòîì, ñàì íå ïîíèìàÿ, ïî÷å-
ìó ýòà ìûñëü îáåñïîêîèëà åãî. Óæ êîìó, êàê íå åìó, áûëî
çíàòü, ÷òî ãèïíîòè÷åñêèå ñåàíñû íèêàêîãî âðåäà ïðèíåñòè
íå ìîãóò, íî âñå ðàâíî ïóãàëî, ÷òî èç óñò ðåáåíêà ìîæåò
çàçâó÷àòü îòðåøåííûé ãîëîñ.

� Íó òàê ÷òî æå? � Áàðíàáè ñ òðåâîãîé óñòàâèëñÿ íà
äîêòîðà. � Ãîâîðèòå. Ó âàñ âñå-òàêè åñòü ñîìíåíèÿ?

� Ìíå êàæåòñÿ... ÷òî âñå íîðìàëüíî, � çàêëþ÷èë Õàîêèì
óïàâøèì ãîëîñîì. � ß ñåé÷àñ åå ïðèíåñó.

Îí îòïðàâèëñÿ â ñïàëüíþ, ïîäíÿë äåâî÷êó ñ ïîñòåëè è,
ïðèíåñÿ â êîìíàòó, îñòîðîæíî óñàäèë åå â êðåñëî. Ðåáå-
íîê î÷íóëñÿ, íî ÿâíî íå ïîíèìàë, ÷òî ïðîèñõîäèò.

� Ìàëûøêà! � ïðîøåïòàë Õàîêèì, ïîäíèìàÿ êîëîêîëü-
÷èê. � Äîðîãàÿ ìàëûøêà, ñìîòðè ñþäà.

×åðåç ïàðó ìèíóò îòðåøåííûì ãîëîñîì, ñîâñåì íå äåòñ-
êèì, äåâî÷êà ÷åòêî ïðîèçíåñëà:

� Ñàáà ìààë àèòó: òîðäæàëàêè èíñòàëëà àííà ãîðè äèëó-
êóëóì.

Äîêòîðà Õàîêèìà àæ ïåðåäåðíóëî.
Ïîòîì ðåáåíîê çàõíûêàë, è äîêòîð îñòðîðîæíî îòíåñ åãî

â ñïàëüíþ. Ïðîñêðèïåëè ïðóæèíû, âîöàðèëàñü òèøèíà. Õà-
îêèì âåðíóëñÿ â êîìíàòó è ïîñëå äîëãîé ïàóçû ñïðîñèë:

� Ïðîôåññîð, âû íå íàõîäèòå, ÷òî íà ýòîò ðàç îíî çâó÷à-
ëî êàê-òî... íó, íå òàê? Ñëîâíî áû ãëóøå, à?.. Â îáùåì, ÷òî
ó íàñ ïîëó÷àåòñÿ? «Ñåìü», «ðàç», «ìîëâè», «òîðäæàëàêè»,
«ïðèõîäÿò», ý... äàëåå êàêîé-òî ïðåäëîã è «êðàñíîì». Äà?

Îäíàêî Áàðíàáè óæå íå ñëóøàë äîêòîðà � îí ñêëîíèëñÿ
íàä ñòîëîì, ëèõîðàäî÷íî ëèñòàÿ ñëîâàðè. Õàîêèì ïîæàë
ïëå÷àìè è âíîâü ñòàë ìåðèòü êîìíàòó øàãàìè. «Ðàññâåò!» �
âñêîðå óñëûøàë îí ãîëîñ Áàðíàáè è ïîñìîòðåë â îêíî. Òàì
áûëî åùå òåìíî. Õîàêèì ïîäîøåë ê ñòîëó è ñêëîíèëñÿ íàä
ëèñòîì áóìàãè, ãäå àêêóðàòíûì äåòñêèì ïî÷åðêîì ïðîôåñ-
ñîðà áûëî âûâåäåíî: «Ñåìü ðàç ìîëâè: ... ïðèõîäÿò, ïðåä-
ëîã, êðàñíûé, ðàññâåò».

� È ÷òî æå? Âû ðàññòàâèëè ýòî â òîì ïîðÿäêå, â êàêîì
îíî íà ñàìîì äåëå?

� Äà, íî îñòàëîñü åùå îäíî ñëîâî. ß ñëûøàë åãî, ÿ äàæå
âðîäå áû óçíàþ ÿçûê, íî íèêàê íå ìîãó ñîîáðàçèòü.

� Âîò ýòî ñëîâî, äà? � Äëèííûé ïàëåö Õàîêèìà óïåðñÿ â
ñòðî÷êó. � Òîðäæàëàêè? Íåìíîãî çëîâåùåå ñëîâî, ìíå êà-
æåòñÿ.

� Äàéòå ìíå åùå ïîäóìàòü, � ïîïðîñèë Áàðíàáè.
À Õàîêèìó âñå áîëüøå õîòåëîñü ñïàòü. Îí îòõëåáíóë ÷àþ,

ïîòîì âêëþ÷èë áûëî òåëåâèçîð, íî Áàðíàáè òóò æå ðàçäðà-
æåííî ïîäàë ãîëîñ:

� Óáåðèòå, ìåøàåò!
Íî âîò, çàïèñàâ ÷òî-òî íà ëèñòêå, ïðîôåññîð íàêîíåö

ïðîèçíåñ:
� Åñòü!
Çà ñòåíîé ïðèãëóøåííî ñêðèïíóëè ïðóæèíû.
� È ÷òî æå, ÷òî? � óæå ïîòåðÿâ òåðïåíèå, ïðîáîðìîòàë

äîêòîð.
� Âû õîòèòå, ÷òîáû ÿ ïðî÷èòàë?
� Íó êîíå÷íî æå!.. Äà ÷òî ýòî ñ âàìè, äîðîãîé ìîé?
Áàðíàáè ïîåæèëñÿ:
� Êàê-òî ïðîìîçãëî ñòàëî. Ñ îêåàíà âååò ñûðîñòüþ, è

îñîáåííî ýòî ÷óâñòâóåøü, êîãäà âîçäóõ îõëàäèòñÿ çà íî÷ü,
çàìå÷àåòå?.. Òàê, ëàäíî. Çäåñü ñóàõèëè, ãîëëàíäñêèé, êèð-
ãèçñêèé, âåíãåðñêèé, äàòñêèé, ãîòñêèé, áàñêñêèé... Íó, ñëîâà
â ïåðåâîäå. Ïîíèìàåòå, à âäðóã ñìûñë íà ñàìîì äåëå äðó-
ãîé? ß âåäü îðèåíòèðîâàëñÿ òîëüêî íà ñëóõ, ïîñêîëüêó íå

âèäåë ïðàâèëüíîãî íàïèñàíèÿ. Ýòè ñëîâà, çâó÷àùèå òî÷íî
òàê æå, íî íà êàêîì-íèáóäü äðåâíåì ÿçûêå � èëè äðåâíèõ
ÿçûêàõ, � ìîãóò îçíà÷àòü íå÷òî ñîâåðøåííî èíîå! À ïîñëå-
äíåå ñëîâî âîîáùå ðàñïëûâ÷àòîå, ó íåãî íåò ÷åòêîãî, îï-
ðåäåëåííîãî çíà÷åíèÿ... Â îáùåì, ÿ òóò åùå èçìåíèë ïà-
äåæè, ïîýòîìó ïîëó÷àåòñÿ... íó, êàæåòñÿ, òàê: «Ñåìü ðàç
ìîëâè: ñîçäàíèÿ ïðèõîäÿò íà êðàñíîì ðàññâåòå».

Õàîêèì îêàçàëñÿ â ïîëíîé ðàñòåðÿííîñòè.
� Ñîçäàíèÿ? Äîðîãîé ìîé, êàêèå ñîçäàíèÿ?
� Òàì âîçìîæåí öåëûé ðÿä ñèíîíèìîâ. Ïîñëàííèêè, ÷ó-

äîâèùà, óíè÷òîæèòåëè. Âîò òàê. � Áàðíàáè âÿëî ïðîâåë
ëàäîíüþ ïî ëèöó, âñòàë, ïðîøåëñÿ ïî êîìíàòå è çàìåð ó
îêíà.

� Íî ðàäè âñåõ ñâÿòûõ, ÷òî ýòî îçíà÷àåò?
� Íå çíàþ. Ìîæåò áûòü, ôîðìóëà ñìåðòè? Ñëîâà, êîòî-

ðûå Áîã ñêàçàë Àäàìó è Åâå, èçãîíÿÿ èõ èç Ðàÿ? Äåâèç ñà-
òàíû? ß íå çíàþ. Ïðîñòî óìà íå ïðèëîæó.

Çà ñòåíîé ñêðèïíóëè êðîâàòíûå ïðóæèíû. Õàîêèì óñåëñÿ
íà ñòóë, äî òîãî çàíÿòûé ïðîôåññîðîì. Îíè ïåðåãëÿíóëèñü:
äîêòîð ñèäåë, ñîãíóâ äëèííûå íîãè, áóäòî ãîòîâûé âñêî-
÷èòü â ëþáîå ìãíîâåíèå; ïðîôåññîð ñòîÿë ó îêíà, ñöåïèâ
ðóêè çà ñïèíîé.

� Âñå ðàâíî ÷åïóõà! � ãëóõî ïðîèçíåñ Áàðíàáè. � Íó
ïîäóìàéòå: êàêèì îáðàçîì íåêàÿ ôðàçà ìîæåò âûçâàòü ÷òî-
òî èçâíå? Ïîâëèÿòü íà îêðóæàþùóþ íàñ ðåàëüíîñòü?

Îñóíóâøååñÿ ëèöî ïðîôåññîðà îáðàòèëîñü ê îêíó, çà
êîòîðûì øóìåë îêåàí. Õàîêèì âãëÿäåëñÿ â ëèñòîê. «Ñåìü
ðàç ìîëâè: òîðäæàëàêè ïðèõîäÿò íà êðàñíîì ðàññâåòå»...
Âäðóã îí íàõìóðèëñÿ, ïîäíåñ ê ãëàçàì ðóêó, çàãèáàÿ ïàëü-
öû è øåâåëÿ ãóáàìè. Äîñ÷èòàâ, ïðîèçíåñ, íå ïîäíèìàÿ ãî-
ëîâû:

� Èçâíå, âû ñêàçàëè? Íåò, ðå÷ü î äðóãîì. À åñëè êàê ðàç
ñåé÷àñ ÷òî-òî ïîäíèìàåòñÿ èç ãëóáèí îçåðà?

Ìèãíóâ, ïîãàñëà íàñòîëüíàÿ ëàìïà; â ýòî âðåìÿ ïåðåä
ðàññâåòîì â ïîñåëêå èíîãäà íåíàäîëãî îòêëþ÷àëè ýëåêò-
ðè÷åñòâî. Ïðóæèíû êðîâàòåé ñêðèïåëè çà ñòåíîé âñå ãðîì-
÷å è ãðîì÷å. Õàîêèì ñìîòðåë íà Áàðíàáè, à Áàðíàáè, íå
îòðûâàÿñü, ñìîòðåë â îêíî, çà êîòîðûì, êàê ñåé÷àñ ñòàëî
çàìåòíî, ÷òî-òî ïðèáëèæàëîñü ñî ñòîðîíû ëîäî÷íîé ñòàí-
öèè. Íà îáâèñøèõ ùåêàõ ïðîôåññîðà ïîÿâèëñÿ ðóìÿíåö.
Ïðóæèíû ïðîñêðèïåëè îñîáåííî ãðîìêî, ïî÷òè ïðîíçèòåëü-
íî. Ðàçäàëñÿ êàêîé-òî øóì, çàòåì òèõèå íåâíÿòíûå ãîëîñà.
Îòêðûëàñü äâåðü â êîìíàòó. È âîò òîãäà äîêòîð Õàîêèì çà-
æìóðèë ãëàçà, ÷òîáû íå âèäåòü, êàê, íàïîëíÿÿ êîìíàòó
ñòðàøíûìè òåíÿìè, ñêâîçü îêíî ìåäëåííî âëèâàåòñÿ æèð-
íûé, îñêëèçëûé ñâåò çàðîæäàþùåãîñÿ íàä îêåàíîì óòðà.

ÔÀÍÒÀÑÒÈÊÀ
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Àìåðèêàíñêèå âðà÷è
ðåëèãèîçíåå ïàöèåíòîâ?
Èññëåäîâàòåëè èç ×èêàãñêîãî óíèâåðñèòåòà âûÿñíèëè, ÷òî 76%
àìåðèêàíñêèõ âðà÷åé � ãîðàçäî áîëüøå, ÷åì ïðèíÿòî ñ÷è-
òàòü, � âåðÿò â Áîãà.

Âçàèìîîòíîøåíèÿ ó÷åíûõ ñ ðåëèãèåé � âîïðîñ, äàâíî âîë-
íóþùèé íàó÷íîå ñîîáùåñòâî. Ïåðâàÿ ïîïûòêà ïîëó÷èòü ñòà-
òèñòè÷åñêèå äàííûå ïî ýòîé òåìå áûëà ïðåäïðèíÿòà â Àìåðè-
êå â 1916 ãîäó. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ, ïðîâåäåííîãî ïñè-
õîëîãîì Äæåéìñîì Ëåóáîé, ïîçâîëÿëè ãîâîðèòü íå ñòîëüêî î
âåðå, ñêîëüêî î åå îòñóòñòâèè: ëèøü 40% ó÷åíûõ çàÿâëÿëè, ÷òî
âåðÿò â Áîãà, 45% îòðèöàëè åãî ñóùåñòâîâàíèå, 15% � çàòðóä-
íÿëèñü ÷åòêî îòâåòèòü íà âîïðîñ.

Ñëåäóþùåå ïîäîáíîå èññëåäîâàíèå áûëî ïðîâåäåíî óæå â
1997�1998 ãîäàõ. Åãî ðåçóëüòàòû íå ñèëüíî îòëè÷àëèñü îò ïî-
ëó÷åííûõ 80 ëåò íàçàä: òîëüêî 39% ó÷åíûõ äåêëàðèðîâàëè âåðó
â Áîãà. Ïðè÷åì àòåèçì áûë ñèëüíåå ñðåäè âåäóùèõ ñïåöèàëè-
ñòîâ � âñåãî ëèøü 7% èç íèõ ïîëîæèòåëüíî îòíîñèëèñü ê ðå-
ëèãèè. Óäèâèòåëüíî, íî íàèáîëüøèé ïðîöåíò âåðóþùèõ îêà-
çàëñÿ ñðåäè ìàòåìàòèêîâ. Íàèìåíüøèé � ñðåäè áèîëîãîâ.

Íîâàÿ ðàáîòà ïîñâÿùåíà èñêëþ÷èòåëüíî äîêòîðàì. Áûëî
îïðîøåíî ïî÷òè 2000 ïðàêòèêóþùèõ âðà÷åé, êàæäûé èç êîòî-
ðûõ ïîëó÷èë îïðîñíèê íà 12 ñòðàíèöàõ. Ñâåæèå äàííûå íå èäóò
íè â êàêîå ñðàâíåíèå ñ ïîëó÷åííûìè ðàíåå: 76% àìåðèêàíñ-
êèõ âðà÷åé âåðÿò â Áîãà, 90%(!) õîäÿò â öåðêîâü, õîòÿ íå ðåãó-
ëÿðíî, à îò ñëó÷àÿ ê ñëó÷àþ. Ýòîò æå ïîêàçàòåëü äëÿ âçðîñëîãî
íàñåëåíèÿ ÑØÀ ñîñòàâëÿåò âñåãî 81% (ïî ñîîáùåíèþ àãåíò-
ñòâà «EurekAlert!» îò 22 èþíÿ 2005 ã.).

Ðåçóëüòàòû âåñüìà óäèâèòåëüíûå, åñëè ïðèíÿòü âî âíèìà-
íèå, ÷òî ñòåïåíü ðåëèãèîçíîñòè îáû÷íî çíà÷èòåëüíî íèæå ó
áîëåå îáðàçîâàííûõ è ñîñòîÿòåëüíûõ ëþäåé, à âðà÷è � ëþäè
è îáðàçîâàííûå, è õîðîøî çàðàáàòûâàþùèå, ê òîìó æå ñâåäó-
ùèå â áèîëîãèè.

Ðåëèãèîçíûå óáåæäåíèÿ ìåäèêîâ òàêæå ðàçíÿòñÿ ñî ñðåäíè-
ìè ïîêàçàòåëÿìè ïî ñòðàíå, ãäå ïî÷òè 80% âåðóþùèõ � êàòî-
ëèêè è ïðîòåñòàíòû. Ñðåäè äîêòîðîâ â 25 ðàç áîëüøå ïðèâåð-
æåíöåâ èíäóèçìà (5,3% ïðîòèâ 0,2%), â 7 ðàç áîëüøå ñòîðîí-
íèêîâ èóäàèçìà (14,1% ïðîòèâ 1,9%), â 6 � áóääèçìà (1,2%
ïðîòèâ 0,2%), â 5 � èñëàìà (2,7% ïðîòèâ 0,5%).

Íî, õîòÿ äîêòîðà è õîäÿò íà ñëóæáó ÷àùå, ÷åì ñðåäíåñòàòèñ-
òè÷åñêèå àìåðèêàíöû, îíè ðåæå ïîëàãàþòñÿ íà âåðó â ñâîåé
ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, îñîáåííî â èñêëþ÷èòåëüíûõ
ñëó÷àÿõ. À ïàöèåíòû ñêëîííû êàê ðàç ê îáðàòíîìó. ×àùå äðó-
ãèõ ê Áîãó çà ïîìîùüþ è ðóêîâîäñòâîì ê äåéñòâèþ îáðàùàþò-
ñÿ ñåìåéíûå âðà÷è è ïåäèàòðû, ðåæå � ïñèõèàòðû è ðåíòãå-
íîëîãè. Õðèñòèàíå, ìîðìîíû è áóääèñòû ïðèçíàþò, ÷òî ðåëè-
ãèîçíàÿ ïðàêòèêà îêàçûâàåò íà âðà÷åáíóþ îïðåäåëåííîå âëè-
ÿíèå. Èóäåè è èíäóèñòû ñ ýòèì íå ñîãëàñíû.

Å.Ñóòîöêàÿ

...àçîò è áëàãîðîäíûå ãàçû, ïðèñóò-
ñòâóþùèå â ïî÷âå Ëóíû, âîçìîæíî,
ïîïàëè òóäà íå ñ ñîëíå÷íûì âåòðîì,
à ïðèíåñåíû ñ Çåìëè äî òîãî, êàê
ñôîðìèðîâàëîñü åå ñîâðåìåííîå ìàã-
íèòíîå ïîëå («Nature», 2005, ò.436,
¹ 7051, ñ.655)...

...àêóñòè÷åñêîå âîçäåéñòâèå íà íåôòÿ-
íîé ïëàñò ÷åðåç ñêâàæèíó ìîæåò ïî-
âûøàòü íåôòåäîáû÷ó («Àêóñòè÷åñêèé
æóðíàë», 2005, ò.51, Ïðèëîæåíèå,
ñ.118)...

...ðîññèéñêèå ãåîëîãè îáíàðóæèëè íî-
âûé àëìàçîíîñíûé êèìáåðëèòîâûé
ðåãèîí â þãî-çàïàäíîé ÷àñòè Àíãîëû
(«Äîêëàäû Àêàäåìèè íàóê, 2005,
ò.403, ¹ 3, ñ.361)...

...äûìîâîé àýðîçîëü, îáðàçóþùèéñÿ
ïðè ëåñíûõ ïîæàðàõ, ìîæåò ïðèâî-
äèòü ê óìåíüøåíèþ îñàäêîâ («Îïòè-
êà àòìîñôåðû è îêåàíà», 2005, ò.18,
¹ 5�6, ñ.430)...

...õåìîëèòîòðîôíàÿ ìèêðîôëîðà íà
ñòåíàõ àðõèòåêòóðíûõ ïàìÿòíèêîâ â
Ìîñêâå îáèëüíåå, ÷åì â ßðîñëàâñêîé
îáëàñòè, ÷òî ñâÿçàíî ñ áîëåå ñèëüíîé
çàãðÿçíåííîñòüþ ìîñêîâñêîãî âîçäó-
õà («Âåñòíèê Ìîñêîâñêîãî óíèâåðñè-
òåòà», ñåðèÿ «Áèîëîãèÿ», 2005, ¹ 2,
ñ.23)...

...ðàáîòû ïî âîññòàíîâëåíèþ ÷åðíî-
ìîðñêîãî Äîôèíîâñêîãî ëèìàíà, êî-
òîðûé ñ ñåðåäèíû XIX âåêà âûñûõàåò
è çàñàëèâàåòñÿ, èäóò óñïåøíî («Ãåî-
ãðàôèÿ è ïðèðîäíûå ðåñóðñû», 2005,
¹ 2, ñ.68)...

...â ïîçäíåïëåéñòîöåíîâîé âå÷íîé
ìåðçëîòå Êîëûìñêîé íèçìåííîñòè
íàéäåíû èñêîïàåìûå íîðû ãðûçóíîâ
âîçðàñòîì 28�32 òûñÿ÷è ëåò («Çîîëî-
ãè÷åñêèé æóðíàë», 2005, ò.84, ¹ 6,
ñ.728)...

...çíàìåíèòûé ïîýò À.À.Ôåò ïèñàë î
ïîëüçå óíèâåðñèòåòñêîãî îáðàçîâàíèÿ
äëÿ ïîìåùèêîâ è ïðèçûâàë èõ èñ-
ïîëüçîâàòü â èìåíèÿõ òåõíè÷åñêèå
íîâèíêè («Âîïðîñû èñòîðèè åñòå-
ñòâîçíàíèÿ è òåõíèêè», 2005, ¹ 2,
ñ.95)...
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ÊÎÐÎÒÊÈÅ ÇÀÌÅÒÊÈ

Ëåòíàÿ òåõíèêà êîëèáðè
Êàê ëåòàåò êîëèáðè � êàê ïòèöà èëè êàê íàñåêîìîå? Àýðî-
äèíàìè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî, ÷òî ó ïòè÷åê-íåâå-
ëè÷åê åñòü íåìíîãî è îò òåõ, è îò äðóãèõ.

Äóãëàñ Óîððèê èç Îðåãîíñêîãî óíèâåðñèòåòà (ÑØÀ) ãî-
âîðèò, ÷òî çàíÿòüñÿ êîëèáðè åãî ïîáóäèëî ñóæäåíèå, áóä-
òî îíè ëåòàþò, êàê áîëüøèå íàñåêîìûå. Â ÷àñòíîñòè, êî-
ëèáðè èçâåñòíû ñâîåé ñïîñîáíîñòüþ «çàâèñàòü» â âîçäóõå,
ïîäîáíî ñòðåêîçàì, è òî÷íî òàê æå, êàê ìíîãèå ëåòàþùèå
íàñåêîìûå, îïèñûâàþò êîí÷èêîì êðûëà «âîñüìåðêó».

Äðóãèå ïòèöû ïîäíèìàþòñÿ ââåðõ çà ñ÷åò ñèëüíîãî ìàõà
âíèç. Ïîäúåìíàÿ æå ñèëà, êîòîðàÿ äåðæèò â âîçäóõå íàñå-
êîìîå, â ðàâíîé ñòåïåíè ñîçäàåòñÿ äâèæåíèÿìè êðûëà
ââåðõ è âíèç, ïî îáåèì ïîëîâèíêàì «âîñüìåðêè». Ðàíüøå
ñ÷èòàëîñü, ÷òî è ó êîëèáðè äåëî îáñòîèò òàê, îäíàêî Óîð-
ðèê ñ êîëëåãàìè óñîìíèëèñü â ýòîì. Ëåòàþùèå íàñåêîìûå
î÷åíü ñèëüíî ïîâîðà÷èâàþò êðûëî «â ïëå÷å», êîãäà èçìå-
íÿþò íàïðàâëåíèå ìàõà. Êîëèáðè òîæå ïðîäåëûâàþò íå-
÷òî ïîäîáíîå � íî èõ êðûëî, êóäà áîëüøå ïîõîæåå íà ðóêó
÷åëîâåêà, ÷åì íà êðûëî áàáî÷êè, åäâà ëè ìîæåò ðàáîòàòü â
òî÷íîñòè êàê ó íàñåêîìîãî.

Óîððèê è åãî êîìàíäà íàòðåíèðîâàëè îõðèñòûõ êîëèáðè
çàâèñàòü íà ìåñòå, êîãäà èõ êîðìèëè èç øïðèöà ñàõàðíûì
ðàñòâîðîì. Ðàñïûëèâ â âîçäóõå ìåëü÷àéøèå êàïåëüêè îëèâ-
êîâîãî ìàñëà, ó÷åíûå ñòàëè ñâåòèòü ëàçåðîì â ðàçíûõ íà-
ïðàâëåíèÿõ âîêðóã ïòèö, ÷òîáû ïîéìàòü èçîáðàæåíèå âîç-
äóøíûõ ïîòîêîâ. Èçó÷åíèå êîìïüþòåðíûõ êàðòèíîê ïî-
êàçàëî, ÷òî 75% ïîäúåìíîé ñèëû çàâèñèò îò ìàõà âíèç è
25% � îò ìàõà ââåðõ. Êðîìå òîãî, íà íåêîòîðûõ êàäðàõ
âèäíî, ÷òî îêîëî êðûëüåâ ìàëåíüêèõ ïòè÷åê îáðàçóþòñÿ
âèõðè, êîòîðûå òàêæå ïîìîãàþò êîëèáðè äåðæàòüñÿ â âîç-
äóõå (ïî ñîîáùåíèþ àãåíòñòâà «News Nature» îò 22 èþíÿ
2005 ã.).

Èññëåäîâàòåëè óâåðÿþò, ÷òî êðûëüÿ ó êîëèáðè è ó êðóï-
íûõ íàñåêîìûõ âðîäå áðàæíèêà ðàáîòàþò ñõîäíûì îáðà-
çîì. Âîò ïðèìåð, êàê ïðè ñõîäíûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ ýâîëþ-
öèÿ ó ñîâåðøåííî ðàçíûõ æèâîòíûõ èäåò ðàçíûìè ïóòÿ-
ìè, íî äàåò îäèí è òîò æå ðåçóëüòàò.

Ì.Åãîðîâà

...ó ìûøåé ñòâîëîâûå êëåòêè ïëîäà
ìîãóò ïîïàñòü â ìîçã ìàòåðè âî âðåìÿ
áåðåìåííîñòè è ðåìîíòèðîâàòü ïî-
âðåæäåíèÿ â íåì («New Scientist»,
2005, ò.187, ¹ 2513, ñ.8)...

...âëàäåëüöû êîøåê ÷àùå îáðàùàþòñÿ
ê âåòåðèíàðàì, ÷åì õîçÿåâà ñîáàê, íî
õóæå îñâåäîìëåíû î ñèìïòîìàõ è òå-
÷åíèè èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé
(«Âåòåðèíàðèÿ», 2005, ¹ 7, ñ.12)...

...ìàãíèòíîå ïîëå Çåìëè ñîçäàåòñÿ íå
òîëüêî ïåðåìåùåíèÿìè ïîòîêîâ âåùå-
ñòâà ïëàíåòû, íî è áàðîýëåêòðè÷åñêè-
ìè ýôôåêòàìè � íåîäíîðîäíîñòüþ
ðàñïðåäåëåíèÿ ìåõàíè÷åñêîãî íàïðÿ-
æåíèÿ â ýòîì âåùåñòâå («Âåñòíèê
Ìîñêîâñêîãî óíèâåðñèòåòà», ñåðèÿ
«Ôèçèêà. Àñòðîíîìèÿ», 2005, ¹ 2,
ñ.56)...

...âàðèàáåëüíîñòü ñåðäå÷íîãî ðèòìà ó
11�13-ëåòíèõ äåâî÷åê ìàêñèìàëüíà
çèìîé è ìèíèìàëüíà ëåòîì è îñåíüþ
(«Ôèçèîëîãèÿ ÷åëîâåêà», 2005, ò.31,
¹ 4, ñ.43)...

...èññëåäîâàíèå äèíàìèêè óðîæàéíî-
ñòè êëþêâû áîëîòíîé â Þæíîé Êàðå-
ëèè ïîêàçàëî, ÷òî óðîæàéíîñòü ìîæåò
ìåíÿòüñÿ îò ãîäà ê ãîäó â ñîòíè ðàç
(«Ýêîëîãèÿ», 2005, ¹ 4, ñ.264)...

...ãðàíóëû ìåëàíèíà â êëåòêàõ êîæè
ðûá è àìôèáèé ïåðåìåùàþòñÿ ïî àê-
òèíîâûì ôèëàìåíòàì è ïî ìèêðîòðó-
áî÷êàì, òàê, ÷òî ïðè èõ ïåðåðàñïðåäå-
ëåíèè â öèòîïëàçìå èçìåíÿåòñÿ öâåò
êîæè æèâîòíîãî («Ìîëåêóëÿðíàÿ áèî-
ëîãèÿ», 2005, ò.39, ¹ 4, ñ.713)...

...÷òîáû ïåðåñàæåííîå äåðåâî ëó÷øå
ïðèæèëîñü, ïåðåä ïåðåñàäêîé åãî íàäî
îáîéòè ñ êîìïàñîì, ïîìåòèòü âåòêè,
îáðàùåííûå íà þã è íà ñåâåð, è íà
íîâîì ìåñòå ñîîðèåíòèðîâàòü ïî ñòî-
ðîíàì ñâåòà òàê æå, êàê íà ñòàðîì
(«Èçîáðåòàòåëü è ðàöèîíàëèçàòîð»,
2005, ¹ 6, ñ.3)...

...ìíîãèå âíîâü âîçíèêàþùèå «îáùå-
ñòâåííûå àêàäåìèè» êîððåêòíåå áûëî
áû íàçûâàòü îáùåñòâàìè èëè êëóáàìè
(«Âåñòíèê ÐÀÍ», 2005, ò.75, ¹ 6,
ñ.537)...
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ÀËÅÊÑÅÞ ÊÎÐÎËÅÂÓ, âîïðîñ èç èíòåðíåòà: Æàðî-
ïðî÷íîñòü � ýòî ñïîñîáíîñòü êîíñòðóêöèè âûäåðæèâàòü
ìåõàíè÷åñêèå íàãðóçêè ïðè âûñîêèõ òåìïåðàòóðàõ, â îò-
ëè÷èå îò æàðîñòîéêîñòè � ñïîñîáíîñòè íàãðåòûõ ìà-
òåðèàëîâ ïðîòèâîñòîÿòü õèìè÷åñêîìó ðàçðóøåíèþ.

Í.Â.ÐÀÉÑÊÎÉ, Åêàòåðèíáóðã: Â  «Ðóññêîì îðôðãðàôè-
÷åñêîì ñëîâàðå» (Èíñòèòóò ðóññêîãî ÿçûêà èì. Â.Â.Âè-
íîãðàäîâà ÐÀÍ, 2005) åñòü ñëîâà «ìåäüñîäåðæàùèé» íî
íå «ìåäåñîäåðæàùèé», çàòî «êèñëîðîäñîäåðæàùèé» è
«êèñëîðîäîñîäåðæàùèé»

Á.Â.ÏÎË×ÀÍÈÍÎÂÓ, Âëàäèâîñòîê: Ïèãìåíòà áóðûõ
âîäîðîñëåé ôåîôèëëà, óïîìèíàíèå î êîòîðîì ìîæíî íàé-
òè â ñòàðûõ ó÷åáíèêàõ, íà ñàìîì äåëå íå ñóùåñòâóåò; ïðè
áîëåå òùàòåëüíîì èññëåäîâàíèè îí îêàçàëñÿ ñìåñüþ õëî-
ðîôèëëà è ôóêîêñàíòèíà.

Â.Ì.ØÅÂÅËÅÂÎÉ, Êðàñíîäàð: Òðåùèíó â ãëèíÿíîì ãîð-
øî÷êå (åñëè îí íå ðàñêîëîëñÿ îêîí÷àòåëüíî) ìîæíî çàäå-
ëàòü ñëåäóþùèì îáðàçîì: ïîëîæèòå íà äíî íåñêîëüêî êó-
ñî÷êîâ ñàõàðà, ñìî÷èòå èõ âîäîé è ïîñòàâüòå íà ñëàáûé
îãîíü; êîãäà ñàõàð çàêèïèò è ðàñïëàâèòñÿ, íå ñíèìàÿ ãîð-
øîê ñ îãíÿ, ïîâîðà÷èâàéòå åãî òàê, ÷òîáû ðàñïëàâëåííàÿ
êàðàìåëü ïðîíèêëà â òðåùèíó.

È.À.ÊÎÁÎÇÅÂÓ, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã: Â XIX âåêå ÷åðåíêè
è ïî÷êè ðåäêèõ ôðóêòîâûõ äåðåâüåâ ïåðåñûëàëè â ãåðìå-
òè÷íîé óïàêîâêå, íàïîëíåííîé ìåäîì, � óäîâîëüñòâèå
íåäåøåâîå, çàòî ðàñòåíèÿ îñòàâàëèñü æèâûìè ìíîãî ìå-
ñÿöåâ.

Í.Þ.ÍÅÔÅÄÎÂÓ, Òîìñê: Äëÿ õàðàêòåðèñòèêè ïåíû
ïðèìåíÿþò ïîíÿòèå êðàòíîñòè � îòíîøåíèå îáúåìà ïåíû
ê îáúåìó äèñïåðñèîííîé ñðåäû; îïðåäåëèòü êðàòíîñòü ïèâ-
íîé ïåíû, ïðèìåíÿÿ ìåòîä íàëèâà è îòñòîÿ, òåõíè÷åñêè
íåòðóäíî, õâàòèëî áû ñèëû âîëè...

À.Â.Ò., Ìîñêâà: Âàø âðà÷ ïðàâ, êîðìÿùåé æåíùèíå íå ðå-
êîìåíäóåòñÿ ïðèíèìàòü ñëàáèòåëüíûå ïðåïàðàòû ðàñòè-
òåëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ � ýêñòðàêòû ñåííû, êðóøèíû,
æîñòåðà, ïîñêîëüêó èõ àêòèâíûå âåùåñòâà àíòðàãëèêî-
çèäû, ïîïàäàÿ â ìîëîêî, ïðèäàþò åìó íåïðèÿòíûé âêóñ è
ìîãóò ïîäåéñòâîâàòü íà ðåáåíêà.

Ì.Ð.×ÅÐÍÎÐÓÁÀØÊÈÍÓ, ïèñüìî èç èíòåðíåòà: Ìû
îöåíèëè ðîçûãðûø ñ ïðåäëîæåíèåì ñïåðìàòîçîèäîâ (ÿéöå-
êëåòîê) èçâåñòíûõ ëþäåé äëÿ èñêóññòâåííîãî îïëîäîòâî-
ðåíèÿ, íî îáèäíî: ïî÷åìó ýòî â âàøåì ïðàéñ-ëèñòå ó÷åíûå
ñàìûå äåøåâûå, äåøåâëå äàæå çâåçä îòå÷åñòâåííîé ýñò-
ðàäû, à æóðíàëèñòîâ íåò âîîáùå?!

îðãàíèçîâàííîãî íàó÷íî-ïîïóëÿðíîãî æóðíàëà Àêàäåìèè
íàóê ÑÑÑÐ «Õèìèÿ è æèçíü» Èãîðü Âàñèëüåâè÷ Ïåòðÿ-
íîâ. Ëåîíèä Àðêàäüåâè÷ áûë òîãäà ïðåäñåäàòåëåì Ãî-
ñóäàðñòâåííîãî êîìèòåòà ÑÑÑÐ ïî õèìèè, à Èãîðü Âà-
ñèëüåâè÷ � ÷ëåíîì-êîððåñïîíäåíòîì ÀÍ è çàìåñòèòå-
ëåì äèðåêòîðà Íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîãî èíñòèòóòà
èìåíè Ë.ß.Êàðïîâà, èìåíóåìîãî â ïðîñòîðå÷èè Êàðïîâ-
ñêèì è ïîä÷èíåííîãî íàçâàííîìó êîìèòåòó.

Ñ ïåðâûõ æå ìèíóò çíàêîìñòâà è äî ïîñëåäíèõ äíåé
îáùåíèÿ ñ Ëåîíèäîì Àðêàäüåâè÷åì îñòàëîñü îùóùå-
íèå, ÷òî ìèíèñòðó ãëóáîêî áåçðàçëè÷íî � êòî òû ïî ÷èíó
è çâàíèþ è êàêóþ äîëæíîñòü çàíèìàåøü. Åñëè ñîáåñåä-
íèê íåñ áàíàëüùèíó, ëüñòèë âûñîêîìó íà÷àëüñòâó èëè
ïóñêàë ìûëüíûå ïóçûðè, ãëàçà Êîñòàíäîâà òóìàíèëèñü,
îí íà÷èíàë ðàçãëÿäûâàòü ëåæàùèå ïåðåä íèì ñëóæåá-
íûå áóìàãè èëè, èçâèíèâøèñü, ïðîñèë ñåêðåòàðøó êîãî-
òî ïîçâàòü. Åñëè æå ãîâîðèëè äåëî, òî îí íåìåäëåííî
ïîäõâàòûâàë ñàìóþ ñóòü, ðàñêðó÷èâàë, ðàçâèâàë ìûñëü.
Âïðî÷åì, â òå âðåìåíà äîâåñòè äî óìà ëþáîå äåëî íå
âñåãäà áûëî âîçìîæíî, íî ñèå îò ìèíèñòðà, óâû, íå çà-
âèñåëî...

Ëåîíèä Àðêàäüåâè÷ áûë ñðàçó æå ââåäåí àêàäåìèåé â
ñîñòàâ ðåäêîëëåãèè «Õèìèè è æèçíè». Ïî÷òè âñåãäà ïðè-
åçæàë íà åå çàñåäàíèÿ (áëàãî òàêîâûå ñëó÷àëèñü íå
ñëèøêîì ÷àñòî), óäèâëÿÿ òåì ñîáðàâøóþñÿ àêàäåìè÷åñ-
êóþ ïðîôåññóðó. Ñðàçó æå áðàë èíèöèàòèâó â ñâîè ðóêè,
ðàññêàçûâàë ìíîãî è èíòåðåñíî, ïîðóãèâàë ïîðÿäêè,
öàðèâøèå â íàðîäíîì õîçÿéñòâå...

Îñåíüþ 1966 ãîäà «Õèìèè è æèçíè» â ïåðâûé ðàç ñäå-
ëàëè ëåãêóþ âûâîëî÷êó â ãàçåòå «Ïðàâäà» çà ñòàòüþ î
ðåçóëüòàòàõ ïåðâîé («êîñûãèíñêîé») ýêîíîìè÷åñêîé ðå-
ôîðìû íà îäíîì èç çàâîäîâ õèìâîëîêíà. Ñòàòüÿ íàçû-
âàëàñü «Áîëüøå ïðîèçâîäèòü, ÷òîáû áîëüøå ïëàòèòü.
Áîëüøå ïëàòèòü, ÷òîáû áîëüøå ïðîèçâîäèòü», è â íåêèõ
âûñîêèõ èíñòàíöèÿõ åå ñî÷ëè êðàìîëüíîé. Íî Êîñòàí-
äîâ ïîçâîíèë ïðàâäèíñêîìó íà÷àëüñòâó è ñóìåë óãîâî-
ðèòü, ÷òîáû «áåç îðãâûâîäîâ». Îáîøëèñü «ïðèçíàíèåì
íåêîòîðûõ íåòî÷íîñòåé», Ãîñïîäè ïðîñòè. Íè÷åãî íå
ïîäåëàåøü � ðèòóàë...

Îäíàæäû Êîñòàíäîâûì çàâëàäåëà èäåÿ: ÷òîáû ðåäàê-
öèÿ «Õèìèè è æèçíè» äîëîæèëà íå÷òî � î ñâîåé ðàáîòå
è ïëàíàõ, åñòåñòâåííî, � íà êîëëåãèè, ê òîìó âðåìåíè
óæå íå Ãîñêîìèòåòà, à ñíîâà Ìèíõèìïðîìà. ×èíîâíûé
ìèíèñòåðñêèé ëþä äîëãî óêëàäûâàë ýòî äåëî ïîä ñóêíî,
íàâåðíîå èñêðåííå íå ïîíèìàÿ � íà êîé ëÿä? (Åñëè ÷å-
ñòíî, òî ìû â ðåäàêöèè òîæå íå ïîíèìàëè...) Îäíàêî
ìèíèñòð «äîæàë», è íàø äîêëàä íà êîëëåãèè âñå-òàêè
çàñëóøàëè. Åãî çàìû è íà÷àëüíèêè ãëàâêîâ ÷èííî âíè-

Äåëà
è ñëîâà

×åðíåíêî Ìèõàèë Áîðèñîâè÷, çàìåñòèòåëü ãëàâíîãî ðåäàêòîðà
æóðíàëà «Õèìèÿ è æèçíü» (ñ 1964 ïî 1985 ãîä). Âîñïîìèíàíèÿ
îïóáëèêîâàíû â êíèãå: Ë.À.Êîñòàíäîâ. Ìèíèñòð. Èíæåíåð.
×åëîâåê. Ì.: ÐÕÎ èì. Ä.È.Ìåíäåëååâà, 1996

Ì.Á.×åðíåíêî

Â1964 ãîäó íàñ, íåñêîëüêèõ äîâîëüíî ìîëîäûõ
â òó ïîðó ëþäåé, ïðèâåë ê Ëåîíèäó Àðêàäüåâè-
÷ó Êîñòàíäîâó ãëàâíûé ðåäàêòîð òîëüêî ÷òî



ìàëè ãëàâíîìó ðåäàêòîðó, ê òîìó âðåìåíè ñòàâøåìó àêà-
äåìèêîì, � à ïîòîì è ñîâñåì óæ íåïðèâû÷íûì â òîì çàëå
«íåñîëèäíûì» ðå÷àì íàøåé ìîëîäåæíîé áðàòèè. Ñèäåëè
ñ êàìåííûìè ëèöàìè, íî äðóæíî ïîääåðæàëè ïî ïðåäëî-
æåíèþ Êîñòàíäîâà êàêîå-òî õâàëèâøåå íàñ ðåøåíèå è ðå-
êîìåíäàöèþ îêàçûâàòü æóðíàëó âñÿ÷åñêîå ñîäåéñòâèå.

À êàê-òî ñëó÷èëàñü ñ «Õèìèåé è æèçíüþ» è ñîâåòñêàÿ íå-
óâÿçêà: ÖÊ ÊÏÑÑ ìèëîñòèâî ðàçðåøèë íàì óâåëè÷èòü îáúåì
æóðíàëà íà îäèí ïå÷àòíûé ëèñò (òî åñòü íà 16 æóðíàëüíûõ
ñòðàíèö), íî öåíó ïîäíÿòü òîëüêî íà ïÿòàê è òîëüêî ñî ñëå-
äóþùåãî ãîäà, ïîñëå íîâîé ïîäïèñêè. È ïî ýòîé ïðè÷èíå
æóðíàë íàø, êîðìèâøèé ïîëîâèíó ãðîìàäíîãî èçäàòåëü-
ñòâà «Íàóêà», ñðàçó æå âïàë òàì â íåìèëîñòü: íà ýòîò ñà-
ìûé ïå÷àòíûé ëèñò, íå âïèñàííûé â ãîäîâûå ïëàíû è ïðî-
÷èå âàæíûå áóìàãè, ïîíàäîáèëîñü àæ 100 òûñÿ÷ ðóáëåé...

È Ëåîíèä Àðêàäüåâè÷ ðåøèë æóðíàëó ïîìî÷ü: ÷òîáû ìû,
çíà÷èò, ïî çàêàçó ìèíèñòåðñòâà íàïå÷àòàëè íåêóþ «íàó÷-
íóþ ðåêëàìó» õèìïðîäóêöèè, à ìèíèñòåðñòâî ïîæàëîâàëî
áû íàì çà ýòî îò ñâîèõ áîëüøèõ ìèëëèîíîâ ñêðîìíóþ ñîò-
íþ òûñÿ÷. Íè÷åãî èç ýòîãî äåëà íå âûøëî: â èçäàòåëüñòâå
íà÷àëàñü òèõàÿ ïàíèêà � äà êàê ýòî ìîæíî, äà âåäü ýòî
íåïðåäóñìîòðåííàÿ ñòàòüÿ äîõîäà! À â ôèíóïðàâëåíèè
Ìèíõèìïðîìà ëè÷íîå óêàçàíèå ìèíèñòðà òèõî ñàáîòèðî-
âàë íåêèé äÿäÿ â íàðóêàâíèêàõ. Òàê ÷òî â ìîãó÷åì ïëàíî-
âîì õîçÿéñòâå ìèíèñòð îêàçàëñÿ îòíþäü íå âñåñèëüíûì...

Âîò åùå êàêàÿ íåòðèâèàëüíàÿ ìûñëü ïðèøëà îäíàæäû â
ãîëîâó íàøåìó Ëåîíèäó Àðêàäüåâè÷ó. ×åãî ýòî ÿ êàæäûé
ðàç âûñòóïàþ ñ äîêëàäàìè, ïèñàííûìè ìîèìè ìèíèñòåð-
ñêèìè êàçåííûìè ñî÷èíèòåëÿìè? Ñêó÷íî âåäü! À íó-êà, äàé

ÿ ïîðó÷ó êîìó-íèáóäü èç «Õèìèè è æèçíè» íàïèñàòü äîê-
ëàä, êîòîðûé ìíå äåëàòü íà Ìåíäåëååâñêîì ñúåçäå (â ñâÿ-
çè ñî ñòîëåòèåì Ïåðèîäè÷åñêîãî çàêîíà)! Îíè âîí ÷òî ó
ñåáÿ çàãèáàþò, ïóñòü è ìíå ïîæèâåé íàïèøóò. Èç ýòîé
çàòåè òîæå íè÷åãî íå âûøëî: ñî÷èíåííûé â ðåäàêöèè ïî-
ëó÷àñîâîé äîêëàä (íå ñîäåðæàùèé, ðàçóìååòñÿ, íè÷åãî
ïðåäîñóäèòåëüíîãî è îòêëîíÿþùèéñÿ îò ñòàíäàðòà òîëüêî
òåì, ÷òî áûë íàïèñàí õîðîøèì ðóññêèì ÿçûêîì, áåç êàí-
öåëÿðèçìîâ) äîëãî ïîäâåðãàëñÿ â íåäðàõ ìèíèñòåðñòâà
«óòî÷íåíèÿì» è «íåçíà÷èòåëüíûì ïîïðàâêàì», ïîêà íå ïðå-
âðàòèëñÿ â êëàññè÷åñêîå ïðîèçâåäåíèå áþðîêðàòè÷åñêî-
ãî æàíðà, êîòîðîå ìèíèñòð ÷èòàë äâà ñ ëèøíèì ÷àñà.

Âñêîðå ïîñëå íàçíà÷åíèÿ çàìåñòèòåëåì Ïðåäñåäàòåëÿ
Ñîâåòà Ìèíèñòðîâ è ïåðååçäà â Êðåìëü Êîñòàíäîâ â î÷å-
ðåäíîé ðàç ïðèãëàñèë íàñ ê ñåáå. È âñå áûëî óæå íå òàê.
Íóäíûå ïðîöåäóðû ñ ïðîïóñêàìè, óñòëàííûå êîâðàìè äâîð-
öîâûå êîðèäîðû, ñîâåðøåííî ïóñòûå â îòëè÷èå îò øóì-
íûõ ìèíèñòåðñêèõ. Òà æå ïóñòîòà, êàêîé-òî ÷óäíîé âàêóóì
è ïî ñîñåäñòâó ñ êàáèíåòîì ñàìîãî Ëåîíèäà Àðêàäüåâè-
÷à � â ìèíèñòåðñòâå òàì, áûâàëî, ñòîÿë, ÷òî íàçûâàåòñÿ,
äûì êîðîìûñëîì. ×èííûé, ñëîâíî èç ôèëüìà î Âëàäèìè-
ðå Èëüè÷å, ñåêðåòàðü ó òåëåôîíîâ â ïóñòîé ïðèåìíîé. Ìíî-
ãîçíà÷èòåëüíûé ïîìîùíèê. ×àé ñ ëèìîíîì â äîðîãèõ ñòà-
êàíàõ ñ ïîäñòàêàííèêàìè è îáÿçàòåëüíûìè êðàõìàëüíûìè
ñàëôåòêàìè...

Èçìåíèëîñü ÷òî-òî, õîòü è íå ñðàçó çàìåòèøü, è â ñà-
ìîì Êîñòàíäîâå. Áûë îí, êàê âñåãäà, ýíåðãè÷åí, áûñòð â
äâèæåíèÿõ, âåñåë. À âîò ñîâåòñêóþ âëàñòü � íàøå óñòðîé-
ñòâî, íà ñàìîì âåðõó êîòîðîãî îêàçàëñÿ, � áðàíèë òåïåðü
ïî-äðóãîìó. Êàê áû â ãîðüêîì ñîçíàíèè, ÷òî è îòñþäà,
ñâåðõó, íè÷åãî èçìåíèòü íåâîçìîæíî. «Íó âîò, ïðèåçæàëè
êî ìíå ñþäà íåìöû èç ôèðìû «Ãðóíäèã». Îòäàþò íàì ëè-
öåíçèþ íà ïðîèçâîäñòâî ïëåíêè äëÿ âèäåîìàãíèòîôîíîâ,
ìû åå ïîêóïàåì. Âñå çàïèñàíî, âñå âêëþ÷åíî â ìåæãîñó-
äàðñòâåííîå (ýòî ïëåíêà-òî!) ñîãëàøåíèå. Òàê âåäü âñå
ðàâíî íå ïîëó÷èòñÿ òàêàÿ ïëåíêà, êàê ó íèõ! Íó ÷òî ìîæåò
îäèí çàâîä? Íå òà ÷èñòîòà ìàòåðèàëîâ ó ñìåæíèêà, íå òî
êà÷åñòâî � ó âñåõ! Íè÷åãî è íå âûéäåò, âñå ðàâíî áóäóò
ïîêóïàòü çà ãðàíèöåé!»

Íà íîâîé äîëæíîñòè Êîñòàíäîâó ïîëàãàëàñü óæå íå «×àé-
êà», êàê â ìèíèñòåðñòâå, à çäîðîâåííûé (áðîíèðîâàííûé,
÷òî ëè?) «ÇÈË», â êîòîðîì áûë è òåëåôîí � íåêîå ÷óäî
äëÿ òîãî âðåìåíè. Íî íà ýòîì «áðîíåâèêå» Ëåîíèä Àðêà-
äüåâè÷, êàê è ïðåæäå, ïðèåçæàë ê íàì â ðåäàêöèþ, â îá-
øàðïàííûé ïîëóïîäâàë íà Ëåíèíñêîì ïðîñïåêòå, ñíîâà
âûçûâàÿ ïî÷òèòåëüíîå óäèâëåíèå äðóãèõ ÷ëåíîâ ðåäêîë-
ëåãèè.

Ïîðîé êàêîé-íèáóäü ïóñòÿ÷íûé ýïèçîä èëè äàæå ñêàçàí-
íàÿ ïî ïóñòÿêîâîìó ïîâîäó ôðàçà ìîæåò âûðàçèòü ÷òî-òî
ãëàâíîå, ñàìóþ ñóòü äåëà ãîðàçäî ëó÷øå ëþáîãî ìíîãî-
ñëîâíîãî îáúÿñíåíèÿ. Òàê âîò, îäíàæäû â âåñüìà âûñî-
êîì îôèöèàëüíîì ñîáðàíèè (çàñåäàëè ìèíèñòðû «ñîöëà-
ãåðÿ», íûíå íå ñóùåñòâóþùåãî ÑÝÂà) Ëåîíèä Àðêàäüåâè÷
ðàññêàçàë òàêóþ èòàëüÿíñêóþ (âàòèêàíñêóþ?) áàéêó.

Ê ñâÿùåííèêó îáðàùàåòñÿ âåðóþùèé: «Ïàäðå, ÿ î÷åíü
ìíîãî êóðþ, íå ìîãó âûäåðæàòü áåç ñèãàðåòû. Íåëüçÿ ëè
êóðèòü è âî âðåìÿ ìîëèòâû?» Ñâÿùåííèê ìàøåò ðóêàìè:
«×òî òû, ñûí ìîé! Íèêàê íåëüçÿ, ïîáîéñÿ Áîãà! Íî ïîäó-
ìàé � ìîæåò, òåáå ñëåäóåò ìîëèòüñÿ âî âðåìÿ êóðåíèÿ?»

Íàâåðíîå, ìèíèñòðû íå äî êîíöà ïîíÿëè, ÷òî Êîñòàíäîâ
õîòåë ýòèì ñêàçàòü, íî âñå-òàêè ðàññìåÿëèñü. À øóòêà ýòà
î÷åíü òî÷íî õàðàêòåðèçîâàëà âðåìÿ, êîãäà «ïðàâèëüíûå»
ñëîâà áûëè âàæíåå ñàìîãî äåëà. Êîñòàíäîâ âñå ýòî ïðå-
êðàñíî ïîíèìàë. Êàê è ëþáîé èç íàñ, îí î÷åíü íåìíîãîå
ìîã ñäåëàòü òàê, êàê õîòåë. È âñå æå äåëàë íåìàëî.

×åñòü åãî ïàìÿòè.
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